[image: image1.jpg]QTN PIDP R TP ISP
- w
® o
33 ]
° ®
® ©
° ®
® ®
%) ]
“ ¥
L} 9
) 9
FOP)IIOIY w2 D OQ X OBDI




COMEMOS




ALIMENTOS SALUDABLES


Comer a diario
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ALIMENTOS NO SALUDABLES


Comer solo en días especiales
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