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Consejeria de Educacidn, ~ .
Universidades y Sostenibilidad Ensefiamos j uegos popu lares.

Datos técnicos

Autoria: Vicente Maria Corrales Sanz

Centro educativo: IES PROFESOR MARTIN MIRANDA
Tipo de Situacién de Aprendizaje: Simulaciones
Estudio: 2° Educacién Secundaria Obligatoria (L OE)
Materias. Educacion Fisica (EFI)

I dentificacion
Justificacién: Setrata de que el alumnado aprenda algo y se lo ensefie alos demas. Se trata de intentar poner en préactica el dicho de que "uno solo sabe aquello que puede ensefiar”, poniendo al

alumnado en la situacion de ensefiar a sus iguales. A través de esta simulacion el alumnado podra desarrollar distintas competencias como Aprender a Aprender, Iniciativay autonomia
personal ,etc

Por otra parte, fomentaremos |la comprension escritay laexpresion oral y escritadel alumnado, asi como su capacidad de organizacion.

Fundamentacién curricular

Criterios de evaluacion para Educacion Fisica

SEFI02C05 Aplicar con eficaciay eficiencia las habilidades motrices especificas a distintas situaciones psicomotrices y sociomotricesy reconocer las, consider ando tanto los

aspectos basicos de su ldgica en la resolucion de problemas motor es como los fendmenos sociocultur ales que se manifiestan en ellas, aceptando el nivel de gjecucion
alcanzado.
Mediante este criterio se valorard el reconocimiento y la aplicacion de sus habilidades motrices especificas a un deporte individual, colectivo o a un juego motor, como factor

cualitativo del mecanismo de g ecucion. Ademés, se constatara si el alumnado identifica los fendmenos sociocultural es que se manifiestan, realizando una autoeval uacion
gjustada de su nivel de gjecucion y resolviendo los problemas motores planteados.

SEFI102C09 Practicar juegosy deportes popularesy tradicionales de Canarias, reconociéndolos como situaciones motrices con arraigo cultural.

A través de este criterio se trata de constatar que el alumnado es capaz de realizar e identificar distintas préacticas lUdico-deportivas tradicionales y autdctonas de Canarias,

identificandolas como parte de su patrimonio cultural. También se valorara su interés por conocerlas, practicarlas siguiendo lalégica de sus estructurasy s muestra respeto
por las tradiciones durante la realizacion de estas.

Fundamentacién metodol égica/concrecion

M odelos de Ensefianza: Ensefianza directiva, Simulacion, Investigacion Grupal

Fundamentos metodoldgicos: El alumnado deberd, en primer lugar, aprender |os juegos tradicionales seleccionados. Partiendo de una explicacién escrita del juego, debera comprenderlo,

prepararlo y explicarlo de forma oral para que lo ponga en préctica el resto de la clase. Durante la realizacion debera ajustar la gjecucién a lo que ha intentado explicar, llevando a cabo las
correcciones necesarias con lo cual la autorregulacién y autoevaluacion seran constantes

Este proceso exige que el grupo colabore en el andlisis de lainformacién suministrada en grupos colaborativos, en la resolucion de conflictos en la actividad y en la valoracion posterior de lo
realizado.
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Actividades de la situacion de aprendizaje

sus compafieros de clase, jugarlo y valorarlo.

transversal alas éreas.

Para ayudarse en esta tarea tendrén que cumplimentar unaficha que les servira de guia para organizar €l juego.

El profesorado explicaa alumnado que van a ser 1os encargados de ensefiar a sus compafieros algunos juegos populares y para ello deben aprenderlos primero.
Laforma de hacer esto serd en pequefios grupos, a partir de la lectura de las instrucciones para llevar a cabo € juego, asegurandose de que se entiende todo, preparar €l juego, explicarselo a

El profesorado hara hincapié en laimportancia del trabajo previo, de la comprensién escrita, de la expresion oral, del trabajo de organizacion y de aquellas destrezas que tienen un valor

- Gran Grupo 12

Cuaquiera.

aleatoria les repartird una copia del juego que tienen que aprender.

Unavez finalizada la sesién, el grupo debera tener la ficha completa.

El profesorado pedira al alumnado que hagan grupos de cuatro personas, intentando que en todos ellos haya alumnos y alumnas que tengan posibilidades de éxito. A cada grupo, de forma

La primera tarea de cada grupo, que se realizara de forma independiente aunque pudiendo solicitar aclaraciones al profesorado, consiste en entender el juego, e intentar probarlo. Para ello
deberan pensar €l material que les hace falta, €l terreno donde van ajugarlo, el niUmero necesario de participantes, etc. Todos esos datos |os iran anotando en la Ficha del juego.

Se puede complementar |aficha del juego con las observaciones que pueda conseguir de personas mayores de su entorno que conozcan €l juego.

- Ficha del juego - Grupos Heterogéneos 1

Fichas de los juegos

Fichadel Juego

L os materiales necesarios para
los diferentes juegos, que
pueden variar.

Boligrafos

Cancha

demostracion.

Anotan todo en el apartado de Observaciones de la Ficha del juego

Al final delasesién, pregunta a sus compafieros sus opiniones sobre el juego, la organizacién, los fallos que han visto,etc.

Unavez finalizada la sesién, los miembros del grupo se retinen para ver lo grabado y valorar lo sucedido.
Anotaran en la Ficha del Juego su valoracion del juego y lo que consideren que habria que hacer para mejorarlo.
El profesorado valora a través de las ribricas adaptadas de | os criterios SEFI02C05 y SEFI02CQ9.

El profesorado explica que a partir de ahora dedicaran una sesion a cada uno de los juegos. En esa sesién, el grupo al que le toque hara de monitores del juego: o explicarg, organizaralos
equipos, hara las correcciones necesarias, atenderd a las dudas, etc. Ademas, una de |as personas del grupo grabara trozos del juego para luego poder revisar cdmo ha funcionado.
El grupo a que le toque en cada sesion, se presenta, explica el juego, organiza el agrupamiento necesario y comienzan a jugar. En algunos casos, puede ser necesario que haga una
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- Valoraciones - Grupos Heterogéneos 7 Materiales necesarios para | Cancha
- Juegos cada uno de los juegos
Moviles
Ficha del Juegoy boligrafo

El profesorado explica a alumnado que han llegado al final de las jornadas de juegos populares. En este momento, deben hacer una recapitul acién de lo que han aprendido, de como se han
sentido haciendo de monitores, de los problemas que se han encontrado, etc.

Ademas, deberan explicar piblicamente las conclusiones de su juego y las propuestas de mejora que harian.

Para €llo, tendran que tener la Ficha del Juego completamente rellenay pasada alimpio, que entregaran.

- SEFI02C05 - Fichadel Juego terminada | - Grupos Heterogéneos 1 Aulao cancha
- SEFI102C09 - Gran Grupo

Referencias, Observaciones, Propuestas

Referencias. http://www.gobiernodecanarias.org/educacion/culturacanaria/juegos/juegos.htm

Hernandez, A., Fernandez, JM., Nota, T. JUEGOS INFANTILESDE AYER , DE HOY Y DE SIEMPRE Ayuntamiento de La Laguna, LaLaguna, 2001 ISBN 84-95657-24-4
https://books.google.es/books?d=4Y qyHkcGtA | C& pg=PA 96& | pg=PA 96& dg=t%C3%A 1nganat+juego& source=bl & ots=3PgPUM 7Gp0& sig=73HNoD2V66m_E_BKIL phBunp2Y 1& hl=es& sa=
X&ei=f67vVL-3KoTzUtgK gPgM & ved=0CFkQ6A EwCw#v=0onepage& q=t%C3%A 1ngana%20juego& f=fal se

http://www.euskomedia.org/PDFAnIt/lankidetzan/51/51067091. pdf

http://museodel juego.org/wp-content/upl oads/contenidos_0000000905_docul.pdf

http://cei pgranadillaef.blogspot.com.es/p/juegos-y-deportes-tradicional es-y.html

Observaciones:

Propuestas:
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