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PRESENTACIÓN

Leer este folleto te ayudará a saber un poco más, para poder defender tus derechos y los de tu 

familia.

José Álvaro Quiroga León
Director de la Autoridad Nacional de Protección de Datos Personales



¡HOLA! Soy la Autoridad Nacional de 
Protección de Datos Personales,  

conocida como APDP.

¡Tengo la misión de proteger 
tus datos personales!  

Para eso necesito tu ayuda.

Por eso hoy te 
mostraré cómo cuidar 
tus datos personales.

tu privacidad o la de tu 
familia.
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Tus datos personales son 

Tu nombre. 

Tu dirección de 
correo electrónico.

Tus fotos.

Tu número 
de DNI.

Tu teléfono.

La dirección 
de tu casa.

Grabaciones 
de tu voz.

Tus videos.

Hay datos personales más 

sensibles.
Información sobre 

tu salud.

Tu huella digital.

Tus creencias 
religiosas. 

Tu opinión política.Tus ingresos 
económicos.

Tu origen étnico.

Los datos de tus 
padres y hermanos.
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¡Buena pregunta!... tus 
datos en las manos 

gran peligro, para ti y 
para tu familia.

Pueden robar la identidad para cometer delitos 
haciéndose pasar por alguien de tu familia.

Puedes ser víctima de estafas. Puedes ser víctima de robos y secuestros.

debo cuidar mis datos personales?
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Tus datos personales los 
entregas todos los días  en 
varias de tus actividades.

Cuando juegas por internet. Cuando vas al médico.

Nombre completo, 
edad...

Cuando subes una foto a tu facebook.
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“Me puede traer una 
hamburguesa a la 

dirección…”

Cuando participas en un sorteo.Cuando pides comida por teléfono.

Pero solo TÚ eres el 

Sólo TÚ decides… 

 
 

entregas tus datos  
personales.

deben usarse a 
tu favor, no para 
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Por ejemplo, si diste tu nombre para comprar una 
entrada al cine, no pueden darle tu nombre a la marca 

RECUERDA: Antes de usar y 
recoger tus datos deben pedir 

tu consentimiento…
… deben informarte 

cómo los van a usar y 

entregar.

ESO SÍ, puedes dar tu consentimiento para el 
uso de tus datos y sólo podrán ser usados para la 



PEDIATRIA

RAYOS X

EMFERMERIA

Datos

Acepto
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Pero… si se trata de datos sensibles, solo 
es válido tu consentimiento por escrito.

Si eres menor de edad, tus padres o tutores son los 
encargados de dar el consentimiento para el uso de tus 

datos personales.

Tu consentimiento lo puedes dar verbalmente, 

puedes dar el consentimiento para 
el uso de tus datos para actividades 
permitidas para adolescentes de tu 

edad.
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Solo acepta a tus amigos como contactos de facebook 

ellos puedan ver tu información.

electrónico, no lo aceptes y consulta con tus padres. personales siempre informa primero a tus padres.

estén en buenas manos, hay algunos  tips 
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ARCO son las 
siglas de:

Derecho de Acceso:

Acceso.

Cancelación.

Oposición.

 “Me puede  

información tiene 
sobre mí?”

 
mi apellido está mal 
escrito y mi dirección 

ha cambiado”. 
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Derecho de Cancelación:

“Por favor,  

mi teléfono de su 
banco de datos?”

Derecho de Oposición: 

acceso al público, como las guías telefónicas.

 “De la guía 

telefónica”.

 
mi teléfono?”

“Por favor,  
borren mi teléfono de 
su banco de datos”.

Si te niegan estos 
derechos o tienes 

alguna duda sobre cómo 
proteger tus datos…

Escríbeme a mi correo electrónico: 
apdp@minjus.gob.pe



Teléfono: 204 8020
www.minjus.gob.pe 


