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CRITERIOS Y ESTANDARES PARA SUPERAR LA MATERIA

Criterio 1: Desarrollar las capacidades fisicas y coordinativas de acuerdo con las
posibilidades personales, mostrando una actitud de autoexigencia en su esfuerzo
personal, reconociendo y valorando los factores que intervienen en la accién motriz y en
los mecanismos de control de la intensidad de la actividad fisica, aplicandolos a la propia
practica y vinculandolos a la mejora de la salud.

Criterio 2: Resolver problemas en situaciones motrices (ludico-recreativas, deportivas y
artistico-expresivas), utilizando las estrategias mas adecuadas en funcion de los
estimulos percibidos, interpretando, produciendo y aplicando los fundamentos técnicos,
reglamentarios y habilidades especificas propias de las actividades fisico-motrices
propuestas y valorando su ejecucion en condiciones reales o adaptadas.

Criterio 3: Desarrollar actividades propias de cada una de las fases de la sesién de
Educacion Fisica relacionandolas con las caracteristicas de las mismas.

Criterio 4: Valorar la practica de las actividades fisico-motrices y artistico-expresivas como
formas de ocio activo y de inclusion social utilizando de forma segura y responsable el
entorno en el que se desarrollan.

PLAN DE ACTIVIDADES DE RECUPERACION

El alumnado debera consultar los documentos y videos que se encuentra en el Classroom
de la materia que se han subido a lo largo del curso académico.




