
Nombre y apellidos: ...................................................................................................................................

Curso: ..................................................................... Fecha: ....................................................................

2. Incubadoras
Conocimiento del Medio

DC

La mayoría de los embarazos dura cerca de 40 semanas; los bebés nacidos
antes de las 37 semanas de embarazo se llaman prematuros.

Los bebés prematuros corren el riesgo de sufrir complicaciones
respiratorias e incluso lesiones cerebrales que afectan a su desarrollo
mental normal. Por ello, en las Unidades de Cuidados Intensivos
Neonatales se dispone de incubadoras, en las que el recién nacido
permanece vigilado médicamente.

Una incubadora es una caja, generalmente con dobles paredes de cristal o
plástico, que mantiene una temperatura constante, proporciona el oxígeno
necesario para respirar y permite al bebé estar protegido de bacterias que
podrían causarle infecciones. Distintas máquinas supervisan el latido de su
corazón y el ritmo respiratorio. El personal médico que atiende al bebé
puede alimentarle, limpiarle y atenderle sin peligro de transmitirle
enfermedades.

Las incubadoras han salvado la vida a muchos millones de bebés y evitan
problemas de salud relacionados con su maduración y su crecimiento. Una
vez alcanzado el nivel de desarrollo normal, los bebés ya pueden dejar la
incubadora y comenzar a ser criados por sus familias. 

a) Las palabras parto y partera están relacionadas.

¿Qué significa cada una de ellas?

Parto: ........................................................................................................................................

..................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................

Partera: .....................................................................................................................................

..................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................

b) ¿Qué significa la palabra incubar y a qué se aplica? .............................................................

..................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................
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Tras leer el texto, di si estas frases son verdaderas o falsas:

a) Un bebé de 40 semanas de gestación es prematuro. ...........................................................

b) Las incubadoras suelen ser de plástico o de cristal. .............................................................

c) En las incubadoras se cambia la temperatura constantemente. .........................................

2

Podemos calcular la fecha más probable del nacimiento de un bebé. Para 
ello hay que contar 40 semanas (280 días) desde el primer día de la última menstruación
y considerar una media de 30 días por mes.

a) Teniendo en cuenta lo que acabamos de comentar, con ayuda de un 
calendario, calcula la fecha más probable para el nacimiento del bebé de 
Luisa si su última menstruación fue el día 12 de julio de 2009.

..................................................................................................................................................

b) ¿En qué fecha estará en la semana doce de gestación? 

..................................................................................................................................................

3

En la imagen se observa un feto en la semana
doce de gestación. 

a) ¿Con qué técnica se ha obtenido esta foto?

..........................................................................

b) ¿Qué ventajas ha ofrecido este invento para
el seguimiento de la gestación?

..........................................................................

..........................................................................

c) Busca información y di qué otras aplicaciones
tiene esta técnica en el campo de la medicina.

...............................................................................

...............................................................................

...............................................................................
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