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DC

Los seres humanos consumimos muchas cosas (alimentos, agua, ropas,
energía, etc.) y todo lo que necesitamos lo obtenemos de la naturaleza. 

Si consumimos más de lo que realmente nos hace falta, nos transformamos
en consumistas y explotamos irresponsablemente la naturaleza. Por eso se
puede decir que el consumismo va en contra de la ecología.

Si te compras más cosas de las que necesitas y después las tiras o no las 
usas, tienes un comportamiento consumista. Si dejas las luces encendidas
cuando no hace falta, o consumes más agua de la necesaria, también 
tienes un comportamiento consumista. Una persona consumista es aquella
que tiene o desea tener mucho más de lo que en realidad necesita o puede
disfrutar.

Los bosques, por ejemplo, nos proporcionan la madera que necesitamos.
Esa madera se utiliza para hacer muebles, para fabricar papel, para
producir energía y para otras muchas cosas más. Pero si somos consumistas
y explotamos la naturaleza más de lo debido, acabaremos con los bosques,
que también nos proporcionan grandes cantidades de oxigeno y que son
necesarios para impedir el cambio climático.

Lee el texto y contesta a estas preguntas:

a) ¿De dónde sale todo lo que consumimos? 

..................................................................................................................................................

b) ¿En qué nos convertimos si consumimos más de lo necesario? 

..................................................................................................................................................

c) ¿Se puede ser consumista y ecologista a la vez? ¿Por qué?

..................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................

1

Busca información para completar estas frases:

a) La ................................ es un recurso que se utiliza para fabricar, por ejemplo, papel.

b) El ................................ es el recurso que se utiliza para obtener la gasolina.

c) El ................................ es el recurso sobre el que se asientan los cultivos.
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Observa las fotografías y busca información para contestar a las preguntas:

a) ¿Que las diferencia?

..................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................

b) ¿En qué paisaje hay más vida?

..................................................................................................................................................

c) ¿Qué podemos obtener del paisaje de la derecha? 

..................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................

d)¿Cuál de las dos fotos corresponde a una sociedad consumista? ¿Por qué?

..................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................
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Señala con una X las frases que te parecen que indican una actitud consumista.

a) A mí lo que me gusta es comprar. 

b) La mesa debe estar llena de comida aunque después se tire casi todo.

c) Pensaba comprármelo, pero me di cuenta de que no me hacía falta.  

d) Me compro cosas que después no sé para qué me pueden servir.

e) Antes de hacer una compra me lo pienso con calma.
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