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Sistema de unidades

El sistema de 
unidades más 
utilizado en la 
actualidad es el 
Sistema Internacional 
(SI). Pero existe otro 
sistema: el Sistema 
Técnico (ST), 
específico de la 
tecnología, pero 
también empleado en 
nuestra vida diaria, 
por ejemplo, para 
indicar nuestro peso.

  

Sistemas de unidades y sus equivalencias.
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Concepto de energía y sus unidades  

La energía es la capacidad que tiene un 
cuerpo para poder transformar un sistema o 

realizar un trabajo.

Evolución de las formas de energía utilizadas por el ser humano.

Unidades de energía utilizadas 
en el SI y el ST.
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Energía mecánica  

Em = Ec + Ep

Ec = 1/ 2 ·  m ·  v2
 
Ep = m ·  g ·  h

Energía potencial y cinética.

Ep = Ec  m   g   h   m   v ; g   h   v  v      g   h  v  2 · g · h1 12 2 2      2 ;   
2 2
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Energía calorífica o térmica

La energía térmica es aquella que 
contiene un cuerpo por el 
movimiento de las partículas que 
lo componen.
 
El calor es la energía térmica en 
tránsito o en movimiento, 
mientras que la temperatura 
indica el grado o intensidad 
de la energía térmica, 
independientemente de 
su cantidad.

  

FORMAS DE TRANSMISIÓN DEL CALOR

1. CONDUCCIÓN

2. CONVECCIÓN

3. RADIACIÓN
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Energía química

A partir de cierta temperatura (llamada de 
ignición), la combinación química del carbono 
y del hidrógeno con el oxígeno se produce de 
manera viva y constante con desprendimiento 
de calor, dando lugar a una reacción llamada 
combustión.

  

 Materiales sólidos y líquidos:

Q = P
c
 m; donde m es la masa en kg.

 Combustibles gaseosos:

Q = P
c
 V; donde V es el volumen en m3.

Poder calorífico (Pc) de algunos 
combustibles.
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Energía nuclear

Es la energía propia de la materia 
contenida en el núcleo de sus 
átomos. Al fisionar (romper) un 
átomo de uranio o plutonio, se 
obtiene gran cantidad de energía 
en forma de calor. 

También se puede obtener 
energía térmica por fusión al unir 
un núcleo de deuterio y otro de 
tritio, formando helio.

  

E = m · c2

E = energía calorífica 
obtenida en J

m = masa desaparecida en 
kg

c = velocidad de la luz 
(3 · 108 ms-1)
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Energía eléctrica

La energía eléctrica es la que proporciona la corriente eléctrica.
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Transformaciones de la energía

Transformación de la energía y máquinas utilizadas.
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Consumo energético

Primer principio de la termodinámica

Q es la energía que recibe
la locomotora (electricidad) y W 
es el trabajo que realiza al arrastrar 
los vagones.
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  Rendimiento

Se llama rendimiento de una máquina a la relación entre el trabajo 
o energía suministrado por una máquina y la energía que ha sido necesario 
aportarle. 

Viene dada por la expresión:
Lo ideal sería que fuese igual a 1.
Eso querría decir que la máquina
no desperdiciaría ninguna energía.

Desgraciadamente, siempre es 
menor que 1 (nunca mayor).
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