UAM G e
Gufa basica sobre el uso

de la Inteligencia Artificial

para docentes y

estudiantes

La UAM quiere ofrecer a sus docentes y estudiantes

una breve guia centrada en recomendaciones para un

uso adecuado de la IAGen (Inteligencia Artificial

&~ o= Generativa), compatible cona educacion superior
universitaria.

LalA ia Artificial) de la informatica que
busca disefiar o paces de real

razonamiento, toma de decisiones, aprendizaje auténomo o
procesamiento y generacion de lenguaje natural

L AGen esunpo de A que,su ez incarpos s capacidad de sprendzse
automético

modo que son maquinas que aprenden y son capaces de dialogar o responder a
nuestras preguntas, e incluso ajustar las respuestas a pardmetros e instrucciones
‘cambiantes.

La IAGen usa para ello los LLM (Large Language Models), es decir, un tipo de
aprendizaje automético mediante el cual se puede procesar y generar textos nuevos
a partir de consultas o instrucciones dadas por un usuario.

En la actualidad esta técnica ya se usa en diferentes

como respuestas aticas a
correos electrénicos, pero es el modelo ChatGPT el mas
conocido y popularizado a dia de hoy. En sus versiones mas

actualizadas y de pago, este modelo es capaz, adems, de
un aprendizaje continuo que se produce a partir de la
interaccion con los usuarios.

¢Coémo usar la IAGen en contextos
de educacion superior?

La IAGen puede ser una herramienta dtil en el desarrollo de
actividades formativas en el contexto universitario, y este
documento pretende ofrecer algunas pautas para un empleo
adecuado de la misma, tanto si eres docente como estudiante.

Es muy importante advertir, no obstante, que estos sistemas a meﬂudo o generen
incente, contenidos en qunencu coherentes y correctos, pero
que un experto no tardaria en detecw (por.
ejemplo, en citas textuales y referencias bibliogrficas).

Los usos y recomendaciones que hacemos a continuacion
son sugerencias que en ningdn caso pueden sustituir la
oapacidaccrastivlady rabelo auténomo de docetesy
estudiantes, ni constituir en s mismas précticas

suficientes para la preparacion de clases o para completar
pruebas de evaluacién.


https://apastyle.apa.org/blog/how-to-cite-chatgpt
https://www.uam.es/uam/apoyo-docencia

Disefio de actividades docentes

Define de manera cara y precisa qué resultados de
sprendizje qeres logarcon o uso de s AGenencaso de
incorporarla en tu labor docente, para fortalecer a percepcion
de la tecnologia como un recurso formativo.

Explora a creacion de materiales docentes con IAGen como, por
femploresimenes sore temas compeos ericios y
cuestionarios, adaptaciones para estudiantes con menor nivel en
ina motefia o con diversidad funclonsl, losarios de temings
esenciales, etc.

Planifca temporaimente s seslones I distrbuci de Uabajo
alolargo del curso con mayor eficiencia gracias a a IA

Forma al estudiantado en el uso de Ia herramienta concreta de
1AGen que se proponga emplear,y ayuda a construir prompts (es
deci,textos descriptivos para dialogar con Ia IAGen) adecuados,
con los que interactuar para obtener resultados 6pt:

Famentsantodocaso o pansamlent o y I retidad
(

contenidospara e rproducido sinprocesamintoalguno, ito
que requieran algun tipo de analisi, examen critico, razonarmiento o
Siloraclor oo cono Besee ekt Geerai

TR e T s 2y
cuandole solicites materiales g en, de modo que:
e Sprendoa s vavtsde A s oon o
tenidos. El profesorado debe, en
cualquier caso, ayudar a completar la informacién obtenida de la
tecnologia a través de fuentes de conocimiento convencionales.

Revisa as Guias Docentes de [as asignaturas en las que participas y
‘defa muy claro qué resultados de aprendizaje se vinculan con el uso
de'la IAGen, y como se incorporan a la evaluacin

Haz referencia al uso de la IAGen, en caso de que hayas generado
algun recurso docente gracias a esta tecnologia.

Disefio de actividades de evaluacién

Especifica con claridad en cada prueba o ejercicio calficable as
herramientas cuyo uso estd permitido, y pide al estudiantado que
haga referencia a as tecnologias de ayuda que haya podido

mplear, al igual que menciona sus fuentes de informacién,y que.
consulte a profesorado en caso de duda.

‘Apelaa la responsabilidad del estudiantado para garantizar un
proceso de formacion y aprendizaje genuino, éticoy

Extablece Ias reglas basicas del proceas de callicaciony
evaluacion, asi como las consecuencias de transgredias.

Disefia tareas, ejercicios, cuestionarios, preguntas y problemas.
innovadores y creativos, para los que Ia 1AGen no tenga respuesta
fécl.

Plantea modelos diferentes de trabajos, no solo en formato esciito.

L L e Sl

cchs evaluaion olorgendo, i i o
i et presenciales.
presentaciones orales, Dvegumisdlvenqs Py
problemas en grupo, et

Genera rubricas de evaluacion claras con a asistencia de a IAGen,
en su caso, y somete los trabajos entregados a dichos criteios.
Tambign piedes pedia estuiantado ue participe e lproceso
de evaluacin con esas herramier

Valoralas ideas y estructura de los trabajos escritos por delante de
Jaconecoingramaticl o sntctica,queya pusde ser modifcada y
mejorada automat te porla 1AGen. No olvides, por ejemplo,
questa tocnologla usds sery Ul pora estichantes con

disle

Promueve ol uo conscene  citco de a AGen medirte
autoevaluacion, de modo que fenc
et e o i s b e ot 1

empleo de estas herramientas.

ia de

Uso ético de la IAGen en la docencia

Crea el adecuado ambiente de confianza y didlogo con el
estudiantado para abordar el uso de 2 1AGen desde un punto de.
vista formativo.

Advierte explicitamente en qué condiciones y para qué tipo de
actvidades st pommiids o Itado & vso i s AGen

Explica dichos limites y el impacto formativo que el uso de la
1AGen puede generar en el proceso de ensefianza aprendizale.

Gui. o sy cae o estuciantado par un sdecusdouso d s
y proporciénale formacion en el manejo de la herramienta
o o Betdodes omatas e o ey ecpesiicnde

Informa de las consecuencias negativas de un mal uso de la [AGen

a nivel formativo, o del posible impacto de tales prcticas

incorectas en s evalugion o Inclso,anivel decilnario, segi s
rmativa de evaluacion y de Convivencia de .
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La IAGen como herramienta formativa

Reflexiona sobre tus objetivos y compromiso ético como estudiante
de educacion superior,asi como sobre la forma o los medios a
través de los que quieres completar la adquisicion de.
competencias, habilidades y conocimientos que te interesa obtener
de tu formacién universitaria

Busca adquiri un aprendizaje genuino, profundo y tl para el
futuro. Un uso fraudulento e incorrecto de esta tecnologa puede
suponer un ast i6n, ademas de tener consecuencias

e en tu forms
académicas y disciplinarias negaivas.

Aprende a usar e interactuar con la IAGen, o solcita del profesorado
formacion para optimizar los resultados ue puedes obfener de
estas herramientas, mediante |a redaccion de prompts adecuados.
conlos que dialogar con esta tecnolo

i usas la 1AGen, hazlo solo como una primera aproximacion a un
tema concreto, ya que los contenidos generados suelen ser
superfciales y pueden contener errores.

Ejercita siempre un espirtu critico con las respuestas que
obtengas de la IAGen. No te quedes conla primera que se
generey dialoga con el chatbothasta afinar resultados mas
precisos, aunque a medida que profundizamos en un tema la
fiabilidad de los contenidos generados puede deterlorase.

Lee con detenimiento, analiza e interpreta dichas respuestas,
porque incluso materiales de apariencia coherente devueltos por Ia
1AGen, pueden haberse generado con fuentes y recursos no
adecuados o e escasa fiabiidad cientifica,

Interactia con las IAGen con originalidad y audacia, explorando los
imites de una tecnologia que todavia no es capaz de emular la
creatividad humana.

Puedes emplear la IAGen como un asistente de aprendizaje para
Iabores como:

ra resimenes, lstados d
udio a parir de textos es

ele

Buscar definiciones de términos y generar glosarios.

Obtener explicaciones més amplias o altemativas de.
cuestiones dificiles.

Plantear cuestionarios y pruebas de autoevaluacion.

‘Someter tus trabajos y textos originales a una revision nicial
de formato, expresion, estilo y contenido.
v

Explorar ideas y temas base para desarrollo de trabajos escritos.
Buscar istados de bibliografia basica sobre dichos temas que, en

cualquier caso, recomendamos amplies y verifiques con otros
buscadores especificos y bases de datos académicas.

Plantear problemas para disciplinas cientificas.

Desarrollar un proceso de aprendizaie dinamico y creativo.

Recomendaciones para un uso ético de la IAGen

Atiende las reglas y limites que el profesorado defina para la
realizacion de cuslquier prusba o entrega de evaluacion.

Haz referencia siempre a las herramintas de 1A que hayas utlizado
para realizar trabajos o efecicios y cita todas as fuentes delas
que has tomado alguna informacidn para ellos. Aqui tienes

forma adecuada de citar ChalGPT en APA, por ejemplo.

Permanece alerta y vigila los sesgos que el uso de [a IAGen puede
tener, por efemplo, en materia de igualdad de género.

Evita proporcionar a la IAGen informacion personal o sensible, que
le sirva para aprender y retroalimentar su ingente caudal de
informacion con datos confidenciales.

No copies literalmente los textos que te proporcione a IAGen,
porque utiizar [os textos generados por el sistema de manera
litral, sin andlisis, reflexion y posterior elaboracion es una
actividad mecanica que no conduce al aprendizaje. En caso de no
Sequir esta recomendacion estarias incurriendo en una actuacion
fraudulenta, que se castiga severamente en la Normativa de
Convivencia de la UAM.
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La UAM ante el surgimiento
de la IAGen

Desde finales del curso pasado existe un grupo de
trabajo interfacultativo e la UAM, que ha comenzado
reflexionar acerca del impacto de la IA en la
educacion superior cuya participacion en la

reve guia ha sido

En colaboracién con los vicerrectorados de estudios se han definido, adems,
algunos objetivos a corto y medio plazo que ponemos en conocimiento de la
‘comunidad universitaria:
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Estamos ante una nueva tecnologia en constante evolucion, y desde la UAM
te invitamos a mantenerte informado de las novedades que vayan surgiendo.

Més informacion: iadocencia@uam.es
-\ https://www.uam.es/uam/apoyo-docencia
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