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| Describe individualmente el transcurso de un dia. de T vida, especificando aué cosas
haces, como las haces y los productos Que consumes,

¢Qué? ¢cComo? Productos consumidos
Habitos higiénicos Me ducho,... fgua, gel,...
Habitos alimenticios C:'_:?
<)

Habitos de movilidad




