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Sinopsis

Al alumnado se le plantea d siguiente problema: “El centro es muy ruidoso y esto esté influyendo en el clima general que tenemosen él y en el rendimiento del alumnado y del profesorado.
Necesitamos la ayuda de ustedes para afrontar este problema’.

Pedimos al alumnado que investigue qué tipo de ruidos son, dénde y cuando se producen con mayor frecuencia e intensidad, y qué los produce. Tendran que presentar un mapa de ruido: sobre el
plano del centro, localizar losruidosy definir sus caracteristicas.

Ademés, tendran que investigar larelacion que existe entre € ruido y algunos sintomas que se han venido observando, como lafalta de concentracién, lairritabilidad, los problemas de suefio. ..
Presentaran los resultados y unas recomendaciones para reducir los ruidos.

Datos técnicos

Autoria: Nieves AlcaldVelasco, Francisco Javier Correa Magdalenay Cristina Garcia Somalo
Centro educativo:

Tipo de Situacion de Aprendizaje: Resolucién de problemas

Estudio: 3° Educacién Secundaria Obligatoria (LOMCE)

Materias: Lengua Castellanay Literatura (LCL), Masica (MUS), Biologiay Geologia (BIG)

I dentificacion
Justificacion: En los centros escolares, € ruido es un factor ambiental que va en aumento, repercutiendo en la salud de las personas y en su rendimiento. Por ello esimportante que el alumnado
sea consciente y seinvolucre en el logro de un ambiente sereno, que relina las condiciones adecuada para el aprendizaje.

Fundamentacion curricular
Criterios de evaluacion para Lengua Castellanay Literatura

SLCLO3C0Z2 | producir, interpretar y evaluar textos orales propiosy ajenos, atendiendo a los aspectos prosodicos y a los elementos no verbales, a partir del uso progresivamente
auténomo de estrategias que le permitan hablar en publico, de manera individual o en grupo, en situaciones formales e informales, asi como autoevaluar estas
producciones; participar y valorar la intervencion en las practicas discur sivas or ales propias de los medios de comunicacion, con especial atencion a los canarios,
atendiendo a las normas de cortesia; y reproducir situaciones reales o imaginarias de comunicacién, potenciando el desarrollo progresivo de las habilidades
sociales, la expresion verbal y no verbal, y la representacion de realidades, sentimientosy emociones, con la finalidad de valorar la importancia de la comunicacion
oral como instrumento de aprendizaje, como medio para transmitir conocimientos, ideasy sentimientosy como herramienta pararegular la conducta.

El criterio permitira evaluar si el alumnado, individualmente o en grupo, produce y analiza textos orales de forma adecuada, y que resume oralmente exposiciones,
argumentaciones, intervenciones publicas... recogiendo las ideas principales e integrando la informacion en oraciones que se relacionen l6gica y semanticamente.
Constataremos si respeta las pautas de la ortofoniay diccién de la norma culta canaria, pronuncia con correccién y claridad, incorpora progresivamente pal abras propias del
nivel formal de lalengua, y modulay adapta su mensaje a la finalidad de la préactica oral en situaciones comunicativas orales planificadas y no planificadas, analizando
similitudes y diferencias entre ambas: presentaciones formales (narraciones, exposiciones, descripciones, argumentaciones...); intervenciones espontaneas en el aula
(expresar emociones, aclarar o preguntar dudas, movilizar y detectar conocimientos previos...); participaciones activas en actos de habla (debates, mesas redondas simposios,
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disertaciones...), respetando las reglas de interaccion, intervencién y cortesia que los regulan (turno de palabra, respeto al espacio, gesticulacion adecuada, escucha activa,
uso de férmulas de saludo y despedida...) y €l uso no discriminatorio del lenguaje; y dramatizaciones de situaciones reales o imaginarias de comunicacion. Para ello, se
constatara que el alumnado organiza el contenido y elabora guiones previos a sus intervenciones; consulta fuentes de informacion diversas y reconoce y evallia
progresivamente, tanto en sus producciones como en las gjenas, la planificacion del discurso, la gestion de los tiempos, asi como la claridad expositiva, la adecuacion, la
coherencia del discurso y la cohesion de los contenidos; la importancia de los aspectos prosadicos del lenguaje no verbal (entonacion, pausas, tono, timbre, volumen...),
mirada, posicionamiento, lenguaje corporal, etc.; y €l apoyo del discurso en los medios audiovisuales y en las tecnologias de la informacion y de la comunicacién, (videos,
grabaciones u otros soportes digitales...) de manera que reconoce las dificultades expresivas de la produccién propia o ajena (incoherencias, repeticiones, ambigiiedades,
impropiedades |éxicas, pobrezay repeticion de conectores, la validez de los argumentos, formay contenido de debates y tertulias procedentes de |os medios de comunicacion
...) apartir de la préctica habitual de la evaluaciony coevaluacion, proponiendo soluciones para mejorarlas y valorando la lengua como un medio para adquirir, procesar y
transmitir nuevos conocimientos; para expresar ideasy sentimientosy para regular la conducta.

0 Calificacion 0-4: Pendiente O Calificacion 5-6: Pendiente O Calificacion 7-8: Pendiente 0 Calificacion 9-10: Pendiente
gng?mCi% Comunicacién linguistica, Aprender a aprender, Competencias socialesy civicas, Sentido de iniciativay espiritu emprendedor.
criterio
SLCL03C02
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SLCL03CO03

Leer, comprender, interpretar y valorar textos escritos en relacion con los ambitos de uso y con la finalidad que persiguen, aplicando estrategias de lectura
comprensivay critica durante las fases del proceso lector que le permitan realizar una lecturareflexivay manifestar una actitud critica ante estos textos, asi como
identificar los conectorestextualesy la funcién que realizan, los diferentes recur sos de modalizacion, las modalidades or acionesy lasreferencias internas al emisor
y receptor, la coherencia del discurso y la intencién comunicativa del hablante a partir de los elementos linglisticos, las relaciones gramaticales y Iéxicasy la
estructuray disposicion de los contenidos, seleccionando para ello nuevos conocimientos de las bibliotecas o de cualquier otra fuente de informacién impresa en
papel o digital, e integrandolos en un proceso de aprendizaje continuo que les permita interpretar el sentido del texto e identificar posturas de acuerdo o
desacuerdo, respetando en todo momento las opiniones de los demas.

El alumnado podréa alcanzar este criterio si lee, comprende, interpretay valora, individualmente o en grupo, en diferentes fases del proceso lector (antes, durante y después de
lalectura), textos escritos en diferentes soportes, propios del ambito personal (cartas, notas, entradas en blogs ...), académico (reslimenes, mapas conceptual es, esquemas,
resefias, instrucciones de cierta complejidad ...) y social (noticias, reportajes, cartas al director, textos publicitarios...); asi como textos narrativos, descriptivos, instructivos,
expositivos, argumentativos y dialogados, identificando |a tipologia textual, la estructura y la organizacion del contenido, asi como el formato utilizado; y explicando los
mecanismos lingUisticos que los diferencian. Para ello, se constatard que seleccionay aplica diferentes estrategias de lectura en funcion del objetivo y del tipo de texto, quele
permitan construir el significado global del texto; reconocer y expresar el temay la intencién comunicativa; deducir las ideas principalesy las secundarias, comprendiendo
las relaciones que se establecen entre €ellas; identificar informacion explicita e implicita, relacionandola entre si y con el contexto, deducir informaciones o valoraciones
implicitas; hacer inferencias; integrar lainformacion dada en diagramas, gréficas, fotografias, mapas conceptual es, esquemas. .. que puedan acompariar al texto; e incorporar
nuevas palabras a su repertorio Iéxico. Ademas, se constatard que reconoce los conectores textuales (de adicién, contraste y explicacion) y los principales mecanismos de
referenciainterna, gramaticales (sustituciones pronominales) y léxicos (elipsis y sustituciones mediante sinénimos e hiperénimos), explicando y valorando su contribucion a
la organizacion del contenido del texto, su coherenciay cohesion. Deberd asimismo mostrar que reconoce la expresion de la objetividad y la subjetividad, identificando las
diversas modalidades del discurso seguin la actitud del emisor (asertiva, interrogativa, exclamativa, desiderativa, dubitativa e imperativa), las formas linguisticas que hacen
referencia a propio emisor, al receptor y ala audiencia (la persona gramatical, el uso de pronombres, €l sujeto agente o paciente, las oraciones impersonales, etc.), y que
explicala diferencia significativa que, con respecto alatemporalidad y alaintencién del mensaje, implican los diversos usos de los tiempos y formas verbales. Se evaluara
asimismo que construye una opinion criticay reflexiva sobre los textos, evaluando su proceso de comprension lectora a través del uso de fichas sencillas de autoeval uacion,
respetando las opiniones de los demés. De igual forma se valorara la utilizacion progresivay auténoma de diversas fuentes de informacién (diccionarios impresos o digitales,
bibliotecas escolares, locales o digitales y Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién), para integrar los conocimientos adquiridos en la produccion y mejora de sus
propios textos.

0O Calificaciéon 0-4: Pendiente O Calificacién 5-6: Pendiente O Calificacién 7-8: Pendiente 0O Calificacién 9-10: Pendiente

Competencias
del criterio
SLCL03C03

Comunicacién linguistica, Aprender a aprender, Competencias socialesy civicas.

Criterios de evaluacion para MUsica

SMUS03C04

Investigar las posibilidades de distintas fuentesy objetos sonor os, identificando situaciones en las que se produce un uso indiscriminado del sonido en el entorno
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cercano con €l fin de proponer soluciones creativas para la transformacion y creacion de ambientes sonor os saludables y agradables.

Este criterio propone verificar si el alumnado es capaz de indagar de forma creativa en las posibilidades sonoras y musicales de las distintas fuentes y objetos sonoros de su
entorno cercano y ambito cotidiano, identificando y observando los paisajes sonoros que le rodean, reflexionando de forma oral o escrita sobre los mismos y realizando
creaciones musicales y/o audiovisuales, con el apoyo de las tecnologias, que le permitan transformar alguno de estos paisajes en los que se hace un uso indiscriminado del
sonido en entornos sonoros més agradable y saludable. También se trata de confirmar que el alumnado muestra una actitud critica ante el consumo indiscriminado de misica,
averiguando las necesidades emocionales, mentales, sociales y cognitivas que puede satisfacer |la musica para ampliar y diversificar sus preferencias musicales, tomando
conciencia de la contribucion de la masica a la calidad de la experiencia humana.

0 Calificacion 0-4: Pendiente O Calificacién 5-6: Pendiente O Calificacién 7-8: Pendiente 0 Calificacién 9-10: Pendiente
c(i:elomp(tatend a8 | Competencia mateméticay competencias basicas en cienciay tecnologia, Competencia digital, Competencias sociales y civicas, Concienciay expresiones culturales.
criterio
SMUS03C04
Criterios de evaluacion para Biologiay Geologia
SBIG03C01

Planificar y realizar de manera individual o colaborativa proyectos de investigacién relacionados con la salud o el medio natural aplicando las destrezas y
habilidades propias del trabajo cientifico, a partir del analisis e interpretacion de informacion previamente seleccionada de distintas fuentes asi como de la
obtenida en el trabajo experimental de laboratorio o de campo, con la finalidad de formarse una opinién propia, argumentarla y comunicarla utilizando €l
vocabulario cientifico y mostrando actitudes de participacion y de respeto en el trabajo en equipo.

Con este criterio se pretende evaluar si el alumnado disefiay realiza pequefios proyectos de investigacion individual o de equipo relacionados con €l érea, (medio natural
canario o salud humana) que supongan la bisqueda, obtencién y organizacién de informacion de caracter cientifico a partir de la utilizacion de fuentes variadas (libros,
periddicos, revistas, paginas web...), discriminando las mas idoneas, o la realizacion auténoma de trabajo experimental de laboratorio o de campo. Se verificara que aplica
las destrezas propias del trabajo cientifico cuando elabora hipotesis justificadas, utiliza el material basico de laboratorio y de campo, respeta las normas de seguridad en el
laboratorio, argumenta el proceso seguido, describe sus observaciones e interpreta los resultados, para comunicar con coherencia las conclusiones de su investigacion
mediante exposiciones orales, escritas o0 visuales en diversos soportes, apoyandose en el uso de las tecnologias y empleando adecuadamente el vocabulario cientifico.
Finalmente mediante este criterio se quiere comprobar que el alumnado muestra actitudes de respeto en el trabajo colaborativo y en el trabajo individual de las demas
personas, acepta o asume responsabilidades, establece metas y persevera para alcanzarlas, valorando las contribuciones del resto del grupo en los procesos de coevaluacion.

0 Calificacion 0-4: Pendiente O Calificacion 5-6: Pendiente O Calificacion 7-8: Pendiente 0 Calificacion 9-10: Pendiente
gelompfteﬂdas Competencia mateméticay competencias basicas en cienciay tecnologia, Competencia digital, Aprender a aprender, Sentido deiniciativay espiritu emprendedor.
criterio
SBIG03C01
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SBIG03C05

Construir una vision global de la mision integradoray de coordinacion del sistema nervioso y del sistema endocrino, relacionandolos funcionalmente, asi como
describir sus alteraciones mas frecuentes y su cuidado, e indagar en fuentes diver sas sobre los factores que reper cuten negativamente en la salud, identificar las
conductas deriesgo y sus consecuencias, elaborando propuesta de prevencion y control, con la finalidad de contribuir a su crecimiento personal y social.

Con este criterio se pretende comprobar si el alumnado es capaz de identificar |os componentes del sistema nervioso, especificar sus funcionesy describir sus alteraciones
maés habitual es relacionandol as con las causas, |os factores de riesgo y su prevencion, asi como clasificar los diferentes tipos de receptores sensorial es vinculandol os con los
organos de los sentidos en los cuales se encuentra, y si aplica este conocimiento a casos cotidianos sencillos (actos reflgjos, respuestas ante diferentes estimul os sensoriales,
etc.). De igual manera se trata de verificar si el alumnado puede describir al sistema endocrino como sistema de coordinacion, asociar las principal es glandul as endocrinas
con las hormonas que sintetizan y la funcién que desempefian y explicar las consecuencias de las alteraciones hormonales (retraso en el crecimiento, diabetes, obesidad y
otras) asi como algun proceso de la vida cotidiana en el que se evidencie su relacion con el sistema nervioso. Todo ello através del andlisis de informacion procedente de
fuentes variadas y presentada en distintos soportes (model os anatdmicos, dibujos, esquemas, documentos textuales y audiovisuales, simulaciones, etc.). Finalmente se trata de
comprobar si los alumnosy las alumnas son capaces de investigar en diferentes fuentes cientificas y divulgativas, los efectos perjudiciales de determinadas conductas y
factores sociales como el consumo de drogas, €l estrés, la contaminacion, la falta de relaciones interpersonales sanas, etc., e identificar las consecuencias de estas conductas
deriesgo en €l individuo y en la sociedad, para elaborar, de maneraindividual o en grupo, propuestas de prevencion y control, establecer argumentos y defenderlos ante las
demas personas.

0O Calificaciéon 0-4: Pendiente O Calificacién 5-6: Pendiente O Calificacién 7-8: Pendiente 0O Calificacién 9-10: Pendiente

Competencias
del criterio
SBIG03C05

Competencia mateméticay competencias basicas en cienciay tecnologia, Competencias socialesyy civicas, Sentido deiniciativay espiritu emprendedor.

Fundamentacion metodol égica/concr ecidn

M odelos de Ensefianza: Investigacion Grupal, Indagacion cientifica

Fundamentos metodol 6gicos:

Actividades dela situacion de aprendizaje

Planteamos al alumnado el siguiente problema: “Desde hace un tiempo, hemos venido observando que hay muchos/as alumnos/as que tienen problemas de concentracion y que estan muy
irritables. Otros/as se quejan de que hay personas que saltan por nada, que estan irritables y que, sin un motivo real, saltan enseguida. Estamos analizando la situacién y creemos que se debe,
en parte, aque hay mucho ruido en el centro: gritos en los pasillosy en e recreo, mucha gente que habla alto en cualquier sitio, incuso en clase, y creemos que esto esta influyendo en el clima
general que tenemos en el centro y en el rendimiento del alumnado y del profesorado. Por ello, les pedimos su ayuda parainvestigarlo y pararesolverlo”.

Presentamos al alumnado |la bitacora de trabajo digital, con los formularios que tendran que rellenar en el proceso.

Dividimos la clase en peguefios grupos.
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[1]- Planteamiento de la situacién-problema

- Grupos Heterogéneos 1 Ordenadores Aula
- Gran Grupo Bitacora

[2]- Descripcion del problema

El alumnado, en grupo, tiene que analizar €l problemay describirlo con sus palabras, para estar seguros de haberlo entendido.

CriteriosEv. ProductodInst.Ev. Agrupamiento Sesiones | Recursos Espacios/contex. Observaciones.
- Descripcion - Grupos Heterogéneos 12 Ordenadores Aula
Bitacora

[3]- Qué sabemos, qué necesitamos saber y como podemos averiguarlo.

El alumnado, en pequefio grupo, hard una lluvia de ideas sobre el tema. Luego, con post-it, se hard una puesta en comun en una tabla con 3 columnas, colocada sobre la pizarra o sobre un
panel de corcho.

CriteriosEv. ProductogInst.Ev. Agrupamiento Sesiones | Recursos Espacios/contex. Observaciones.
- Tabla - Grupos Heterogéneos 12 Post-it Aula
- Gran Grupo Panel

[4]- Organizacion del trabajo

Unavez identificada lainformacion que se necesitay la forma de conseguirla, hacen un listado de las tareas necesarias, de los responsables y de los productos de esas tareas.
A continuacion, se negocian las fechas de entrega de los productos y cada grupo hace su calendario de trabgjo.

CriteriosEv. ProductodInst.Ev. Agrupamiento Sesiones | Recursos Espacios/contex. Observaciones.
- Planificacion - Grupos Heterogéneos 1
- Calendario

[5]- Medimos la intensidad de losruidos

La primera parte consistira en recorrer diferentes lugares del centro, en distintas horas, y con ayuda de un sonémetro, medir |os decibelios de los sonidos. En una primera sesion, se ensefiara su
funcionamiento y el/la docente acompafiara al alumnado atomar medidas. Las mediciones ala hora del recreo, en los cambios de hora, etc., las hard cada grupo autbnomamente, turnandose €l
sonoémetro en funcién de la planificacion que hayan establecido. Estos datos los recogeran en una tabla (hoja de célculo) para luego, construir una gréfica en la que se vean todos los ruidos
encontrados en funcién de su intensidad.

Esta informacion la completarén con laidentificacion del tono (agudo o grave) y la sensacién que produce el ruido (molesta, muy molesta...) Tendrén que sacar conclusiones sobre €l tipo de
ruido mas molesto.

CriteriosEv. Productog/Inst.Ev. Agrupamiento Sesiones | Recursos Espacios/contex. Observaciones.
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[5]- Medimos la intensidad de losruidos

- SBIG03C01 | - Tablade datos - Grupos Heterogéneos Varias Sondmetro Centro Sesiones: Varias, a diferentes
- SMUS03C04 Ordenadores horas, 1 semana como minimo
Bitacora (tabla de recogida de
la informacion)
Hojade célculo

[6]- Hacemos el mapa deruido del centro

Toda la informacion recogida se plasma sobre un plano del centro: el alumnado debera crear iconos para cada tipo de ruido y sefialar la intensidad con colores, de forma que sea f&cil
identificar cudles son los puntos mas problematicos del centro y cudl es su causa.

CriteriosEv. ProductodInst.Ev. Agrupamiento Sesiones | Recursos Espacios/contex. Observaciones.

- SBIG03C01 - Mapaderuido - Grupos Heterogéneos 2 Plano del centro en formato | Aula Podria incluirse una actividad
digital sobre la normativa de ruidos.
Ordenadores

[7]- Investigamos las consecuencias del ruido

El alumnado tiene que buscar informacion sobre las consecuencias del ruido en lasalud de |as personas. _ ] _ )
Ademas, haran una encuesta entre |os/as compafieros y docentes paraver si estan teniendo problemas, si estén sometidos a ruidos en su entorno y si creen que ambos puedan tener relacion.
También entrevistaran a algin/a médico.

CriteriosEv. ProductogInst.Ev. Agrupamiento Sesiones | Recursos Espacios/contex. Observaciones.

- SLCLO3C03 | - Resultados de laencuesta | - Grupos Heterogéneos Varias Encuesta Aula Sesiones: 2 y otras fuera de
- SBIG03C05 | - Encuestas Entrevistados Entorno clase, para realizar las
- Tabladerelacion encuestas

- Entrevista

[8]- Buscamos soluciones

El alumnado buscaré informacion en internet sobre posibles soluciones a los ruidos. Cada grupo hara una presentacién de |as que ha encontrado y, entre todos/as, se seleccionaréan las que
consideren mas adecuadas.

Tendran que valorar la efectividad que creen que puedan tener y la viabilidad econémicay técnica, que puedan tener. Con estos datos, elegiran las que consideren que son més efectivas.

L uego, tendrén que proponer cdmo llevarlas a cabo: por ejemplo, presentando una propuesta argumentada a la direccién del centro (de insonorizacion de dependencias ruidosas, como €l
comedor), disefiando una campafia de sensibilizacién, creando “patrullas de silencio”, etc.

Criterios Ev. Productog/Inst.Ev. Agrupamiento Sesiones | Recursos Espacios/contex. Observaciones.
- SMUSO3C04 | - Argumentaciones - Grupos Heterogéneos 2 Ordenadores Internet Bitacora | Aula
- SLCLO3C02 | - Soluciones - Trabajo individua (registro de informacion)
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[9]- ¢Hemos encontrado la solucion?

Después de aplicar las soluciones, seguirdn midiendo los decibelios en las distintas dependencias para comprobar si han disminuido los niveles de ruido. También repetirdn las entrevistas para
ver s han mejorado |os problemas que se habian detectado al principio.

CriteriosEv. Productog/Inst.Ev. Agrupamiento Recur sos Espacios/contex. Observaciones.
- SBIG03C01 | - Mediciones periddicas - Grupos Heterogéneos Varias Sondémetro Centro
Ordenador

Bitacora (registro de
informacidn)

[10]- Buscando €l lugar ideal

Ahora se trata de que recorran diferentes lugares del municipio que sean silenciosos. ¢cOmo se sienten en esos lugares? Aunque no sea preciso medir los decibelios, seria conveniente que lo
hicieran, para dar datos objetivos.

CriteriosEv. Productog/Inst.Ev. Agrupamiento Sesiones | Recursos Espacios/contex. Observaciones.

- SBIG03C05 | - Descripcion delo quehan | - Trabajo individua Varias Sonémetro Entorno Varias, fuerade horas de clase
- SMUS03C04 | sentido, incluyendo aspe

- SLCL03C02

Fuentes, Observaciones, Propuestas

Fuentes:
Observaciones:
Propuestas:
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