PLAN DE LIMPIEZA Y DESINFECCION

1. Limpieza, desinfeccion y ventilacién. —

5.1 Consideraciones generales.
a) Estesetrata de un PLAN DE LIMPIEZA Y DESINFECCION especifico del centro,
adaptado a nuestras instalaciones y circunstancias, elaborado con Ia

colaboracién de la empresa de limpieza LIRECAN, que estara expuesto en la

pagina web del centro para toda la comunidad educativa.

b) Como aspectos prioritarios, se destaca los siguientes:
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La limpieza y desinfeccion del centro al menos una vez al dia,
intensificando la de zonas como los baios (3 veces), aulas de aislamiento
y otros espacios de uso compartido (comedor, aula NEAE, aula AL...).
Especial atencién a zonas de uso comun y superficies de contacto (pomos
de puertas, pasamanos, mesas, muebles, teléfonos, teclados, ratones de
ordenadores, suelos, fotocopiadoras...)

Ventilacion natural de espacios en todo momento, evitando corrientes. Si
esto no fuera posible, se garantizara la misma durante, al menos, 10 -15
minutos al empezar y finalizar la jornada, durante el recreo, entre turnos
(en aulas de uso compartido: NEAE, AL, bafos del poli, aulas de
aislamiento, comedor...).

Uso de diluciones de lejia 1:50 recién preparada, dejandola actuar de 5 a
10 minutos antes de aclarar, evitando la mezcla con otros productos de
limpieza.

Posibilidad de uso de toallitas desinfectantes para limpieza de materiales
pedagdgicos manipulados por alumnado.

El uso de panos diferentes para distintas superficies.

Lavado de pafios reutilizables a 60 °

Utilizacion de papeleras con tapa, pedal y bolsas con cierre para
mascarillas, guantes y pafiuelos, que han de tirarse a la fraccién resto.
Limpieza de las mismas.

Disposicion a la entrada de cada espacio de dispensador de gel
hidroalcohdlico, cuya limpieza y reposicién corresponde al personal de
limpieza.

Posibilidad de colaboracién del alumnado de Primaria con el profesorado
en la limpieza y desinfeccion del material utilizado por cada uno/a y/o de
su mesa, antes de desayunar.

Limpieza y desinfeccion por parte del profesorado de superficies
utilizadas, al terminar una sesidn, si van a ser utilizadas por otro docente a
continuacion.

Plan de limpieza diario expuesto en lugar visible.
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MODELOS PARA EL REGISTRO DE LA LIMPIEZA Y DESINFECCION QUE
LLEVA A CABO EL SERVICIO DE LIMPIEZA, SEGUN EL PROTOCOLO
ESTABLECIDO CON LA FRECUENCIA DETERMINADA

Se cuenta con un plan de limpieza para cada sector o zona en el que se especifica

los espacios y elementos a limpiar, asi como el personal responsable de las tareas

descritas y las horas programadas para la higienizacién y desinfeccion. Ademas, se utiliza

hojas de firmas para cada sector o zona en las que se registrard la fecha y la firma de

quienes acometen dicha labor cada dia.

FICHA DE REGISTRO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION

ZONA: COMEDOR

ZONA / DEPENDENCIA

HORA/s DE LIMPIEZA, DESINFECCION

RESPONSABLE HABITUAL

Aseo sector |

Hora |: 13:40 hh
Hora I1: 18:00 hh

OO

Aseo sector |l

Hora |: 13:40 hh
Hora I1: 18:00 hh

YYYYYYYYYYYYYYYYYYYY

Mesas y sillas

Hora I: 13:40 hh
Hora I1: 18:00 hh

Hora |: Cuidadoras del comedor

Hora 11: XX000O00O0OOCOOXXXX

interruptores, estanterias

Hora II: 18:00 hh

Suelos Hora: 18:00 hh YYYYYYYYYYYYYYYYYYYYY

Cocina Hora: 14:45-15:30 hh XOOOOOCOOOKNNNNKX

TERRAZA ZONA EXTERNA Periodicidad: Cada quince dias. XOO000COCOOONXXXXX
Puertas, ventanas, barandas escaleras, |Horal:13:40 hh

XXX

FICHA PARA REGISTRO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION (comedor)

FECHA

FIRMA OBSERVACIONES
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5.2 Medidas de limpieza, desinfeccion y ventilacion de zonas
COVID.

a) Enlas aulas/areas de aislamiento y en las zonas que se haya bloqueado, tras
la deteccion de un posible caso de COVID-19, se realizard una limpieza y
desinfeccion ESPECIAL.

b) Podra llevarla a cabo el personal que cuente con una formacion especifica,

con los EPIs adecuados y con la valoracion de riesgos correspondientes para
evitar su contagio y el de otros usuarios del centro. La empresa de limpieza
serda la encargada de facilitar dicha intervencion especializada.

c) Se utilizard los detergentes y desinfectantes habituales autorizados vy
material textil desechable para las superficies.

d) Se aplicara el sistema estandar de limpieza en humedo para los suelos y
nunca se barrera en seco, sino con mopa humeda; ventilando el local
durante 10-15 minutos.

e) Se desinfectara todo el puesto de trabajo, incluyendo utiles y cualquier
objeto que haya podido tocar la persona sospechosa de COVID en la salay
en las zonas comunes (interruptores, pasamanos, impresoras...); asi como los
bafios que haya podido utilizar. Por ello, los docentes procuraran utilizar
siempre el mismo, a ser posible, el de su sector.

f) Se aislara la papelera utilizada.

g) Una vez acabada la limpieza y desinfeccion, la empresa lo comunicara a la
persona referente COVID o a la direccién del centro, indicando cuando se
podra reanudar la actividad en |la zona; dejando registro de ello.

MODELO PARA EL REGISTRO DE LA LIMPIEZA Y DESINFECCION DE ZONAS
AISLADAS POR COVID 19.

ZOMA AISLADA FECHA Y HORA DE OBSERVACIOMNES (indicar FIRMNWLA
POR COWID 19 LIMIPIEZA W cuando es posible akbric
DESINFECCIOM nuevamente la zona)

Aula de aislamiento
SECTOr:

Asso:

Aoualac

Aula de aislamisnto
sector:

Assor

Aoualac

Aula de aislamiento
seCctor:

Asea:

Aulac

Aula de aislamiento
sSEeCTors

Asea:

Aoulac

Se limpia las superficies de uso comun, la pantalla facial del espacio, gestionando los residuos
tal cual gueda establecido en el Plan de Contingencia_
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5.3 Gestion de residuos.

a) Los pafuelos de papel usados para el secado de manos se depositaran en las
papeleras abiertas de los bafios.

b) Los utilizados para las medidas de higiene respiratoria (para estornudar,
toser o sonarse), y las mascarillas, quirdrgicas o FFP2, se desechardn en las
papeleras con bolsa y tapa y pedal de las aulas y de las areas de aislamiento.

¢) Todo el material de higiene personal (mascarillas, guantes, etc.) y pafiuelos
deben depositarse en la fraccion resto en el contenedor que suele ser de
color gris o verde.

d) Tras cada limpieza y desinfeccion, los materiales y los equipos de proteccién
utilizados se desecharan de forma segura, procediéndose posteriormente al
lavado de manos.

e) Se garantizara la vigilancia y limpieza de las papeleras.

f) Los pafios, mopas y elementos reutilizables deberan ser lavados, al menos, a
60°

Los residuos generados después de darse un caso con sintomas compatibles con

COVID-19, tanto en la sala de aislamiento como en cualquier otra zona, seguiran un

procedimiento diferenciado:

Los residuos del/de la paciente, incluido el material desechable utilizado por la

persona enferma (panuelos, mascarillas), y las bolsas de basura de su aula de

origen y de las zonas donde haya podido estar, se han de depositar en una bolsa
de plastico (bolsa 1) sin realizar ninguna separacion para el reciclaje.

La bolsa 1 debe cerrarse adecuadamente e introducirse en una segunda bolsa de
basura (bolsa 2), donde ademds se depositaran los guantes y mascarilla

utilizados por el cuidador, y se cerrard adecuadamente.

La bolsa 2, con los residuos anteriores, se depositara con el resto de los residuos

no reciclables en la bolsa de basura general (bolsa 3).

La bolsa 3 cerrada adecuadamente se depositard exclusivamente en el
contenedor de residuos fraccion resto. Nunca en los contenedores usados para
reciclaje.

Inmediatamente después se realizara una completa higiene de manos, con agua

y jabdn, al menos 40-60 segundos.
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