
LA GACETA DE BENTOR
Diciembre de 2023 Periódico digital del CEO La Pared

  El CEO La Pared es un centro
ubicado en Icod el Alto,
antiguamente conocido como Icod
de los Trigos, que se extiende
sobre una planicie de la Cordillera
de Tigaiga,   perteneciente al
municipio Los Realejos.
Nuestro centro tiene alumnado de
todas las etapas educativas
obligatorias: Infantil, Primaria y
Secundaria.
   El proyecto del periódico escolar
digital surge de la necesidad de
hacer visible todas las actividades
que se desarrollan dentro y fuera
del CEO, además de dar a conocer
la historia, la cultura, costumbres
y un largo etcétera de  este barrio
agrícola al resto del mundo. En la
redacción del mismo colaboran
alumnado de todos los niveles
educativos, profesorado, el AMPA
“Los Trigales”, familiares del
alumnado, asociaciones de vecinos,
artistas como Baltasar Isla y
Salvatore Cibelli del Proyecto MUS-
E, ponentes, etc.

SI QUIERES CONOCER  EN PROFUNDIDAD UN LUGAR ÚNICO, SUMÉRGETE EN LA LECTURA DE
NUESTRO PERIÓDICO Y DESCUBRE ICOD EL ALTO, UN RINCÓN MARAVILLOSO DEL NORTE DE

TENERIFE.

Ha nacido un periódico

CARMEN GLORIA DE LA CRUZ.
Coordinadora y redactora jefa
del Proyecto Periódico Escolar.
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LA GACETA DE BENTOR

   Comenzaba este curso cuando el fuego que asoló nuestra isla se daba por
controlado. Enseguida, tras dar la bienvenida a las familias, entró nuestro
alumnado y echó a andar la actividad diaria del centro: las guaguas del
transporte recorriendo el barrio, los más pequeños explorando el nuevo
entorno al que se incorporaban, ropa y maletas de estreno para el primer
día de clase. Muchos incluso entraban con el nuevo uniforme conseguido por
el AMPA Los Trigales. 
   Las maestras y maestros, todo el profesorado, tenían nuestras aulas
preparadas. Algunas eran nuevas, a estrenar, como la de logopedia y el aula
de convivencia positiva. Paredes pintadas, con sus corchos reparados y,
además de las tablets, encontramos tres nuevos armarios de portátiles. ¡Nos
modernizamos! 
 Durante el trimestre se terminaban obras que tanto habíamos solicitado,
algunas gracias a nuestro Ayuntamiento, como el cerramiento del techo de
Infantil, ganando un nuevo espacio techado para patio de juegos. Se araban y
ponían a funcionar los huertos escolares, se compraba un nuevo lavavajillas
que tanta falta hacía en el comedor, se tendían y verificaban los cables
eléctricos del centro, se mejoraba el aula de travesía. La biblioteca estrenaba
una nueva zona para los más pequeños y se colocaba una flamante rampa de
entrada. Quedan pendientes mejoras, en las que seguimos trabajando: el aula
del futuro que nuestros propios docentes ayudaron a pintar y donde estará
nuestra nueva radio, el chroma y la dotación de robótica conseguida para el
centro por nuestros dos equipos aceptados para competir en la Lego League.
También la terminación de la ampliación del patio de entrada, un espacio
extra para disfrute de nuestro alumnado. Lo estamos deseando. ¿Qué me
queda? ¡Casi lo mejor! Ese San Andrés, donde las familias pudieron pasar un
día con nosotros, participamos todos y todas en la comida y pudimos
estrenar la barbacoa, promesa que hicimos el pasado año en la misma fecha
y cumplimos. 
   Cada día, durante estos tres meses, despacito, con una fuerza imparable
que viene de las buenas rutinas y del esfuerzo individual y colectivo de
todos nosotros y nosotras, hemos ido aprendiendo, compartiendo en clase,
en el aula, el patio, las canchas, el pabellón, el comedor… conviviendo. Mano
a mano junto a nuestro profesorado, con su trabajo constante, apoyado en la
organización precisa y el respaldo del Equipo Directivo. Desde una escuela
abierta al barrio, construyendo juntos, formándonos para el futuro. 
   Por mi parte, me gustaría aprovechar esta ocasión para desearles a toda la
Comunidad Educativa de CEO La Pared y a todo el pueblo unas felices fiestas
y que compartamos juntos un próspero 2024.

Diciembre de 2023

PANTALEÓN J. HDEZ.  RGUEZ.
Director del CEO La Pared.

carta del director
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LA GACETA DE BENTOR

    Aprovechando la oportunidad que nos brinda el periódico, vamos a comenzar con
este primer artículo, donde hablaremos de la importancia de ser socio del AMPA
(Asociación de Madres y Padres de Alumnos)
 Crear consciencia de la necesidad de una Asociación de Madres y Padres de Alumnos
en un centro, es saber que es la única manera de mejorar, tanto como nos sea
posible, las diferencias inherentes al sistema educativo, sobre todo, en la enseñanza
pública. 
 El AMPA es una asociación abierta a todos los padres/madres, donde interesan
vuestras opiniones e ideas y donde se necesita vuestra participación, para hacer
posible cuantas iniciativas surjan encaminadas a mejorar la educación de nuestros
hijos.
 Queremos una enseñanza pública de calidad y ejerceremos nuestro derecho a
obtenerla; pero tenemos claro que este derecho pasa por nuestra participación porque
consideramos que nos afectan todos los aspectos de la educación de nuestros/as
hijos/as. Hay muchos ámbitos en los que el AMPA puede actuar potenciando el trabajo
de los/as profesionales de la enseñanza, colaborando para llevar a cabo sus
iniciativas y caminar con ellos para definir el colegio que queremos o complementar
aquellos aspectos (cultura, humano, deportivo, lúdico, festivo, etc.) donde el sistema
no llega o se inhibe a pesar de la presión que ejercemos.   
Actividades por y para los niños y niñas. Entre todos y todas podemos hacer un
colegio aún mejor.  
 Si quieren ampliar la información y saber cómo puedes pertenecer al AMPA, ponte
en contacto con nosotros enviando un mail a: apalostrigales@gmail.com.
10 razones para participar y ser socios del AMPA:

Porque es nuestra responsabilidad educar a nuestros hijos e hijas.
Por la necesidad de estar unidos a la hora de reivindicar mejoras en la educación.
Porque un movimiento de madres y padres unidos, hace que sus iniciativas y
opiniones sean más respetadas por las administraciones públicas, por el
profesorado y por la sociedad en general.
Porque existe un marco legal donde se ampara el derecho de los padres y madres
a participar en la vida del Centro Escolar (Constitución Española Art. 27).
Por la importancia de poder llevar a los Consejos Escolares, la presencia de padres
y madres, organizados para defender los intereses de todos y todas, no los
individuales.
Porque si las madres y padres no somos capaces de motivarnos por la educación
de nuestro hijos/as...¿Por qué entonces?
Porque si las madres y padres no somos participativos, ¿cómo vamos a explicar a
nuestros hijos/as que tienen que estar implicados en una sociedad donde pueden
y deben expresarse, participar y responsabilizarse?
Porque para realizar la formación activa de madres y padres, es necesario unir
esfuerzos e intercambiar ideas.
Porque TODOS/AS somos necesarios para mejorar la calidad de vida de nuestros
hijos/hijas. Participar es un derecho, pero también un deber social.
Porque no debemos dejar que otros hagan lo que nosotros tenemos que hacer.

Diciembre de 2023

un ampa muy comprometido con el
ceo la pared
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   Baltasar Isla lleva colaborando en el
CEO La Pared desde el 2004 con el
Proyecto Muse de la Fundación Yehudi
Menuhin, junto a Salvatore Cibelli
Artista Plástico, pero Baltasar en la
disciplina de TEATRO.
Este año está realizando un proyecto
que se trata de realizar y grabar en
vídeo un “¡Telediario de las Buenas
Noticias!”.
   El objetivo es buscar noticias que
hablen de “buenas noticias” ocurridas
en el CEO, en Icod el Alto, Tenerife,
Canarias, España, Europa y el resto del
mundo.
Una vez recogidas estas noticias, se
procede a los ensayos donde
practicarán como contar la noticia en
un plató de TV y un reportaje en el
exterior.
   El alumnado que está participando
en esta grabación está desarrollando y
aprendiendo nuevas capacidades de
comunicación, así como potenciando su
creatividad y mejorando su análisis
crítico. 

BALTASAR ISLA. 
Artista Muse y actor.

“¡Telediario de las buenas noticias!”

Grupo de 1º de ESO A 

Grabando las noticias 1º ESO B

LA GACETA DE BENTOR

El teatro sirve, como expresión
artística aplicada a la enseñanza, para
mejorar el lenguaje, ayuda a
comprender a otros poniéndonos en la
piel de diferentes personajes y
especialmente en la expresión
corporal, y esto nos hace crecer como
personas… pero sobre todo lo más
importante es que aprendemos de
forma divertida y diferente.
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LA GACETA DE BENTOR
  Pero todo esto no es posible si tan solo somos unos pocos los que pertenecemos
al AMPA, aún menos los que colaboran con ella. Tanta o más importancia que la
económica tiene la participación personal y activa con el fin de alcanzar los
objetivos que nos proponemos cada inicio de curso y solamente así será posible
conseguir una enseñanza de calidad para nuestros/as hijos/as. 
 Por todo ello os pedimos que participéis activamente (en la medida de vuestras
posibilidades) como miembros de la junta o al menos, si no es posible lo
anterior, que colaboréis como socios con una cuota de 15 EUROS AL AÑO POR
FAMILIA.  
 Existen ventajas que solo tienen los/as socios/as del AMPA (descuentos en los
uniformes, regalos, ayudas, descuentos en actividades, participación gratuita
en talleres y espectáculos exclusivos para los socios, etc.) pero otras como
pueden ser fiestas en horario lectivo y el material son el beneficio de todo el
alumnado. Este curso y más que nunca necesitamos de vuestra participación
ya que debido al COVID nuestras actividades se vieron paradas, pero no
nuestras actuaciones con delegación para pedir una mejor educación para
nuestros hijos e hijas y para las mejoras del centro en todos los ámbitos.
Empezamos este nuevo curso con la ilusión de poder hacer todo lo que
anteriormente se hacía en actividades por y para los niños y niñas. Entre todos
y todas podemos hacer un colegio aún mejor.  
 Si quieren ampliar la información y saber cómo puedes pertenecer al AMPA,
ponte en contacto con nosotros enviando un mail a: apalostrigales@gmail.com.

 Muchas gracias y un saludo para todos/as esperando su pronta inscripción. 

 Luis Adán
 Presidente AMPA Los Trigales.

Diciembre de 2023

LUIS GERARDO ADÁN
Presidente del AMPA Los Trigales

Página 5

mailto:apalostrigales@gmail.com


LA GACETA DE BENTOR

Actividades lúdico-deportivas y
senderismo

día de convivencia

CAMPO DE FÚTBOL “LA ZARZA”

 Este fragmento del periódico está
dedicado a la celebración de la
convivencia de principio de curso
en la que hicimos u salida al campo
de fútbol “La Zarza” de Icod el Alto
y la visita a Los Lavaderos del
Dornajo en el antiguo camino Real,
que hicimos el pasado 31 de
octubre.
 El día de la salida, los cursos de la
etapa de Secundaria fuimos desde
el centro educativo hasta el campo,
donde, desde el minuto uno
estuvimos disfrutando.
 Todo el mundo se entretenía con
algo, ya fuese un deporte o un
simple juego de lógica. 
 Aprovecho y le doy las gracias a
los maestros: Alejandro y Valentín
por hacer que las matemáticas
sean divertidas .
 Sobre las 11:00 de la mañana todos
teníamos hambre, y por eso, aparte
de un desayuno individual, cada
uno llevó algo para compartir. Se
montaron las mesas y se colocaron,
platos, vasos, refrescos…y comida
variada para compartir.

Diciembre de 2023 Página 7



LA GACETA DE BENTOR

Actividades lúdico deportivas y
senderismo

   Después de la comida hubo una
caminata muy bonita hacia Los
Lavaderos del barranco El Dornajo,
dirigida por Alejandro, que despertó
gran interés entre todo el alumnado
y profesorado que fuimos. 
   Pedro, un alumno de 1º de ESO,
hizo las funciones de guía de
senderos, pues iba explicando la
flora y fauna del trayecto. 
Los Lavaderos es un lugar al que
seguro vale la pena visitar con
unas vistas preciosas del Barranco.
Durante siglos, este sitio fue el
punto de encuentro de mujeres que
iban a buscar agua o a lavar la
ropa, al igual que de los ganaderos
que llevaban allí a sus animales
para beber agua.

VISITA A LOS LAVADEROS DEL
BARRANCO EL DORNAJO

día de convivencia

LAS LAVANDERAS

 A los lavaderos públicos acudían
todos los días mujeres y niñas a
lavar toda la ropa de la casa. Allí se
contaban sus vivencias y se
ayudaban unas a las otras.
Regresaban a casa con sus canastos o
fardos repletos de ropa limpia,
cargada a la cabeza con enorme
maestría.
Los lavaderos del Dornajo se usaron
hasta los años 80, según cuentan
vecinos del lugar. También se
utilizaron como abrevaderos para los
animales, de ahí que se denomine El
Dornajo.

Diciembre de 2023

https://tenerifeantiguo.blogspot.com/

Antiguo grabado que representa a las
lavanderas en el Barranco del Dornajo (Icod el

Alto) Los Realejos, a finales del siglo XIX.

NAIROBI MESA. 
Redactora.
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LA GACETA DE BENTOR

Actividades con Infantil

  El 20 de noviembre, el artista Salvartore Cibelli realizó en el CEO La Pared
una pequeña acción con el alumnado de Infantil  para celebrar el Día
Internacional de la Infancia, dentro de las actividades que se llevan a ca bo
dentro del programa MUSE.

SALVATORE CIBELLI CELEBRA CON INFANTIL EL DÍA INTERNACIONAL
DE LA INFANCIA

día internacional de la infancia

HOMENAJE EN RECUERDO A TODOS LOS NIÑOS/AS MARGINADOS,
ESPECIALMENTE EN MEMORIA DE LOS NIÑOS/AS DE GAZA

Diciembre de 2023

SALVATORE CIBELLI. 
Artista Muse y pintor.

   Naciones Unidas celebra el Día Mundial de la Infancia el 20 de noviembre,
fecha en la que la Asamblea General de la ONU aprobó la Declaración de los
Derechos del Niño en 1959 . Esta declaración, que no tenía legalmente
carácter vinculante, no era suficiente para proteger los derechos de la
infancia. Tras diez años de negociaciones con gobiernos de todo el mundo,
líderes religiosos, ONG, y otras instituciones, se logró acordar el texto final
de la Convención sobre los Derechos del Niño, el 20 de noviembre de 1989,
cuyo cumplimiento es obligatorio para todos los países que la han firmado.
   El objetivo del Día del Niño es recordar a la ciudadanía que los niños y
niñas son el colectivo más vulnerable y, por tanto, el que más sufre las
crisis y los problemas del mundo.

https://www.unicef.es/causas/derechos-ninos/dia-internacional-nino

Página 9

https://www.unicef.es/causas/derechos-ninos/convencion-derechos-ninos


LA GACETA DE BENTOR

Actividades con Infantil y Primaria

  Bajo el título “Picasso y las obras del Período
Azul y Rosa”, Salvatore Cibelli pone un año
más en marcha en el CEO el Programa Muse.
   Con el alumnado de Primaria, ahondó en el
período azul y rosa de Pablo Picasso porque,
como dice el propio artista, es el período más
duro de su vida, cuando todavía era un
desconocido que vivía en barrios pobres y
marginados. Su pintura mostraba una forma
de empatizar, de llamar la atención social
sobre los más desfavorecidos. De esta
manera, se le hace entender al alumnado que
el arte no es sólo representación de lo bello,
que un artista utiliza su lenguaje plástico
para comunicar emociones, sentimientos e
inquietud social. Gran ejemplo de este sentir
es la expresión más significativa en contra de
las guerras y que hoy es un icono universal,
hablamos del Guernica pintado por Picasso en
París​ entre los meses de mayo y junio de
1937, cuyo título alude al bombardeo de
Guernica, ocurrido el  26 de abril de dicho
año (1937), durante la  Guerra Civil Española.
Después de hablarles sobre esta obra, los
alumnas/as se pusieron en parejas
enfrentados y se dibujaron unos a otros/as
con color azul y rosa. Plasmaron unos
retratos muy expresivos y cargados de
emociones.

SALVATORE CIBELLI DA A CONOCER AL ALUMNADO DE PRIMARIA LA
OBRA DE  PICASSO

programa muse: Picasso

CURSOS DE SECUNDARIA: ETAPA CUBISTA.

Diciembre de 2023

SALVATORE CIBELLI. 
Artista Muse y pintor.

  Con al alumnado de Secundaria,
Salvatore trabajó  la etapa cubista de
Picasso, realizaron murales en grupo.
Para que pudieran comprender su
lenguaje, les proyectó en la pantalla
imágenes de Pablo Picasso, haciendo
especial hincapié en su obra cubista. 
Realizaron interpretaciones pictóricas
de las obras del artista malagueño,
como se muestra en la foto del lado
quierdo.   .
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LA GACETA DE BENTOR

   El pasado 28 de noviembre, el alumnado de 6º de Primaria y de 1º de
ESO, tuvieron la enorme suerte de asistir a una charla a cargo del
grancanario D. Arturo Montenegro, estudioso del mundo aborigen y de la
arqueología en las islas. La charla versó sobre el Origen de los
aborígenes canarios y estaba enmarcada dentro de las actividades
promovidas por el Programa Estela y el proyecto “Los Guanches”, que
culminará con la visita a la Cueva pintada de Gáldar en la isla de Gran
Canaria durante el segundo trimestre del presente curso.
    Arturo centró su charla en los restos arqueológicos romanos en la isla
de Lobos, cuando aún las islas no estaban habitadas, en uno de los
yacimientos han encontrado un taller de púrpura. Los restos se calculan
que son del siglo I d. C., vinieron a la isla de forma intermitente.
  Por otro lado, explicó cómo  se realizan los estudios de restos
arqueológicos, la cantidad de especialistas de diferentes ramas de la
ciencia que participan en los diferentes trabajos y, sobre todo, insistió
en la importancia de respetar los restos de nuestros antepasados para
conocer cómo vivían y saber su historia a través de pequeños hallazgos.
  Por último, desarrolló las diferentes teorías actuales sobre la
procedencia de los primeros habitantes de las islas y cómo se ha llegado
a cada una de las conclusiones, sobre todo por el estudio de la genética
de los restos humanos en comparación con los habitantes del norte de
África y de contrastar los petroglifos con restos de escritura bereber y
representaciones de diseños simbólicos, además de algunas
representaciones en madera. 

Charla para 6º y 1º de ESO
EN LA ACTUALIDAD SE SIGUE DEBATIENDO SOBRE EL ORIGEN DE LOS

PRIMEROS POBLADORES DE LAS ISLAS CANARIAS.

ORIGEN DE LOS ABORÍGENES
CANARIOS

Diciembre de 2023

ARTURO MONTENEGRO 
Estudioso de arqueología.
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LA GACETA DE BENTOR

El lunar tiene la forma del sol, que
es símbolo de la energía del mundo
y de nuestra vida, y tiene también
la forma de la luna, que es la
quietud. YAYOI KUSAMA

Alucinaciones y locura transformadas en arte.

YAYOI KUSAMA

  Kusama nació en Japón, en un
entorno rural, de clase media alta
de comerciantes agrícolas, muy
conservador. Su primer recuerdo
son los objetos de papel que
fabricaba y pintaba con lunares
hechos con sus dedos. De niña
sufría alucinaciones. En una de
ellas, se vio en un campo de flores
que hablaban con ella. Eran como
pequeños lunares y ella sentía que
desaparecía en ese paisaje infinito.
Fue el origen de su «obsesión»,
como ella misma la ha descrito, por
el arte.

BREVE BIOGRAFÍA DE LA ARTISTA
YAYOI KUSAMA

Diciembre de 2023

   Los niños y niñas de Infantil y
primer ciclo de Primaria están
trabajando la obra de la artista
japonesa Yayoi Kusama.
   Ella veía el mundo a través de
puntos, por ello nuestro alumnado de
Infantil ha creado una estancia en la
que todo está lleno de puntos, tal y
como lo veía ella.
   Además, cada alumno de Infantil y
Primaria ha realizado junto con su
familia, una obra para después
exponerlo al resto de alumnado.

ALMUDENA NÚÑEZ . 
Profesora Estela de Infantil
y Primaria.

https://www.mujerhoy.com/actualidad/yayoi-
kusama
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LA GACETA DE BENTOR

Celebración del Día de la Eliminación
de la violencia contra la mujer.

EL CEO LA PARED ROMPE
ESTEREOTIPOS

 El pasado 25 de noviembre en
nuestro centro, el C.E.O La Pared,
conmemoramos uno de los días
más importantes del año, el Día de
la eliminación de la violencia
contra la mujer.
Este evento comenzó
aproximadamente a las 11:45 am,
tras el recreo, en la cancha
principal del centro. Hubo una
organización excelente colocando
desde los niños de infantil hasta
los de sexto grado de primaria.
Esta colocación se realizó
estratégicamente para formar el
símbolo representativo de la
mujer .  
A medida que el alumnado iba
saliendo a colocarse y formar el
símbolo, iban mostrando los
carteles conmemorativos que cada
uno llevaba. 

Diciembre de 2023

 A Infantil le tocó romper
estereotipos de juguetes, los niños
contaban a través de sus dibujos
que pueden y les gusta jugar a las
cocinitas, a las muñecas… y las
niñas a los coches o la pelota.
Primer ciclo, rompieron los
estereotipos de los colores, con el
rosa para los niños y el azul para
las niñas. 
Segundo ciclo, mostró que las
profesiones como obrero o bombero
son cosa también de mujeres y que
esteticista y enfermera pueden
serlo también los hombres.
Tercer ciclo rompió los estereotipos
en el deporte como la halterofilia
para las mujeres o la natación
sincronizada para los hombres.

Fotografía de Óliver Luis de 3º A
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LA GACETA DE BENTOR

Celebración del Día de la Eliminación
de la violencia contra la mujer.

EL CEO LA PARED ROMPE
ESTEREOTIPOS.

Tercer ciclo rompió los estereotipos
en el deporte como la halterofilia
para las mujeres o la natación
sincronizada para los hombres.
Secundaria completó la figura
enmarcando el símbolo del
femenino, cada grupo salió
portando su frase reivindicativa y
un representante la leyó para todos
y todas. 
- El amor es bonito, pero si es
tóxico, mejor no intentarlo. (1º ESO
A)
- ¡Atrévete! ¡Quítate la venda! (1º
ESO B)
- La violencia no es una opción
¡Para ya! (2º ESO A)
- Sin respeto, no se quiere. (2º ESO
B)
- Las mujeres son guerreras. (3º
ESO A)
- Valórate a ti misma. (3º ESO B)
- Mi cuerpo no quiere tu opinión
¡No es no! (4º ESO A)
- Las mujeres se valoran
¡Evoluciona! (4º ESO B)
 

Diciembre de 2023

 Toda la formación de esta figura
se fue haciendo mientras sonaban
canciones alusivas a la
erradicación de la violencia de
género, como La puerta Violeta de
Rozalén o Lo Malo de Ana Guerra y
Aitana.
Al final se hizo la foto
conmemorativa con todo el
alumnado y el profesorado del
centro.
Este ha sido un acto muy emotivo e
importante, en el que el alumnado
y el profesorado del CEO La Pared
denuncia la violencia que se ejerce
contra las mujeres y reclama que
esta se erradique de una vez por
todas. ¡Basta ya!

Fotografías de Óliver Luis de 3º A

ALEXEY ORAMAS. 3º B
Periodista Freelance

ÓLIVER LUIS. 3º A
Reportero gráfico
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Aprendiendo nuestro dialecto canario.

diccionario de canarismos

 Los niños y  niñas de 1º de
Primaria están realizando un
diccionario pictórico de
canarismos. 
  Este diccionario lo  elaboran  en
casa con la ayuda de las familias y,
posteriormente, lo exponen al resto
del alumnado.
  Esto lo realizan en el área de L
Lengua Castellana con su tutora
Sara, trabajando la diversidad
cultural y lingüística. 

Diciembre de 2023

SARA AFONSO. 
Maestra de 1º Primaria

Badana. Hojarasca de la
platanera.

Abade. Pez de escama, de
color pardo...

Caira. Cabra doméstica.

Drago. Árbol de la familia
de las dracaenáceas, que
puede alcanzar entre 12 y 14
metros de altura.
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Reportajes en formato podcast sobre
mujeres científicas

la ciencia no conoce géneros

 El alumnado de 3º de ESO de
Diversificación, junto con el
alumnado de 4º de ESO de la materia
de Digitalización participan en el
proyecto “La ciencia no conoce
géneros”, de la mano del profesorado
del Ámbito Científico-Matemático,
Hilda Rodríguez y José Carlos García.
El grupo de 3ºB decidió dedicarle el
mes de noviembre a la actriz e
inventora Hedy Lamarr, esta
inteligente y valiente mujer que ha
hecho posible la comunicación tal y
como la conocemos hoy en día.  

Diciembre de 2023

 El 15 de diciembre, el alumnado de
4ºESO, en la materia de
Digitalización publicó un trabajo
sobre Hannah Wilkinson porque ese
día nació la protagonista.

4º ESO DIGITALIZACIÓN
Periodistas

 3º B ESO - ÁMB. CIENTÍFICO-
MATEMÁTICO
Reporteros 

hedy lamarr

 Nacida el 9 noviembre de 1914,
Hedwig Eva Maria Kiesler, conocida
en Hollywood como Hedy Lamarr, fue
una reconocida actriz e inventora
austríaca. Considerada popularmente
como una de las actrices más bellas
de Hollywood, Hedy Lamarr fue
además una genial inventora que
desarrolló, entre otras cosas, el wifi.
De hecho, en Austria, el Día del
Inventor se celebra el 9 de
noviembre en su honor.

Podcast de mujeres científicas. Capítulo II

Hannah wilkinson slater
   Este mes queremos homenajear a
Hannah Wilkinson Slater que nació
un 15 de diciembre de 1774. Creó un
hilo de coser de algodón más
resistente que el que se utilizaba
hasta ese momento, el hilo de lino.
Consiguió la patente de este nuevo
hilo pero no pudo ponerla a su
nombre sino a la de su marido
Samuel Slater.

Podcast de mujeres científicas. Capítulo I
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LA GACETA DE BENTOR
lA VIDA ES BELLA

Este apartado del periódico está dedicado a todos los temas
que nos ayudan a conseguir una feliz y vida saludable.

   El alumnado de 6ºA, junto con
su tutora Ana Alicia Alonso, han
elaborado un gran recetario con
ricas y deliciosas recetas canarias
para poder hacer en casa.
   En esta grabación, que es un
compendio de podcasts, podrán
encontrar una gran variedad de
recetas con sus ingredientes y los
pasos para elaborarlas.

¡¡BUEN PROVECHO!!

 

Diciembre de 2023

ABRAHAM HDEZ.
CAROLINA RIVERO
ETHIÁN GLEZ.. 
1º B - ESO Periodistas

ALUMNADO DE 6º A
Especialistas en cocina canaria.

Exquisitas recetas canarias aportadas por las familias del alumnado.

molino de gofio mesa

recetas canarias

Entrevista a la molinera doña Miguelina Mesa Alonso.

   El Molino de Gofio Mesa actual se
construyó en el año 1996,
anteriormente era el padre de la
propietaria actual, doña Miguelina
Mesa, el molinero que ejerció su
labor durante más de cuarenta y
cinco años en los que elaboraron
diferentes tipos de gofio.
   En 2018 el Excmo. Ayto. de Los
Realejos le concedió el uso de la
Marca Colectiva “Sello
gastronómico de Los Realejos”.
Además, recibió la mención de
Indicación Geográfica Protegida
“Gofio Canario”.
   Alumnado de 1º B de ESO se ha
acercado al molino de gofio para
entrevistar a doña Miguelina. La
información y las recetas con
gofio las pueden consultar en el
siguiente vídeo.
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El perro es el mejor amigo del hombre, eso lo
sabemos. Pero, ¿desde cuándo se da esta
relación tan especial?
 Los datos hablan de nada menos que 15.000
años. Las diferencias entre un chihuahua y
un mastín son tales que cuesta trabajo creer
tienen un antepasado común, pero así es. De
hecho, todas las razas de perros pertenecen a
la misma especie: Canis familiaris. 
Los perros son capaces de diagnosticar
enfermedades humanas como el cáncer, la
diabetes o la COVID-19 empleando únicamente
su olfato, puesto que tienen la capacidad de
identificar compuestos orgánicos volátiles
asociados a estas patologías. 
Pese a comunicarse con un lenguaje
principalmente no verbal, los perros son
capaces de comprender hasta 160 palabras si
se estimulan y educan de la manera adecuada,
llegando a comprender el léxico humano como
lo hacen los niños de 2-3 años de edad. 

-_ 

   Al alumnado del CEO La Pared nos apasiona el mundo
de los animales en general, pero en especial los caballos
y los animales domésticos. Prácticamente todos y todas
tenemos caballos en casa o en nuestro entorno de
familiares y amigos/as, participamos en carreras de
sortijas o practicamos acrobacias a caballo...

Los caballos son mamíferos del orden
Perissodactyla, y también pueden ser
pertenecientes a la familia de los equidos,
estrechamente emparentados con las cebras y
los asnos.
¿Cómo duermen? Los caballos curiosamente
tienen dos formas de dormir , tumbados y de
pie, en primer caso cuando duermen tumbados
se echan al suelo pero no duran mucho tiempo
así , y de pie tienen una disposición anatómica
que se lo permiten. 

CURIOSIDADES SOBRE LOS ANIMALES DOMÉSTICOS

¿Sabías que el tiburón, y no la
avestruz, es el animal que pone los
huevos más grandes, que llegan a
medir 20 centímetros de largo? ¿Y que
la lengua de la ballena azul adulta llega
a pesar cuatro toneladas? ¿O que
algunas especies de caracol pueden
tener hasta 25.000 dientes?

www.muy interesante.es

DICIEMBRE DE 2023

MUNDO ANIMAL

ALEXANDRA DÓNIZ. 1ºA
Experta en animales.

https://www.expertoanimal.com/
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LA GACETA DE BENTOR

  El estreno de la “Sinfonía nº 1 Canarias para Banda de Música y Coro” del
compositor y director de la Sociedad Musical Villa de Ingenio, José Buceta, con
160 músicos y voces de coro de Ingenio, llenó el auditorio Alfredo Kraus de la
capital grancanaria y puso en pie a los 1000 espectadores que acudieron a su
estreno el pasado mes de octubre. Fue un hito histórico para la cultura
musical de la Villa de Ingenio
   Esta obra sinfónica rezumó identidad y eso lo consigue su autor, que tardó
11 meses en componerla, introduciendo aires musicales canarios. Se
escucharon melodías de folías, de obras de Ingenio como 'La Polka del
Artesano', alguna malagueña y algún tipo de isa». ”Afortunadas” es una «obra
plenamente contemporánea, no es costumbrista».

noticias musicales 
ESPECTACULAR CONCIERTO DE LA SINFÓNICA DE LA

VILLA DE INGENIO 

Noviembre de 2023

La música clásica en Ingenio (Gran Canaria) pone en pie al Alfredo Kraus con
'Afortunadas'

ADRIÁN CHÁVEZ.
1º ESO A. Pianista

www.laprovincia.es/gran-canaria/2023/10/15/

 Los Beatles sacan una "nueva y última"
canción que escribió e intepretó John
Lennon hace 53 años y se titula “Now and
Then”. 
 La canción tiene la voz de John Lennon y
Paul McCartney con unos cuantos versos
de Ringo Starr. También en el vídeo
aparecen varios instantes en los que
George Harrison está tocando con ellos
gracias a la inteligencia artificial.

MATEO GALLARDO.
1º ESO A. Músico

NUEVA CANCIÓN DE LOS BEATLES
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LA GACETA DE BENTOR

arte pictórico 
“UNA VEZ MÁS...”

Noviembre de 2023

AMELIE OROPEZA.
1º ESO B. Mangaka

1

   Tenemos mucho alumnado artista en nuestro centro, una de ellas es la
alumna de 1ºB de ESO, Madeleine Amelie, que crea dibujos mangas al estilo
japonés. Los dibujos manga son un estilo de ilustración originario de Japón. El
término "manga", en Japón, se refiere a cualquier tipo de dibujo, cómic o
historieta, pero en occidente, "manga" se utiliza específicamente para
describir cómics japoneses con un estilo distintivo y características
narrativas específicas. Amelie ha creado uno específicamente para nuestro
periódico.
   La felicitamos por su buena labor y esperamos que les guste su creación.
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  La temporada de F1 2023 cierra
con una tranquila carrera en Abu
Dhabi con dominio imponente de
Max Verstappen. Así queda la
Clasificación General.
PILOTOS:
1° Max Verstappen:575pts
2° Sergio Pérez :285pts
3° Lewis Hamilton:234pts
4° Fernando Alonso:206pts
5° Charles Leclerc:206pts
6° Lanzó Norris:205pts
7° Carlos Sainz:200pts
8°George Russel:175pts
9° Oscar Piastri:97pts
10° Lance Stroll:74pts
11° Pierre Gasly:62pts
12° Esteban Ocón:58pts
13° Alex Albon:27pts
14° Yuki Tsunoda:17pts
15° Valteri Bottas:10pts
16° Nico Hulkenberg:9pts
17° Daniel Ricciardo:6pts
18° Guanyu Zhou:6pts
19° Kevin Magnussen:3pts
20° Liam Lawson:2pts
21° Logan Sargeant:1pts
22° Nyck de Vries:0pts

noticias DEPORTIVAS 
FIN DE LA TEMPORADA DE FÓRMULA 1  EN ABU DHABI 

Noviembre de 2023

ESCUDERÍAS:
1°RedBull:860pts
2°Mercedes:409pts
3°Ferrari:406pts
4°Mclaren:302pts
5°Aston Martin:280pts
6°Alpine:120pts
7°Williams Racing:28
8°AlphaTauri:25
9°Alfa Romeo:16
10°Haas:12

AITOR P. QUINTERO
1º ESO A. Deportista

www.sport.es/es/noticias/motor/formula1/

www.lasexta.com/noticias/deportes/motor/formula1/
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ENTRETENIMIENTO
LA GACETA DE BENTOR

HORÓSCOPO 

 ESCORPIO

¿Te inquieta tu futuro?
¿No sabes si aprobarás
Matemáticas porque tu
profesor te tiene manía?
¿Quien te gusta  no te
hace caso?
Todas las respuestas  en
nuestro horóscopo.

SAGITARIO

Este mes te vas a enamorar de
alguien que es más feo/a que un pato
con cuernos de rinoceronte y además,
te vas a quedar sin amigos/as si
sigues así de golifiador/a metiéndote
en el Facebook e Instagram de
ellos/as para husmear en sus cosas.
Así que habla con tus amigos/as de
temas interesantes y... ¡¡atiende a lo
tuyo!! 

¿Estás desagallado/a por sacar más
de un 4,5 en un exámen?
¡¡¡ESPABÍLATE MUCHACHO/A!!!.
¿También eres el perfecto
machango/a que se pone regateando
con el maestro/a que mejor le cae
para que le suba la nota? Pues las
estrellas y Bentor dicen que de nada
te sirve ser pelota si no estudias.

SOPA DE LETRAS 
ANIMALES SUDOKU

https://elpais.com/juegos/sudokus/mini/
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CIBER SEGURIDAD EN LOS JUEGOS

El alumnado de 4º ESO de la materia de Digitalización ha
diseñado una serie de juegos para que probemos nuestro nivel
de conocimiento en ciberseguridad y en alfabetización mediática
como tarea final de la situación de aprendizaje ¡PROTÉGETE!.
Aquí te dejamos los enlaces a dichos juegos para que te pruebes. 

Por último, si pinchas en el enlace de
la derecha, entrarás en el juego 

¡¡CAÍDA GENIAL!! 

¡¡ATRÉVETE!!
Haz click en el enlace inferior para
realizar un ESCAPE ROOM sobre
ciber seguridad.

Ahora, si haces click en el enlace de
la izquierda, podrás jugar con un
TRIVIAL sobre ciberseguridad y
alfabetización mediática.

4º ESO DIGITALIZACIÓN
Periodistas gamers.
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LA GACETA DE BENTOR
FELICIDADES A TODA LA COMUNIDAD

EDUCATIVA DEL CEO LA PARED

   Como cada año por estas fechas,
nuestro CEO colabora en la campaña
de recogida de alimentos para los
más desfavorecidos, en esta ocasión
los alimentos van destinados a
Cáritas de Icod el Alto. Estas últimas
semanas se han recogido productos
navideños para que las personas
más necesitadas de esta zona puedan
disfrutar de una mejor Navidad. 
  Los organizadores de esta gran
labor solidaria son la profesora y el
profesor de Religión de nuestro
centro, Maribel y Borja, una
personas muy comprometidas con el
CEO y con la comunidad.

Diciembre de 2023

gracias a todas las personas 
generosas

   Aquí podemos ver cómo Maribel y un
alumno de 1º de ESO, en representación
de toda la Comunidad Educativa del CEO
La Pared, hacen entrega al Padre
Ricardo y a la representante de Cáritas
de todos los alimentos recogidos
durante la campaña.
¡¡GRACIAS A TODOS/AS POR SU COLABORACIÓN!!
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 Para cerrar esta primera edición del periódico escolar
“La Gaceta de Bentor”, la coordinadora y Jefa de
redacción del proyecto, Carmen Gloria de la Cruz quiere
darle las más sinceras GRACIAS a todas las personas que
han colaborado para que este sueño se haga realidad.
“MIL GRACIAS DE CORAZÓN”.
  Por último, en nombre de toda la Comunidad Educativa:
Directiva, Profesorado, Alumnado, Personal de servicios,
AMPA, etc. les deseamos una MARAVILLOSA NAVIDAD y un
PRÓSPERO AÑO NUEVO 2024.

feliz navidad y próspero 
año nuevo 2024

CARMEN GLORIA DE LA CRUZ.
Coordinadora y redactora jefa
del Proyecto Periódico Escolar.


