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Este es un titular establecido permanentemente en el dmbito de la
educacién, producto de variados factores: el constante renacer de la labor
educativa, «el siempre empezar, las permanentes transiciones educati-
vas, 2 los que hay que afiadir los factores socio-politices, y esto se hace
especialmente evidente en etapas educativas, como en las que vivimos,
con la generalizacion de la reforma educativa.

En estos casos, como dice el psicdlogo Vicente Amaiz, siempre
se apela a la capacidad y responsabilidad del profesorado. Todo esto esta
bien y es necesario, pero ;quién ayuda al profesorado?.

Nos hacemos solidarios de dicha exclamacién y reclamamos esa
ayuda en forma de reconocimiento de la tarea esencial que desempeiia el
profesorado. Porque ciertamente lastareas que se han de llevar a cabo no
siempre son sencillas ni faciles.

Y en este panorama, los Cep ;qué papel juegan?

Uno de los factores de mayor desgaste de los CEP ha estado re-
presentado por la puesta en marcha de la reforma. Esto supuso una altera-
cién del equilibrio entre el papel de los CEPs como instrumento para la
promocién de una reforma desde arriba y su funcién, de espacio para el
intercambio, experimentacién y renovacion desde el profesorado. Este he-
cho ha provocado la aparicién de criticas y renuncias de sectores del pro-
fesorado comprometidos con la innovacion y la renovacioén. A la que en
los tiltimos tiempos, se les han sumado otras desde la propia administra-
cién educativa.

Los propios asesores prefieren dedicar mas atencidn a los centros
y al disefio de materiales y recursos para proporcionar asesoramiento y
formacion al profesorado.

La mejora escolar tiene que surgir desde los problemas que se
generan en la prictica de cada centro y estar liderada por el propio profe-
sorado.

Las estrategias mds dtiles para provocar el cambio educativo se-
rdn aquellas que partan de la prictica, se instalen y articulen en ella, y
consideren al profesorado su recurso mds importante, no el principal obs-
taculo.

Los Ceps son necesarios, pues son instituciones cercanas al pro-
fesorado, no es despreciable su bagaje y son los que pueden ofrecer alos
centros una oferta suficiente de respuestas diversas, partiendo de las reali-
dades de los centros, valorando lo que hacen y colaborar con ello, animan-
do e impulsando su mejora teniendo en cuenta que en ello se estd iniciando
un camino nuevo y se ha de hacer frente a problemas también nuevos.

Opinamos que la revisién de los actuales CEP debe ser la de re-
construccién y reforzamiento, no la de demolicidn. Se trata de revitalizar
sobre las bases de una institucién pablica, abierta, participativa, profesio-
nal y democrética.

C.E.P. Valle de la Orotava

Deposito Legal:

C. Joseé Delgado Albelo

LS.S.N.: 1138 - 7718

Jesus Venancio Gijén Muiiiz

Carmelo Jests Gonzalez Toste
Victor M. Gonzalez Yanes

Disefio de ' Portada:

Victor M. Gonzalez Yanes

Fotografias de portada: Marcos Baeza, Elia Arozarena y José Luis Gonzilez
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HISTORIA DE NUESTROS CENTROS

LE.S. AGUSTIN DE BETHENCQURT

Nicol4s Rodriguez Miinzenmaier
Miguel Fernindez Hernandez

Su historia sigue el itinerario que marca-
ron las Ensefianzas Medias y Profesionales que
nacieron en la Esparia de los afios cincuenta para
dar salida a los estudiantes, hijos de familias tra-
bajadoras del medio rural. El Alcalde lalocalidad
D. Isidoro Luz Céarpenter logré con su gestién que
el Puerto de la Cruz contara con el primer institu-
to de esta indole para Tenerife. Nacia asi un cen-
tro con vocacion comarcal donde se formarian los
hijos de los trabajadores del Puerto, de Santa
Ursula, La Orotava, Los Realejos...

Asi pues, nuestro centro fue, primero, Ins-
tituto Laboral, luego Instituto Técnico y después,
Instituto de Bachillerato y hoy Instituto de Ense-
fianza Secundaria.

Fue creado por un Decreto de 4 de Agosto
de 1952 como Centro de Ensefianza Media y Pro-
fesional de modalidad agricola-ganadera. El Ca-
bildo Insular lo subvencionaba con 50.000 pese-
tas anuales. El 25 de enero de 1955 aparecia la
autorizacién para comenzar a funcionar el 1 de
octubre de ese afio. Estas ensefianzas se disefia-
ban con arreglo al Decreto de 24 de marzo de
1950.

Dado el caracter técnico y profesional de
las ensefianzas que impartia el I[nstituto, el Patro-
nato Local propuso, €l 31 de enero de 1956, como

nombre del centro «AGUSTIN DE

BETHENCOURT», en honor del ilustre portuense
que en la segunda mitad del s. XVIII y primer
cuarto del siglo XIX desarroll6 una obra cientifi-
ca universal. El centro se ubico en una antigua
casa de la calle Pérez Zamora y el campo de prac-
ticas en una parcela, en Santa Ursula, cedida por
el alcalde del Puerto.

El Gobemador Civil de la Provincia, Pre-
sidente del Patronato de Ensefianza Media y Pro-
fesional, convocd un concurso para seleccionar al
profesorado. En julio de 1955 el Ministerio de
Educacion concedia 500 becas de 2.250 pesetas
anuales a los alumnos mas necesitados y aptos de
los Institutos Laborales. El Ayuntamiento de la
ciudad concedi6 20 becas de 300 pesetas. En di-
ciembre apareci6 otro decreto por el que se esta-
blecia la prueba final y la composicién del tribu-
nal que la juzgaria: un catedratico de Universi-
dad, un profesor numerario de Escuela Especial
de Ingenieria y un inspector docente.

Como la matricula de alumnos en este pri-
mer curso, no era muy amplia, ¢l Director del cen-
tro, D. Anselmo Farifia Molina, remitié una carta
a «todos los padres de familia que tienen hijos en
edad escolar». En ella v, entre otras cosas decia;
«para dar mayor facilidad a los padres que de-
seen cursen sus hijos el BACHILLERATO LA-
BORAL hemos organizado un Cursillo de pre-
paracion para el EXAMEN DE INGRESO, to-
talmente gratuito... ». También se repartio el pro-
grama de ingreso en el centro a todos los maestros
de la comarca para que les sirviera de orientacion
en la preparacion de los futuros alumnos. Debe-
mos recordar que estos estudios solo eran cursa-
dos por varones.

OROVAL - Revista de Educacién
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El titulo de Bachiller Laboral facultaba
para acceder a los estudios de Escuela Técnicas,
Peritos Agricolas, Aparejadores, Peritos Industria-
les, Bellas Artes, Delineantes y Escuela de Ma-
gisterio. También convalidaba los estudios para
cursar el Bachillerato Universitario.

La afluencia de alumnos al Instituto supe-
ro, en los afios siguientes, las expectativas de sus
creadores. Muchos de aquellos primeros alumnos
no terminaron el ciclo formativo pues la ciudad
ofrecia, facilmente, trabajo en los servicios de
hosteleria. En cursos siguientes aumento el nimero
de titulados que accedian seguidamente al trabajo
o a estudios medios.

El Instituto Laboral «Agustin de
Bethencourt» fue el inico centro de todo el norte
de la Isla que ofrecié la posibilidad de formacién
de una gran cantidad de jovenes sin medios ni opor-
tunidades. Sus alumnos se formaron en una ense-
fianza que discriminaba, pero que contaba con un
aceptable disefio curricular y con el entusiasmo y
la dedicacion de un buen niimero de profesores.

La antigua casona de Pérez Zamora va
quedando corta para la demanda de plazas esco-
lares que se suscita en la comarca. Por ello se de-
cide emprender una ampliacion en parte del edifi-
cio antiguo, en su costado occidental. El Proyecto
se le encarga al arquitecto D. Francisco Roda Ca-
lamita y es presentado al Ayuntamiento para ob-
tener la oportuna licencia de construccion en fe-
brero de 1964. Su presupuesto ascendia a
2.522.672 ptas. Dos cursos académicos més tar-
de se cuenta con unas instalaciones nuevas de cua-
tro plantas con ocho aulas, tres laboratorios, tres
talleres, salon de actos, comedor, biblioteca y ofi-

cinas.

Entretanto, con el proyecto de lanueva Ley
General de Educacion (Ley Villar Palasi) las en-
sefianzas profesionales iban a éxperimentar una
gran transformacion. Progresivamente el antiguo
bachillerato laboral y después técnico fue extin-
guiéndose, instaurandose simultaneamente el ba-
chillerato general del plan de 1957.

El nuevo ordenamiento educativo entrard
en funcionamiento el curso 1975-76 con la im-
plantacion del primer afio del Bachillerato Unifi-
cado y Polivalente (B.U.P.). Un par de afios antes
se venia cursando el Curso de Orientacion Uni-
versitaria (C.0.U.), que se nutria con alumnos
propios del instituto que habian superado el ba-
chillerato superior y su correspondiente revalida,
asi como también de alumnos de centros privados
en los que no se impartia ese nivel académico.

Landémina de directores al frente de lains-
titucion académica la inicia D. Anselmo Farifia y
la continuaron D. Pedro Rodriguez Prieto, D.
Antonio Cerdd Vera y D. Vilehaldo Rodriguez
Diaz,

A D? Paz Blanco Moreno le corresponde
encauzar las nuevas ensefianzas a partir del afio
1976 y el traslado del centro a las actuales insta-
laciones del Poligono El Tejar, Continuadores de
su labor han sido los directores: D. José Manuel
Padrén Garcia, D. Alberto Sebastian Bedoya, D.
Marcos Brito Gutiérrez, D. Nicolas Rodriguez
Miinzenmaier, D. Juan José Hernandez Rodriguez,
D. Emesto Garcia Cejas y su actual responsable
D. César Hernan Seijas.
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Algunas recomendaciones para elegir
un diccionario escolar

Luis E Alzola Farifa.
CEQ Manuel de Falla.

Parece indudable, a la vista de las opiniones
de numerosos investigadores y especialistas en la
didactica de la lengua y la literatura, que el dic-
cionario es una herramienta imprescindible en el
aprendizaje de cualquier lengua. ; Pero cudles son
las nociones que poseemos los profesores de pri-

maria y secundaria al respecto? ; Conocemos to-
das las utilidades de estas obras?

En dos recientes trabajos de investigacion' en
los que, entre otros aspectos, analizamos los co-
nocimientos que poseen los profesores sobre la
lexicografia, ellos mismos los califican como in-
suficientes (haga usted esta pequefia encuesta 'y
compruebe los suyos: jutiliza habitualmente un
diccionario al escribir o leer?, jemplea el diccio-
nario de sus alumnos o uno que verdaderamente
se adapte a su necesidades como consultante?, ;usa
algin diccionario de sindénimos?, ;podria decir el
nombre de algiin repertorio ideolégico del espa-
fiol?, ;podria enumerar las diferencias basicas
entre el diccionariode Maria Moliner y el de la
Real Academia?; ;recibid a lo largo de sus estu-
dios formacion lexicografica?; ;ha asistido a al-
glin curso relacionado con esta materia después
de terminar su carrera?; en caso de contestar afir-

mativamente a las dos dltimas preguntas, ;cudl
considera que es el nivel que adquirio?).

Pero el desconocimiento sobre esta materia
se debe a que la universidad y las administracio-
nes educativas han mostrado un permanente olvi-
do de esta herramienta, imprescindible tanto para
la correcta formacién de sus docentes como para
la educacién de los escolares.

Mientras en Francia la legislacion respecto a
la ensefianza del uso del diccionario y de la gra-
matica es abundante y muy explicita, en Espaiia
el curriculo oficial para el area de Lengua y Lite-
ratura (el de Canarias es un mera copia) pasa de
puntillas por estos dos pilares de cualquier idio-
ma.

Debido a estas razones, s por lo que los maes-
tros nos vemos en la obligacién de elaborar (;0
inventarnos?) una secuenciacion para la ensefian-
za del uso del diccionario sin estar correctamente
preparados (ni siquiera como simples usuarios).

Esta situacion se agrava cuando adquirimos
la responsabilidad de recomendar las obras que
han de comprar nuestros alumnos y elegirlas en-
tre una creciente oferta editorial. En opinién de
Alvar Ezquerra? (1993: 166) «Cada etapa de la
instruccién del individuo requiere un diccionario
distinto, por lo cual las recomendaciones de los
profesores son de una importancia primordial [...].
El profesor debe conocer seriamente cada unade
las obras lexicograficas existentes’, o al menos las
mds importantes para cada periodo de la educa-
cién.»

Pero ya hemos comentado antes que los pro-
fesores no tenemos suficientes conocimientos para
poder enfrentarnos a estas cuestiones porque nun-
ca hemos recibido la formacion adecuada. Esto
nos disculpa, al menos, parcialmente. Debemos,
ciertamente, preocuparnos por conocer las obras
lexicograficas que usaran nuestros alumnos, ya
que no todas son iguales. Tampoco podemos creer
en los datos que las editoriales anuncian en sus
portadas y contraportadas, porque, en la mayor
parte de los casos, estan exagerados —algunos con
intenciones fraudulentas.

Es por eso por lo que, después de haber tra-
bajado durante unos afios sobre este asunto y con-
sultar bibliografia muy diversa, nos atrevemos a
apuntarles algunas sugerencias para elegir un dic-
cionario escolar adecuado:

A) Lo primero que tenemos que observar es
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su formato. Debe ser manejable y resistente (no
debe pesar en exceso ni ser demasiado volumino-
so, debe abrirse con facilidad, sus hojas tienen que
permitir hojearlo sin dificultad y estar bien pega-
das o cosidas, etc.). Pero debe quedamos claro que
nunca recomendaremos esos pequefios dicciona-
rios de bolsillo que podemos encontrar en todas
las librerias, porque habitualmente tienen el «ré-
cord» de atentados a las convenciones
lexicograficas mas basicas.

B) Pondremos buen cuidado de que no sea
un diccionario «anénimo», por lo que debera fi-
gurar el nombre del equipo lexicografico que lo
ha redactado. Muchas editoriales utilizan —ain
hoy en dia— el anonimato como escudo ante los
numerosos fraudes lexicograficos que cometen
“ HErRNANDEZ, HumBERTO (1990): «El diccionario y sus usua-
rios» (2}, La Gaceta de Canarias, 16 de enero, p. 41..

C) El diccionario debe incluir una guia® ALzoLa
Farifa, Luis F. (1998): «Las partes introductorias en la
lexicografia escolar. Andlisis de sus posibilidades
didécticas» en las Actas del Congreso Tendencias en la

Lexicografia Espaiola Actual, Huelva (en prensa). Que
explique como viene estructurada la informacién
que podemos encontrar en €l. Recordemos que no
todos lo diccionarios son iguales y que a pesar de
que existen unas convenciones tradicionalmente
aceptadas para su elaboracion, éstas no son obli-
gatorias. De ahi la importancia de las partes
introductorias y de leerlas atenlamente.

D} El nimero de entradas que posea el dic-
cionario es un dato importante, pero no debe ser
ese el inico criterio que manejemos al elegirlo.
Mas relevante es la relacion acepcién/entrada (es
decir, que después de cada lema aparezca un nu-
mero alto de acepciones correctamente ordenadas
—preferiblemente por frecuencia de uso en los
diccionarios escolares).

E) La palabra entrada debe tener un color dis-
tinto al del resto del articulo (habitualmente ne-
grita) que permita distinguirla tanto de otras en-
tradas como de su definicidn. Al ser este apartado
muy importante para la rapida localizacién de la
informacién que se busca —sobre todo para los
nuevos consultantes— , no debe incluir ningtin
tipo de elemento que la entorpezca® (Gltimamente
ha aparecido algun diccionario con esta palabra
dividida en silabas utilizando guiones y otro tipo
de sefiales).

F) En cuanto a la definicion, ha de serclaray
precisa. Ademas, tendrd que ser completa y evitar

que las consultas de nuestros alumnos se multi-
pliquen. En este sentido, seria conveniente com-
probar que no existan pistas perdidas (utilizacién
en la definicién de términos que no se recogen en
el corpus; por ejemplo, en un diccionario de los
consultados, al definir mononuclear aparece usa-
do el vocablo mornocito, pero si buscamos esta
palabra no la encontraremos), que no haya casos
de circularidad (se produce en aquellas obras que
definen utilizando sinénimos, por ejemplo, impe-
ler dar impulso; impulsar impeler).

G) Los ejemplos deben ser abundantes, pero
estos deben aparecer cuando sean necesarios, es
decir, para completar la acepcion a la que acom-
pafian. El ejemplo proporcionara combinaciones

tipicas de uso, mostrara informacion sintactica,
morfoldgica, cultural o enciclopédica, etc.

H) Estos diccionarios por su funcion didécti-
ca deberan ser tanto descriptivos (y, por consi-
guiente, incluir aquellos términos que, a pesar de
tener una marca vulgar, técnica, barbarismos, etc.,
sean muy habituales) como prescriptivos (y aiia-
dir marcas a los términos que no estén aceptados
o notas de uso a los que, a pesar de estar acepta-
dos, tengan cardcter vulgar, técnico, sean
extranjerismos, etc).
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Lainclusion de esta informacion hara que el
diccionario se convierta en una obra codificadora:
apta no sdlo para la lectura sino también para la
preparacion de textos (orales o escritos). Debemos
comprobar, por tanto, que el repertorio escolar
posea abundantes notas de uso, resolucién de du-
das corrientes, sindnimos, antonimos, familias de
palabras, avisos sobre conjugaciones irregulares,
etc.

I) Las ilustraciones tendran caracter comple-
mentario a las definiciones. No deben ser simples
accesorios decorativos, pues en este caso se con-
vertirian en un estorbo para la consulta. En este
sentido, seria conveniente asegurarnos de que las
ilustraciones se encuentran en la misma pagina
que el término que las define y que las laminas
aparezcan separando dos letras y no entre las pa-
labras de una misma grafia.

En definitiva, debemos buscar una obra que
se adapte a los conocimientos y las necesidades
de nuestros alumnos y que nos permita utilizarla
con otras finalidades que no sean la mera consul-
ta del significado o la resolucién de dudas orto-
graficas. Sin duda, la didéctica de la ensefianza
del uso del diccionario necesita un gran cambio.
Su empleo debe integrarse no sélo en las clases de
lengua espafiola, sino en las de cualquier materia.

Ademas, tiene que surgir de la necesidad, de las
innumerables dudas que nos asaltan a diario
(;;Como se dice imprimido o impreso? ; Cémo se
debe pronunciar y escribir esta frase: No se adecua
bienalo que pido o No seadeciabienalo quepido? ;Cud

de estas palabras estd bien escrita
carné o carnet? ;Hay que acentuar la palabra
oscar referida al premio cinematografico? ; Como
se dice la médica o la médico? jLa juez o la
Jueza? ;Labedel o labedela?). Pero sobre la en-
sefianza del manejo del diccionario y su utilidad
en el aprendizaje de la lengua hablaremos en otra
ocasion.

! Una tesina titulada Cuestiones de lexicografia diddcti-
ca: andlisis de la habilidades de los escolares en el uso
del diccionario y propuestas metodologicas (La Laguna,
1997. Inédita) y una tesis que se encuentra en la fase final
de redaccién y correccién. Ambos trabajos dirigidos por
el Dr. D. Humberto Hernandez.

2ALvAR EzoUERRA, MANUEL (1993): “Funcién del diccio-
nario en la ensefianza de la lengua”, en Manuel Alvar
Ezquerra, Lexicografia descriptiva, pp. 165-176.

JEl subrayado es mio.

4 Estos fraudes han sido denunciados por Humberto
Hern4ndez en numerosos trabajos. A continuacion cita-
mos algunos:;

HernANDEZ, HumBERTO (1988): «Los diccionarios escola-
res», El Pais (Educacién), 11 de octubre, p. 2.
HernANDEZ, HumBERTO (1989): Los diccionarios de orien-
tacion escolar: contribucion al estudio de la lexicografia
monolingiie, Max Niemeyer, Tibingen.

HernANDEZ, HUMBERTO (1989): «Literatura y Diccionario»,
El Pais (Educacién), 9 de mayo.

HERNANDEZ, HuMBERTO (1990): «; Son escolares los diccio-
narios escolares?», en Apuntes de Educacion, n® 39, Ma-
drid, pp. 10-12.

HernANDEZ, HumBERTO (1990): «El diccionario y sus usua-
rios» (1), La Gaceta de Canarias, 15 de enero, p. 44.

5 Para conocer tanto las informaciones que deben ofrecer
los diccionarios en sus partes introductorias como sus po-
sibilidades didActicas se pueden consultar los siguientes
articulos:

Hagnscr, GONTHER (1982): «La estructuracidn de los dic-
cionarios» en Ginther Haensch et al, La lexicografia. (De
la lingiiistica tedrica a la lexicografia préictica), Madrid.
Gredos.

& Cfr. PErez LaGos, MaNUEL FERNANDO (1998): «Sobre al-
gunos aspectos del quehacer lexicografico» en Estudios
de lingiiistica, n° 12, Universidad de Alicante, pp. 163-
179.
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ED.

FISICA

Los juegos en la Educaciéon Fisica. Educacion Primaria.

Pedro Sanfiel Cervds. Maestro de Primaria de E. Fisica. C.E.Q. Manuel de Falla.

Consideramos “el juego™ como una de las
vias que favorecen el desarrollo global y la
autorrealizacion personal, mucho més en las pri-
meras edades de la vida. Supone, por tanto, una
posibilidad inmejorable para el mejor y mas equi-
librado desarrollo de las personas, haciéndolas
mas felices y mas humanas.

Desde un punto de vista psicopedagégico,
se valora éste como un elemento favorecedor de
todo tipo de aprendizajes. El juego proporciona al
nifio una gran riqueza de experiencias y estimu-
los, un cimulo de vivencias utiles y necesarias para
su desarrollo adecuado. Por tanto los juegos y las
actividades lidicas deben ser elementos muy pre-
sentes en la practica educativa, siendo desde el
area de E. Fisica donde mejor se puede favorecer.
Caracteristicas

El juego, en si mismo, posee unas carac-
teristicas que combinadas entre si lo enriquecen
de manera natural. Potenciando estas caracteris-
ticas desde el area de E. Fisica, estaremos poten-
ciando el correcto y adecuado desarrollo fisico,
psiquico y social de nuestro alumnado. Algunas
de las caracteristicas significativas del juego son:
- Placentero: el juego debe producir placer a
quién lo practica y no ser frustrante.

- Motivador: el juego es una actividad motivadora
y debe practicarse de forma natural.

- Voluntario: hay que entender el juego como una
actividad libre, no obligado desde el exterior.

- Evasivo: la practica del juego evade de la reali-
dad, se sale de lo cotidiano.

- Creador: el juego favorecera el desarrollo de la
creatividad y la espontaneidad.

- Expresivo: el juego es un elemento favorece-
dor de sentimientos y comportamientos que en
otras situaciones no expresamos.

- Socializadoer: Su practica favorece el desarro-
llo de héabitos de cooperacién, convivencia y tra-

bajo en equipo.
Tratamiento didactico.

La utilizacion del juego en las sesiones de
Educacion Fisica persigue un Objetivo fundamen-
tal: “Ser un elemento motivador a través del que
conseguir los objetivos propios del drea”. Es de-
cir, utilizarlo como medio para conseguir fines
establecidos, sistematizarlo como medio en todos
los bloques de contenidos.

Pretendemos utilizar el juego como estra-
tegia educativa en la clase de educacion fisica,
desarrollando todos los contenidos que abarca la
Educacion Fisica; en el apartado procedimental,
como estrategia metodologica para conseguir ob-
jetivos motrices y en el apartado actitudinal, de-
sarrollando aspectos afectivos y sociales. Para ello
nos valdremos de la gran gama de juegos popula-
res, tradicionales y alternativos.

En cuanto a las aportaciones pedagdgicas
que el juego aporta a los aprendizajes destacamos:

Que es una realidad motriz que aporta placer
y satisfaccidn al alumnado.

Ayuda a desarrollar capacidades fisicas, las
habilidades y destrezas basicas.

Es un elemento imprescindible para el desa-
rrollo de aprendizajes significativos.

Tiene un caracter imaginativo, creativo y de
fantasia.

El alumnado aporta soluciones a problemas
planteados.

Posibilita una interaccién, cooperacidén y con-
vivencia de componente social muy fuerte.
Permite el conocimiento de las tradiciones y
la cultura del entorno del alumnado.

La eleccidn y utilizacién de los jugos en
el area de la Educacion Fisica depende de una se-
rie de factores que sefialamos a continuacion:

- Objetivos: Los juegos seran seleccionados
seguin los objetivos que queramos conseguir
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en la sesién de clase.

- Numero de alumnos/as: El grupo de clase con-
dicionara el tipo de juegos que podamos utili-
Zar.

- Terreno de juego: Son necesarias unas condi-
ciones minimas que permitan la realizaciéon de
los mismos.

- Material diddctico: Segin los recursos mate-
riales que tengamos podremos utilizar unos jue-
gos u otros.

- Momento de la sesion: Los juegos a seleccio-
nar serin distintos segin sean utilizados en el
calentamiento, parte principal o en la vuelta a
la calma.

- Control de esfuerzo: Debemos alternar juegos
de mayor y menor intensidad para evitar el
sobreesfuerzo.

- Control de motivacion: Debemos utilizar siem-
pre los juegos mas motivantes después de otros
que lo sean menos.

En resumen, el juego es, sobre todo, re-
creacion y su finalidad reside en él mismo. Es una
actividad fisica gratuita, ya que se hace sin espe-
rar nada a cambio. Se hace por el placer de hacer-
lo, por divertirse, aunque esto derive en otros fo-
gros secundarios { Fernandez Ordoiiez, 1995).

Consideraciones antes, durante y después del
juego.
Antes del juego:

- Conseguir un ambiente de silencio general.

- Intentar acaparar la atencién de todo el
alumnado.

- Hablar alto, despacio y con naturalidad en la
explicacién de los juegos.

- Utilizar esquemas y/o ejemplos que ayuden a
la comprension del juego.

- Serbreve.

- Colocarse en un lugar visible para todos.

- Serordenado en la explicacion.

- Organizar previamente el grupo clase para la
realizacion del juego.

- Repartir los papeles (roles) entre los partici-
pantes. o

- Porultimo, repartir el material entre los parti-
cipantes.

Durante el juego:
- Que todos intervengan en la actividad.

- Controlar el grado de motivacion.

- Exigir a cada uno en funcién de sus posibili-
dades.

- Cambiar el juego antes de que se pierda el in-
terés.

- Animar a la participacién.

- Hacer de juez o arbitro en el desarrollo de los
juegos.

- Observar la conducta del alumnado.

- Intervenir en el momento adecuado, corrigien-
do las conductas incorrectas.

Después del juego:

- Posibilitar variantes en los juegos, se pueden
cambiar reglas, normas, material o espacios.

- Orientar y ayudar sin intentar dirigir en la

mayoria de los casos.

- Que opinen sobre su grado de aceptacién del
juego.

Evaluacion.

En cuanto a la evaluacion de las sesiones,
segun nuestro planteamiento didactico centrado
fundamentalmente en la vivencia, experimenta-
cidn, practica y disfrute de los juegos practicados,
pensamos que no deben plantearse situaciones o
actividades de evaluacién sumativa.

La evaluacién de los aprendizajes conse-
guidos por nuestro alumnado deber4 ser continua
y global a lo largo de todo el proceso, teniendo en
cuenta los niveles iniciales de cada alumno/a, su
evolucion en el tiempo, el objetivo que interese
evaluar, etc.

Entendemos que el principal instrumento
de evaluacion deberia ser la observacion del alum-
no/a de una forma sistematizada en relacién con
los objetivos didacticos que nos hayamos propues-
to.

Es decir, que la observacion cotidiana y
minuciosa en las clases en relacion con los conte-
nidos y objetivos propuestos es lo fundamental.

Para saber mis:

BOULANGUER, J (1975). “Juegos fdciles para peque-
Aos”. Barcelona: Yilamala.

DELGADOQ, Fy del CAMPO, P. (1993). Sacandoe jugo
al juego. Barcelona: Integral.

DELGADOQ, F. (1986). El juego consciente. Barcelona:
Integral, Manuales.

FERNANDEZ ORDONEZ, A (1995). “Los juegos de
calle”. Aula de Innovacidn Educativa, 44, 5-9. Barcelo-
na: Gradé Educacidn.
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LE.S. LA OROTAVA
SEMINARIO TECNOLOGICO-PRACTICO

DE LA RAMA SANITARIA

ESPECIALIDAD DIETETICA

Y
NUTRICION

ESTUDIO CALORICO DE LA
INGESTA DE DESAYUNOS EN EL

I.E.S. DE LA OROTAVA

Método del estudio:

El seminario de Sanitaria, en colaboracion
con los alumnos de 5° curso( 3° Fp2 Dietética y
Nutricién), disefié un modelo de encuesta alimen-
ticia donde se recogieron los datos necesarios para
analizar los tipos y gramos de alimentos consumi-
dos en el desayuno, y esto nos permitié calcular
las calorias correspondientes y averiguar si se co-
mia lo suficiente en el desayuno.

Se pregunté por lo que habian ingerido dos
dias anteriores consecutivos y uno de fin de sema-
na, hallando la media calorica diaria teniendo en
cuenta los diferentes habitos de los dias festivos.

De los aproximadamente 800 alumnos y
alumnas, matriculados en este centro, tomamos
una muestra al azar de 181: 124 mujeres y 57
varones, correspondiendo a FP 39, ESO 22, ba-
chillerato 27 y a ciclos formativos 93; de edades
comprendidas entre 15 y 26 afios.

| sexo

|jﬁ8erie1 |

|
150 ¢ =
7]
o]
c
E 100 IS
| 2
| ©
8 50
o
c
| 0
1 2
1: mujeres 2: varones
Objeto del estudio: Resultados:

Para poder llevar a cabo el disefio del Pro-
yecto Educativo De Centro de este Instituto, se ela-
bord una encuesta que investigase las caracteristi-
cas del alumnado, y nuestro seminario se encargé
de la parte referida a los habitos de desayuno .

Del total de alumnos encuestados,
16(8,8%) consumian por encima de 24,9%, de las
calorias diarias, en el desayuno; 50 (27,6%) con-
sumian entre 15% y 25% de las calorias en el de-
sayuno, y 115(63,5%), consumian menos del 15%
en el desayuno.
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Conclusiones:

El desayuno, se considera una de las co-
midas principales del dia, sobre todo en las eta-
pas escolares, donde el gasto principal de energia
se realiza en la jornada matinal.

En estudios realizados en centros escola-
res, se ha establecido que el rendimiento escolar
(alumnos que sacan sobresaliente) estd directa-
mente relacionado con un desayuno abundante y
adecuado a su edad .

Se considera que en el desayuno se debe
consumir el 25% de las calorias totales diarias,
que dependen a su vez, de la edad y sexo de las
personas, y de la actividad fisica realizada. Segiin
las tablas de recomendaciones dietéticas para la
poblacion espafiola, en nuestro estudio, oscilan

menticios se establecen desde la infancia, con-
sideramos que es necesario informar a las fa-
milias, de la necesidad de cambiar estos habi-
tos dietéticos, para conseguir una mejoria en el
rendimiento escolar.

Bibliografia:

-Tablas de recomendaciones dietéticas para la
poblacién espaiiola, publicadas en la revista Jano,vol. L1
n° 1189

-Estudio de la poblacion escolar del Puerto De
La Cruz , de Excmo.. Ayto. del Puerto de La Cruz
(concejalia de Sanidad) y Direccién gral. de Salud Po-
blica presentado el 18 de Diciembre de 1998.

-Tablas de composicién de los alimentos de La-
boratorios Alter

-Manual de Dietética de la Clinica Mayo

-Alimentacién y dietoterapia. P. Cerver
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correcto menos del entre 15%

porcentaje de calorias en el
desayuno

y 25%

entre 2300 y 3000 calorias. Por lo tanto ,en el de-
sayuno se deben tomar entre 575 y 750 aproxi-
madamente. .-

Los resultados obtenidos en nuestro estu-
dio, se asemejan bastante a otros realizados en
nuestro entorno.

Teniendo en cuenta que los hébitos ali-

Este trabajo ha sido realizado por los alum-
nos de Dietética y Nutricién de 5° curso del LE.S. de
la Orotava, del curso 98-99 ,bajo la direccién de los
profesores:

D* Hortensia Amig6 Rodriguez
D* Carmen Navarro Sabina
D* Carmen Sotillo Burunat
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E:PSICOLOGiA

LA SEGURIDAD EMOCIONAL EN
LA ESCUELA INFANTIL

Vicen¢ Arnaiz
Psicdlogo. Menorca.

Desde hace afios se insiste en la necesidad que el
nifio tiene de encontrar en la escuela un clima ca-
lido y sereno en el que fundamentar su seguridad
afectiva.

Ante este tipo de afirmaciones nadie duda de su
significado. Todos tenemos o creemos tener una
idea clara de qué significa sentirse seguro
afectivamente. Identificamos con facilidad nuestro
sentimiento de seguridad o inseguridad. También
tenemos o creemos tener referentes para interpre-
tar y calibrar los indicadores de seguridad por par-
te del nifio.

Y si otros planteamientos requieren importantes es-
fuerzos de explicacién para justificar sunecesidad,
no ocurre lo mismo cuando nos referimos a la ne-
cesidad objetiva de bienestar afectivo porque, to-
dos usamos, a menudo, nuestra propia experiencia
y sabemos que sin un cierto grado de dicha seguri-
dad nos es enormemente dificil realizar con eficacia
cualquier tarea.

Estas referencias aunque muy subjetivas nos dan
informacién de la transcendencia que tiene la
emocionalidad.

No hay ahora espacio para desgranar con
detalle el por qué ocurre que sin unas re-
laciones afectivas positivas desaparece la
eficacia de la interaccién con el medio,
incluso se pierde cualquier motivacion e
interés. Baste ahora sefialar que todo ello
ocurre por unos complejos procesos bio-
légicos que la quimica organica va des-
velando:

.. La investigacién médica ha desvelado
en los ultimos afios...

... ¢0mo el desarrollo del cerebro, el de-
sarrollo de la sinapsis neuronales, depen-
de de la calidad de las relaciones afectivas
del bebé con su entorno.

... Que este desarrollo cerebral se produ-
ce en los primeros afios de vida (a los
tres afios debe haberse desarrollado en
un 70-80 %). )

... que las graves carencias afectivas en es-
tos primeros afios producen alteraciones
graves en el desarrollo biolégico del cere-
bro del nifio en manera parecida a como la
graves carencias dietéticas producen per-
turbaciones importantes e irreparables en
el desarrollo “somdtico”.

... que incluso una vez desarrollada la masa
cerebral y establecidas las sinapsis
neuronales la eficacia de la comunicacion
bioeléctrica y bioquimica entre ellas, fun-
damento de la actividad cerebral, estare-
gulada por la produccion hormonal que de-
pende en buena medida de los estimulos y
ambiente afectivo.

Laalimentacién y cuidados higiénicos hacen posi-
ble el desarrollo «en lo corporal» del bebé. El cli-
ma afectivo hace posible la aparicion, desarrollo y
tuncionamiento de las estructuras biologicas que
sostienen la estructura psiquica del individuo.

Pero, aparece una primera y significativa difi-

cultad: la mayoria de nuestros referentes, sefia-
les y codigos afectivos parten de experiencias
de relacion privilegiada incluso con gran frecuen-
cia de relaciones en exclusividad.

Es decir, la inmensa mayoria de adultos actuales
tenemos nuestras referencias afectivas fundamen-
tales vinculadas a contextos de pequeiio o peque-
fiisimo grupo (nicleo familiar, relaciones de amis-
tad, grupo de trabajo, ... ), con un alto grado de
posibilidades de adaptacion a nuestra propia ma-
nera de sery de sentir. Sin embargo, en la escuela
infantil el nifio no cuenta ni con un grupo que a su
escala sea tan reducido ni con facilidades para lo-
grar una significativa adaptacién a su manera de ser,
sino que, mas bien, va a ser a €l a quien intentare-
mos adaptar a la vida escolar. '

Asi, cuando nos movemos en el ambito profesio-
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nal, no es suficiente utilizar las referencias de la
propia intimidad para organizar nuestra actuacién
porque ello nos llevaria a cometer graves errores
de proyeccion.

Nos es necesario, pues, definir, aunque sea bre-
vemente, en qué consiste dicha necesidad para po-
der luego aterrizar en planteamientos educativos.

{Como podemos definir la seguridad afectiva
en la Escuela Infantil, de manera que nos resul-
te eficaz para aterrizar en un disefio educati-
vo?

Un punto de partida necesario lo constituyen las
necesidades basicas del nifio por las que, cuando
estan atendidas, el nifio tiene garantizada su su-
pervivencia. Estas necesidades, como bien sabe-
mos, no son solo la comida y 1a higiene. El nifio
tiene necesidad no solo de comer y mantenerse
en cierto grado higiénico, sino que también pre-
cisa desarrollar actividades que le pongan en con-
tacto con su entorno; precisa la evitacion de ries-
£os, que Sus erTores no se conviertan en catastro-
fes; precisa de periodos de descanso,...

El clima afectivo podemos definirlo como el am-
biente emocional en el que el nifio manifiesta y
son atendidas estas necesidades.

Es decir, el clima afectivo esta constituido por el
conjunto de sefiales humanas que indican, evocan,
provocan,... referencias de nuestra vinculacion mas
primaria con los demés. En la Escuela Infantil el
clima afectivo es, asi, el conjunto de condiciones,
seiiales, significados,... que el nifio y la nifia sien-
ten de como los que los rodean entienden y atien-
den lo que ellos viven como necesario.

Si el clima afectivo es el ambiente en el que el
nifio manifiesta y es atendido en lo que siente
como necesario; la seguridad afectiva es el grado
de certeza por parte del nifio y la nifia de que sus
necesidades son conocidas, reconocidas y aten-
didas de forma basicamente placentera.
Seguridad afectiva es la ausencia en el nifio de
dudas insistentes de ¢cdmo, cuando y en qué grado
va a ser escuchado y satisfecho lo que él siente
como necesario. Y ademas en un clima placente-
TO.

Podemos pues hablar de la seguridad afectiva
como del placer con que vive el nifio ¢l proceso
que empieza en el estado de deseo o necesidad
hasta su satisfaccion o contencion.

Asi seguridad afectiva sera:
.. La sensacién de deseo-necesidad como
la antesala de satisfaccioén. No sentir que
las necesidades propias van a terminar ge-
nerando insatisfaccion porque abocan con
frecuencia a la negacion o son ignoradas.

.. La manifestacion o expresion de nece-
sidad como inicio de la escucha por parte
del adulto y, por tanto, la aparicion de al-
guna sefial comunicativa que le permita
saberse escuchado.

.. No sentir que la posibilidad de ser escu-
chado depende del grado de «asertividad»
0 «intimidacion» que el nifio pueda ejer-
cer mediante comportamientos provoca-
tivos o insistentes.

..La escucha del adulto incluye una indi-
cacion o sefial de qué respuesta va a en-
contrar el nifio y con que inmediatez

.. No sentir que, si bien €l nifio puede te-
ner una certeza de que le han oido, no sabe
cuando ni como le van a atender.

.. La respuesta o satisfaccion a sus nece-
sidades o deseos supone en alguna medi-
da un placer compartido con quienes convi-
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ve, especialmente su educador.

.. No sentir que, como se ha concedido con
desgana, el bienestar es «a cuenta del otron»
con lo cual facilmente aparecera la incer-
tidumbre o tensidn.

DIFICULTADES DEL ECUADOR

Claramente son muchos los factores que sefialan
dicho sentimiento emocional como algo vivido
desde la intimidad, pero en relacion con el entor-
no. Y serd éste uno de los factores de dificultad
profesional: favorecer un estado emocional y, por
tanto, subjetivo en un entorno fundamentalmente
de grupo constituido por unos sujetos con gran-
des limites todavia para captar lo que no les atafie
directamente a ellos y para comprenderse a si mis-
mos como miembros de un colectivo.

Dicho de otra manera: jqué necesidad de inme-
diatez manifiestan sentir los nifios ante sus de-
seos! Y por tanto... jqué dificil es conseguir Ja
calma en un grupo en el que todos y cada uno
siente «lo suyo» como absoluto y prioritario!.

Por ultimo, falta sefialar otro factor determinan-
te: los nifios y nifias del grupo viven inmersos en
otro clima afectivo: el de la familia. Relaciones
que, en €]l momento que esta en la escuela, no es-
tan activadas, pero si que estdn presentes en él y
configuran unas actitudes determinadas en todos
los ambitos y esferas a las que se ha hecho refe-
rencia hace un momento al hablar de la seguridad
afectiva,

Dicho de otra forma: La seguridad afectiva del
nifio serd el resultado de cémo el nifio vive y se
relaciona en cada uno de los ambientes que le son
propios: la familia y la escuela infantil,

Asi, la adaptacion sera el proceso por el que el
nifio y quienes le rodean buscan y encuentran el
ajuste entre las formas peculiares de cada medio
y las necesidades del pequefio hasta conseguir que
éste sea capaz de tomar las iniciativas, expresar
sus necesidades, ejercer su autonomia, explorar ¢
interactuar con el entomo,.. de acuerdo con su gra-

do de madurez.

Constituye, pues, un proceso clave para que el
nifio encuentre la seguridad afectiva y se manten-
ga fundamentalmente en ella. Sera preciso tra-
tarla con el detenimiento que-sé merece.

Sinteticemos

1.- Seguridad emocional es la posibilidad
de vivir con placer el vinculo que nos une a los
demas, especialmente en relacion a los procesos
de expresion y satisfaccion o contencion de nece-
sidades y deseos.

2.- En este proceso intervienen : la expre-
sion, la escucha, el sefialamiento del proceso de
resolucion y la propia satisfaccion de necesida-
des.

3.- Las mayores dificultades que encuentra
el educador al respecto son:
.. La inmediatez y urgencia con
que los nifios y nifias pequefios
tienden a vivir sus necesidades.
. La individualidad con que el
nifio y la nifia de estas edades
identifica su situacion y, por tan-
to, la complejidad de atender en
grupo y a la vez todas las
individualidades e inmediateces.

4 .- La adaptacion es el proceso por el que
el nifio es ayudado a encontrar en la peculiaridad
de cada medio (familiar y escolar) la seguridad
emocional.

Es posible ahora abordar los distintos aspectos
del proceso de expresion y satisfaccion de nece-
sidades, desde la perspectiva de la seguridad emo-
cional, con cierto detenimiento.

LA EXPRESION INDIVIDUAL (;Y SIMUL-
TANEA!) DE LAS NECESIDADES

A quien no haya convivido algunos periodos en
una Escuela Infantil, especialmente en su primer
ciclo, le resulta dificil imaginarse la complejidad
que surge s6lo por el hecho de la expresion indivi-
dual ( jy simultanea!) de las necesidades: uno que
llora, otro que llama, otra que esté a punto de caer-
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se, otra que se ha ensuciado hasta el gorro, ... y el
compafiero/a que entra «un segundo» a informar-
te de la llamada de un padre de tu grupo.

Si esta es una e importante, complejidad no es
menor la diversidad de recursos, estrategias y
energia que cada uno de ellos pone en el empeiio
de hacer «publico» su estado interior: desde el
que s6lo dirige una sutil mirada suplicante ante
situaciones agobiantes para €l, hasta ¢l que ante
lo mas liviano «suelta» una andanada de gritos
angustiados.

Aun cabe afiadir otro aspecto: la gran diversidad
de matices que cada uno de ellos hace intervenir
en su expresion. Desde la voz (gritos, susurros,
sollozos, palabras, ... ) hasta el silencio, desde el
movimiento hasta la quietud, desde el gesto a la
inexpresion, desde el acercamiento hasta la dis-
tancia, desde el bloqueo y la inhibicién hasta la
agitacion, desde el abatimiento a la hiperactividad,
desde el recurso al chupete al uso del mordisco...

En su conjunto, y cada uno de ellos, constituye
una amplia exigencia de capacidad del educador
para poder comprender que constituyen «llama-
das de atencion» del nifio y en las que necesita
ser escuchado.

Dicho de otra manera: el educador debe saber que
todo ello constituyen «Peticiones» que se le diri-
gen y que debe poder entender en su significado
individual y grupal.

Ejemplos:

.. El lloro de un nifio que es mordido por
otro contiene «dos mensajes»: uno, diri-
gido al educador en exptesion de su dolor
y en demanda de ayuda/proteccion y otro,
dirigido al resto del grupo: « jCompaiie-
ros: aqui hay peligros!». (Fijaos que hay
nifios que no son mordidos casi nunca.
Uno de los motivos es porque han apren-
dido a evitar los peligros).

.. En verano la demanda de agua de uno/a
genera facilmente en su grupo una rdpida
«multiplicacién de solicitudes».

Ello que constituye por si mismo una dificultad
puede convertirse en una gran aliado del educa-
dor/a: escuchando a uno esta escuchando a mu-
chos:

Ejemplos:

.. Cuando se escucha la demanda de agua,
el educador puede preveer que esa necesi-
dad no es exclusiva y actuar de manera
que no necesiten todos y cada uno mani-
festar su deseo.

La demanda de ayuda y proteccion de uno
del grupo corresponde a menudo a la necesidad
de buena parte del grupo...

.. La demanda de un tipo de actividad o
material por parte de uno de los nifios del
grupo corresponde a menudo a intereses
que los demas también tienen y que a me-
nudo no expresan con la misma facilidad.

El educador debera abordar las posibles estrate-
gias para responder a la «acumulacion» y «simul-
taneidad» a la que se hacia referencia al principio
de este apartado; sin embargo, hay algo que ja-
mads se podra eludir: la necesidad de una seria y
continua formacion personal del educador en la
capacidad y sensibilidad para captar la multipli-
cidad y diversidad de recursos en juego, en la ex-
presién de los deseos y necesidades.

De ello dependera en buena medida la eficacia e
idoneidad de su funcion en la escuela infantil por-
que el nifio y la nifia en estas primeras edades ne-
cesita justamente €so: que quienes estan con €] per-
ciban y rescaten las sefiales externas de su viven-
cia. El nifio sabe lo que siente, pero no percibe la
expresividad de si mismo y le es absolutamente
necesario ir tomando conciencia de esa vivenciay
de su significado. Y el inico camino que cabe es
la lectura de su expresividad (de su gestualidad,
de sus palabras, de su tono, de ... ).

Aqui empieza, s6lo empieza, el auténtico
camino de la autonomia: en la toma de
conciencia de las propias emociones, sen-
timientos, vivencias, deseos... y esatoma
de conciencia solo es posible partiendo del
reflejo de su propia expresividad.
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Y este “espejo” constituye LA ESCUCHA DE
LA EXPRESIVIDAD DEL NINO.

Porque escuchar no significa complacer. Escu-
char significa estar atento. Y saberse escuchado
es saber que el otro ha entendido aquello que trans-
mites.

La escucha en Ed. Infantil tiene dos funciones
educativas basicas:

.. La percepcion de que aquello que de-
seas, temes, necesitas, ... es conocido, es
detectado por «tu adulto» y con ello la
conciencia de seguridad que genera.

.. El descubrimiento, el conocimiento que
ello supone para el nifio/a que en estas
edades esta todavia inmerso en sus pro-
pias emociones y sin capacidad al princi-
pio del ciclo y sin facilidad incluso al fi-
nal del mismo para tomar conciencia de
ellas, para conducirlas de forma progresi-
vamente intencionada y por lo tanto con-
tenida. Es en este proceso donde encuen-
tra sus raices la aparicidn y desarrollo de
las capacidades lingiiisticas

Ambas funciones son dos jalones basicos en la
referencia de la seguridad emocional porque, por
mas que alguien esté objetivamente atendido, no
podra vivir el bienestar que ello le puede signifi-
car, si no es capaz de tomar conciencia y dirigir en
alguna medida el proceso que se genera desde la
aparicion de la necesidad, emocion ..., hasta su
satisfaccion o contencion.

Este conocimiento de uno mismo se inicia, se debe
iniciar en estos primeros procesos que se acaban
de describir y sobre el se construye -todo el uni-
verso lingliistico fundamental para el desarrollo
del individuo.

.Y en qué consiste esta escucha ?, ;como se
ejerce?...

Surge de la capacidad de percibir las sefiales ex-
presivas, Ya se sefialaba anteriormente cuan fécil
es oir un lloro, pero... jcuanta sensibilidad se pre-

cisa para captar un gesto que se esfuma a medio
emerger!

Esta aptitud debe desembocar en el adulto en un
conjunto de sefiales faciles pero claras, igualmen-
te de entra ables que la expresion que la ha origi-
nado, utilizando la amplia gama de posibilidades
que tiene a su alcance el educador para comuni-
car (gestos, tonos, palabras, frases, expresiones fa-
ciales, actitudes corporales ... )... que den a enten-
der al interlocutor, el nifio/a, que hemos compren-
dido aquello que manifestaba.

Siempre la escucha debe conducir a expresar de
forma clara qué hemos captado.

Ejemplos:

.. Al gesto de lanzar los brazos hacia el
adulto «pidiendo» ser cogido no puede
seguir la ignorancia, no podemos simular
«no haberlo visto» (si no lo consideramos
pertinente por alguna razén explicita), sino
que debe seguir algo que le dé a entender
al nifio que sabemos que quiere mayor
contacto con nosotros, aunque quizi no se
lo demos en la forma que él/ella lo pide.
Quiz4 lo que siga sea que llamemos su
atencion respecto a objetos de su entorno
y conduzcamos su actividad hacia ellos o
iniciemos una cancién que lo tranquilice, 0
hablemos con voz calmada de algo.
A la aproximacién impaciente de un nifio/
a para hacernos participes de un conflicto en el
que esta implicado... podemos, quizas, hacerle un
gesto de espera mientras acabamos aquello que
estamos realizando. Una espera que él/ella sabra,
por experiencia, que no es el equivalente al «vuel-
va Vd. mafianay para quitarnos a alguien de enci-
ma, sino una certeza de que sera atendido en po-
COS minutos.
Como ocurre con los adultos, a menudo el sentir-
se escuchado constituye en buena medida un gra-
do de satisfaccion de la demanda, deseo ...
...porque al ser este conocido y reconoci-
do en otro es, de alguna manera, ya satisfecho
porque al tomar conciencia se contiene, se contro-
la.
Ejemplo:
...Cuando algin pequefio/a se ha hecho
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dafio, a veces basta con escucharle, contar lo que
ha ocurrido para que se calme o, incluso, a veces
basta una mirada complice desde cierta distancia
para que se resitue.

...porque el ser escuchado permite tomar
conciencia de qué le estd ocurriendo y ello le per-
mite encontrar mas facilmente el camino de la sa-
tisfaccion con sus propios recursos.

Ejemplo:

El deseo de beber agua expresado y escu-
chado puede conducir a que el nifio/a tome
conciencia de que puede acceder al agua
con autonomia.

.. Cuando un educador pregunta al nifio/a
qué le pasa viéndolo reir o llorar o... hace
posible que él sepa qué le esta pasando por-
que en estas primeras edades, a menudo,
la emocidn colapsa todo el «aparato
cognitivo» impidiendo cualquier salida
eficaz de la situacién.

Y si hasta ahora se han ido planteando cuestiones
relativas a la percepcion y escucha de las emocio-
nes, necesidades..., es necesario abordar la necesi-
dad de 1a satisfaccién de las necesidades, deseos,...
No tendria sentido hacer hincapié, en la Europa
del afio 96 del siglo XX, en que las necesidades
del nifio son la alimentacion, la higiene...

Es justo considerar que dichas necesidades estan
atendidas y la supervivencia de los pequefios esta
garantizada en estos extremos.

Pero, con ello, no podemos dar por supuesto que
las necesidades del nifio en estas edades son més
cosas que el comer, dormir y la higiene personal.
Asi...

(CUALES SON LAS NECESIDADES BASI-
CAS QUE DEBE CUBRIR LA ESCUELA?

Con un lenguaje u otro todos convendremos en
reconocer como necesidades basicas del nifio en
la Ed. Infantil otros aspectos que ya han sido
planteados: la actividad motriz y exploratoria del
entorno humano y fisico, la seguridad fisica y emo-
cional, la adquisicion de un codigo lingiiistico de
comunicacion,...

En definitiva: los recursos, estrategias, ayudas,
actividades, ambientes... que le permitan alcan-
zar los objetivos de desarrollo de los que es capaz
en estas edades.

:En qué consiste la seguridad emocional cuan-
do hablamos de la satisfaccion de las necesi-
dades ?

Estd claro que no consiste en que el nifio/a satisfa-
gatodas sus propuestas de actividad, comida,...
Esta claro que tampoco consiste en que el nifio no
sea contrariado jamads, ni en que sean atendidas
inmediatamente ni ...

La seguridad emocional consiste en que la satis-
faccion de las necesidades se viva en un ambiente
afectuoso y de placer, en un ambiente presidido
por la interaccion espontdnea dentro de lo que es
posible en una escuela.

La seguridad emocional consiste en que el nifio
vea reflejado su propio bienestar en «la mirada»
del adulto que lo atiende y en el resto de compa-
fieros con los que comparte el momento.

Seguridad emocional consiste en poder vivir con
claridad la distension que supone alcanzar aque-
llo que se ha deseado.

La seguridad emocional significa poder «saborear»
los propios logros, sin caer en el culto exagerado
a la personalidad individual y a la autoestima.

La seguridad emocional significa poder vivir la
sensacion de que aquello que el nifio tiene o vive
o consigue... no es fruto del azar, ni de una lucha
encamnizada de la que ha salido victorioso..., sino
que presiente, intuye..., que igual que ha resuelto
aquella necesidad podra volver a hacerlo cuando
sea preciso porque ha vivido con tranquilidad y
claridad el proceso.

Y para que el nifio pueda vivir con claridad el pro-
ceso e necesario que éste sea claro y consciente
por parte del adulto que lo atiende.

Si es asi, éste ofrecera sefiales que permitan perci-
birlo al nifio. Si no es asi, el nifio captara perfec-
tamente la confusion y precariedad de la situacién
perdiendo toda serenidad.
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La Historia de la Ciencia en la
Secundaria

Miguel Herndndez Gonzdlez (I.LE.S Rafael Arozarena)

Coordinador de Actividades de Diddctica y Divulga-
cion de la Fundacion Canaria Orotava de Historia de
la Ciencia

Una de las actividades de la FUNDACION CA-
NARIA OROTAVA es incorporar la Historia de
la Ciencia en la Ensefianza Secundaria. A lo largo
de la semana del 2 al 6 de Noviembre y dentro de
un curso programado como parte de la actividad
de un Proyecto Europeo (PENELOPE), ademas
de presentar diversos enfoques sobre cémo desa-
rrollar temas interdisciplinares de historia de la
ciencia, se ha pasado revista al estado actual de la
ensefianza de la Historia de la Ciencia en nuestro
pais, en Inglaterra y en Francia.

La exploracion llevada a cabo, en nuestro pais,
muestra que esta disciplina aparece muy poco in-
corporada a los programas de disciplinas como la
Historia general o la Filosofia — caracterizadas
como humanisticas ~ o a los de asignaturas cien-
tificas como Fisica, Quimica, Biologia 0 Mate-
madticas. No es que existan en el proceso de for-
macién de los alumnos dos culturas; realmente lo
que sucede es que la cultura cientifica no tiene
peso alguno; es casi inexistente.

Desde la FUNDACION se ha intentado paliar esta
ausencia y, al margen de los cursos de formacidon
de profesores que a lo largo de su historia ha orga-
nizado y sigue organizando, ha confeccionado el
curriculo de dos asignaturas de Historia de 1a Cien-
cia que la Comunidad Auténoma Canaria ha apo-
yado. Nos parece interesante hacer algunas re-
flexiones sobre las razones que sustentaron la pues-
ta en marcha de estas asignaturas porque creemos
que €stas rebasan ¢l estricto ambito de la ense-
flanza organizada y tienen que ver con un tema de
mayor alcance: la divulgacién de la ciencia y la
adquisicién de una cultura cientifica colocada al
mismo nivel que la cultura artistica, literaria, etc.

.De que modo se enseiia y se aprende ciencia?

El estudio formalizado de la ciencia, tal y como

se contempla en los programas académicos en
la actualidad, presenta una serie de graves in-
convenientes.

a) En primer lugar su desconexion, que obliga al
alumnado a tratar las distintas materias como si fue-
ran unidades aisladas en si mismas. El saber apare-
ce asi desvertebrado y atomizado ante la mente del
estudiante sin que éste tenga, en ninglin momento,
la oportunidad de entrever una visién global o de
conjunto.

A través de esta percepcidn, su intelecto se va or-
ganizando en parcelas autdnomas, carentes de la
necesaria conexion y relacion. La disciplinariedad
se convierte asi en un habito deformado de enten-
der la cultura y larealidad, carente de coherenciay
sentido global. Es lo que se denominae! cierre de
la mente moderna caracterizado por la incapaci-
dad para trascender el aislamiento y las particulari-
dades disciplinarias.

b) El segundo de los inconvenientes proviene de
la tendencia a convertir las ciencias en simples
saberes operativos. El cardcter funcional y préc-
tico que el saber cientifico tiene en nuestras so-
ciedades se apoya sobre la operatividad del mis-
mo Y, en correlacion con ello, el profesor tiende
a que el alumno aprenda primariamente a operar
y formular y sélo secundariamente a compren-
der. Las consecuencias inmediatas de tal queha-
cer generan en los estudiantes una carencia de
flexibilidad y de profundidad reflexiva y una
abundancia de mecanizacién y memorizacion,
cuyo resultado ultimo es la pérdida del sentido
del aprendizaje. Si en el supuesto del apartado
anterior el alumnado pierde el sentido al carecer
de una perspectiva global, aqui lo pierde al care-
cer de los mecanismos de comprension y expli-
cacion para su hacer. Se convierte de este modo
en un mero peén de resolucion de problemas con-
cretos. Se ahonda aun mas el cierre de su mente.

c) El tercero es que, si bien explicitamente no se
ensefia la historia de la ciencia como tal, implici-
tamente aflora a través de los distintos contenidos
y lo hace, en la mayor parte de las ocasiones, de
forma inconexa y errada. Se transmiten asi visio-
nes deformadas dificiles de erradicar posteriormen-
te y que acaban consolidandose como estercoti-
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pos o concepciones ideologicas alienantes.

El carécter dado, formalizado y terminal con el
que es presentado el corpus cientifico, junto a los
atributos de certeza y objetividad atribuidos a la
ciencia, configuran ésta como algo absoluto y ce-
rrado. Prestigio, verdad y objetividad se convier-
ten en rasgos de una creencia que facilmente des-
liza hacia el dogmatismo. La ciencia se transfor-
ma asi en un sustitutivo de las religiones en las
sociedades tecnificadas.

Finalmente, la parcelacion de los conocimientos,
la ausencia de inteligibilidad y de sentido y esa
perspectiva deformada coadyuvan a impedir que
el alumno adquiera una visién clara y comprensi-
ble de lo que es una ciencia. Una de las conse-
cuencias mas evidentes de tal impotencia es el
enorme auge y crecimiento, en nuestros dias y es-
pecialmente entre la juventud, de las creencias en
las pseudociencias, los fenémenos paranormales,
la magia y el ocultismo. La mente del alumno
busca explicaciones de conjunto a preguntas que
son explicables desde la ciencia pero que habitual-
mente no se abordan. La formalizacion y el
mecanicismo no satisfacen la inquietud de los j6-
venes. S6lo una inteleccion viva, dinamica, cuali-
tativa e imaginativa puede frenar el rapido avan-
ce de aquéllas.

El uso de la Historia de la Ciencia como modo
de enseiar Ciencia.

El diagnéstico hecho exige disefiar una estrategia
terapéutica que parte de la conviccion de que, por
un lado, la Gnica forma de aprender (y enseiiar)
de modo significativo descansa en la aprehension
de la génesis y evolucion de los conceptos cienti-
ficos y, por otro, de la conciencia clara de que és-
tos pertenecen al mundo de la historia y de la cul-
tura (;,podria alguien mantener que la Geometria
Griega no tiene nada que ver con los ideales de
Belleza y Armonia de esta sociedad?, ;que la Re-
volucion Cientifica culminada en Newton no tuvo
impacto alguno en la idea de Progreso que
abanderd la Ilustracion?, ;se atreveria alguien a
negar las repercusiones que sobre la ética, la eco-
nomia, la politica o la filosofia de nuestro siglo,
tienen la teoria de la evolucion o las revoluciones
cudntica, relativista e informatica?). La acepta-

cion de estas 1deas no implica sin embargo que
sean utilizadas por el profesorado en su prictica
educativa diaria. Las razones hay que buscarlas
en su incapacidad para hacerlo porque €l mismo
es un producto de una educacion fragmentada y
especializada.

Una aproximacién historica a las ciencias implica
pues un giro radical en la forma de concebir éstas
y en el modo de presentarlas y plantearlas al estu-
diante.

El PROYECTO PENELOPE se haarticulado en
torno a esta idea y en su declaracion de intencio-
nes sefiala: Durante demasiado tiempo la histo-
ria de la ciencia ha sido un drea olvidada del
curriculo de la educacion secundaria y univer-
sitaria, situacion desafortunada teniendo en
cuenta el potencial de esta disciplina para al-
canzar diversos e importantes objetivos educa-
tivos, algunos de los cuales vamos a detallar.

Una dimension europea para la cultura

El estudio de la historia de la ciencia muestra
como las ideas y los descubrimientos traspasan
las fronteras geogrdficas y culturales integrdn-
dose en las tradiciones nacionales. Por dar al-
gunos efemplos, Galileo, Descartes, Darwin, son
figuras esenciales de la historia de la ciencia en

DISCOVERY (IF ELECTROMAGNETISM
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cualquier pais de la Comunidad Europea don-
de se estudie dicha materia. En consecuencia,
la historia de la ciencia es un vehiculo prove-
choso para aportar una dimension europea al
curriculo.

Forjar una cultura comin

En muchos sitios el aumento de especializacion
en las disciplinas fundamentales ha llevado a
una fragmentacion nociva del conocimiento; en
especial, dentro de las ciencias de la naturale-
za, dreas enteras de estudio se han aislado a si
mismas del contexto cultural comun. En contra
de esta tendencia se puede usar la historia de la
ciencia como una contramedida eficaz capaz de
ayudar a recolocar la ciencia dentro de un en-
tramado cultural comun. Los estudiantes de
Humanidades también ganarian mucho median-
te la apreciacion de la ciencia como producto
cultural y a la vez como fuerza influyente en los
cambios historicos.

Atraer estudiantes hacia la ciencia

En ciertas dreas la matriculacion en los cursos
de ciencias estd disminuyendo. La mera posibi-
lidad de que se perciba el sistema de conoci-
miento mds fiable de que disponemos como ca-
rente de atractivo debe constituir una seria pre-
ocupacion para los educadores. Proporcionar
a la ciencia una dimension historica y humana
acrecienta la posibilidad de que se la considere
mas atractiva y, por tanfo, sea asi mds accesi-
ble para un mayor numero de estudianies.

Un instrumento para la ensefianza de las cien-

cias

Debe usarse la historia de la ciencia para dar
una vision realista del funcionamiento del mé-
todo cientifico. A menudo se ha criticado la en-
sefanza tradicional de la ciencia por presentar
una vision aséptica tanto de su historia como
del método cientifico. Al mostrar como se resol-
vieron problemas reales en contextos sociales
reales, la historia de la ciencia puede contri-
buir a un aprendizaje eficaz sobre los aspectos
internos y externos de las ciencias.

Valores epistémicos

La historia de la ciencia, elaborada de forma
apropiada, ha de emplearse para superar las
visiones dogmaticas y triunfalistas del cambio
cientifico. Ensefia que la ciencia es un conjunto
dindmico de ideas desarrolldndose a través del
tiempo. Revela como la ciencia es a la vez un
proceso intelectual y social en el que se debaten
y negocian las necesidades del conocimiento.
La historia de la ciencia, quizds mds que cual-
quier otra disciplina, nos provee de un antidoto
contra el dogmatismo y nos da una leccion de
humildad.

Este es el espiritu con ¢l que estan disefiadas las
asignaturas de Historia de la Ciencia que apare-
cen con caracter optativo en el curriculo de la
Comunidad Canaria.

Historia de la Ciencia (ESQO)

Una materia optativa de historia de la ciencia en
este nivel tiene, a nuestro juicio, que abandonar
proyectos excesivamente ambiciosos y seleccio-
nar una serie de contenidos sugestivos sobre los
que actuar, Nos ha parecido que la contraposicion
entre ciencia y pseudociencia cumple este requi-
sito esencial.

BLOQUE 1: ESE SABER LLAMADO CIEN-
ClA

Laidea de ciencia tiene historia. Se hace necesa-
rio pues un esclarecimiento del mismo concepto
de ciencia, que deja de tener existencia propia por
encima del individuo para convertirse en un ins-
trumento creado por él.

BLOQUE 2: DE LA MATEMATICA EMPI-
RICA A LA MATEMATICA TEORICA

La matemaética surge entre las grandes culturas de
la Antigiiedad con un sentido meramente practico
para resolver problemas de agrimensura, arqui-
tectura, astrologia o contabilidad. Es la capaci-
dad de abstraccion del mundo griego quien inicia
lareflexion tedrica sobre el sery la naturaleza de
las matematicas asi como sobre sus posibilidades
heuristicas y cognoscitivas. Al principio adquie-
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ren el cardcter de practica religiosa para la purifi-
cacidn del alma con el pitagorismo, pero progre-
sivamente van desprendiéndose de las adherencias
religiosas para irse convirtiendo en un poderoso
instrumento de rigor y precision del desenvolvi-
miento del discurso de la mente humana, tal y
como se nos muestra en los Elementos de Euclides.

BLOQUE 3: CUALIDADES OCULTAS,
FUERZAS Y MOVIMIENTOS

El tema del movimiento ha ocupado el centro de
la reflexién humana sobre la naturaleza del mun-
do fisico. Se ha aceptado que regia un principio
tacito de persistencia del lugar y que lo mévil, en
consecuencia, exigia un principio motor (interno
en el caso de seres animados y externo para los
objetos inanimados).

Pretendemos por un lado deshacer este equivoco,
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clave para aproximarse a la esencia de la nueva
Fisica de Galileo y Newton, y por otro esbozar
algunas respuestas al inquietante interrogante
{,cOmo es que un objeto parece actuar sobre otro
con el que no esta en aparente contacto?.

BLOQUE 4: DESDE LA ASTROLOGIA A
LA ASTRONOMIA

Parece fuera de toda duda que el hombre ha senti-
do (con razén) que su vida estaba mediatizada por
los objetos celestes (el ritmo del dia y de la noche,
las estaciones, las crecidas de las aguas, etc., asi
lo atestiguan).

Al mismo tiempo los cielos han ejercido una fas-
cinacion permanente sobre la imaginacion huma-
nay en ellos el hombre ha proyectado lo mejory
lo peor de si mismo.

La pretensién de este Bloque es mostrar de qué
modo se ha ido despersonalizando paulatinamen-
te la region celeste hasta ser descrita por las mis-
mas leyes que rigen los fenémenos terrdqueos y
en qué medida persisten atin en la imagineria po-
pular creencias pseudocientificas como la Astro-
logia.

BLOQUE 5: LA TRANSMUTACION DE
LOS ELEMENTOS. DESDE LAALQUIMIA
A LA QUIMICA

La alquimia ha sido interpretada desde varias pers-
pectivas. Se la ha considerado como precursora
de la quimica, pero también aparece relacionada
estrechamente con la magia.

En el laboratorio del alquimista confluyeron ma-
terialismo y religiosidad tanto en el método como
en los objetivos. La temética alquimica (purificar
la materia y perfeccionar el mundo, preparar re-
medios que retardaran la vejez, curaran las enfer-
medades y buscar la fuente de la eterna juventud,
etc.) se prestaba a ello.

La alquimia alcanza un punto de inflexién con la
figura de Paracelso quien abre la puerta a una
nueva filosofia: la iatroquimica. Lavoisier deli-
mitara lo que ahora se conoce como Quimica cuan-
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tificando y haciendo uso del método cientifico
en los procesos quimicos.

» o
BLOQUE 6: EL PROBLEMA DE LA GENE-
SIS DE LOS SERES VIVOS

;Puede organizarse la materia por si misma?. La
idea de la generacion espontanea ya estuvo pre-
sente en laAntigiiedad y conservd suinfluencia hasta
el siglo XVII e incluso después.

Los trabajos de Pasteur resultaron definitivos ala
hora de superar los postulados de la generacion
espontanea. Sus aportaciones al debate entre
creacionismo y evolucionismo tuvieron una amplia
repercusion, no solo en el ambito cientifico, sino
también en el politico y religioso.

Historia de ]Ja Ciencia (Bachillerato)

Si el Programa de Historia de la Ciencia para la
E.S.O tenia como fin tltimo mostrar al alumno
lo que es la ciencia y su diferencia con respecto a
las pseudociencias, desde una perspectiva
interdisciplinar y comprensiva, la Historia de la
Ciencia para el Bachillerato debe perseguir, des-
de similar perspectiva, que el alumno capte los
tres grandes modelos de ciencia que han existido
a lo largo de la historia: el antiguo, el moderno y
el contemporaneo,

Se busca presentar la ciencia como un constructo
humano, y por lo tanto de caracter estrictamente
relativo e historicista. Mantener una actitud ra-
cional ante la ciencia supone, antes que nada,
valorarla como un producto_del intelecto y del
trabajo humano a lo largo de la historia, pero
también como un conocimiento abierto, €n con-
tinua transformacion, cambio y evolucién. Como
consecuencia, sus verdades y certezas no cabe
situar]as por encima del espacio y el tiempo, sino
inmersas en ellos, como le sucede a toda crea-
cion humana. Por ello mismo la ciencia esta so-
metida al ensayo y al error, y sus logros estan
siempre disponibles para ser sustituidos por otros
nuevos. El caracter evolutivo y crecientemente
abierto que esta adquiriendo en nuestros dias
facilita esta concepcion.

Igualmente parece aconsejable, en contra de lo
que se ha venido haciendo hasta ahora en la en-
sefianza, dedicar una mayor atencion a la cien-
cia de nuestra época, de manera que ella abar-
que por si sola la mitad de la asignatura. La difi-
cultad principal de este disefio reside en la com-
plejidad, mientras a su favor juega el mayor atrac-
tivo para los alumnos, que no suelen recibir in-
formacion sobre ella precisamente por aquel
motivo. El aspecto clave para resolver el pro-
blema esta en la seleccion de temas y en cémo
se impartan. La ciencia de nuestro siglo, como
dice Ilya Prigogine, debe encantar mds que des-
ilusionar. Contiene los suficientes elementos de
misterio y fascinacién como para seducir al alum-
no, sin por ello perder el racionalismo critico que
debe estar presente en la actitud que el profesor
debe inculcarle a lo largo de todo el programa.

La Historia de la ciencia ayuda asi a que los alum-
nos aprendan a analizar y valorar criticamente
las realidades del mundo contemporaneo y los
antecedentes y factores que influyen en €l; a com-
prender los elementos fundamentales de ia in-
vestigacion del método cientifico y a dominar
los conocimientos cientificos y tecnologicos fun-
damentales. Cumple asi las tres grandes finali-
dades educativas del Bachillerato: la de forma-
cion general, la propedettica o preparatoria y la
propiamente orientadora.
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BLOQUE 1: LA CIENCIA ANTIGUA: EL
UNIVERSO CERRADO Y EL. MUNDO
VIVO

Laciencia antigua se desarrolla en la cultura griega
y helenistica a lo largo de mas de diez siglos.
Como introduccion es necesario abrir el tema con
esa nueva forma de plantarse ante la realidad que
supone el «logos» o razdn, como contraposicion
al resto de las culturas antiguas. La explicacion
que el profesor debe transmitir al alumno hace
referencia a las razones de porqué la ciencia co-
mienza en ese lugar especifico que es Grecia, y
en ese momento determinado de la historia. A
partir de ahi se desenvuelven las preguntas de los
presocréticos por el arjé, o principio, y las res-
puestas acerca de los cuatro elementos como prin-
cipios constitutivos a partir de los cuales explicar
todo cuanto existe. La blisqueda de esas explica-
ciones es lo que empuja a los fildsofos griegos a
elaborar tres modelos posibles de interpretacion:
el modelo matematico, el biolégico y el mecani-
co. La ciencia helenistica prolonga, en cierto sen-
tido, el periodo clasico y abre otro nuevo, de de-
sarrollo mas especializado de las distintas cien-
cias: matematica, astronomia, medicina, etc. Fi-
nalmente, la concepcion del cuerpo humano de la
medicina antigua cierra y completa el tema.

BLOQUE 2: LA CIENCIA MODERNA: EL
UNIVERSO ABIERTO Y EL. HOMBRE MA-
QUINA

La ensefianza de la ciencia moderna hay que arti-
cularla necesariamente alrededor de la revolucién
cientifica del siglo XVII. Para ello es necesario
previamente hacer referencia a algunos aspectos
bésicos del periodo medieval para que el alumno
sepa sobre qué y contra qué se hace dicha revolu-
cion. El profesor escogera aquellos aspectos de
la ciencia, la técnica, y la religién que considere
imprescindibles para hacer pertinente la explica-
cién de 1a revolucidn cientifica. De ésta, es preci-
50 no solo mostrar cudles son sus caracteres
definitorios sino los hitos a través de lo que repre-
sentan las distinta§ figuras, hasta culminar en el
newtonianismo y su proyeccion en la Ilustracion
y la Revolucion Industrial. La division de las cien-
cias, la especializacion, la aplicacién progresiva
del método experimental hacia todos los saberes,

los avances en geologia, o la teoria transformista,
que tanta influencia va a tener en el -siglo XIX,
son aspectos, entre otros, que se pueden tratar aqui.
Conviene terminar €l tema, continuando con la
linea abierta en el bloque anterior en lo que res-
pecta al cuerpo humano, con la concepcién meca-
nica del mismo que recorre la cultura europea de
la época.

BLOQUE 3: LA CIENCIA CONTEMPORA-
NEA I EL SIGLO XIX: ENERGIA, MATE-
RIAY VITALISMO

La ciencia del siglo XIX conoce, por una parte, el
apogeo del modelo clasico, pero por otra, también
se hacen visibles en €l las primeras grietas que ter-
minaran generando la crisis de fin de siglo y el
transito hacia nuevas formas de pensamiento. En
un periodo dominado por el auge de las ciencias
fisicas y por la extensidn y generalizacién de la
Revolucién Industrial, la tendencia cientifica pre-
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dominante traté de trasladar el marco explicativo
de la mecanica a ambitos como el calor, la luz, la
electricidad y el magnetismo. Ademas, y en vir-
tud de la extension del método experimental, se
constituyen y articulan nuevas ciencias como la
quimica o la biologia que, a partir de ese momen-
to van a jugar un papel crucial en la evolucién de
la ciencia. El hito més relevante del periodo es,
sin embargo, el que tiene como niicleo central el
tema del tiempo. Durante este siglo se adquirira

1.1 Nicolas Leonard Sadi Camot
(1796-1832).

na percepcioén nueva sobre la antigiiedad del uni-
verso y sobre el momento en que apareci6 el hom-
bre sobre la Tierra. La escala temporal experimen-
tara una dilatacion espectacular y ello permitira
encarar el problema de la aparicién de los seres
vivos desde una Optica nueva y profundamente
revolucionaria, cuyas repercusiones tendran un
alcance insospechado. El evolucionismo fue, pues,
la nocién més importante del periodo haciendo
posible una interpretacién cientifica y coherente
de la evolucion de la vida y del hombre dentro de

nuestro planeta, Va a animar también los prime-
ros pasos en la genética, que eclosionara después
en nuestro siglo, y mis concretamente en los alti-
mos cincuenta afios.

BLOQUE 4: LA CIENCIA CONTEMPORA-
NEA II. EL SIGLO XX: EL UNIVERSO EN
EVOLUCION

La pluralidad y complejidad cientifica de
nuestro siglo hace imposible abarcar todas sus
posibilidades por lo que es necesario escoger una
linea que se pueda tratar con un minimo de cohe-
rencia. La dificultad de temas de sumo interés,
como la mecanica cuantica o la biogenética, obli-
ga también a soslayar tales aspectos. Por otra par-
te aquellos incluidos deben tratarse, como ya se
advirti6 en la Introduccion, de manera que el pro-
fesor haga un esfuerzo de difusion, manteniendo
ala vez un minimo de rigor. El cuerpo de conoci-
mientos basicos que se ha elegido es el del 4tomo,
la teorfa de la relatividad, y la visi6n del universo
que de ella y de la termodinamica se derivan, es
decir el universo en expansion. Se trata de una
apuesta arriesgada pero fructifera para el alumno
si se hace bien. El surgimiento de la teoria de la
informacién, por la incidencia que sobre la infor-
matica y la cibernética tiene, es digno de ser in-
cluido, al menos en sus concepciones basicas. Fi-
nalmente parece necesario, como colofdn de la
asignatura, y por su actualidad, plantear y debatir
las incidencias éticas y ecologicas que el desarro-
llo de las tecnologias esta teniendo en nuestra vida
y en nuestras sociedades.

Este articulo no se hubiera escrito sin la participacion
activa de las personas que han confeccionado los
curriculos de las asignaturas de Historia de la Ciencia
{Miguel A. Gonzilez, Rita Mesa, José L. Prieto, Jesis
Sanchez y Sergio Toledo) de todos los que trabajan en el
PROYECTO PENELOPE (Agustin Isidro de Lis, Carlos
Mederos, José Montesinos, Mercedes Coderch , Ange-
les Gutiérrez, J. Cartwright, C. Burek, X_ Lefort yA. Boyé¢)
y de los compaiieros que, a lo largo de estos afios, han
participado en las sesiones del SEMINARIO OROTAVA.
El material aqui incluido es, en gran medida, fruto de su
trabajo.
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INMIGRACION Y EDUCACION ;ROMPE-
MOS EI MURQ?

Miguel A. Vilas Montero, coordinador
del Programa de Pluralidad Cultural.

Mas alld del espacio que en todos los me-
dios informativos, en especial en sus respectivas
secciones de sucesos, estd ocupando el tema de la
inmigracion en la Canarias actual, parece conve-
niente abrir un debate social en el que se plantee
el tema en toda su amplitud y complejidad, esta-
bleciéndose al mismo tiempo los compromisos que
hagan posible pasar de ser espectadores pasivosa
protagonistas de nuestra propia historia.

Porque, con toda la importancia que tiene
(y que no hay que quitarle) al reciente fen6meno
de llegada masiva de pateras con inmigrantes a
Fuerteventura y Lanzarote, las cifras de los que al
final se quedan no son todavia significativas con
respecto al conjunto de personas de la mas diver-
sa procedencia que estan estableciendo su residen-
cia en Canarias al amparo de la legislacion estatal
y comunitaria. Y es en esta primera division entre
los “sin papeles™ y los “legales™ donde evidencia-
mos algunas de las contradicciones que se ha en-
cargado de generar la actual ley de extranjeria 'y
que van a tener, estan teniendo ya, consecuencias
sobre la integracion, la convivencia y el modelo
economico, cultural y social que se esta confor-
mando en nuestra sociedad: Hay categorias de
inmigrantes en funcion del pais del que se proce-
da y de la clase social a la que se pertenezca, a
pesar de que haya quien injustamente mezcle en
un mismo saco, por ejemplo, a trabajadores con
promotores urbanisticos, o a parados en busca de
un trabajo temporal con funcionarios o profesio-
nales liberales,... enmascarando desde localismos
estrechos el origen de clase o la fun¢ion social que
cada cual desempefia. Lo cierto es que hay fronte-
ras inexistentes para algunos e infranqueables para
otros {a no ser que tengan una especial habilidad
para jugar al fitbol y disponibilidad para defen-
der con patriotismo los colores del equipo local, o
canten insistentemente en las emisoras de FM
hasta hacerse imprescindible su presencia fisica
entre nosotros/as).

Pero, crueles ironias aparte, resulta ade-
mas que los fendmenos migratorios no son ningu-
nanovedad en la historia de la humanidad y, en el
caso de Canarias, seria impresentable perder la

memoria histdrica con respecto a los distintos pro-
cesos de poblamiento de las islas, asi como en re-
lacién con las oleadas de emigracion islefia (has-
ta “ilegal” cuando fue necesaria) de las que tantos
protagonistas cercanos tenemos a nuestro alrede-
dor.

Y quien sabe qué nos deparara el futuro
si el actual modelo econdmico entra en crisis. De
hecho, una parte importante del crecimiento de-
mografico del sur de Tenerife y Gran Canaria,
procede del norte o de la capital. Y un porcentaje
nada desdefiable de poblacién recientemente ins-
talada en Lanzarote y Fuerteventura, procede de
otras islas.

Y empezamos asi este articulo porque,
desde una perspectiva pedagégica, la Educacién
Intercultural es una tendencia en alza, ya que se
ajusta a las necesidades de un mundo cambiante
que precisa de procesos de enseiianza-aprendizaje
desde multiples enfoques. Pero, ademas, en las
zonas turisticas de Canarias y “pueblos - dormito-
rio”, dificilmente puede desligarse de los fendme-
nos migratorios que dan forma a contextos clara-
mente multiculturales, que condicionan los pro-
cesos de ensefianza-aprendizaje y que podrian afec-
tar, positiva o negativamente, a la convivencia y
al desarrollo de valores sociales y culturales.

Mucho han cambiado las islas en escasas
décadas y mucho cambiardn en los préximos afios... No

guste o no, lo aceptemos o no, la trans-
formacion de toda indole a que estéan sometiéndo-
se es un hecho objetivo, derivado de un modelo
de desarrollo al que todavia no se ha puesto limi-
te. Por ello, laiinica forma efectiva de ralentizarlo
es tomando decisiones que afecten al modelo de
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crecimiento econdmico que, entre otras cosas, atrae
a masas tan grandes de inmigrantes, fundamen-
talmente del Estado y de la C.E.E.

Resultaria injusto culpabilizar a los
inmigrantes por intentar mejorar sus condiciones
de vida viniendo aqui, cuando poco hacemos para
incidir en las causas que hacen de Canarias un
lugar de referencia para los actuales flujos
migratorios.

Tampoco debemos olvidar que somos
frontera entre el Norte y el Sur y que los grandes
movimientos de poblacion que vienen empujando
hacia la “tierra prometida” no han hecho sino
empezar ...y no habra medida represiva que pare
a quienes son capaces de jugarse la vida por lle-
gar hasta aqui.

Todo esto tiene consecuencias culturales,
ideoldgicas y , por supuesto, educativas, de gran
trascendencia para nuestra configuracién como
Pueblo.

Basta observar lo que est4 ocurriendo en
nuestro sistema educativo para vislumbrar la tras-
cendencia de un fendmeno que asoma en la es-
cuela solo como una muestra: sin contar a quie-
nes proceden de otras Comunidades del Estado,
en tan solo un curso (del 96/97 al 97/98), se pas6
de 356 Centros Publicos con alumnado extranje-
ro matriculado a 406, lo que supuso, en nimero
de alumnos-as, pasar de 3.421 a4.338 en menos
de un afio.

La actual poblacién de las islas es fruto de
multiples mestizajes y ello tiene su reflejo en lo
que actualmente se identifica como cultura cana-
ria.

No podria concebirse que, con la pobla-
cidn de tan variado origen que se ha establecido
recientemente no se produzca un nuevo proceso
de mestizaje que favorezca la construcciéon dialé-

ctica de nuevos signos de identidad cultural.

Sin embargo, asumir un planteamiento
intercultural no significa alimentar procesos de
aculturacion por la pérdida de‘identidad, de so-
metimiento de una cultura hacia otra o de buis-
queda de una homogeneidad cultural. Habra, por
tanto, que tener una actitud que permita “dar y
recibir”, sin aplastar a las culturas que entran en
relacion con la nuestra, pero sin perdernos hasta
convertimos en extranjeros en nuestra propia tie-
mra. Dificil seria construir una identidad canaria
si no es desde el interculturalismo, al igual que
seria inimaginable un planteamiento intercultural
que no parta de las actuales sefias de identidad
canarias.

&Y qué tiene que ver todo esto con noso-
tros-as como docentes o como padres y madres?
Mucho: En cualquier momento puede matricularse
en nuestro Centro alumnado desarraigado como
consecuencia de su condicién de emigrante o in-
cluso desconociendo totalmente nuestro idioma ,
en cualquier momento pueden aflorar actitudes
racistas o xenofobas que pueden conducir a una
quiebra social o al resurgimiento de peligrosas
posiciones fascistas en nuestra comunidad. Pero
es que ademas un planteamiento de Educacion
Intercultural, en la medida en que cuestiona la
propia cuitura escolar tradicional, no precisa de
la presencia de foraneos, ya que en nuestra socie-
dad existen suficientes elementos diferenciadores
(de clase, género, culturales, etc), como para que
la atencioén a la diversidad necesite un plantea-
miento de fondo que de consistencia y coherencia
a las propuestas metodoloégicas para afrontarla.

Ante una realidad multicultural como la
que vive Canarias actualmente, determinada por
el asentamiento de personas procedentes de mas
de cien naciones del mundo y de otras comunida-
des del propio Estado, pero también por el paso
de millones de visitantes foraneos y, por la cada
vez mayor influencia de unos medios de comuni-
cacién de masas, que abren ventanas al mundo
pero que también homogeneizan patrones cultu-
rales, no es suficiente adoptar una actitud de res-
peto pasivo y distante.

Y esto es asi porque, si no se buscan acti-
vamente puntos de encuentro y enriquecimiento
mutuo entre culturas, se podria favorecer la
fosilizacion de una sociedad formada por distin-
tos “ghettos™ que tarde o temprano pueden entrar
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en conflicto. Demasiados ejemplos desgarradores
presenciamos a través de los medios de comuni-
cacion sobre la actualidad mundial, como para
dejar pasar la oportunidad de tomar las riendas de
nuestro futuro, desde un compromiso de progreso
social.

El replanteamiento profundo de la cultu-
ra escolar, que inevitablemente conlleva un desa-
rrollo coherente de la LOGSE; la urgencia de dar
respuesta educativa al importante fenémeno mi-
gratorio, que aflora también en el sistema educa-
tivo; lanecesidad de impulsar un modelo de Es-
cuela Pablica Canaria desde la perspectiva de la
construccion dialéctica de nuestra identidad, afron-
tando sin traumas el reto del mestizaje cultural; y
la importancia que adquiere para nuestro futuro
inmediato la mejora de la calidad de la ensefian-
za, fomentando la renovacion pedagogica y la
participacion de toda la Comunidad Educativa,
son elementos que nos conducen a la necesidad de
plantearnos alternativas globales.

La experiencia esta demostrando que la
clave para convertir lo que aparentemente puede
ser un problema, en una situacién
pedagogicamente ventajosa y enriquecedora des-
de un punto de vista cultural, pasa por asumir el
multiculturalismo como sefia de identidad de los
Centros y extraer las consecuencias organizativas
y metodologicas correspondientes. Por ejemplo,
considerando al alumnado foraneo como miem-
bros de pleno derecho de la comunidad educativa
y teniéndoles en cuenta en la formulacion de los
objetivos generales del Centro; en la elaboracion
de horarios y planes de apoyo, en la planificacién
de servicios como el comedor; en la celebracién
de determinadas fiestas, sobre todo si tienen con-
notaciones religiosas; en facilitar una participa-
cion efectiva de la familia tanto en la gestion del
Centro como en los procesos de ensefianza-apren-
dizaje; en procurar espacios para la reflexién, de-
bate e intercambio de experiencias entre el profe-
sorado del Centro y trasladarlos a las coordina-
ciones de Distrito, para asi también perfilar mejor
las demandas de formacién adecuadas; en propi-
ciar la presencia fisica de otras culturas y sus ma-
nifestaciones a través de su incorporacion al
curriculum y en las actividades complementarias,
asi como en la decoracién y sefializacion de los
espacios,... Y, sobre todo, se revela fundamental
establecer un periodo de acogida al alumnado re-

cién llegado, venga de donde venga,... Cada Cen-
tro debe buscar su férmula, pero tal vez ayude el
simple hecho de ponernos en su lugar o imaginar-
nos a nuestros hijos e hijas en su situacion.

En definitiva, de lo que se trata es de im-
pregnar todo el Proyecto Educativo del Centro de
un plantearniento intercultural, identificando cada
curso los problemas fundamentales, para asi deli-
mitar las prioridades que orienten la gestion del
Centro y su practica educativa.
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Desde el Programa de Pluralidad Cultu-
ral, de 1a Direccién General de Promocién Edu-
cativa, hemos iniciado un trabajo experimental con
un grupo de 28 Centros de Infantil-Primaria y
Secundaria ubicados en 5 islas y seleccionadosa
través de Convocatoria publica de proyectos, con
los que se esta intentando articular la construc-
cién colectiva de una alternativa de Educacion
Intercultural para Canarias, aportandoles para ello
financiacién extraordinaria, coordinacién
intercentros, asesoramiento y acciones de forma-
cién especificas para cada Claustro, implicacion
de los Servicios y Programas de la Consejeria que
inciden o podrian incidir en el mismo y, de forma
excepcional en algunos concretos, refuerzo de
plantilla.

La idea de partida es que, ante la caren-
cia de expertos externos en estos temas, la genera-
cion de alternativas pasa por el papel que juegan
los propios Centros y el nivel de compromiso que
estan dispuestos a establecer, con lo que laAdmi-
nistracion Educativa tiene el deber de darles apo-
yo y cobertura, al tiempo que dinamiza y hace
propuestas para resolver las miltiples carencias
que hay en estos temas.

Los fines que guian nuestra actividad, aun-
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que altamente complejos, son también muy esti-
mulantes, por la trascendencia pedagégica, cultu-
ral y social que pueden llegar a tener:

- Promover la acogida e integracion de nuevo
alumnado en el Centro y la participacion en el
mismo de toda la Comunidad Educativa, superan-
do los problemas derivados del desarraigo.

- Superar la barrera idiomatica para los no hispa-
nohablantes y aumentar la competencia lingiiisti-
ca del alumnado en general.

- Educar en valores, previniendo la xenofobia y el
racismo.

-Favorecer procesos de enriquecimiento cultural

desde un planteamniento de fomento del mestiza-

je.

- Dinamizar procesos de cambios
metodologicos y organizativos en los Centros,
desde un tratamiento positivo de la atencién a la
diversidad. (Si ese es unreto cotidiano en el aula,
el factor multicultural hace especialmente com-
pleja la respuesta educativa)

- Construir el conocimiento desde multiples en-
foques, fomentando la capacidad criticay laim-
plicacién en la bisqueda de alternativas.

En definitiva, profundizar en un curricu-
lum mas democratico, en todos los niveles de la
ensefianza.

Este tipo de planteamientos requiere, por
su incidencia en el Proyecto Educativo y en cada
Programacion General Anual, de la implicacién
de Centros completos en una alternativa global,
por lo que nunca pueden ser concebidos como pro-
yectos exclusivamente para extranjeros-as.

Ademas, en Canarias no existen materia-
les curriculares adecuados para afrontar la reali-
dad multicultural en toda su complejidad y la tra-
dicién de renovacion pedagdgica en este tema es
escasa, por lo que es fundamental realizar tareas
de investigacidn, elaboracién y publicacion, tanto
para clarificar el marco tedrico como para siste-
matizar propuestas que faciliten una practica con
un enfoque intercultural.

En pocos afios, una parte significativa de
la poblacién canaria de hecho, no habra nacido
aqui o no tendra unas raices culturales comunes.

Con una realidad tan variopinta y com-
pleja ;quién establece la linea que separa al fora-
neo de quien no lo es? ;Cuando se adquiere la
condicién de canario-a y quién la otorga? ; O sera

que no es esa la cuestion que haya que resolver?

En cualquier caso, el auténtico debate de-
beria centrarse mas bien en la necesidad imperio-
sa de establecer un modelo de desarrollo sosteni-
ble para un territorio tan limitado como es Cana-
rias, (que en mi opinién supondria ya un “creci-
miento cero” de camas turisticas en algunas zo-
nas e islas) y que incluya un planteamiento racio-
nal sobre distribucién y asentamiento de la pobla-
cion,

Desde luego, la Comunidad Educativa tie-
ne mucho que aportar a la caida del muro que se-
para las diferentes realidades culturales que coin-
ciden en Canarias, promoviendo en primer lugar
un cambio de actitud que facilite el mestizaje y un
mayor compromiso social, buscando también un
mayor respaldo institucional.

Como en tantos otros temas, podemos ta-
parnos los ojos, los oidos, la boca... y dejar que la
historia la escriban otros.

¢No habra llegado ya el momento de rom-
per este muro?

Progran:a‘
oulidd

Qo]
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NATURALEZA

RAMBLA DE CASTRO,
ENTRE LALEYENDAY EL OLVIDO

Autor: Isidro Felipe Acosta

La costa del municipio de Los Realejos,
en el norte de la isla de Tenerife, encierra nume-
rosos atractivos de caracter histérico y natural.
El verdor de las plataneras y el encanto de las
ricas haciendas de las Ramblas del Mar y Babédn,
nos conducen a unos de los espacios protegidos
mads relevantes de la geografia canaria.

Con una superficie de 50 Hectéreas,
Rambla de Castro fue declarada Paraje Natural
de Interés Nacional en 1987, y pasé a formar
parte de la Red Canaria de Espacios Protegidos
en 1994,

Si lo recorremos de Qeste a Este, abar-
ca acantilados cortados a pico como los del So-
corro, y piscinas naturales caprichosamente di-
sefiadas por la accion de histéricas erupciones,
en el Guindaste.

Mas alld, pasada la Finca del Mayoraz-
go y la sobria silueta del roque de El Camello,
los escarpados cantiles de Gordejuela y Méndez,
y por altimo, casi en el limite con el municipio
del Puerto de La Cruz, la bahia del Burgado.

Desde tiempos inmemoriales, este incom-
parable rincon ha despertado recuerdos y afio-
ranzas de dificil descripcién. A corta distancia
de los bordes del Océano, comienza la vegeta-
cién exuberante de toda esta region encantada,
comienzan las plantas y las flores que tapizan el
suelo con sus delicados colores.

Vagar por sus senderos serpenteantes y
escuchar la cancién continua de sus. multiples
fuentes, era pasatiempo preferido de poetas y via-
jeros ilustres, mientras que en las zonas mas um-
brias, soberbios arboles de raices tortuosas nos
hacen disfrutar de un ambiente propicio para la
suave quietud y el placido sosiego.

Rambla de Castro fue Mayorazgo y sus
origenes se remontan a comienzos del siglo XV1
y a los primeros repartos de tierras que se fragua-
ron al finalizar la Conquista de la Isla.

Vivio su época dorada a finales del siglo XVIII
gracias a la obra de José de Bethencourt y Castro,
uno de los ultimos herederos del Mayorazgo.
Hombre de Ciencia, investigador, arquitecto , co-
ronel de milicias y politico, José de Bethencourt
fue uno de los canarios més instruidos de su tiem-
po, Yy aél se deben muchisimas obras de arquitectura. Entr

ellas se encuentra el fortin de
San Fernando, situado estratégicamente sobre un
gran promontorio, dominando las playas de La
Fajana y Castro.

El fortin, que se halla en la ruta de los
castillos medianos del litoral que bordea el Norte
de Tenerife, cuenta con una tronera colocada en
1808. Su construccion se debid a la presencia de
piratas que asaltaban las embarcaciones que par-
tian de las islas con rumbo a la Peninsula. Los
comerciantes de la época efectuaban sus exporta-
ciones en pequefias naves que fondeaban en estas
calas de la costa realejera,

Rambla de Castro fue para Sabino
Berthelot, « Los jardines de Armida sin necesi-
dad de 1a mano del hombre». Un rincén donde
escuchar el rumor de la espumosa cascada que
discurre sobre un suelo esmaltado de flores.

A Jules Leclerc, Presidente de la Socie-
dad Belga de Geografia «sus grutas le revelaron
los recuerdos clésicos de la isla de Calypso» y sus
palmeras «le hicieron sofiar con la célebre Ala-
meda de Rio de Janeiro» y el astrénomo francés
Jean Mascart, vio como €l océano se lanza poten-
te e incansable contra los inmensos pefiascos ne-
gros, uniendo el azul profundo de las olas y la
eterna blancura de la espuma.

El Agua, siempre presente en este Espa-
cio Protegido, garantizaba que esta region fuera
la mas verde, fecunda y rica de toda la isla. Con
una paciencia y perseverancia inaudita, el hom-
bre supo en otro tiempo aprovechar este torrente
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salvaje para reconducirlo a través de atarjeas que
brillan como espejos bajo los rayos del sol.

En el acantilado de Gordejuela, la casa
Hamilton y el ingeniero Militar José Galvan,
convirtieron en 1903 lo que antes era un abismo
peligroso en fuente de riqueza para los agriculto-
res del Valle de La Orotava. Las aguas que antes
discurrian por aquellos despeiiaderos libremente
hacia el mar, fueron aprisionadas hasta la Gltima
gota y elevadas por potentisimas bombas.

Hoy en dia del Ingenio de Gordejuela solo
quedan los restos mudos de una edificacién que
merecen ser rescatados por su alto valor histdrico
y sentimental.

SRl \} I
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Otros elevadores de agua, como los del ba-
rranco de Godinez, ha sobrevivido a duras penas
y alin sus viejas maquinas evitan que estos vitales
recursos se pierdan enel mar

La Unién Europea, a través de varias admi-
nistraciones canarias, ha destinado fondos dentro
del programa Proder para recuperar estos nacien-
tes.

En la década de los setenta, el boom turis-
tico experimentado en las islas, trajo consigo la
destruccion de numerosos enclaves costeros. Ram-
bla de Castro también sufri6 los efectos de este
devastador desarrollismo y sus huellas aun per-
manecen presentes en todo el paraje.

Con la aprobacién del Plan Especial de
Proteccion, se intentaran corregir los errores co-
metidos en el pasado. Se trabaja asimismo en
proyectos de restauracion ecoldgica que incluyen
la retirada de aquellos elementos que alteran la

fisonomia de este paisaje protegido.

Asimismo, una escuela taller lleva afios
bregando decididamente para rehabilitar los ele-
mentos arquitecténicos de la Casona de los Cas-
tro. Formada por jovenes aprendices, su puesta
en funcionamiento ha permitido que esta relevan-
te muestra de la arquitectura tradicional canaria
pueda recobrar su esplendor.

Otras de las acciones emprendidas es dar
a conocer lariqueza del Paraje restituyendo vie-
jas veredas . Ampliamente transitados por pa-
seantes fordneos y locales. Estos caminos han per-
mitido que la poblacién aprenda a conocer y res-
petar las singularidades de este rincon de la costa
realejera,

El Sendero recorre parte del antiguo ca-
mino real y nos permite conocer una histérica er-
mita de lineas sencillas, la de San Pedro, edifica-
da a finales del siglo XVI por el Capitan Pedro de
Castro y Navarro. Desde aqui podemos llegar
hasta la populosa playa del Socorro o adentramos,
por un sinuoso camino, hasta el afiejo e idilico
caserio de la Rambla, a poca distancia de los
pétreos roques de el Guindaste.

Rambla de Castro ha sido un claro expo-
nente de la influencia negativa del hombre sobre
el medio natural. Aunque se han empezado ato-
mar medidas para recuperar los principales ele-
mentos de este peculiar ecosistema, considerado
por viajeros y escritores como el dltimo rincon
del paraiso, solo un profundo cambio de actitud
hara posible el milagro de volver a disfrutar de la
«Hacienda deliciosa de terreno amenisimo», que
contemplara, a finales del siglo XVIII, el mas
ilustre de los realejeros, el poligrafo, José de Vie-
ray Clavijo.
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FORMACION Y
PERFECCIONAMIENTO
DEL PROFESORADO

Apuntes histdricos
Juan J. Martinez

Capitulo 2°% Medio siglo de intentos de regulari-
zar legalmente la carrera docente (1800-1857).
En el capitulo 1°, publicado en el N° 2 de la Re-
vista Oroval, haciamos referencia a la convocato-
ria de una plaza de maestro de primeras letras y
otra de maestro de latinidad, publicada por el Ca-
bildo de La Laguna en el afio 1790,

El sistema de autodidactismo, prevalecien-
te a finales del siglo XVIII, continud hasta bien
entrado el XIX. La problematica politica, con la
renuncia de los reyes espaiioles, la monarquia de
José Bonaparte, la invasion de las tropas france-
sas y el levantamiento popular de los espafioles
dificultaron los intentos legislativos que actuali-
zaran la situacion, un tanto anacronica, de la for-
macién del profesorado en ese tiempo.

PERIODO FERNANDINO

La Regencia encargé a una Comision de
expertos en ¢l afio 1813 que meditaran sobre la
situacién de la instruccion publica y propusieran
remedios para mejorarla.

Tres meses después del encargo, el 9 de
septiembre de 1813, la Comision emite su Infor-
me. Sobre la formacion de los maestros se lee:
Deben ser habilitados por medio de un examen.
Este examen debe hacerse en las capitales de pro-
vincias y en la capital del reino.

En base al Informe de la Comision se re-
dacta el “Proyecto de Decreto de arreglo general
de la ensefianza publica”, en marzo de 1814, con
la misma exigencia del examen para ejercer como
maestro.

La vuelta de Fernando VII a Espafia, en
mayo de 1814, dejé sin efecto la legislacion libe-
ral y por tanto el referido Proyecto quedé sin efec-
to hasta el trienio liberal.

Las Cortes aprobaron el Reglamento ge-
neral de Instruccién publica, por Decreto de 29
de junio de 1821. Es una copia, casi literal del
Informe de la Comisién de 1813 y del Proyecto
de 1814,

En el trienio liberal (1820-23) se publica

el Proyecto de Reglamento General de Primera
Ensefianza (16 de marzo de 1822). En €l se espe-
cifica que se expidan titulos de maestro, tras el
examen correspondiente, de tres clases: locales,
para escuelas de lugares de menos de quinientos
habitantes; provinciales, para ejercer en la pro-
vincia del examen y generales que podian ejer-
cer en todo el pais.

Este Proyecto de Reglamento apenas tuvo
un afio de vigencia, pues el rey Fernando VII vol-
vio a establecer el absolutismo en 1823 y anulé
todas les leyes del trienio liberal.

Podemos comprobar que se habia pasado
casi un cuarto de siglo y que las diversas disposi-
ciones sobre la formacién de los maestros y de-
mads profesores apenas tuvieron tiempo de apli-
carse.

Por fin se regularia la titulacién de los
maestros en el Plan y Reglamento de Escuelas que
fue aprobado por real Resolucién el 16 de febrero
de 1825.

Al tema de los maestros, su formacion y
asignacion de escuelas, se dedican varios titulos
en el Reglamento.

Se habia establecido una ordenacion de las
escuelas en cuatro clases: primera, segunda, ter-
ceray cuarta.

Para las escuelas de primera clase era
obligado estar en posesion del titulo de maestro
otorgado por el Consejo Real y superar una opo-
sicién. Las de segunda clase se podian regentar
tras superar la oposicidn, pero no era preceptivo
el titulo. Las de tercera y cuarta clase se obtenian
tras un examen. Tanto los examenes como las opo-
siciones se celebraban en las capitales de provin-
cias.

Al producirse una vacante escolar los
Ayuntamientos debian proveerla de inmediato con
maestros interinos “para que ni un solo dia se in-
terrumpa la ensefianza”. A la vez debian dar cuenta
a las Juntas de capital para que convocasen la
oposicién o el examen correspondiente, expresan-
do la vacante, su dotacién econdmica, vecinos del
pueblo y sefialando lugar, dia y hora de los ejerci-
cios.

Los opositores debian reunir estas condi-
ciones:

De veinte a cincuenta afios de edad para
las escuelas de tercera y cuarta clase; entre 24 y
cincuenta para las de primera y segunda; para to-
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das, limpieza de sangre, buena vida y costumbres
acreditadas mediante certificacion de cura y el
alcalde del lugar; buen comportamiento en la épo-
ca de dominacion francesa, rectas opiniones poli-
ticas y adhesion y amor al legitimo soberano, el
Rey.

La oposicién o examen versaba sobre los
ramos de la ensefianza y la forma de comunicar-
los a los nifios. Los conocimientos exigidos esta-
ban en funcién de la clase de escuela ala que se
aspiraba.

Concluida la oposicion la Junta formaba
una terna con los mas aventajados, calificando los
méritos de cada uno. Estos documentos eran en-
viados a los Ayuntamientos de los que dependia
la escuela, los cuales procedian al nombramiento
y provision de esa escuela.

Con el testimonio del nombramiento se
sacaba el titulo administrativo de posesionen el
Consejo Real, para los maestros de primera y se-
gunda clase. Los demas maestros, escuelas de ter-
cera y cuarta, recibian de la Junta examinadora
un Certificado con el que se podia obtener dicho
titulo en el Consejo real.

Las escuelas de cuarta clase se podian re-
gentar tras superar un examen ante las Juntas pro-
vinciales.

Aparece en e] Plan y Reglamento un atis-
bo de lo que serd la formacién permanente del pro-
fesorado: Esta se llevaria a cabo en Academias
establecidas en la Corte y en las capitales de pro-
vincias. Durante todo el aito se desarrollarian te-
mas sobre la primera ensefianza y se comentarian

obras de educadores célebres y métodos de ense-
fianza, tanto espafioles como extranjeros.

Por lo que se refiere a la segunda ensefian-
za, tiene los mismos fundamentos legislativos que
la primera, con las ldgicas particularidades.

En el Proyecto de Decreto de 1814 se dice:
a) La segunda ensefianza comprende los princi-
pios de aquellos conocimientos que constituyen
la civilizacidn general de una nacién.

b) Esta segunda ensefianza se impartira en las
Universidades de provincia. Una institucion ori-
ginal y permanente fuente de cambios en los afios
siguientes. Esta dependencia directa de la ense-
fianza secundaria respecto de la Universidad, no
sOlo en el aspecto material del edificio sino
organizativo, daba lugar a que los “nifios” con diez
o doce afios que ingresaban a estudiar en los cen-
tros de secundaria se consideraban “universita-
rios”, con todo su derecho, claro. Han quedado
escasos ¢jemplos de esta fusion secundaria-uni-
versidad: el més significativo es el de la Universi-
dad Nacional Auténoma de México que con su
Escuela Nacional Preparatoria de Secundaria for-
ma un importante nicleo académico cuyas venta-
jas son evidentes en muchos aspectos. (Una de las
universidades de provincia era la de La Laguna
en Canarias).

c¢) La segunda ensefianza comprendia tres areas:
Ciencias Fisicas y Matematicas; Literatura y Ar-
tes; Ciencias Morales y Politicas.

d) La duracion de los estudios por materias era de
dos cursos para Matemaéticas puras, Légica, Lite-
ratura-Historia, Dibujo Natural y Geometria des-
criptiva; y un curso para Fisica General, Mecani-
caelemental aplicada a las artes y oficios, Histo-
ria Natural, Botanica aplicada a la agricultura,
Quimica y mineralogia aplicada a las artes y ofi-
cios; Gramadtica espaiiola, Geografia y cronolo-
gia, Lengua latina; Moral y derecho natural, De-
recho politico y constitucidén, Economia politica y
estadistica.

e) Para cada uno de los cursos anteriores habria
un catedratico. Este obtenia su plaza por oposi-
cidn.

El “Plan Literario de Estudios y arreglo
general de las Universidades del reino”, de 14 de
octubre de 1824 cambia bastantes enfoques de los
liberales en materia de formacion del profesora-
do de secundaria.

Pero veamos de manera menos “legalis-
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ta” y mas “realista” los pasos necesarios para que
un nifio de la época fernandina pudiera llegar a
ser profesor de ensefianza secundaria o catedrati-
co de universidad:

1. De seis a nueve afios realizaba los estudios de
la ensefianza primaria.

2. Si el nifio (no habia (?) nifias) aspiraba a estu-
diar secundaria, que se impartia en las catedras de
Gramatica y Humanidades, en varias Universida-
des, debia saber la doctrina cristiana, leer y escri-
bir correctamente y las cuatro reglas de contar
pOr nUmeros enteros.

3. Tras el examen acreditativo de esos conocimien-
tos (no se especifica edad para hacerlo) también
podia iniciar el estudio de la Filosofia que era in-
dispensable para ingresar en las llamadas Facul-
tades mayores.

4. Tras aprovechar tres cursos de estudio podia
acceder a las carreras superiores Teologia, Leyes,
Canones y Medicina. También se podia aspirar,
con los estudios de Filosofia al titulo o grado de
Bachiller.

5. Para obtener el grado de licenciado en Filoso-
fia habia que superar cuatro cursos en la facultad.

Este titulo equivalia a lo que en algunas faculta-
des se llamaba Maestro de Artes.

Las carreras de Teologia, Leyes y Canones tenian
una duracion de siete cursos. La de Medicina se
hacia en sélo seis cursos.

6. Tras superar esos estudios y un riguroso exa-
men-oposicion se obtenia el titulo de licenciado.
7. El grado de doctor se conferia a los licenciados,
previa solicitud y tras superar el ejercicio-prueba
correspondiente.

La titulacién de licenciado facultaba para presen-
tarse a oposicion a las plazas de Gramaética y Fi-
losofia, asi como a las cétedras de facultades ma-
yores.

ETAPA LIBERAL

Un cambio significativo, en todos los 6r-
denes de la vida espafiola y consecuentemente en
la ensefianza, se produce tras la muerte de Fer-
nando VII'y la llegada de los liberales al poder.

El dia 4 de agosto de 1836 se publica por
Real Decreto el Plan General de Instruccion pu-
blica.

Formacion de los maestros:

Fotografia cedida por el |.LE.S. «Agustin de Bethencourt»
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Para ejercer como maestro de escuelas
publicas se requeria tener veinte afios cumplidos,
buena conducta y el titulo correspondiente pre-
vio examen.

Cabe resefiar la creacion de una Escuela
Normal Central en la capital de reino para for-
mar maestros para otras Escuelas Normales.

En cada provincia podria crearse a juicio
de su Diputacidn (o Cabildo, aclaracién nuestra)
una Escuela Normal Primaria. Aparece por pri-
mera vez en la legislacion la normativa relativa a
que la formacion de los maestros sea a través de
unos estudios en centros especiales.

Formacién de profesores de secundaria:

La definicién que en el Real Decreto se da
ala ensefianza secundaria es bien llamativa: aque-
llos estudios “que son necesarios para comple-
tar la educacion general de las clases acomo-
dadas”.

La ensefianza secundaria se dividia en ele-
mental y superior (es muy ilustrativa la compara-
cién con la actual). Se impartiria en unos centros
llamados Institutos, elementales y superiores.

Los profesores de estos centros podian ser:
propietarios, sustitutos y supernumerarios.

Para optar a una catedra como propietario
en Instituto elemental se requeria el grado de li-
cenciado en Ciencias o Letras. Para los Institutos
superiores era preciso el grado de doctor.

Se establecen tres clases de profesores: pro-
pietarios, sustitutos y supernumerarios. Los susti-
tutos podian ser a su vez: principales, suplentes y
auxiliares.

Una aportacién interesante de este Decre-
to nos parece su Articulo 36 que dice: “La re-
union en un mismo pueblo del Instituto elemen-
tal, del superior y de una o mds facultades ma-
yores, formard la Universidad”.

Con este marco legal inician su andadura
politica los liberales en la campo de la instruccién
publica. Pronto queda perfilada su orientacién con
nuevas disposiciones: dos para la ensefianza pri-
maria ( Ley sobre el Plan de Instruccién primaria
de 21-7-1838 y Reglamento de las escuelas pu-
blicas de instruccion primaria elemental de 26-
11-1838) y para la ensefianza secundaria y supe-
rior se publica el Real Decreto sobre el Plan Ge-
neral de Estudios (17- 9 - 1845).

Enlaleyde 1838 sedetallaque encada
provincia habria una Comision especial encarga-

da de examinar a todos los que aspirasen al titulo
de maestros tanto elementales como superiores.
Con el certificado de aprobado de esa Comisién
los interesados podia acudir al Ministro de la Go-
bernacion (entonces encargadqg de las cuestiones
educativas) para que se les expidiera el titulo co-
mespondiente.

Comprobamos que lo de las Escuelas Nor-
males para formacion de maestros apenas tuvo in-
cidencia en estos primeros afios tras su creacion.
Lareforma de la segunda ensefianza llevada a cabo
por el Plan de 1845 presenta algunas innovacio-
nes destacables:

1) Se divide en elemental y de ampliacion.

2) La elemental duraria cinco afios, con materias
muy variadas. Tras estos estudios con aprovecha-
miento (comprobado tras rigurosos examenes) se
obtenia el titulo de Bachiller en Filosofia.

3) Lade ampliacién se dividia en dos ramas; Cien-
cias y Letras. Para graduarse como Licenciado en
Ciencias o Letras se requeria el seguir los estu-
dios de la rama correspondiente durante dos afios.
Los dos titulos (Ciencias y Letras), tras los cuatro
afios de estudio preceptivos facultaban para el ti-
tulo de Licenciado en Filosofia.

4) Las facultades mayores eran: Teologia, Juris-
prudencia, Medicina y Farmacia. Cinco afios de
estudio en estas facultades daba el titulo de Ba-
chiller en....; dos afios mas permitia obtener el ti-
tulo de Licenciado en... y otros dos afios el titulo
de Doctoren....

5) Las plazas de los institutos de secundaria se
cubrian por oposicion entre licenciados y docto-
res.

6) Aparecen los estudios llamados superiores de
Ciencias y Letras, con sus respectivas licenciatu-
ras y doctorados, y los especiales (Nautica, Co-
mercio, Ingenierias, Bellas Artes, etc.).

Como vemos, se produce en estas décadas de los
treinta y cuarenta un notable avance en las exi-
gencias para ejercer como profesor, sobre todo de
secundaria, pero apenas se hace mencion en la le-
gislacién a la formacién del profesor una vez ob-
tenga su plaza. Habria que esperar unas cuantas
décadas para ese logro.

Nota: en el préximo capitulo abordaremos la Ley Moyano
y su incidencia en la formacién del profesorado.
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Colegio de Educacidn Infantil y Primaria
PUNTA BRAVA
PUERTO DE LA CRUZ

Equipo del Huerto.

Cuando a las maestras de E. 1. y 1* Ciclo
de Primaria se nos habla de algin proyecto, se nos
pueden poner los pelos de punta.

En nuestro centro habia una trayectoria de
huerto escolar pero sin marco tedrico ni institucional.
Hace dos afios nos animé una maestra que si lo
habia hecho y nos embarcamos en esta experiencia
que haresultado gratamente positiva.

No queremos engafiar; tiene sus pequeiios
obstaculos pero solucionables.

¢ Qué hemos conseguido?

1°.- Motivacién ante la flora y fauna. Han
aprendido a observar el crecimiento de una planta
a partir de semilleros y plantones y su posterior de-
sarrollo y recolecta.

2° - Higiene Alimenticia. Ellos no son muy
partidarios de verduras pero al ser una cosa traba-
jada por ellos y ser preparadas en el colegio para
comerlas, la cosa cambia y aunque sea por un dia
se las comen.

3°.- Implicacién de los padres. Se pro-
gramo este afio una visita al huerto donde ellos
con un plano del huerto iban ensefiando donde
estaban los diferentes cultivos. Nos traen semi-
llas y pescados para nuestra pequefia charca. Si
no tienen espacio para ella pueden utilizar una
bafiera, como la que nosotras rescatamos de un
hotel en reforma.

4° - Modificacion de habitos: Respeto al
compaifiero, pues tiene que esperar su turno para
plantar, regar, compartir espacio para quitar hier-
bas ... Respeto a las plantas ... Respeto a un espa-
cio que es de ellos ... caminos y cercanias ala huer-
ta. -
5°.- Hemos asistido a un curso de huerto
para nuestro propiQ perfeccionamiento.

6°.- Relacion con el Centro: El "Dia de
Canarias”™ hicimos pequefios manojos de plantas
aromaticas y las vendimos. Con las papas recogi-
das se hizo una comida y se invit6 a los alumnos

de otros cursos.

7°.- En el plano didactico seleccionamos
cuentos, adivinanzas y canciones que tuvieran
que ver con la huerta. De los cuentos también se
benefici6 el resto del centro, pues dos maestras
ibamos contandolos por todas las clases, y una
vez contados se mandaba diferentes actividades
segtin la edad de los niveles (dibujos, comics,
composicion, poesias). En fin, todo lo que los
maestros sabemos hacer con esta creatividad que
el quehacer diario nos da.

8°.- En el 2° afio decidimos dar una nota de
color a la huerta y compramos semillas y bulbos:
Petunias, claveles, pensamientos, narcisos y otras.

Bien, ahora vienen los obstaculos:

1°.- Al ser muy pequefios los nifios la maes-
tra no puede atenderlos, con lo cual decidimos
que los de 6°, que a su vez tenian su propia huer-
ta, tutorizaran a los menudos y asi se soluciona-
ba la atencién directa.

2° .- Estar bien organizadas para poder pla-
nificar todas las actividades, sobre todo al princi-
pio, y asi después es mucho mas facil.

3°.- Tener las tomas de agua en el propio
huerto para que esto no implique desplazamientos
fuera del propio recinto hortelano.

4° - Tiempo para llevar a cabo las distintas
actividades que por el propio quehacer diario a ve-
ces te desbordan un poco..

Bueno, compafieros, todo esto merece la
pena por verlos a ellos, con unas hojas de acelga, o
una lechuga en la mano camino de casa, o porque
te interrumpan en la cocina con los tomates en
la mano, pues al verlos maduros decidieron ha-
cer ellos solos la recolecta; o por verlos obser-
var una lombriz de tierra, o, simplemente, por
poder pasear ti sola cinco minutos en tu hora de
libre disposicion entre lechugas, cebollas y to-
mates, lejos de las actitudes, procedimientos, etc.

;Animense! Sélo hace falta un cachito
de tierra y como siempre la buena disposicion del
maestro.

El Equipe del Huerto quiere agradecer la colaboracién
recibida de los jovenes "objetores de conciencia™ que han

participado en las tareas del huerto.
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N.E.E. EN EL CENTRO EDUCATIVO.

ELALUMNO CON DEFICIENCIA AUDITIVA; SUGERENCIAS PARA SUADAPTACION

M? Teresa Sdnchez Hdez
Pedagoga . Educ. Especial

Con la puesta en marcha de la LOGSE 1/
1990 de 3 de Octubre donde se establece que las
enseflanzas recogidas en dicha ley se adecuaran a
las caracteristicas de los alumnos/as con necesi-
dades educativas especiales, cada vez es mas fre-
cuente el hecho de que profesores y alumnos ten-
gan, en un centro de Secundaria bachillerato y/o
F.P., la posibilidad de tener compafieros y alum-
nos con N.E.E. que han alcanzado un nivel edu-
cativo hasta hace poco tiempo impensable, inte-
grados en un centro ordinario, compartiendo es-
pacios y tiempos con compatfieros de su misma
edad sin ser por su déficit y sin ser éste “el impe-
dimento” a la hora de alcanzar los objetivos que
plantea el nuevo curriculum de la LOGSE.

La LOGSE aboga por tanto, por la integra-
cion del individuo en el centro y asi lo estipula en
sus articulos 36 y 37 donde define los criterios
generales respecto a la educacién especial, esta-
bleciendo cudles deben ser los fines y medios

que se precisan para que se pueda dar una respuesta
correcta a esas necesidades.

Se da por hecho que cualquier profesor de
Secundaria puede encontrarse en el centro educa-
tivo donde debe desarrollar su labor docente y pre-
cisamente en su clase , con un alumno/a con N.E.E.
que puede presentar desde un retraso simple de
aprendizaje a déficits fisicos como una deficien-
cia visual, motorica o auditiva.

Nos centraremos en la atencion al alumno
con déficit auditivo. Previamente a su integra-
cion en el aula y una vez realizada una valoracién
psicopedagdgica individualizada y para iniciar
su integracién se debera realizar una adaptacion
a tres niveles, centro, ciclo/aula, y a nivel indivi-
dual ,un ejemplo de estos tres niveles en las fases
de la integracion nos lo presenta en esta propues-
ta de Felisa Quintana Carrillo y Rafael Santana
Hdez, segiin un modelo de integracion que se estd
llevando a cabo en un centro de Las Palmas.

ATENCION EDUCATIVA AL ALUMNADO SORDO

CENTRO CICLO/AULA
P.E.C-P.C.C. ((P.C.C-A.C.A.)J (INDIVIDUAL )

Formacidnintormacién al profesorado

Evaluaclén del alumno/a

*Valoracidn Psicopedagdégica

P.C:C: Adaptaciones

A.C.A. Unidad diddéclica

“Valoraclon Cunlcular

Formacksnyinformacién padres g@%ﬁﬁg}:‘gfewm . Apoyo cunicular: éreq
Creacién auka de apoyo Clelofaula, dreas, horarlos Rehabillitacion

Funcionas del prolesorado de apoyo

N° Sordos por aula:

*Objetivos  *Metodologia

A.C. Elecclén y tormacion

Agrupamienios de glumnos sordos

*Actividades *Temporalizackén

Coordinacién especialista/profesomado

Sensibilizacion alumnos oyentes

Horarios

Sensibllizacién alumnos oyenias

Agrupamientos de alumnos/as sordos

Asoc. Padres: secclon sordos

Agrupamientos flexdbles, talleres
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Tomando como referencia esta propues-
ta de adaptacion podemos considerar que el
apartado que mas va interesar al profesorado es
la adaptacion a nivel de aula , en este sentido la
primera sugerencia que podria ofrecer a un pro-
fesor/a que se encuentra con un alumno/a con
un déficit auditivo en un principio desconocido
para €l /ella, es la informacion; al enfrentarnos a
cualquier nuevo reto siempre existe cierta incer-
tidumbre y desconocimiento que muchas veces
nos hace ver las cosas de una forma més com-
plicada de lo que realmente es ,por €so no es de
extrafiar que ante esta situacion surjan comenta-
rios como : “; Como voy a trabajar con un alum-
no sordo en clase?”, ”;Cémo voy a comunicar-
me con €1?”, “Todavia no logro que entiendan
bien los que oyen... ;Como se va a enterar una
persona que no me oye?”.... Ciertamente para
el profesorado es un RETO que deben afrontar
y la mejor forma de hacerlo es con una buena
informacion procurando un acercamiento a este
alumno, a *“ su mundo™. Lo primero es conocer
su déficit sus caracteristicas, nivel de audicion
,comprension y expresion, datos que podremos
obtener de su valoracion psicopedagogica y ade-
mas serd conveniente conocer la forma de acce-
so a la informacidn del deficiente auditivo toda
esta informacidn va a hacer que cuando menos,
la labor del profesor/a sea mas productiva.

Dentro de este nivel de adaptacion ciclo/
aula se involucraran todos los profesores im-
plicados en su educacidon y para que esta adap-
tacion sea realmente eficaz seria conveniente,
seglin sugieren varios especialistas en Audicion
y Lenguaje, que:

1.- Todos estuvieran concienciados y
convencidos con la integracion.

2.- Tener en cuenta que para evitar que
las clases se hagan muy lentas o demasiado
complejas para los alumnos con def. auditivo,
sera necesario que asistan a clases de apoyo
previo a las clases expositivas, donde se adelan-
tara el vocabulario nuevo y el tema que va a
trabajarse, para ello el profesor facilitaré el tema
al profesor de apoyo (Personaje imprescindible
en este tipo de adaptaciones ) con los documen-
tos y textos que van a utilizar en el aula.

3.- Proporcionar un refuerzo tras las cla-
ses que le ayudara a resolver las dudas y a refor-
zar los conocimientos adquiridos.

El modelo de integracién adoptado, lle-
vara un seguimiento y evaluacion continuo que
supondra una coordinacién activa e informacion
fluida entre todos los implicados incluyéndose
profesorado especialista enA.L., profesorado de
apoyo y Logopeda.

En el 4&mbito de la clase, el profesor debe
tener claro, qué caracteristicas generales va a
encontrar en los alumnos con déficit auditivo.
Se va a encontrar con una forma de adquirir el
conocimiento distinta que la de los otros alum-
nos ya que una via de acceso a la informacién

va a estar mermada, en este sentido el profesora-
do debera tener siempre presente estas premisas:

1.- La atencion auditiva pasa a ser visual.

2.- La comprension solo a nivel de lec-
tura labial es muy dificil que exista general-
mente solo es un apoyo para la comprensidn, por
consiguiente al hablar se debe vocalizar bien y
despacio, siempre de frente, no de lado ni dando
la espalda .

3.- A la hora de expresarse se utilizaran
frases sencillas y centrando el tema, lenguaje sen-
cillo y directo ya que facilmente pierden el “hilo
de la conversacion “.

4.-1.a falta de vocabulario es un gran im-
pedimento a la hora de acceder a una correcta
informacién por ello cuando se esté explicando
serd preciso preguntar si ha entendido y sino es
asi procurar buscar otra palabra o frase que ex-
prese la misma idea.
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5.-Para el sordo es muy complicado acce-
der a la informacién diaria, muchas veces este
hecho hace que se sientan aislados al no poder
comentar y compartir la misma cantidad de infor-
macion restringiendo sus temas de conversacion.

Adaptamos y adaptar a una persona con
déficit auditivo en el aula supone adaptamos a su
ritmo y sus caracteristicas si no queremos que
pierda la informacion ser conscientes y aceptar que
hay que modificar en algunos aspectos la metodo-
logia que para este alumno/a sordo va a ser la
“UNICAY VALIDA” y, que para el resto oyente,
no es la Unica pero si sera valida ,

Conociendo estas caracteristicas genera-
les de acceso a la informacion como se ha deta-
llado anteriormente, podriamos plantearnos a con-
tinuacién qué aspectos metodoldgicos se podrian
adaptar a la hora de la clase ,varios especialistas
sugieren:

*Favorecer el acceso a la informacion a
nivel visual, utilizando textos con resumenes,
mapas conceptuales, subrayados, esquemas, gra-
ficos... apoyando el texto con documentos gra-
ficos.

*Utilizando en las clases y explicaciones
recursos visuales como peliculas, transparencias,

carteles, diapositivas, etc...

*Fomentar la realizacién de actividades
extraescolares como visitas a museos exposi-
ciones fabricas.. promoviendo un aprendizaje
mas significativo.

*Actividades y optativas de tipo
manipulativo; informatica, fotografias, bibliotecas.
Manejando periddicos, enciclopedias, revistas,
diccionarios, cd, intemert... _

*En los textos se procurard no utilizar fra-
ses demasiado largas, utilizar un vocabulario co-
tidiano, dividir en partes los temas que sean muy
densos, cuando sean preguntas no realizarlas muy
largas ya que llevan a confusion.

A nivel de espacio:

*Utilizar aulas que favorezcan la lumino-
sidad y sonoridad para aprovechar posibles restos
auditivos.

*Reduccion de la ratio profesor- alum-
no.

* Agrupamientos flexibles, talleres, ..
Pero, para que la integracion de este alumno pue-

da ser

considerada como completa, el profesorado
no es el (nico que debe adaptarse
sino que, como parte de un grupo clase que es el
alumno, el resto del grupo debe colaborar en la
infegraciény, ; o6mo podamoshacerqueestooaurra?. . . pue
con la premisa con la que partia-
mos al principio, La Informacién, al resto de los
alumnos para conseguir una mayor sensibiliza-
cién, Informacion sobre la sordera, qué es, por qué
se produce c6mo se comunican y como podemos
comunicamos, qué necesidades tienen, qué difi-
cultades, acercamiento a su sistema de comunica-
adn,alosaparatosaudifonosodmosonycdmofincionan. . .Lo
propios chicos/as afectados po-
drian contar al resto su experiencia... Son innu-
merables los temas que podrian acercar al resto
de los alumnos al conocimiento de este alumnado
incluso realizando juegos de role playing donde
pudieran sentir cdmo se encuentra un sordo en un

mundo practicamente SONORO.

Todas estas actividades estarian
englobadas en sesiones de tutoria disefiadas den-
tro del P.A.T. y encaminadas todas ellas al acogi-
miento y acercamiento no sélo del alumno sordo
atodolo querepresentael centro, sinodetodoel centro(co

todo lo que conlleva fisico y humano)
al alumno con deficiencias auditivas.

Alutilizar a patabra  padre” y “alnsme” me refiero ambos sexos 2 bs padres , madies y
alumos y aluFnas.
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%ENTRETEN]MIENTOS _————

L

ACERTIJOS ARITMETICOS

Acertijos que tienen que ver con los niimeros, las operaciones, etc.

CINCO PAPASY SEIS NINOS. Una madre tiene 6 nifios y 5 papas. ;;Cémo puede distribuir las
papas uniformemente entre los seis nifios? (No valen fracciones).

BOLAS EN CAJAS. ; Como podremos disponer 9 bolas en 4 cajas de forma que cada una tenga
un nimero impar de bolas y distinto del de cada una de las otras tres?

LAS MANAS DEL BODEGUEROQ. Un sefior entra en la bodega y pide cuatro litros de vino. -
¢No le daria lo mismo cinco, o tres? —pregunta el bodeguero-. Sélo tengo un barril de ocho
litros, y dos cazos vacios para medir, uno de tres litros y otro de cinco.

Pero el cliente insiste en que quiere cuatro litros, ni uno mas ni uno menos, y el bodeguero se las
ingenia para medir cuatro litros exactos utilizando sus cazos.
¢ Cémo lo hace?

EL BARQUERQ INGENIOSO. Un barquero ha de atravesar un rio con una zorra, una gallina y

una cesta de millo. En la barca sélo cabe el barquero y, o un animal o la cesta. La zorra se
comeria a la gallina, y la gallina se comeria el millo si se quedaran ambos en la misma orilla.
. Coémo se las ingeni6 el barquero para pasar toda su carga al otro lado del rio.?

ENMENDAR LA MULTIPLICACION. ; Cémo se puede enmendar esta simple multiplicacién
(que tal como aparece est4 mal ), sin agregar, ni quitar, ni escribir nada? 81 x 9= 801

UNOS ACERTIJOS RELACIONADOS CON EL LENGUAJE

CUATRO CONSONANTES SEGUIDAS. Sin transgredir las reglas de ortografia, construir al
menos tres palabras del idioma castellano, que contengan cuatro consonantes seguidas.

UNO BREVE. ;Qué palabra de cinco letras se hace més breve al afiadirle mas?

NOMBRE DE VARON. ;Sabria buscar nombres de varén que no contengan ninguna de las
letras del nombre CARLOS?

CAMBIO DE CAMBIO DE IDEA. Un joven recibe de su novia la siguiente carta: “Tengo que
aclararte que yo no hablaba en serio cuando te escribi que no estaba bromeando sobre lo que te
dije de reconsiderar mi decisién de no cambiar de idea . Y ahora si que hablo en serio.” ;Vaa
cambiar la novia de idea o no?

Acertijos seleccionados por Mario lglesias Pérez de la pagina web MENSA en
http://www.ciudadfutura.com/logical 0
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an’s/ervacién de la Naturalezd': il
Concursos Literarios y Artisticos
Talleres Ocupacionales

Arte y Exposicionge

“ AL
IR

Teatro y Danza
Ajedrez
Tercera Edad
Lucha Canaria
Filmoteca
Investigacion
Guarderia




