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Consumo de drogas en los ultimos 12 meses
Jovenes de 14 a 18 ainos
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Mortalidad anual

Es el equivalente al accidente sin supervivient

Canaras, &

Es el equivalente al accidente sin supervivientes de un ATR-72 completo CADA 11 DIAS

Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. Muertes atribuibles al consumo de tabacg en Esparia, 2000-2_“__51‘

E 1erno

Informe 2015. Unidad de mortalidad. Direccion General de Salud Publica. Servicio Canario déla Salud. 2075 &5 decanarias




Taba mo Alcohol 290.000
Trafico 19.800
Drogas 8.400
Asesinatps 4.000

SIDA 2.900

700.000 rtes 24.000 muertes

#®| Eurostat 2017, 2019, 2020



La mitad de los fumadores actuales morira
como consecuencia del consumo de tabaco

8 millones de
personas
fallecen cada
ano

Se estima que
se pierden unos
20 afos de vida

.



El tabaco es un factor causal de 8 de las 10 primeras causas de muerte en el mundo




THE EFFECTS OF ALCOHOL
ON YOUR BODY MO EN ENSENANZA SECUNDARIA
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El consumo de alcohol tiene graves implicaciones
sobre la salud y el bienestar emocional de la juventud
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INICIO CIUDADANIA PROFESIONALE S SERVICIOS AYUDA Texto de Bisqueda @
Estas en: Senvicios Cenfrales > Salud Piblica > Promocidn Salud > Tabaquismo > Programa ITES o o
Programa de Tabaquismo en Ensefianza Secundaria. Programa ITES
» Epidemiologia Actualizado a: [26/10/2022]
» Promocién Salud « Inboduccion
» Seguridad Alimentaria
ipcid P Il
» Sanidad Ambiental + Descripcion del Programa ITES
» Drogodependencias « Metodologia
PROGRAMA DE INTERVENCION SOBRE * Recwwos didaciicos
TABAQUISMO EN ENSENANZA SECUNDARIA )
« Divulgacion
« Resultados
« Aplicacién informatica
« Centros pardicipanies en el ITES
« Solicitud de inscripcion
» Acceso directo a la aplicacion del programa ITES
Por favor, pulse aqui para acceder a 1a aplicacion informatica del programa.
« Tuforial de acceso a los materiales [14702/2022].
» Introduccién
El tabaquismo es en la actualidad la primera causa de muerie evitable en el mundo desarrollado. ' pronto lo serd también en los
paises en desamollo. El consumo de tabaco esta extendido por todas las regiones del planela. Se calcula que hay 1.300 millones
(1.300.000.000) de fumadores. Las cifras de fallecidos a causa del consumo de labaco rozan los seis millones (6.000.000) anuales, de
los que casi un millon se ha producido en paises de la Unidn Europea. En Espaiia esas cifras son de 50.000 y 1.200 respectivamente.
En Cananas se estima que fallecen anualmente 2. 200personas por eslas causas.
~

Otros marca

Mostrar todo
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[ INTERVENCION }

El contenido de los talleres incluye:
Informacion sobre tabaquismo y alcohol
Ventajas de una vida sin tabaco y sin alcohol
Modificacion de valores y actitudes acerca del consumo
Habilidades de comunicacion asertiva
Habilidades sociales de resistencia a la presion del grupo
Analisis critico de la publicidad
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INTERVENCION

\ Cada taller tiene su ficha didactica

VOLVER @ GUION @ INICIAR TALLER @ EVALUACION @

GUION @ INICIAR TALLER @ EVALUACION
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{ ct_i']__} Eienvenido ! &
E Tutoriales

Q Visor de contenido web

Mombre de usuario

[ ]

Contrasefia

Bienvenidos al escritorio colaborativo del Programa ITESplus

Se han elaborado tutoriales para cada curso que pueden facilitar la realizacion de los talleres.

Instrucciones para la descarga de los materiales Recuérdame [J

Materiales de 1°ESQ, 2°ESO y 4°ESO.

Descarga d

e o | TOAOS los materiales estan disponibles on-line ceat

programa

Materiales de 3° ESO

Se ha fraccionado en archives menores para que sea mas facil la descarga. Hay que descargar los seis archivos:
3CESOpartl,3°ESOpart2, 3°ESOpart3, 3°ESOpart4, 3°ESOpart5, 3°ESOpartd

1 AVISDS

Entradas
Una vez descargados solo se trabaja con el archivo 32ESOpartl. Cualquiera de las herramientaas empleadas, trabajando

solamente sobre el archivo 3°ESOpartl descomprimird los seis archivos y los reunira en una sola carpeta:

« Programa PeaZip. Hacer click can el botdn derecho sobre el arc

opcién "Extraer aqui”. El programa descomprime los seis archi\:[se prOpOrCionan CIaVES de aCCGSO pa ra Cada Centro

descomprimide y reagrupade

* Disca logal (€:) » Descargas . &

< hoy (6)

3 ESO.pacted Abrir ‘ .

3 ES0.pasted (@ Generar husella digital con Autofirma
3 ES0.pasted (B Famar con AutoFirma

3 ESO.parte’ | % Exract

*  Extract here (smart new folder)
£ Compastis
&8 Open as archive

B Esplorss con Apex One

Beowie path with Pea.
Abéir con 3 = = o

b Addta srchive
& AddtaTZ
& Addto TP

Conceder acceso a b

Restauirar versiores aresones.
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[ Sistemas de Evaluacidn }

FesyLTao0”

Contacto telefonico con los orientadores, coordinadores y
tutores de los centros participantes

Cuestionario de evaluacion de los talleres

por parte del profesorado

Cuestionario de evaluacion final del alumnado:
autocumplimentado y anénimo

3
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@? [Evaluaciones de los talleres J

Valoracién media. Por cursos
En todos los casos se supera el estdndar establecido

TOTAL 1° ESO 2° ESO 3° ESO° 4° ESO
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PN : | Resultados |
< | Evaluaciones de los talleres

Valoracién media de los talleres. Por apartados

1 2 3 4
1.- Objetivos alcanzados

2.- Participacion del alumnado.
3.- Expresion del alumnado
4.- Duracion del taller

S 6 7 8 9 10 11 12

5.- Contenido del taller 9.- Acceso informatico a los materiales
6.- Metodologia 10.- Acceso memoria USB
7.- Material audiovisual 11.- Funcionamiento portal colaborativo

8.- Calidad pedagdgica 12.- Respuesta del equipo



w S Consumo de Alcohol

Ambos sexos

5 ¥ ' Consumo en el ultimo mes
. UULLL AN

60

40

40,5 393 41,1

20

Estudes 2021 ITESplus

Etotal Mvarones HEmujeres

Encuesta ESTUDES: poblacién de 16 afios
ITES plus: Poblacion de 4° de ESO. Edad media 15,9 afios



w ST Consumo de Alcohol

Ambos sexos
Borracheras en el dltimo mes

o, 40
30

20

10 132 155 137

Estudes 2021 ITESplus

Etotal Mvarones HEmujeres

Encuesta ESTUDES: poblacién de 16 afios
ITES plus: Poblacion de 4° de ESO. Edad media 15,9 afios



w ST Consumo de Alcohol

Ambos sexos

o, 50 | CONSUmo intensivo en el dltimo mes* ‘
g | ] - - - -

40
30
20
10
0 ‘
Estudes 2021 ITESplus
M total Mvarones Hmujeres *5 bebidas en 2 horas

Encuesta ESTUDES: poblacién de 16 afios
ITES plus: Poblacion de 4° de ESO. Edad media 15,9 afios



w f Consumo de Cannabis

Ambos sexos. 16 anos
Consumo de Cannabis en el ultimo afio 1

% 40
30
20
10 11,7 121 104
0 % ‘ N
ESTUDES 2021 ITESplus
B Total B Varones B Mujeres

Encuesta ESTUDES: poblacién de 16 afios
ITES plus: Poblacion de 4° de ESO. Edad media 15,9 afios
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S} | Uso de cigarrillos electrénicos
o Por nivel. Ambos sexos

10,4
7 lg
R BT 6,8 5,4
4,9 ’
1
1° ESO 2° ESO 3° ESO 4° ESO
-@-Control Programa ITES (2019)
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Consumo de tabaco alguna vez en la vida
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0

1° ESO 2° ESO 3° ESO 4° ESO
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Por nivel. Ambos sexos
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{ W®| Consumo de tabaco en el dltimo mes

e Por nivel. Ambos sexos

18

16 _Fumado_r'es diarios
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--Control -®-Programa ITES ProgramalTES (2019)
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« Congreso del Comité Nacional para la Prevencion del tabaquismo. Zaragoza, 2004

« Congreso Nacional de Prevencion del Tabaquismo. Salamanca, 2005.

« Congreso de la Sociedad Canaria de Medicina Familiar y Comunitaria. La Palma, 2006.

» Premio de investigaciéon Pfizer. Congreso de la Sociedad Canaria de Medicina
Familiar y Comunitaria. Gran Canaria, 2007

« XXXIV Jornadas Médicas de las Islas Atlanticas. 2010

* Reconocimiento de Buenas Practicas sanitarias. Ministerio de Sanidad, Servicios
Sociales e igualdad. Espana, 2017
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’ROG “MA l"” Lus (cu Rso £ El plazo de este procedimiento ha finalizado el
zozz-zoz” 23-Ene-2023. Si ya ha completado el formulario, y

necesita subir documentos, puede hacerlo antes
del plazo indicado, previa autenticacion, en los

Resolucion de la Direccion General de Ordenacion, Innovacion y EDSRIBIME CONTE=DOIREINES S £ 1D
Calidad por la que se aprueba la convocatoria del Programa pagina.

ITESplus (Programa de intervencion sobre tabaquismo en

Ensenanza Secundaria) para su desarrollo durante el curso escolar

2022-2023 en centros de Educacion Secundaria Obligatoria de

Canarias. I B Listado definitivo de Centros educativos

B R-1178-CONVOCATORIA-PROYECTO-ITES-PLUS.PDF s.

Promovido por Area Salud Escolar y Estilos de Vida Saludable

10 horas a cada docente por clase intervenida

Para cumplimentar el formulario debd

solicitan. Una vez finalizado todo el proceso debera imprimir el documento para su

- : = Antes de empezar, para visualizar la solicitud de este

firma, sellado y una vez escaneado poder incluirlo en este aplicativo. gy
procedimiento, o descargar el documento de la
certificacion (solo si se diera el caso de que lo
requiriese la convocatoria), debe validarse como

Director o Directora de su centro educativo.

& autenticandose (si no lo estuviera ya) en el enlace
«Acceder» disponible en la cabecera del sitio.

ATENCION : Si es director/a de un centro privado o

@  curso PAFCAN, Edi..pdf A Mostrar todo
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hlicia Gil Martin ‘

waria Siverio Delgado ‘

hntonio Torres Lana ‘
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