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Consumo de drogas en los últimos 12 meses
Jóvenes de 14 a 18 años
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Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. Muertes atribuibles al consumo de tabaco en España, 2000-2014.

Mortalidad anual

Es el equivalente al accidente sin supervivientes de dos AIRBUS A380 CADA SEMANAEs el equivalente al accidente sin supervivientes de dos AIRBUS A380 CADA SEMANA

Informe 2015. Unidad de mortalidad. Dirección General de Salud Pública. Servicio Canario de la Salud. 2015

Es el equivalente al accidente sin supervivientes de un ATR-72 completo CADA 11 DÍASEs el equivalente al accidente sin supervivientes de un ATR-72 completo CADA 11 DÍAS



Alcohol        290.000

Tráfico            19.800

Drogas              8.400

Asesinatos       4.000

SIDA                  2.900

Tabaquismo

324.000 muertes324.000 muertes

Eurostat 2017, 2019, 2020

700.000 muertes700.000 muertes



Fuente: OMS (WHO REPORT on the global Tobacco Epidemic, 2017)

8 millones de 
personas 

fallecen cada 
año 

Se  estima que 
se pierden unos 
20 años  de vida

La mitad de los fumadores actuales morirá 
como consecuencia del consumo de tabaco



El tabaco es un factor causal de 8 de las 10 primeras causas de muerte en el mundo





El consumo de alcohol tiene graves implicaciones 
sobre la salud y  el bienestar emocional de la juventud





INTERVENCIÓN

7 centros

2 centros

7 centros

14 centros

5 centros

31 centros

19 centros

12 talleres interactivos a lo largo de los cuatro cursos
En el horario habitual, preferentemente  en las tutorías
El programa es aplicado por los docentes de cada centro

Han sido diseñados específicamente para el programa ITES+



INTERVENCIÓN

7 centros

2 centros

7 centros

14 centros

5 centros

31 centros

19 centros

El contenido de los talleres incluye:                                     
Información sobre tabaquismo y alcohol

Ventajas de una vida sin tabaco y sin alcohol
Modificación de valores y actitudes acerca del consumo

Habilidades de comunicación asertiva
Habilidades sociales de resistencia a la presión del grupo

Análisis crítico de la publicidad



INTERVENCIÓN

Cada taller tiene su ficha didáctica



Tutoriales

Todos los materiales están disponibles on-line

Se proporcionan claves de acceso para cada centro



INTERVENCIÓN

7 centros

2 centros

7 centros
5 centros



Sistemas  de Evaluación 

Contacto telefónico con los  orientadores, coordinadores  y 
tutores de los centros participantes

Contacto telefónico con los  orientadores, coordinadores  y 
tutores de los centros participantes

Cuestionario de evaluación de los talleres 
por parte del profesorado 

Cuestionario de evaluación de los talleres 
por parte del profesorado 

Cuestionario de evaluación final del alumnado: 
autocumplimentado y anónimo

Cuestionario de evaluación final del alumnado: 
autocumplimentado y anónimo
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Resultados
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7,97,9

Valoración media. Por cursos
En todos los casos se supera el estándar establecido

Resultados
Año 2021

Evaluaciones de los talleres
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Valoración media de los talleres. Por apartados 

1.- Objetivos alcanzados
2.- Participación del alumnado.
3.- Expresión del alumnado
4.- Duración del taller

5.- Contenido del taller
6.- Metodología
7.- Material audiovisual
8.- Calidad pedagógica

9.- Acceso informático a los materiales  
10.- Acceso memoria USB
11.- Funcionamiento portal colaborativo
12.- Respuesta del equipo

Resultados
Año 2021

Evaluaciones de los talleres
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Encuesta ESTUDES: población de 16 años
ITES plus: Población de 4º de ESO. Edad media 15,9 años

Consumo en el último mes
%
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Encuesta ESTUDES: población de 16 años
ITES plus: Población de 4º de ESO. Edad media 15,9 años
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Consumo intensivo en el último mes*

*5 bebidas en 2 horas
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Consumo de Cannabis en el último año
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Uso de cigarrillos electrónicos
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Consumo de tabaco alguna vez en la vida
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• Congreso del Comité Nacional para la Prevención del tabaquismo. Zaragoza, 2004

• Congreso Nacional de Prevención del Tabaquismo. Salamanca, 2005.

• Congreso de la Sociedad Canaria de Medicina Familiar y Comunitaria. La Palma, 2006.

• Premio de investigación Pfizer. Congreso de la Sociedad Canaria de Medicina

Familiar y Comunitaria. Gran Canaria, 2007

• XXXIV Jornadas Médicas de las Islas Atlánticas. 2010

• Reconocimiento de Buenas Prácticas sanitarias. Ministerio de Sanidad, Servicios

Sociales e igualdad. España,  2017



Certificación

20 horas a los coordinadores del programa en cada centro

10 horas a cada docente por clase intervenida



ctorlan@gobiernodecanarias.org

agilmar@gobiernodecanarias.org 928 307 525

msivdelv@gobiernodecanarias.org

Alicia Gil Martín

María Siverio Delgado

Antonio Torres Lana 

922 951 183

922 951 189

unitab.scs@gobiernodecanarias.org 922 951 190


