Gobierno de Canarias
E Consejerta de Educacion,

Universidades y Sostenibilidad

ANEXO 1 I.E.S.AMURGA

PROYECTO DE INNOVACION PARA EL DESARROLLO DEL APRENDIZAJE SOSTENIBLE CURSO 2023-2024

CENTRO EDUCATIVO

IES Amurga

a) Titulo del proyecto

Juntos construimos un mundo mejor.

Nombre de la persona
coordinadora del proyecto PIDAS

M.2 Eugenia Martin Rodriguez

Eje tematicos

Nombre de la persona coordinadora y departamento o coordinaciéon de ciclo ala que pertenece

1. Promocién de la Salud y la
Educaciéon Emocional

Angela de Nicasio Ruiz de Temifio, departamento de Biologia

2.Educacién Ambiental y
Sostenibilidad

M.2 Eugenia Martin Rodriguez, jefa del Departamento de Fisicay Quimica.

3.lgualdad y Educacioén Afectivo
Sexual y de Género

Elena Esteban de Dios, docente de Geografia e Historia.

b) Justificacion de la elecciéon de
los ejes tematicos partiendo de las
necesidades, prioridades y
potencialidades del centro
educativo.

Para la eleccion de los ejes tematicos se han tenido en cuenta varios aspectos tales como el
trabajo realizado en los cursos anteriores desde los proyectos que abarcan estos ejes, el deseo de
continuar con la labor iniciada y desarrollada al respecto, asi como la participacién y colaboracién
del claustro y del alumnado en cada una de las actividades dentro y fuera del centro, ademas del
apoyo externo de otras instituciones.




c) Objetivos propuestos y su| La finalidad de la Red Canaria - Innovas es promover acciones innovadoras en cuanto al &mbito
relacion con los objetivos de la Red | organizativo, pedagogico, profesional y de participacion, promocionar practicas educativas mas
Educativa Canaria-InnovAS inclusivas y evidenciar el compromiso ante el desarrollo sostenible, sobre la base de la ética de la
sostenibilidad y del cuidado de las personas y su entorno para el sostenimiento de la vida.

Asi pues, los objetivos que, acorde con los establecidos para la RED CANARIA INNOVA, que el
IES Amurga se traza el curso 2022-2023 son los siguientes:

1. Fortalecer el centro escolar como espacio promotor de la salud y facilitar la mejora
de la salud de las personas que forman la comunidad educativa a través de la
concienciacién, promocion y educacion, convirtiéndose a su vez en agentes promotores de
hébitos saludables.

(Relacién obj 5)

2. Valorar el rol activo del alumnado en la participacién de acciones acordes con los
proyectos del centro, como parte de la educaciéon que integra valores éticos, sanos y
responsables.

(Relacion obj 5, 7, 8)

3. Contribuir con los objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030 para
el Desarrollo Sostenible fomentando y favoreciendo el reciclaje y la importancia del
cuidado del medio ambiente. (Relacién obj 1, 5, 7)

4, Fomentar el valor por la lectura como fuente de conocimiento en todos los saberes
a través de las distintas materias y de la participacion del alumnado en las actividades del
centro.

(Relacion obj 4, 5, 7)

5. Poner en valor la igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres a través de
acciones que fomenten la diversidad y la educacién afectivo sexual y de género. (Relacion
objetivo

d) Descripcion de las acciones vinculadas a los ejes tematicos, los objetivos especificos del eje y su relacién con otros ejes tematicos abordados por el
centros educativo

1 (Promocion de la Salud y la Educacién Emocional), 2 (Educacion Ambiental y Sostenibilidad), 3 (Igualdad y Educacion Afectivo Sexual y de Género),

4 (Comunicacion Linguistica, Bibliotecas y Radios Escolares), 5 (Patrimonio Social, Cultural e Histérico de Canario), 6 (Cooperacién para el Desarrollo y la Solidaridad) y
7 (Familia y Participacion Educativa)



EJE TEMATICO 1
(Promocién de la Salud y la Educacién Emocional)

OBJETIVOS

a) Contribuir a generar en los centros educativos entornos seguros, saludables e inclusivos donde trabajar, aprender y convivir, a través de medidas de prevencion y promocion de la salud dirigidas a
toda la comunidad educativa. c) Propiciar procesos de trabajo participativos y colaborativos potenciando la responsabilidad individual y social del alumnado como agente activo de su salud y de las
demas personas.

e) Impulsar habitos saludables como la higiene corporal, actividad fisica y el deporte, el descanso, ocio y tiempo libre como factores necesarios para el sostenimiento de la vida y el bienestar
personal.
f) Fomentar practicas de alimentacion saludable, la mejora del autoestima y la actitud positiva sobre la imagen corporal a partir de la deconstruccion de los ideales de belleza transmitidos por los
medios de comunicacion y redes sociales para prevenir los trastornos alimentarios.
ACCIONES Objetivos TEMPORALIZACION INDICADOR DE LOGRO BITO DE APLICACION RELACION CON LOS
PARTICIPANTES DES TEMATICOS DEL
PROYECTO PIDAS*
CENTRO NIVEL AULA L P B ¥4 b b [/
1. Dinamizacién de los recreos con actividades ludicas y Total 8 Nivel de participacion del
deportivas. Se propone ampliar el nUmero de recreos e recreos/semana (Recreo 1  falumnado.
respecto al curso pasado, asi como diversificar y Recreo 2) X
actividades y espacios, incluyendo propuestas al aire Recepcion de propuestas por X X
libre. parte del alumnado.
2. Tu musica, tu espacio.. Sustitucion del timbre de Durante el curso [Aportacion de propuestas
cambio de horario por musica destinada a influir a musicales por parte de
positivamente en el estado emocional de la comunidad alumnado y profesorado. X
educativa X X X
3. Participar en campafias propuestas por entidades Fechas Puesta en
externas para la concienciacion sobre teméaticas a, sefialadas y acordadas con |marcha de la campafa
relacionadas con la salud y la promocién de habitos c as entidades externas con la participacion de la X
saludables haciendo al alumnado protagonista mediante seguin disponibilidad. comunidad educativa. X X X
el ABP con la organizacién de actividades en el centro:




e  Cruz Roja (Habitos saludables, Salud Sexual,
Salud emocional ...)

e Charlas de sensibilizacién sobre el cancer
infantil (Asociaciéon Pequefio Valiente)

e  Charlas sobre desayunos y meriendas
saludables (Asociacién Pequefio Valiente)

e  Talleres Salva-emer sobre practicas de
primeros auxilios.

e  Charlas preventivas sobre TCA (Asociacion
Gull-Lasegue)

e  Taller sobre prevencién y actuacion ante crisis
alérgicas.

e  Hemodonacion.

e Reto Solidario (Dia de la Paz)

4. Semana Cultural y de la Salud.

a,ce,f

Semana a acordar en la
ICCP.

Actividades en horario
ectivo y de tarde.

Recepcion de
propuestas previas por parte de
la Comunidad Educativa.

Participacion activa de los
distintos sectores de la Com.
Ed.

5. Rincén de la salud y el bienestar. Se destina un
espacio del centro a la ubicacién de contenidos
relacionados con la salud y el bienestar.

a,cef

Durante el curso

Muestras de interés en el
lespacio y contenidos.




6. Desayunos saludables. Se establecen fechas para Al menos una Participacion del
fomentar el consumo de frutas entre el alumnado en el a, f ez cada trimestre. alumnado.
horario de recreo. IConsumo de fruta durante los X
recreos. X X X
Recursos necesarios Material y espacios deportivos del Departamento de EF. Material y recursos del Departamento de EPV (Pinceles, brochas, pinturas...). Materiales
recursos del servicio de mantenimiento y jardineria. Redes sociales, web y otros canales de comunicacién del centro. Teléfono mévil y
megafonia del centro. Mesas, menaje y material para el reparto de fruta al alumnado.




EJE TEMATICO 2
(Educacion ambiental y sostenibilidad)

OBJETIVO
a.Fomentar el pensamiento critico e innovador para promover la transformacion y la construccion de una sociedad sostenible, para descubrir y cultivar aptitudes en nuestro alumnado que resuelvan los

problemas ambientales por si mismo y/o actuando colectivamente

b. Sensibilizar, concienciar, formar y movilizar esfuerzos individuales y colectivos encaminados a fomentar un desarrollo sostenible sustentado en una ética ambiental.
c. Promover el trabajo en equipo, cooperativo, participativo e interdisciplinar, donde la mirada sobre la realidad global del planeta va de la mano de la realidad local de
Canarias.

f. Disefiar practicas educativas para promover la mitigacién y resiliencia del cambio climatico en los centros educativos
g. Implicar al alumnado, profesorado y familias en el desarrollo de experiencias encaminadas a favorecer la educacion en valores medioambientales, despertando la sensibilidad social en relacién con
aspectos como la sostenibilidad ecolégica y energética.

ACCIONES Objetivos TEMPORALIZACION INDICADOR DE LOGRO AMBITO DE APLICACION RELACION CON LOS
. PARTICIPANTES EJES TEMATICOS DEL
PROYECTO PIDAS?

CENTRO NIVEL AUL |1 |23 |4(|5]6
A
1. CAMBIO CLIMATICO. a 10,20y 3° trimestre Participacion del 75% de la X 1°,2,°3,°, X X
3 3 - ; o .
- TALLER DE CONCIENCIACION, VISUALIZACION Y b com d“”c')‘sjacifoduca“"a en ‘é Eﬁo*
DIVULGACION SOSTENIBLE - ]‘3 Y ' ach,
Tutorias >25% Ciclo
.Kioscos de divulgacion de proyectos: PUNTOS DE Recreos >50%
RECICLAJE, proyecto ARBOL y proyecto Recreos Residuos 19-30/10
Cero con la dinamizacion de los recreos por juegos de:
Pasapalabras y juego de residuos ;
26/10
SALIDA LIMPIEZA DE PLAYA'Y SNORKEL
2. AHORRO ENERGETICO a 1° trimestre Participacion del 75% de X 3,9, X | X X
DIVULGACION Y CONCIENCIACION AHORRO b la comunidad educativa 4°ESO;
ENERGETICO c en concienciacion del Bach;
.Puntos de divulgacion de exceso de consumo y no 9 _?_xct?ersp d:zc;;sumo. Ciclo
sostenible: videos , juegos y demostraciones de las Ru orias >250/°
consecuencias del exceso de consumo. Ecreos - A
Informacion familias >25%




3. NAVIDAD SOSTENIBLE a Participacion el 75% de la 1°0,2,°3,°,
- Elaborar adornos reciclados de envases de 19 OCTUBRE AL comunidad educativa en 4°
; residuos cero.
plasticos, cd, corchos de botellas b 19 DICIEMBRE
--------------- Tutorias >25% Bach
- Mercadillo de intercambio sostenible c SEMANA Recreos >50%
_______ MUNDIAL Ciclo
. Celebracion dia del suelo: plantacién en jardin g CONSUMO
RESPONSABLE---
5 DICIEMBRE DIA
MUNDIAL DEL
SUELO
4. DIA DE REDUCCION DE LAS EMISIONES CO, a, b,cf 15 ENERO-15 (] Participacion el 100%
FEBRERO de la comunidad educativa
>Mural De Concienciacién De La Acciones De Reduccién De consumo consciente
Emisiones
Tutorias >75%
>Globo Del Mundo De De Emisiones De Co2 Por Paises E
Industrias
5. CARNAVAL SOSTENIBLE a, b, c, MARZO . Participacion el 100% 1°,2,°3,°,
. Decoracion del centro con material reciclado de la comunidad educativa 4° ESO
consumo consciente
Bach
Tutorias >75% Ciclo
6. DIA MUNDIAL DEL AGUA a,b,c,g 22 MARZO e Trabajan Geografia, 1°,2,°3.°,
Carteles y pancartas sobre la problematica hidrica en Fisicay 4° ESO
Canarias. _ _ QuimicA, Biologia
. Visita y juegos medioambientales en la Charca de Bach
Maspalomas Tutorias >75% Ciclo
7. SEMANA CULTURAL -TALLER DE REUTILIZACION b,c,g ABRIL e Participacion el 75% de 102030
DE ROPAS la comunidad educativa 4°,E,SO, '
. Taller de reciclaje de ropas 22/04, DIA en residuos cero.
.Taller dlvulga0|on de mejora y reduccion de residuos en el MUNDIAL DE LA Tutorias >25% Bach
suelo canario. TIERRA Recreos >50% ‘
.Recogida limpieza zona forestal del municipio 0 Ciclo
8. DIA DE CANARIAS SOSTENIBLE a MAYO Participacion el 100% de la 102030
- Divulgacién de los habitos costumbristas canarios para comunidad educativa en 4°,E,SC,) '
reducir y reutilizar b residuos cero.
-Taller de pintaderas con coloracién de cochinilla, cestas . )
y sombreros de palma y soga. -Plantacién de plantas Tutorias >500/° Bach
canarias c Recreos >50% Ciclo




9. DIA MUNDIAL DEL MEDIO AMBIENTE a, JUNIO *ALUMN@S Y X X[ X
- Collages concienciacion de estado actual e importancia de | b, PROFESORES DE
los 7 ecosistemas del planeta c, LA RED
f,
- Gincana de educacién ambiental g
. Limpieza de ecosistemas del municipio
Recursos necesarios Recursos humanos, es necesario que el profesorado y alumn@s se impliquen en las acciones.

Recursos de tiempo, hay que invertir horas para la preparacion y coordinacién de dichas acciones.

Recursos para divulgar las acciones en redes sociales del centro, equipos de video

Recursos materiales: reciclados , fungibles, pinturas, pinceles, colores, rotuladores * Herramientas del taller de tecnologia. * Lijadora/lija *Pintura

*Brochas/pinceles ¢ Plantas/tierra-turba/macetas Telas *+ USO Impresoras dina-3

Recursos infraestructurales: espacios de almacenaje taller de tecnologia, de encuentro, areas para exposiciones, wifi, poder proyectar en las
areas destinadas al recreo (equipo de sonido, portatil, proyector, etc)

Recursos econémicos para todo lo descrito hasta el momento, ademas de para adquirir otros posibles materiales y servicios que no
proporciona el centro educativo. Los recursos que requerimos iran variando segun las necesidades a cubrir. Teniendo en cuenta que partimos
de la base del reciclaje, lo mas recurrente seran los indicados en recursos de materiales.
OBSERVACIONES: En todo momento, las fechas y acciones (CHARLAS ECOEMBES,PROYECTO ARBOL, VISITAS, LIMPIEZAS, REFORESTACION,ETC)
se adaptaran en funcién del calendario escolar y las entidades que colaboran u organizan las actividades.

OBJETIVOS
2.Fomentar actitudes cooperativas a través del trabajo en grupo para planificar las actividades y organizar las labores del huerto.

4. Conocer los sistemas agricolas y el desarrollo tecnolégico necesario para la satisfaccion de nuestras necesidades alimenticias.

5, Colaborar con la recogida selectiva de residuos, recogiendo los residuos organicos para dar continuidad al trabajo de la compostera.

1. PLANIFICACION DE HUERTOS SEMANALES
2,4 SEPT-JUN Participacio
- Mantenimiento del huerto n el 100% del 1°,2,0,3°, 4°
alumnado de aula X ESO X X
enclave X
2. DISTRIBUCION DE TAREAS DEL HUERTO *Alumnado de aula
2,5 DIC-JUN enclave , alumnado
- Recoleccién, sembrado, abonado, plantacion, limpieza y de otros niveles y 10,2030 40
cuidado de los productos del huerto. profesorado de ejes X ESO X | XX
- Recogida selectiva de residuos organicos.




EJE TEMATICO 3
(lgualdad y Educacién Afectivo Sexual y de Género)

OBJETIVOS
a) Sistematizar la coeducacion a través de los planes de igualdad.

b) Conocer los protocolos publicados por el Servicio de Innovacién sobre el acompafiamiento al alumnado trans* y la atencién a la diversidad de género y el protocolo de violencia de género: deteccion,
actuacion e intervencion.

d) Favorecer la cultura de la prevencion sobre la violencia de género: deconstrucciones de las relaciones de noviazgo basadas en el ideario patriarcal, promocionar modelos de masculinidades igualitarias y
ofrecer herramientas para la deteccién y actuacion ante la violencia sexista.

e) Visibilizar el saber de las mujeres y valorar su contribucién en todas las areas del conocimiento, ciencia y deporte.
f) Suprimir los roles y estereotipos sexistas, impulsar las vocaciones cientificas entre las alumnas y la orientacion académico-profesional libre de estereotipos de género.

g) Utilizar un lenguaje inclusivo en la comunicacién verbal y escrita: atender al género con representatividad equilibrada, feminizar el lenguaje y usar adecuadamente los conceptos referidos a la diversidad
afectivo-sexual.

h) Realizar actividades para celebrar efemérides que tengan como finalidad sensibilizar a las comunidades educativas y propiciar procesos participativos de cambios hacia contextos igualitarios.

j) Incorporar la educacién de la sexualidad con caracter promocional y preventivo, atender las competencias sexuales de cada nivel educativo y propiciar espacios para la reflexion y la critica hacia modelos

que propician la violencia y desigualdad.

I) Abordar la diversidad familiar como referente y modelos de la sociedad para visibilizar una realidad presente en los centros educativos.

m) Fomentar el uso igualitario y la transformacién de los espacios fisicos sobre los principios de la coeducacion: sostenibles, habitables, seguros, inclusivos y ecolégicos.

ACCIONES Objetivos TEMPORALIZACIO INDICADOR DE AMBITO DE APLICACION RELACION CON LOS
N LOGRO PARTICIPANTES EJES TEMATICOS
DEL PROYECTO
PIDAS®
CENTRO NIVEL AULA |1|2|3[4|5(6]|7
1. Eleccion representantes Igualdad por aula, creacion a,m 1° Trimestre Participantes en la red X X X

comité permanente y general de Igualdad. Creaciéon Red
Igualdad del profesorado

2. Creacion plan Igualdad del Centro a partir del diagnéstico | a, f, g, m Anual Elaboracion Plan de X X X | x| x
Igualdad




3. Conmemoracién Dia de las Escritoras: difusiéon de obrasy | e, g, h 1° trimestre Resultado actividades 20, 30,
escritoras con murales y ESO, 1°
BACH
4. Conmemoracion Dia contra la Violencia hacia la Mujer, 25 | d, f, g, h, |, m 1° trimestre Resultado actividades
de noviembre: Talleres sobre estereotipos, charlas
informativas sobre prevencién y actuacién, murales
5. Conmemoracion Tolerancia 0 con la mutilacion genital d, g, h, 2° trimestre Concienciacion
femenina, 6 de febrero Resultado actividades
6. Conmemoracion dia de las mujeres y nifias en la ciencia, | e,f, g, h,m 2° trimestre Concienciacion
11 de febrero Resultado de
actividades
7. Conmemoracion Dia de las personas enamoradas, 14 g, hl 2° trimestre Resultado actividades
febrero
8. Conmemoracion Dia de la mujer, 8 marzo d, e f,g,hym 2° trimestre Concienciacion
Participacion todo el
centro
9. Conmemoracion Dia de la visibilidad trans, 31 marzo b, g, h, I 2° trimestre Concienciacion
(visibilidad trans) Resultado actividades
10. Conmemoracion Dia de la visibilidad lésbica, 26 abril g, h, I 3° trimestre Concienciacion
Resultado de
actividades
11. Conmemoracion Dia de la diversidad, 17 mayo g, h,I,m 3° trimestre Concienciacion
Participacion todo el
centro
12. Participacion en talleres de diversidad y orientaciones dgj 20 trimestre Concienciacion ESO
afectivo-sexuales
13. Difusién de contenidos, enlaces y recursos parasuusoen | a, b, d, e, f, g, h,I, m Anual Uso de recursos por el
la Zona Compartida. profesorado

Recursos necesarios

Recursos humanos: alumnado, profesorado. ////

Recursos fungibles //ll

Recursos econémicos:

Recursos informaticos: acceso a la red, cuestionarios, formacién online, ...

dotacion para la Accion 4




HERRAMIENTA PARA FAVORECER LA TRANSVERSALIDAD ENTRE EJES:

1. Banco de contenidos multimedia transversales para el visionado del alumnado durante sesiones con ausencia docente.
El centro dispone de un proyecto comun en el que participan todas las “antiguas redes”, ahora ejes tematicos, denominado Proyecto

de Innovacién para el Desarrollo del Aprendizaje Sostenible (PIDAS).

Al mismo tiempo, hacen necesaria la estancia del alumnado en sesiones de ausencia docente en el aula, y la presencia del profesorado de
guardia en el pasillo.

En este contexto nos planteamos el aprovechamiento de estas sesiones para el trabajo transversal entre los ejes tematicos que componen el
proyecto.

Objetivos

1. Ofrecer al alumnado con sesién en ausencia de docente una actividad educativa alternativa.
2. Reforzar el trabajo transversal entre los ejes tematicos del Proyecto PIDAS.

3. Mantener al alumnado activo durante las sesiones en ausencia docente y facilitar el seguimiento por parte del profesorado de guardia.

Metodologia ‘

- Las personas responsables de los ejes del PIDAS (Y cualquier docente del centro) ponen a disposicion del profesorado de guardia una
seleccion de contenidos multimedia, previamente visualizados y con unas caracteristicas basicas, relacionadas con uno o varios ejes del proyecto:
Promocion de la Salud y la Educacion Emocional, Educacion Ambiental y Sostenibilidad e Igualdad y Educacion Afectivo Sexual y de Género,.

- El profesorado de guardia accede al documento compartido desde el PC del aula, visualiza las caracteristicas y selecciona uno, pincha en

el enlace del contenido y pasa a proyectarlo en el cafién del aula.



