
 

PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA DE FÍSICA Y QUÍMICA 

Centro educativo:  IES Teguise 
Estudio (nivel educativo):  Física y Química 2º ESO 
Docentes responsables:  Keila Suárez Pérez y Rayco Rodríguez Pérez 

Punto de partida (diagnóstico inicial de las necesidades de aprendizaje) 

Para el desarrollo de la presente programación didáctica se han considerado, como puntos de partida:  

- Las indicaciones de la memoria de final de curso del curso académico anterior (2022-2023), donde no se evidencian dificultades o 
consideraciones reseñables. 

- El análisis de la realidad del aula de los 4 grupos que conforman el nivel de 2º de ESO. Como características reseñables, es necesario 
destacar la presencia de 2 alumnos/as repetidores, 12 alumnos NEAE y 1 alumno con adaptación curricular de la materia. Todo ello 
condicionará, especialmente, las medidas de atención a la diversidad y de apoyo y refuerzo descritas en sucesivos apartados de este 
documento.  

- Las líneas estratégicas para los currículos de LOMLOE establecidos por la Consejería de Educación de Canarias:  
Educación del patrimonio natural, social y cultural canario; desarrollo sostenible; perspectiva de género y coeducación; emocionalidad 
competente; educación inclusiva y sentido cultural de la educación. 

- Los objetivos de la PGA del centro educativo para este curso 2023-2024, entre los que se destacan: Implementar medidas que favorezcan 
la calidad, la equidad, la igualdad y la inclusión en el sistema educativo canario y concretar acciones de acuerdo con la Agenda 2030 y los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible.  

  

Justificación de la programación didáctica: 

Esta programación didáctica se ha llevado a cabo teniendo en cuenta lo dispuesto en la normativa de carácter educativo en vigor, en concreto: 
 

 Ley Orgánica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación. 

 Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la ordenación y las enseñanzas mínimas de la Educación Secundaria 
Obligatoria. 

 Decreto 30/2023, de 16 de marzo, por el que se establece la ordenación y el currículo de la Educación Secundaria Obligatoria y del 
Bachillerato en la Comunidad Autónoma de Canarias. 

 Anexo I - Perfil de salida del alumnado al término de la enseñanza básica y competencias clave en el Bachillerato 

 Orden de 31 de mayo de 2023, por la que se regulan la evaluación y la promoción del alumnado que cursa las etapas de la Educación 
Infantil, la Educación Primaria, la Educación Secundaria Obligatoria y el Bachillerato, y se establecen los requisitos para la obtención de los 
títulos correspondientes, en la Comunidad Autónoma de Canarias. 



 Decreto 25/2018 de 26 de febrero, por el que se regula la atención a la diversidad en el ámbito de las enseñanzas no universitarias de 
Canarias. 

 Orden de 7 de junio 2007 por la que se regulan las medidas de atención a la diversidad en la enseñanza básica de Canarias. 

 Orden de 13 de diciembre 2010 por la que se regula la atención al alumnado con N.E.A.E. en la C.A. de Canarias. 

 
Respecto a la secuenciación y temporalización de las distintas situaciones de aprendizaje, se ha tenido en cuenta el carácter significativo de los 
aprendizajes, es decir, se ha desarrollado una programación que permita que el alumnado relacione los nuevos conceptos y destrezas con 
conocimientos que ya posee por haberlos adquirido en cursos académicos anteriores. 

 
A. Orientaciones metodológicas: 
 

A.1. Modelos metodológicos: En esta programación se incluyen modelos de enseñanza y metodologías activas y competenciales, donde el 
alumno sea protagonista de su propio proceso de aprendizaje, en los que se pretende que el alumnado adquiera los conocimientos y destrezas 
mediante la realización y elaboración de instrumentos de evaluación de distinta naturaleza (infografías, posters, proyectos de investigación, 
informes de prácticas, pruebas escritas, presentaciones orales, etc.). Estas metodologías incluyen, entre otras, el aprendizaje basado en 
proyectos, el aprendizaje basado en problemas, rutinas y destrezas de pensamiento, así como modelos de enseñanza más tradicionales como 
el modelo expositivo o la enseñanza directiva. 
 
A.2. Agrupamientos: Todos los instrumentos de evaluación mencionados anteriormente se llevarán a cabo tanto de manera individual como 
trabajando en pequeños grupos cooperativos mixtos y heterogéneos. Esto fomentará valores de cooperación y respeto, así como autonomía y 
autogestión de las propias tareas y responsabilidades. Por otro lado, se fomentará la coeducación. 
 
A.3. Espacios: Se utilizará principalmente el aula del grupo. Sin embargo, también se visitarán y utilizarán otros espacios del centro educativo 
como la biblioteca escolar, el aula medusa y, por supuesto, el laboratorio de física y química del centro, donde se desarrollarán distintas 
experiencias que permitirán al alumno entender la aplicación práctica de los conceptos teóricos tratados en el aula. 
 
A.4. Recursos: Los recursos empleados serán múltiples y variados. Desde los más básicos como el libro de texto y fichas de actividades y 
tareas, hasta plantillas para las rutinas y destrezas de pensamiento (contrasta compara, veo-pienso-me pregunto, etc.), hasta recursos digitales 
(imágenes, presentaciones, vídeos, etc.) y laboratorios virtuales, para aquellos casos en los que no sea posible desarrollar una experiencia 
práctica en el laboratorio del centro o cuando el objetivo sea desarrollar alguna competencia digital de manera específica. 
 
A.5 Actividades complementarias y extraescolares: En la etapa de propuesta de actividades complementarias y extraescolares a desarrollar 
para esta programación, se han encontrado algunas dificultades, debido a la escasa oferta científico-tecnológica de la isla de Lanzarote. Como 
actividad complementaria con anclaje curricular apropiado, se propone la visita de campo al entorno de Las Salinas de Janubio en nuestra isla 
de Lanzarote, donde el alumnado podrá conocer el proceso de producción de sal mediante el sistema tradicional de salinas, además de descubrir 
el patrimonio natural e histórico vinculado a este enclave de la geografía insular. 



 
B. Atención a la diversidad: 
Desde esta programación didáctica se pretende atender a todo el alumnado, especialmente a aquellos/as que presenten dificultades en su 
rendimiento académico o que hayan sido catalogados como alumnado NEAE en alguna de sus distintas tipologías.  
 
Para llevar a cabo esta propuesta didáctica, se tendrán en cuenta las consideraciones recogidas en la normativa vigente indicada anteriormente, 
así como las indicaciones recogidas en el Plan de Atención a la Diversidad del centro educativo. Además, se considerarán todas las directrices 
aportadas desde el Dpto. de Orientación del centro, que incluyen medidas metodológicas específicas para el alumnado NEAE, así como la 
posibilidad de realizar distintas adaptaciones, también de carácter metodológico, al alumnado que lo requiera. 
 
Durante este curso académico cursa la materia de FYQ de 2º de ESO un alumno que requiere adaptación curricular en la materia. Dicha adaptación 
curricular está desarrollada en un documento específico, alojada además en el servidor de Proideac de la Consejería de Educación. Además de 
esta medida de carácter extraordinario, también se contempla que puedan desarrollarse medidas de atención a la diversidad de carácter ordinario 
(ubicación en el aula, trabajo en grupos cooperativos o de manera individual, tiempo de realización de las pruebas escritas, etc.), que incluyan 
además distintas adaptaciones metodológicas de las pruebas escritas o los instrumentos de evaluación, sin que ello afecte, en ningún caso, a los 
criterios de evaluación, competencias específicas y saberes tratados en cada una de las distintas situaciones de aprendizaje desarrolladas en esta 
programación didáctica. 
 
C. Evaluación: 
Para realizar el seguimiento del aprendizaje del alumnado, resulta necesario emplear distintos instrumentos que nos permitan detectar las 
dificultades con las que se encuentra el alumnado y plantear maneras de superarlas. Usaremos como instrumentos de evaluación: 
 

- Análisis de productos elaborados por el alumnado: textos científicos, carteles, infografías, trabajos monográficos individuales o grupales 
(tanto en su realización como en las exposiciones cuando proceda), etc. 

- Informes de prácticas de laboratorio (cuando proceda). 

- Pruebas escritas. Las pruebas constan de cuestiones teóricas (de distinto tipo: desarrollo, relación/aplicación, respuestas cortas…) y 
resolución de problemas numéricos. Tanto en las cuestiones teóricas como en los problemas, se debe realizar una lectura comprensiva, 
realizando una exposición ordenada (cuando proceda) de: 

  1. Planteamiento (dibujo, gráficas...) 
  2. Fundamento físico o químico que vamos a aplicar, razonando su aplicación y sus cálculos asociados. 
  3. Diferenciar las magnitudes escalares de las vectoriales (cuando proceda en cada nivel) 
  4. Los resultados deben tener la notación vectorial, si procede, y las unidades utilizando múltiplos y submúltiplos del SI. 
 
Para la evaluación de los distintos instrumentos se emplearán herramientas variadas, como son las rúbricas, escalas de valoración, listas de cotejo, 
etc. 
 
 



En lo que respecta a la evaluación, cada instrumento de evaluación podrá ser evaluado a partir de una rúbrica, escala de valoración o lista de 
cotejo específica, en la que intervendrán sólo los criterios de evaluación y descriptores operativos implicados en dicho producto. Por todo lo anterior, 
para cada uno de los criterios de evaluación el profesorado responsable de la materia utilizará una rúbrica y pondrá en correspondencia los 
aprendizajes imprescindibles presentes en los criterios de evaluación y los descriptores operativos con la convención establecida, es decir: 
 

 La calificación de cada criterio de evaluación se corresponderá con las notas medias de todos los aprendizajes incluidos en los distintos 
productos realizados a lo largo de cada trimestre asociados a un criterio de evaluación concreto. Todos los criterios tienen el mismo peso 
en la calificación final, valorándose cada uno de ellos sobre 10 puntos. Para un determinado criterio se tendrán en cuenta, además, los 
descriptores operativos trabajados a través de cada instrumento de evaluación. 

 
 La calificación numérica de la asignatura se obtendrá como la media aritmética obtenida tras transformar el grado de adquisición de cada 

criterio de evaluación en una calificación numérica según la siguiente rúbrica, donde cada uno de los calificadores de la rúbrica establece, 
a través del uso de graduadores, la calidad de adquisición de los aprendizajes en el alumnado:  

Grado de adquisición del Criterio de Evaluación Calificación numérica Calificación de la materia (boletín) 

Nada o Poco adquirido - Insuficiente Entre 1 y 4 Insuficiente 

Algo adquirido – Suficiente / Bien Entre 5 y 6 Bien 

Bastante adquirido - Notable Entre 7 y 8 Notable 

Muy adquirido o excelente - Sobresaliente Entre 9 y 10 Sobresaliente 

 
 

 La calificación de cada periodo de aprendizaje se corresponderá con la nota media de los criterios de evaluación trabajados en el primer 
trimestre (en el caso de la primera evaluación), del semestre (en el caso de la segunda evaluación) y del curso completo (en el caso de la 
final ordinaria). Salvo que, excepcionalmente, se establezca otro procedimiento, distinto a la media, consensuado por el Departamento 
debidamente justificado. 

 
 La calificación final de cada trimestre se corresponderá con la media obtenida de las calificaciones de los criterios de evaluación trabajados 

a lo largo del trimestre, salvo que, excepcionalmente, se establezca otro procedimiento consensuado por el Departamento debidamente 
justificado. 

 
 Cuando el resultado obtenido sea un número decimal (igual o superior a 0.5), éste se redondeará a un número entero, ya que la nota de la 

evaluación debe ser un número entero comprendido entre 1 y 10, incluidos los mismos (siempre usando la regla de redondeo común y 
nunca la de truncamiento). 

 
 
 



 
D. Estrategias para el refuerzo y planes de recuperación: 
El alumnado que no supere un período de evaluación podrá recuperar dicha evaluación mediante una prueba escrita evaluable. Además, el docente 
entregará material de refuerzo referente a los aprendizajes de los criterios de evaluación no superados, que contendrá además varios ejercicios 
prácticos que el alumno deberá realizar para preparar con garantías la prueba de recuperación. 
 
La prueba escrita de recuperación se realizará durante las primeras semanas del trimestre siguiente, excepto en el caso de la 3ª evaluación, 
debiendo realizarse dicha prueba antes de las sesiones de evaluación de junio. 
 
Además, si finalizado el período de evaluación del 3er trimestre algún alumno tiene la materia suspensa, podrá realizar una prueba escrita de 
recuperación de la evaluación/es suspensa/s antes de la sesión de evaluación final. Por acuerdo de los miembros del Departamento, para poder 
presentarse a esta prueba de recuperación es requisito indispensable que el alumno/a tenga al menos 1 evaluación aprobada.  
 
Como medida de refuerzo, es importante destacar que, al alumnado que durante el desarrollo del curso académico presente dificultades con 
determinados aprendizajes de los criterios de evaluación, se le suministrará material de refuerzo de diversa naturaleza (vídeos, esquemas, material 
procedente de otros libros del mismo nivel, ejercicios resueltos o con solución, etc.). Todo ello con el objetivo de que el alumnado pueda reforzar 
dichos aprendizajes y pueda afrontar con garantías las pruebas escritas y la elaboración de otros instrumentos de evaluación. 

 

E. Docencia no presencial 

En la presente propuesta didáctica se incluye la posibilidad de adaptación para su desarrollo en un escenario de enseñanza no presencial ante 
posibles situaciones de confinamiento. Dicha adaptación incluye la adecuación de diversos aspectos como la metodología, la evaluación y la 
atención a la diversidad.  

En el contexto planteado, los recursos digitales adquieren un notable protagonismo. Para el desarrollo de la enseñanza no presencial, el alumnado 
debe disponer preferentemente de un ordenador o tablet, pudiendo también emplear un teléfono móvil. Desde el centro educativo pueden 
suministrarse dispositivos en préstamo (tablets principalmente) para aquellos alumnos que presenten brecha digital. 

De esta manera, las TIC se convierten en las mejores aliadas del docente, y todo el entorno de enseñanza-aprendizaje se transforma en un entorno 
virtual, donde las aplicaciones de GSuite serán las herramientas principales a utilizar: 

 Se empleará Google Classroom como aula virtual, para remitir al alumnado los recursos y contenidos necesarios (documentación, links, 
vídeos, etc.) funcionando además como herramienta de organización de las distintas sesiones (gestión del aula, asignación de tareas y 
plazos de entrega) y como foro o punto de encuentro entre el grupo-clase y el profesor. 

 Para el desarrollo de las sesiones en directo con vídeo-cámara se empleará Google Meet, ya que además permite compartir la pantalla 
para realizar presentaciones. Así mismo, esta app permite la organización pequeñas reuniones por separado, para el desarrollo del trabajo 
cooperativo on-line y la gestión de los grupos heterogéneos. La organización de los distintos agrupamientos puede mantenerse con grupos 
heterogéneos y mixtos, ya que esta herramienta digital permite que los alumnos/as interactúen entre sí. En este caso, también se 



contemplará el grado de manejo de las TIC de cada estudiante como criterio para la formación de los grupos heterogéneos u homogéneos 
según corresponda. 

 Para gestionar correctamente el trabajo cooperativo (rutinas y destrezas de pensamiento y/o desarrollo de instrumentos de evaluación de 
manera cooperativa), podrá emplearse la herramienta Google Docs, que permite elaborar documentos compartidos en los que, de forma 
simultánea, pueden realizar modificaciones todos los alumnos/as del grupo). 

Los modelos de enseñanza y estrategias metodológicas planteados pueden desarrollarse también en un entorno de enseñanza-aprendizaje 
virtual, adaptando, en todo caso, las producciones del alumnado y otros instrumentos de evaluación 

Respecto al proceso de evaluación en un entorno de enseñanza-aprendizaje virtualse mantiene la posibilidad de realización de autoevaluación, 
heteroevaluación y coevaluación, que se realizará a través de formularios de Google cumplimentados por el docente o el alumnado según 
corresponda. Por otro lado, siguen siendo viables las técnicas de observación y experimentación. Respecto a la observación del trabajo 
cooperativo, el docente puede acceder la reunión de trabajo virtual de cada grupo, evaluando el trabajo de todos los grupos de manera sucesiva. 
Además, será necesaria la adaptación de algunos instrumentos de evaluación planteados. 

Concreción de los objetivos de etapa al curso: 
Desde la materia de Física y Química, y concretamente desde esta programación del nivel de 2º de ESO, se contribuye al desarrollo de algunos 
objetivos de la etapa de Educación Secundaria Obligatoria recogidos en la normativa vigente. En concreto, desde nuestra materia contribuimos a: 

 Objetivo a), a través del desarrollo de actividades en las que se planteen debates donde cada alumno/a pueda aportar su opinión crítica, 
desarrollando valores de respeto y tolerancia hacia los demás. 

 Objetivo b), potenciando la autonomía y autogestión de las distintas tareas propuestas, a realizar tanto de manera individual como en 
pequeños grupos cooperativos heterogéneos. 

 Objetivo c), realizando una puesta en valor del importantísimo papel de las mujeres científicas a lo largo de la historia, resaltando las 
dificultades que éstas vivieron por ser mujeres en el ámbito científico. 

 Objetivo e), incluyendo las fuentes digitales de información como una herramienta fundamental para el desarrollo de proyectos de 
investigación. 

 Objetivo f), desarrollando actividades donde el alumnado pueda percibir la intrínseca aplicación de los conocimientos teóricos estudiados a 
los distintos fenómenos observados en su día a día. 

 Objetivo g), desarrollando tareas a realizar de manera individual, donde el alumno es responsable único de sus logros y avances. 

 Objetivo h), potenciando la lectura y consulta de textos científicos, la creación de presentaciones y el desarrollo de exposiciones orales 
vinculadas a distintas temáticas de la ciencia. 

 Objetivo j), proponiendo actividades en las que exista una vinculación entre aspectos científicos y aspectos histórico-culturales propios de 
nuestra identidad canaria. 

 Objetivo k), incluyendo en esta programación actividades orientadas a la concienciación sobre el desarrollo sostenible. 

  

 
 



 
SA N.º 1 

“Todos somos científicos y científicas” 

En esta primera situación de aprendizaje vamos a introducir al alumnado en la actividad científica. Dividiremos la situación de aprendizaje en 3 
partes, partiendo del método científico como herramienta básica en el quehacer de los científicos/as e investigadores/as, y presentando la ciencia 
como un proceso en construcción fruto de la labor de científicos/as a lo largo de la historia (criterios de evaluación nº2 y nº6). A continuación, 
introduciremos los conceptos de magnitud y unidad de medida, tomando ejemplos de la vida cotidiana, lo que también permitirá que nuestro 
alumnado entienda la utilidad del Sistema Internacional de Unidades. Para ello, será necesario emplear destrezas matemáticas (criterio de 
evaluación 3.2), aspectos que se tratarán de forma reiterada a lo largo de todo el curso académico. Además, aprovechando la diversidad cultural 
del alumnado, podremos descubrir unidades de medida de otros países o antiguas unidades de medida de Canarias ya en desuso. Finalmente, 
visitaremos el laboratorio para conocer nuevos instrumentos y materiales, así como las normas de seguridad básicas (criterio de evaluación 3.3). 

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR 

Competencias 
específicas 

 
 

2 
 
 
 

3 
 
 
 

6 

Criterios de 
evaluación 

 

 
2.1 

 
 

3.2 
 
 

3.3 
 

6.1 

Descriptores operativos 
de las competencias 

clave. Perfil de salida. 

 

CCL1, CCL3, STEM1, 

STEM2, CD1 

 

STEM4, CC1, CCEC2 

 

STEM5, CPSAA2, CC1 

 

STEM2, CD4, CPSAA4, 

CCEC1 

Saberes básicos 
 
 
 

Bloque I – Saber 1 
Bloque I – Saber 

3.1 
 
Bloque I – Saber 4 

 
Bloque I – Saberes 

5.1 y 5.2 
 

Bloque I – Saber 7 
 

Técnicas de 
evaluación 

- Observación 

sistemática del 

trabajo en el aula 

 - Análisis de 

documentos y 

producciones  

Herramientas 
de evaluación 

- Registro 

anecdótico 

- Escalas de 

valoración 

- Listas de 

control 

- Formularios 

- Rúbricas 

 

Instrumentos de 
evaluación 

- Pruebas escritas 
- Informe de práctica 
de laboratorio 
- Otros instrumentos 
de evaluación (mapa 
conceptual, trabajo 
monográfico, 
actividades/tareas 
realizadas en la 
libreta, etc.) 

Productos e instrumentos de evaluación Tipos de evaluación según el agente 

- Pruebas escritas de carácter teórico-práctico donde el alumnado demostrará 
la adquisición de conocimientos y destrezas. 

- Lapbook sobre biografía de científicas destacadas a lo largo de la historia 

- Informe de práctica inicial de laboratorio, recogiendo el instrumental, equipos 
y normas de seguridad y gestión de residuos más importantes. 

 

 
● Heteroevaluación 



FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA 

Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos 

 Metodología: 

Aprendizaje cooperativo 

Aprendizaje basado en proyectos 

 

● Modelos de enseñanza:  

Expositivo (EXPO), Deductivo (DEDU), 
Enseñanza directa (EDIR) 

 
 

 

Trabajo individual (TIND) 

Grupos heterogéneos 

(GHET) 

 

Aula 

Laboratorio de FYQ 

 

Libro de texto 

Recursos TIC 
(presentaciones, 
imágenes, vídeos, etc.) 
proyectados a través de 
ordenador con proyector 
digital. 

Tablets del centro 

Recursos web 

Biblioteca del centro 

Biblioteca municipal 

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores 

A través de esta SA se desarrollan algunas de las líneas estratégicas establecidas por la Consejería de Educación del Gobierno de Canarias, 
especialmente en lo relativo al fomento del patrimonio social, cultural e histórico de Canarias (tratando las unidades de medida tradicionales de 
Canarias) y al desarrollo sostenible a través de la correcta gestión de residuos del laboratorio. 
 
Además, se contribuirá al Plan Lector del centro educativo mediante la propuesta de diversos libros/novelas que incluyen la biografía y 
descubrimientos de diversas mujeres científicas a lo largo de la historia. 

Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS 

A través de esta SA se contribuye al eje temático de la Red Innovas “Patrimonio Social, Cultural e Histórico canario”, al tratar con el alumnado las 
unidades de medida tradicionales de nuestro archipiélago, empleadas principalmente en agricultura. Además, se contribuye al eje temático de 
Igualdad, al tratar y poner en valor el importante papel de científicas destacadas a lo largo de la historia. 

Actividades complementarias y extraescolares 

No se contemplan actividades complementarias o extraescolares vinculadas a esta situación de aprendizaje. 

Periodo implementación 
 

Desde la semana nº 1 a la semana nº  6        Nº de sesiones: 18 Trimestre: 1er trimestre 

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos: 

A través de los aprendizajes trabajados en el criterio de evaluación 3.2 se refuerzan las destrezas matemáticas para 

el manejo de unidades de medida, destrezas también desarrolladas en la materia de matemáticas de 2º de ESO. 

 

 



 
SA N.º 2 

“Materia por todas partes” 

A través de esta situación de aprendizaje se pretende que el alumnado descubra la composición la materia de forma preliminar, a través de la 
Teoría Cinético Molecular, lo que sentará las bases para la SA nº 3, donde el alumnado conocerá las partículas subatómicas. Para ello, se partirá 
de conocimientos previos adquiridos en la etapa de primaria (estados de agregación). Por otro lado, se perseguirá que los alumnos/as comprendan 
fenómenos físico-químicos cotidianos basados en los cambios de estado, así como propiedades generales y específicas de la materia (densidad), 
lo que les ayudará a identificar diferentes tipos de sustancias en su vida diaria y a diferenciar entre sustancias puras y mezclas. 

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR 

Competencias 
específicas 

 
 
 

1 
 
 
 

 
 
 

 

Criterios de 
evaluación 

 

1.1 

 

1.2 

 
 

2.2 

Descriptores operativos 
de las competencias 

clave. Perfil de salida. 

 

CCL1, STEM2, CD2 

 

STEM1, STEM2, STEM4, 

CPSAA4 

 

CCL1, STEM1, STEM1, 

CPSAA4, CE1, CCEC3 

 

Saberes básicos 
 
 
 

Bloque I – Saber 1 
 
 

Bloque II – Saber 1 
 

Bloque II – Saber 
2.1 

 
 

Técnicas de 
evaluación 

 

- Observación 

sistemática del 

trabajo en el aula 

 - Análisis de 

documentos y 

producciones  

Herramientas 
de evaluación 

 

- Registro 

anecdótico 

- Escalas de 

valoración 

- Listas de 

control 

- Formularios 

- Rúbricas 

Instrumentos de 
evaluación 

 
- Pruebas escritas 
- Informe de práctica 
de laboratorio 
- Otros instrumentos 
de evaluación (mapa 
conceptual, trabajo 
monográfico, 
proyecto de 
investigación, 
actividades/tareas 
realizadas en la 
libreta, etc.) 

Productos Tipos de evaluación según el agente 

- Pruebas escritas de carácter teórico-práctico donde el alumnado demostrará 
la adquisición de conocimientos y destrezas. 

- Esquema resumen de técnicas de separación de mezclas 

- Realización de práctica de laboratorio e informe sobre separación de 
mezclas (cromatografía sencilla) 

 

 

 
● Heteroevaluación 

 

 



FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA 

Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos 

 Metodología: 

Aprendizaje cooperativo 

Aprendizaje basado en proyectos 

Aprendizaje basado en tareas 

● Modelos de enseñanza:  

Expositivo (EXPO), Deductivo (DEDU), 
Enseñanza directa (EDIR) 

Trabajo individual (TIND) 

Grupos heterogéneos 

(GHET) 

 

Aula 

Laboratorio de FYQ 

 

Libro de texto 

Recursos TIC 
(presentaciones, 
imágenes, vídeos, etc.) 
proyectados a través de 
ordenador con proyector 
digital. 

Tablets del centro 

Tratamiento de los elementos transversales y estrategias para desarrollar la educación en valores 
A través de esta SA se desarrollan algunas de las líneas estratégicas establecidas por la Consejería de Educación del Gobierno de Canarias, 
especialmente en lo relativo al fomento del patrimonio social, cultural e histórico de Canarias. 

Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS 

Al tratarse de un proceso tradicional vinculado a la historia de nuestra isla de Lanzarote, se contribuye también a difundir los conocimientos propios 
de nuestra cultura canaria ( eje estratégico de la Consejería de Educación), contribuyendo a su vez a la Red Innovas de Patrimonio Cultural Canario. 

Actividades complementarias y extraescolares 

Como actividad complementaria con anclaje curricular a esta situación de aprendizaje se plantea la visita a las Salinas de Janubio, donde el 
alumnado podrá descubrir el proceso de producción de sal a partir del proceso de evaporación de agua de mar, transformación en salmuera y 
obtención final de sal marina. 

Periodo implementación Desde la semana nº 7 a la semana nº 12 Nº de sesiones: 18 Trimestre: 1er trimestre 

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos: 
 

A través de los aprendizajes trabajados en el criterio de evaluación 2.2 se fomenta la alfabetización científica del 

alumnado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

SA N.º 3 
“Atómicamente divididos, molecularmente unidos” 

Esta situación de aprendizaje se plantea como continuación de la anterior, donde el alumnado ha adquirido conocimientos básicos sobre la 
composición de la materia. En este punto, profundizaremos aún más, descubriendo de una manera sencilla las partículas subatómicas (electrones, 
neutrones y protones), así como realizando una introducción preliminar a la ordenación de elementos en la Tabla Periódica, los símbolos de los 
elementos más utilizados y la formación de compuestos químicos comunes. Además, el alumnado también establecerá relaciones entre los 
conceptos teóricos tratados y su relación con la química ambiental e industrial, los productos químicos naturales y sintéticos, etc.  

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR 

Competencias 
específicas 

 
 

3 
 

 

4 
 
 
 
 

5 
 
 

6 
 

Criterios de 
evaluación 

 
 

3.2 
 

4.1 
 
 

4.2 
 
 

5.2 
 
 

6.2 

Descriptores operativos 
de las competencias 

clave. Perfil de salida. 
 

STEM4, CCEC2 

 

CCL2, STEM4, CD3, 

CPSAA3 
 

CCL3, CP1, CD1, 

CD2,CE3, CCEC4 

 

STEM3, STEM5, CC3, 

CE2 

STEM2, STEM5, CD4, 

CPSAA1, CPSAA4, CC4, 

CCEC1 

Saberes básicos 
 
 
 

Bloque II – 
Saberes 1.1 y 3.1 

 
Bloque II – Saber 4 
 

Bloque I – Saber 
3.2 

Bloque I – Saber 6 
 

Bloque II – Saber 3 
 

Bloque II – Saber 4 

Técnicas de 
evaluación 

 

- Observación 

sistemática del 

trabajo en el aula 

 - Análisis de 

documentos y 

producciones  

Herramientas 
de evaluación 

 

- Registro 

anecdótico 

- Escalas de 

valoración 

- Listas de 

control 

- Formularios 

- Rúbricas 

Instrumentos de 
evaluación 

 
- Pruebas escritas 
- Otros instrumentos 
de evaluación (mapa 
conceptual, trabajo 
monográfico, 
proyecto de 
investigación, 
actividades/tareas 
realizadas en la 
libreta, etc.) 

Productos Tipos de evaluación según el agente 

- Pruebas escritas de carácter teórico-práctico donde el alumnado demostrará 
la adquisición de conocimientos y destrezas. 

 
● Heteroevaluación 

 

 



- Infografía sobre productos químicos naturales o sintéticos 

 

 

 

FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA 

Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos 

 Metodología: 

Aprendizaje cooperativo 

Aprendizaje basado en proyectos 

Aprendizaje basado en tareas 

 

● Modelos de enseñanza:  

Expositivo (EXPO), Deductivo (DEDU), 
Enseñanza directa (EDIR) 

 

Trabajo individual (TIND) 

Grupos heterogéneos 

(GHET) 

 

Aula 

Laboratorio de Física y 
Química 

Libro de texto 

Recursos TIC 
(presentaciones, 
imágenes, vídeos, etc.) 
proyectados a través de 
ordenador con proyector 
digital. 

Tablets del centro 

Ordenadores y recursos 
web 

Biblioteca del centro 

Biblioteca municipal 

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores 

Se contribuirá al Plan Lector del centro educativo mediante el desarrollo de tareas de investigación que (pequeñas tareas o proyectos) que requieran 
la búsqueda, consulta y selección de información a través de múltiples recursos bibliográficos de diversa naturaleza. 

Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS 

Desde esta situación de aprendizaje no se contribuye específicamente a ninguno de los ejes temáticos de la Red InnovAS. 

Actividades complementarias y extraescolares 

No se contemplan actividades complementarias o extraescolares vinculadas a esta situación de aprendizaje. 

Periodo implementación Desde la semana nº 19 a la semana nº 23 Nº de sesiones: 15 Trimestre: 2º trimestre 

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos: 

 

 

 



 

 

SA N.º 4 
“¿Magia o química?” 

Esta situación de aprendizaje se centra en las reacciones químicas, por lo que se pretende que el alumnado conciba éstas como cambios en la 
materia que implican la desaparición de reactivos y la formación de nuevas sustancias o productos (saberes bloque III). Además, analizaremos 
cómo la industria química y otras actividades antropogénicas están afectando al equilibrio de los ecosistemas de La Tierra, exponiendo los distintos 
problemas medioambientales que sufre nuestro planeta y orientando al alumnado a que plantee posibles soluciones. 

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR 

Competencias 
específicas 

 
 
 

1 
 
 

5 
 
 

4 

Criterios de 
evaluación 

 

 

1.2 
 
 

5.2 
 
 

4.1 y 4.2 

Descriptores operativos 
de las competencias 
clave. Perfil de salida 

 

STEM1, STEM2, STEM4 

 

STEM3, STEM5, CC3 y 

CE2 

STEM4, CD1, CD2, CD3 

Saberes básicos 
 
 
 

Bloque 1 – Saber 
3.2 

 
Bloque III – 

Saberes 1, 2, 3 
 

 
 

Técnicas de 
evaluación 

 

- Observación 

sistemática del 

trabajo en el aula 

 - Análisis de 

documentos y 

producciones  

Herramientas 
de evaluación 

 

- Registro 

anecdótico 

- Escalas de 

valoración 

- Listas de 

control 

- Formularios 

- Rúbricas 

Instrumentos de 
evaluación 

 
- Pruebas escritas 
- Otros instrumentos 
de evaluación (mapa 
conceptual, 
infografía, trabajo 
monográfico, 
proyecto de 
investigación, 
actividades/tareas 
realizadas en la 
libreta, etc.) 

Productos Tipos de evaluación según el agente 

- Pruebas escritas de carácter teórico-práctico donde el alumnado demostrará 
la adquisición de conocimientos y destrezas. 

- Proyecto de investigación monográfico sobre principales problemas 
medioambientales que afectan al planeta Tierra, y especialmente al 
archipiélago canario (grupos colaborativos). 

 
● Heteroevaluación 

 
● Coevaluación 

FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA 

Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos 

 Metodología: Trabajo individual (TIND) Aula Libro de texto 



Aprendizaje cooperativo 

Aprendizaje basado en proyectos 

Aprendizaje basado en tareas 

 

● Modelos de enseñanza:  

Expositivo (EXPO), Deductivo (DEDU), 
Enseñanza directa (EDIR) 

Grupos heterogéneos 

(GHET) 

 

Recursos TIC (presentaciones, 
imágenes, vídeos, etc.) 
proyectados a través de ordenador 
con proyector digital. 

Tablets del centro 

Ordenadores y recursos web 

Biblioteca del centro 

Biblioteca municipal 

Tratamiento de los elementos transversales y estrategias para desarrollar la educación en valores 

A través de esta SA se desarrollan algunas de las líneas estratégicas establecidas por la Consejería de Educación del Gobierno de Canarias, 
especialmente en lo relativo a una actitud crítica y responsable enfocada al desarrollo sostenible. 
 
Además, se contribuirá al Plan Lector del centro educativo mediante el desarrollo de tareas de investigación que (pequeñas tareas o proyectos) 
que requieran la búsqueda, consulta y selección de información a través de múltiples recursos bibliográficos de diversa naturaleza. 

Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA- InnovAS 

A través de esta SA se contribuye al eje temático de la Red Innovas “Educación ambiental y sostenibilidad”, al tratar con el alumnado las 
consecuencias ambientales de las distintas industrias químicas y sus residuos asociados, así como diversos problemas medioambientales a escala 
mundial y sus posibles soluciones. 

Actividades complementarias y extraescolares 

No se contemplan actividades complementarias o extraescolares vinculadas a esta situación de aprendizaje. 

Periodo implementación Desde la semana nº 24 a la semana nº 28 Nº de sesiones: 15 Trimestre: 2er trimestre 

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos: 
 

A través de los aprendizajes trabajados en el criterio de evaluación 5.1 se potencia en el alumnado una actitud crítica 

y reflexiva hacia los problemas medioambientales del planeta y cómo estos afectan a los distintos ecosistemas 

(hidrosfera, atmósfera, etc.), aspectos también tratados en la materia de Biología y Geología. 

 

 

 

 

 

 

 



SA N.º 5 
“¡Lo que has descubierto es muy fuerte, Newton!” 

A través de esta SA el alumnado descubrirá las fuerzas y sus efectos, así como las fuerzas fundamentales de la naturaleza y sus diferentes 
aplicaciones prácticas (saberes del bloque IV). Al igual que en la unidad anterior, el alumnado deberá emplear y desarrollar destrezas matemáticas 
y de resolución de problemas (criterio de evaluación nº1.2) empleando para ello distintas leyes y teorías científicas. 

 
Para ello, realizaremos una prácticas en el laboratorio del centro educativo o a través de laboratorio virtual, que permitirán aplicar los conceptos y 
leyes tratados anteriormente. 

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR 

Competencias 
específicas 

 
 
 

1 

 
3 

Criterios de 
evaluación 

 

 

1.1 y 1.2 

 
3.1 

Descriptores operativos 
de las competencias 

clave. Perfil de salida. 

 

CCL1, STEM2, CD2, 

CPSAA4 

 

STEM4, CD2, CD3 

Saberes básicos 
 
 
 

Bloque I – Saberes 
3.2 y 5.2 

 
Bloque IV – 

Saberes 2 y 3 
 

 
 

Técnicas de 
evaluación 

 

- Observación 

sistemática del 

trabajo en el aula 

 - Análisis de 

documentos y 

producciones  

Herramientas 
de evaluación 

 

- Registro 

anecdótico 

- Escalas de 

valoración 

- Listas de 

control 

- Formularios 

- Rúbricas 

Instrumentos de 
evaluación 

 
- Pruebas escritas 
- Informe de práctica 
de laboratorio 
- Otros instrumentos 
de evaluación (mapa 
conceptual, 
infografía, trabajo 
monográfico, 
proyecto de 
investigación, 
actividades/tareas 
realizadas en la 
libreta, etc.) 

Productos Tipos de evaluación según el agente 

- Pruebas escritas de carácter teórico-práctico donde el alumnado demostrará 
la adquisición de conocimientos y destrezas. 

- Informe de práctica de laboratorio (Ley de Hooke) 

 

 

 

 
● Heteroevaluación 

 

 



FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA 

Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos 

 Metodología: 

Aprendizaje cooperativo 

Aprendizaje basado en proyectos 

Aprendizaje basado en tareas 

 

● Modelos de enseñanza:  

Expositivo (EXPO), Deductivo (DEDU), 
Enseñanza directa (EDIR) 

 

Trabajo individual (TIND) 

Grupos heterogéneos 

(GHET) 

 

Aula 

Laboratorio de Física y 
Química 

Libro de texto 

Recursos TIC 
(presentaciones, 
imágenes, vídeos, etc.) 
proyectados a través de 
ordenador con proyector 
digital. 

Tablets del centro 

Ordenadores y recursos 
web 

Biblioteca del centro 

Biblioteca municipal 

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores 

 

Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS 

Desde esta situación de aprendizaje no se contribuye de manera concreta a ninguno de los ejes temáticos de la Red Innovas. 

Actividades complementarias y extraescolares 

No se contemplan actividades complementarias o extraescolares vinculadas a esta situación de aprendizaje. 

Periodo implementación 
 

Desde la semana nº 29 a la semana nº 31 Nº de sesiones: 10 Trimestre: 3er trimestre 

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos: 
 

A través de los aprendizajes trabajados en el criterio de evaluación 2.1, relacionado con la resolución de problemas, 

se fomenta en el alumnado el desarrollo de estrategias de resolución, que en muchos casos implican el manejo de 

destrezas básicas de cálculo matemático, lo que potenciará, en conjunto con materias como matemáticas, el 

desarrollo de dichas competencias. 

 

 

 

 



 
SA Nº 6 

“¿Sabes? Nunca estás completamente en reposo” 

Esta SA permitirá al alumnado entender distintos fenómenos que ocurren a su alrededor, relacionados con el movimiento de los cuerpos. Para ello, 
partiremos de los movimientos más sencillos: los movimientos rectilíneos y de velocidad constante, que serán tratados a través de tablas y gráficas 
(saber nº1 del bloque IV). Al igual que en situaciones de aprendizaje anteriores, las destrezas vinculadas a la resolución de problemas y destrezas 
de cálculo matemático serán clave para alcanzar los objetivos propuestos. Además, el alumnado podrá desarrollar sus propios experimentos y test 
para comprobar y demostrar las leyes que gobiernan el movimiento de los cuerpos. Para ello, se podrá utilizar el laboratorio del centro, o incluso 
el patio escolar. 

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR 

Competencias 
específicas 

 
 
 

1 
 
 
 
 

2 

Criterios de 
evaluación 

 

 

1.2 
 
 
 
 

2.2 

Descriptores operativos 
de las competencias 
clave. Perfil de salida 

 

STEM1, STEM2, STEM4, 

CPSAA4 

 

 

CCL1, STEM1, STEM2, 

CPSAA4, CE1, CCEC3 

 

 

 

Saberes básicos 
 
 
 
 
 

Bloque I – Saberes 
nº3.2 y 5.2 

 
Bloque IV – Saber 

nº1 
 

 
 

Técnicas de 
evaluación 

 

- Observación 

sistemática del 

trabajo en el aula 

 - Análisis de 

documentos y 

producciones  

Herramientas 
de evaluación 

 

- Registro 

anecdótico 

- Escalas de 

valoración 

- Listas de 

control 

- Formularios 

- Rúbricas 

Instrumentos de 
evaluación 

 
- Pruebas escritas 
- Informe de práctica 
de laboratorio 
- Otros instrumentos 
de evaluación (mapa 
conceptual, 
infografía, trabajo 
monográfico, 
proyecto de 
investigación, 
actividades/tareas 
realizadas en la 
libreta, etc.) 

Productos Tipos de evaluación según el agente 

- Pruebas escritas de carácter teórico-práctico donde el alumnado demostrará 
la adquisición de conocimientos y destrezas. 

- Informe de práctica de laboratorio virtual (cinética) 

 

 

 
● Heteroevaluación 

 

 



FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA 

Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos 

 Metodología: 

Aprendizaje cooperativo 

Aprendizaje basado en proyectos 

Aprendizaje basado en tareas 

 

● Modelos de enseñanza:  

Expositivo (EXPO), Deductivo (DEDU), 
Enseñanza directa (EDIR) 

 

Trabajo individual (TIND) 

Grupos heterogéneos 

(GHET) 

 

Aula 

Laboratorio de Física y 
Química 

Patio del centro educativo 

Libro de texto 

Recursos TIC 
(presentaciones, 
imágenes, vídeos, etc.) 
proyectados a través de 
ordenador con proyector 
digital. 

Tablets del centro 

Ordenadores y recursos 
web 

Biblioteca del centro 

Biblioteca municipal 

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores 

 

Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS 

Desde esta situación de aprendizaje no se contribuye de manera concreta a ninguno de los ejes temáticos de la Red Innovas. 

Actividades complementarias y extraescolares 

No se contemplan actividades complementarias o extraescolares vinculadas a esta situación de aprendizaje. 

Periodo implementación Desde la semana nº 32 a la semana nº 34 Nº de sesiones: 6 Trimestre: 3er trimestre 

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos: 
 

A través de los aprendizajes trabajados en el criterio de evaluación 2.1, relacionado con la resolución de problemas, 

se fomenta en el alumnado el desarrollo de estrategias de resolución, que en muchos casos implican el manejo de 

destrezas básicas de cálculo matemático, lo que potenciará, en conjunto con materias como matemáticas, el 

desarrollo de dichas competencias. 

 

 

 

 

 



SA N.º 7 
“Energía” 

 
A través de esta SA el alumnado descubrirá las distintas formas de energía y sus posibles transformaciones. Además, el alumnado descubrirá los 
conceptos de calor y temperatura. Para ello,  

 

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR 

Competencias 
específicas 

 
 
 

1 
 
 

2 

Criterios de 
evaluación 

 

 

1.2 
 
 

2.2 

Descriptores operativos 
de las competencias 

clave. Perfil de salida. 

 

STEM1, STEM2, STEM4, 

CPSAA4 

 

CCL1, STEM1, STEM2, 

CPSAA4, CE1, CCEC3 

Saberes básicos 
 
 
 

Bloque I – Saber 
nº 3.2 y nº 5.2 

 
Bloque V – 

Saberes 1, 2, 3 y 4 
 

 
 

Técnicas de 
evaluación 

 

- Observación 

sistemática del 

trabajo en el aula 

 - Análisis de 

documentos y 

producciones  

Herramientas 
de evaluación 

 

- Registro 

anecdótico 

- Escalas de 

valoración 

- Listas de 

control 

- Formularios 

- Rúbricas 

Instrumentos de 
evaluación 

 
- Pruebas escritas 
- Informe de práctica 
de laboratorio 
- Otros instrumentos 
de evaluación (mapa 
conceptual, 
infografía, trabajo 
monográfico, 
proyecto de 
investigación, 
actividades/tareas 
realizadas en la 
libreta, etc.) 

Productos Tipos de evaluación según el agente 

- Esquema resumen o mapa conceptual 
 

● Heteroevaluación 
 

FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA 

Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos 

 Metodología: 

Aprendizaje cooperativo 

Aprendizaje basado en proyectos 

Aprendizaje basado en tareas 

Trabajo individual (TIND) 

Grupos heterogéneos 

(GHET) 

 

Aula 

Laboratorio de Física y 
Química 

Libro de texto 

Recursos TIC 
(presentaciones, 
imágenes, vídeos, etc.) 
proyectados  través de 



 

● Modelos de enseñanza:  

Expositivo (EXPO), Deductivo (DEDU), 
Enseñanza directa (EDIR) 

 

ordenador con proyector 
digital. 

Tablets del centro 

Ordenadores 

Recursos web 

Biblioteca del centro 

Biblioteca municipal 

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores 

A través de esta SA se desarrollan algunas de las líneas estratégicas establecidas por la Consejería de Educación del Gobierno de Canarias, 
especialmente en lo relativo a una actitud crítica y responsable enfocada al desarrollo sostenible. 

Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS 

Desde esta situación de aprendizaje se contribuye de manera directa al eje de la Red Innovas titulado “Educación ambiental y sostenibilidad”, al 
tratar con el alumnado las distintas fuentes de energía renovables y no renovables. 

Actividades complementarias y extraescolares 

No se contemplan actividades complementarias o extraescolares vinculadas a esta situación de aprendizaje. 

Periodo implementación Desde la semana nº 35 a la semana nº 36 Nº de sesiones: 6 Trimestre: 3er trimestre 

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos: 
 

A través de los aprendizajes trabajados en el criterio de evaluación 5.1, relacionado con la resolución de problemas, 

se fomenta en el alumnado el desarrollo de estrategias de resolución, que en muchos casos implican el manejo de 

destrezas básicas de cálculo matemático, lo que potenciará, en conjunto con materias como matemáticas, el 

desarrollo de dichas competencias. 

 



 

PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA DE FÍSICA Y QUÍMICA 

Centro educativo:  IES Teguise 
Estudio (nivel educativo): Física y Química 3º ESO 
Docentes responsables:  Keila Suárez Pérez 

Punto de partida (diagnóstico inicial de las necesidades de aprendizaje) 

Para el desarrollo de la presente programación didáctica se han considerado, como puntos de partida:  

- Las indicaciones de la memoria de final de curso del año académico anterior, donde no se evidencian dificultades o consideraciones 
reseñables. 

- El análisis de la realidad del aula de los 3 grupos que conforman 3º de ESO. Como características reseñables, es necesario destacar la 
presencia de 2 alumnos/as repetidores, 4 alumnos NEAE y 1 alumno con la materia de física y química no superada en 2º de ESO. Todo 
ello condicionará, especialmente, las medidas de atención a la diversidad y de apoyo y refuerzo descritas en sucesivos apartados de este 
documento.  

- Las líneas estratégicas de la Consejería de Educación de Canarias, que para este curso 2022-2023 (primer año de implantación de 
LOMLOE), se basan en las siguientes: 

 Educación del patrimonio natural, social y cultural canario; desarrollo sostenible; perspectiva de género y coeducación; 
emocionalidad competente; educación inclusiva y sentido cultural de la educación. 

- Los objetivos de la PGA del centro educativo para este curso 2023-2024, entre los que se destacan: Implementar medidas que favorezcan 
la calidad, la equidad, la igualdad y la inclusión en el sistema educativo canario y concretar acciones de acuerdo con la Agenda 2030 y los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible.  

  

Justificación de la programación didáctica: 

Esta programación didáctica se ha llevado a cabo teniendo en cuenta lo dispuesto en la normativa de carácter educativo en vigor, en concreto: 
 

 Ley Orgánica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación. 

 Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la ordenación y las enseñanzas mínimas de la Educación Secundaria 
Obligatoria. 

 Decreto 30/2023, de 16 de marzo, por el que se establece la ordenación y el currículo de la Educación Secundaria Obligatoria y del 
Bachillerato en la Comunidad Autónoma de Canarias. 

 Anexo I - Perfil de salida del alumnado al término de la enseñanza básica y competencias clave en el Bachillerato 

 Orden de 31 de mayo de 2023, por la que se regulan la evaluación y la promoción del alumnado que cursa las etapas de la Educación 
Infantil, la Educación Primaria, la Educación Secundaria Obligatoria y el Bachillerato, y se establecen los requisitos para la obtención de los 



títulos correspondientes, en la Comunidad Autónoma de Canarias. 

 Decreto 25/2018 de 26 de febrero, por el que se regula la atención a la diversidad en el ámbito de las enseñanzas no universitarias de 
Canarias. 

 Orden de 7 de junio 2007 por la que se regulan las medidas de atención a la diversidad en la enseñanza básica de Canarias. 

 Orden de 13 de diciembre 2010 por la que se regula la atención al alumnado con N.E.A.E. en la C.A. de Canarias. 

 

Respecto a la secuenciación y temporalización de las distintas situaciones de aprendizaje, se ha tenido en cuenta el carácter significativo de los 
aprendizajes, es decir, se ha desarrollado una programación que permita que el alumnado relacione los nuevos conceptos y destrezas con 
conocimientos que ya posee por haberlos adquirido en cursos académicos anteriores. 

 
A. Orientaciones metodológicas: 
 

A.1. Modelos metodológicos: En esta programación se incluyen modelos de enseñanza y metodologías activas y competenciales, 
donde el alumno sea protagonista de su propio proceso de aprendizaje, en los que se pretende que el alumnado adquiera los 
conocimientos y destrezas mediante la realización y elaboración de instrumentos de evaluación de distinta naturaleza (infografías, 
posters, proyectos de investigación, informes de prácticas, pruebas escritas, presentaciones orales, etc.). Estas metodologías incluyen, 
entre otras, el aprendizaje basado en proyectos, el aprendizaje basado en problemas, rutinas y destrezas de pensamiento, así como 
modelos de enseñanza más tradicionales como el modelo expositivo o la enseñanza directiva. 
 
A.2. Agrupamientos: Todos los instrumentos de evaluación mencionados anteriormente se llevarán a cabo tanto de manera individual 
como trabajando en pequeños grupos cooperativos heterogéneos. Esto fomentará valores de cooperación y respeto, así como 
autonomía y autogestión de las propias tareas y responsabilidades. Por otro lado, se fomentará la coeducación. 
 
A.3. Espacios: Se utilizará principalmente el aula del grupo. Sin embargo, también se visitarán y utilizarán otros espacios del centro 
educativo como la biblioteca escolar, el aula medusa y, por supuesto, el laboratorio de física y química del centro, donde se desarrollarán 
distintas experiencias que permitirán al alumno entender la aplicación práctica de los conceptos teóricos tratados en el aula. 
 
A.4. Recursos: Los recursos empleados serán múltiples y variados. Desde los más básicos como el libro de texto y fichas de actividades 
y tareas, hasta plantillas para las rutinas y destrezas de pensamiento (contrasta compara, veo-pienso-me pregunto, etc.), hasta recursos 
digitales (imágenes, presentaciones, vídeos, etc.) y laboratorios virtuales, para aquellos casos en los que no sea posible desarrollar una 
experiencia práctica en el laboratorio del centro o cuando el objetivo sea desarrollar alguna competencia digital de manera específica. 

 
A.5 Actividades complementarias y extraescolares: En la etapa de propuesta de actividades complementarias y extraescolares a 
desarrollar para esta programación, se han encontrado algunas dificultades, debido a la escasa oferta científico-tecnológica de la isla 
de Lanzarote. Por ello, solo se propone la visita al complejo de gestión de residuos sólidos de la isla, el Complejo Industrial de Zonzamas.  

 



 
B. Atención a la diversidad: 
Desde esta programación didáctica se pretende atender a todo el alumnado, especialmente a aquellos/as que presenten dificultades en su 
rendimiento académico o que hayan sido catalogados como alumnado NEAE en alguna de sus distintas tipologías.  
 
Para llevar a cabo esta propuesta didáctica, se tendrán en cuenta las consideraciones recogidas en la normativa vigente, así como las indicaciones 
recogidas en el Plan de Atención a la Diversidad del centro educativo. Además, se considerarán todas las directrices aportadas desde el Dpto. de 
Orientación del centro, que incluyen medidas metodológicas específicas para el alumnado NEAE, así como la posibilidad de realizar distintas 
adaptaciones, también de carácter metodológico, al alumnado que lo requiera. 
 
Durante este curso académico no cursa Física y Química en 3º de ESO ningún alumno/a que requiera adaptación curricular en esta materia. Sin 
embargo, se contempla que sí puedan desarrollarse medidas de atención a la diversidad de carácter ordinario (ubicación en el aula, trabajo en 
grupos cooperativos o de manera individual, tiempo de realización de las pruebas escritas, etc.), que incluyan además distintas adaptaciones 
metodológicas de las pruebas escritas o los instrumentos de evaluación, sin que ello afecte, en ningún caso, a los criterios de evaluación, 
competencias específicas y saberes tratados en cada una de las distintas situaciones de aprendizaje desarrolladas en esta programación didáctica. 
 
C. Evaluación: 
Para realizar el seguimiento del aprendizaje del alumnado, resulta necesario emplear distintos instrumentos que nos permitan detectar las 
dificultades con las que se encuentra el alumnado y plantear maneras de superarlas. Usaremos como instrumentos de evaluación: 
 

- Análisis de productos elaborados por el alumnado: textos científicos, carteles, infografías, trabajos monográficos individuales o grupales 
(tanto en su realización como en las exposiciones cuando proceda), etc. 

- Informes de prácticas de laboratorio (cuando proceda). 

- Pruebas escritas. Las pruebas constan de cuestiones teóricas (de distinto tipo: desarrollo, relación/aplicación, respuestas cortas…) y 
resolución de problemas numéricos. Tanto en las cuestiones teóricas como en los problemas, se debe realizar una lectura comprensiva, 
realizando una exposición ordenada (cuando proceda) de: 

  1. Planteamiento (dibujo, gráficas...) 

  2. Fundamento físico o químico que vamos a aplicar, razonando su aplicación y sus cálculos asociados. 

  3. Diferenciar las magnitudes escalares de las vectoriales (cuando proceda en cada nivel) 

  4. Los resultados deben tener la notación vectorial, si procede, y las unidades utilizando múltiplos y submúltiplos del SI. 

 
Para la evaluación de los distintos instrumentos se emplearán herramientas variadas, como son las rúbricas, escalas de valoración, listas de cotejo, 
etc. 
 
En lo que respecta a la evaluación, cada instrumento de evaluación podrá ser evaluado a partir de una rúbrica, escala de valoración o lista de 
cotejo específica, en la que intervendrán sólo los criterios de evaluación y descriptores operativos implicados en dicho producto. Por todo lo anterior, 



para cada uno de los criterios de evaluación el profesorado responsable de la materia utilizará una rúbrica y pondrá en correspondencia los 
aprendizajes imprescindibles presentes en los criterios de evaluación y los descriptores operativos con la convención establecida, es decir: 
 

 La calificación de cada criterio de evaluación se corresponderá con las notas medias de todos los aprendizajes incluidos en los distintos 
productos realizados a lo largo de cada trimestre asociados a un criterio de evaluación concreto. Todos los criterios tienen el mismo peso 
en la calificación final, valorándose cada uno de ellos sobre 10 puntos. Para un determinado criterio se tendrán en cuenta, además, los 
descriptores operativos trabajados a través de cada instrumento de evaluación. 

 
 La calificación numérica de la asignatura se obtendrá como la media aritmética obtenida tras transformar el grado de adquisición de cada 

criterio de evaluación en una calificación numérica según la siguiente rúbrica, donde cada uno de los calificadores de la rúbrica establece, 
a través del uso de graduadores, la calidad de adquisición de los aprendizajes en el alumnado:  

 

Grado de adquisición del Criterio de Evaluación Calificación numérica Calificación de la materia (boletín) 

Nada o Poco adquirido - Insuficiente Entre 1 y 4 Insuficiente 

Algo adquirido – Suficiente / Bien Entre 5 y 6 Bien 

Bastante adquirido - Notable Entre 7 y 8 Notable 

Muy adquirido o excelente - Sobresaliente Entre 9 y 10 Sobresaliente 

 
 

 La calificación de cada periodo de aprendizaje se corresponderá con la nota media de los criterios de evaluación trabajados en el primer 
trimestre (en el caso de la primera evaluación), del semestre (en el caso de la segunda evaluación) y del curso completo (en el caso de la 
final ordinaria). Salvo que, excepcionalmente, se establezca otro procedimiento, distinto a la media, consensuado por el Departamento 
debidamente justificado. 

 
 La calificación final de cada trimestre se corresponderá con la media obtenida de las calificaciones de los criterios de evaluación trabajados 

a lo largo del trimestre, salvo que, excepcionalmente, se establezca otro procedimiento consensuado por el Departamento debidamente 
justificado. 

 
 Cuando el resultado obtenido sea un número decimal (igual o superior a 0.5), éste se redondeará a un número entero, ya que la nota de la 

evaluación debe ser un número entero comprendido entre 1 y 10, incluidos los mismos (siempre usando la regla de redondeo común y 
nunca la de truncamiento). 

 
D. Estrategias para el refuerzo y planes de recuperación: 
El alumnado que no supere un período de evaluación podrá recuperar dicha evaluación mediante una prueba escrita evaluable. Además, el docente 
entregará material de refuerzo referente a los aprendizajes de los criterios de evaluación evaluables, que contendrá además varios ejercicios 



prácticos que el alumno deberá realizar para preparar con garantías la prueba de recuperación. 
 
La prueba escrita de recuperación se realizará durante las primeras semanas del trimestre siguiente, excepto en el caso de la 3ª evaluación, 
debiendo realizarse dicha prueba antes de las sesiones de evaluación de junio. 
 
Además, si finalizado el período de evaluación del 3er trimestre algún alumno tiene la materia suspensa, podrá realizar una prueba escrita de 
recuperación de la evaluación/es suspensa/s antes de la sesión de evaluación final. Por acuerdo de los miembros del Departamento, para poder 
presentarse a esta prueba de recuperación es requisito indispensable que el alumno/a tenga al menos 1 evaluación aprobada. Respecto al 
alumnado que quiera subir nota en 1º de bachillerato, en lo referente a los aprendizajes de los criterios evaluados mediante pruebas escritas, se 
realizará una prueba escrita por trimestre en la misma fecha que la prueba de recuperación.  
 
Como medida de refuerzo, es importante destacar que, al alumnado que durante el desarrollo del curso académico presente dificultades con 
determinados aprendizajes de los criterios de evaluación, se le suministrará material de refuerzo de diversa naturaleza (vídeos, esquemas, material 
procedente de otros libros del mismo nivel, ejercicios resueltos o con solución, etc.). Todo ello con el objetivo de que el alumnado pueda reforzar 
dichos aprendizajes y pueda afrontar con garantías las pruebas escritas y la elaboración de otros instrumentos de evaluación. 

Añadir sistema de recuperación de la materia pendiente del año anterior (alumnado en 3º ESO con la materia pendiente de 2º ESO). 
Revisar también esto en la programación de 3º y 4º ESO 

E. Docencia no presencial 

En la presente propuesta didáctica se incluye la posibilidad de adaptación para su desarrollo en un escenario de enseñanza no presencial ante 
posibles situaciones de confinamiento. Dicha adaptación incluye la adecuación de diversos aspectos como la metodología, la evaluación y la 
atención a la diversidad.  

En el contexto planteado, los recursos digitales adquieren un notable protagonismo. Para el desarrollo de la enseñanza no presencial, el alumnado 
debe disponer preferentemente de un ordenador o tablet, pudiendo también emplear un teléfono móvil. Desde el centro educativo pueden 
suministrarse dispositivos en préstamo (tablets principalmente) para aquellos alumnos que presenten brecha digital. 

De esta manera, las TIC se convierten en las mejores aliadas del docente, y todo el entorno de enseñanza-aprendizaje se transforma en un entorno 
virtual, donde las aplicaciones de GSuite serán las herramientas principales a utilizar: 

 Se empleará Google Classroom como aula virtual, para remitir al alumnado los recursos y contenidos necesarios (documentación, links, 
vídeos, etc.) funcionando además como herramienta de organización de las distintas sesiones (gestión del aula, asignación de tareas y 
plazos de entrega) y como foro o punto de encuentro entre el grupo-clase y el profesor. 

 Para el desarrollo de las sesiones en directo con vídeo-cámara se empleará Google Meet, ya que además permite compartir la pantalla 
para realizar presentaciones. Así mismo, esta app permite la organización pequeñas reuniones por separado, para el desarrollo del trabajo 
cooperativo on-line y la gestión de los grupos heterogéneos. La organización de los distintos agrupamientos puede mantenerse con grupos 
heterogéneos y mixtos, ya que esta herramienta digital permite que los alumnos/as interactúen entre sí. En este caso, también se 
contemplará el grado de manejo de las TIC de cada estudiante como criterio para la formación de los grupos heterogéneos u homogéneos 



según corresponda. 

 Para gestionar correctamente el trabajo cooperativo (rutinas y destrezas de pensamiento y/o desarrollo de instrumentos de evaluación de 
manera cooperativa), podrá emplearse la herramienta Google Docs, que permite elaborar documentos compartidos en los que, de forma 
simultánea, pueden realizar modificaciones todos los alumnos/as del grupo). 

Los modelos de enseñanza y estrategias metodológicas planteados pueden desarrollarse también en un entorno de enseñanza-aprendizaje virtual, 
adaptando, en todo caso, las producciones del alumnado y otros instrumentos de evaluación 

Respecto al proceso de evaluación en un entorno de enseñanza-aprendizaje virtual se mantiene la posibilidad de realización de autoevaluación, 
heteroevaluación y coevaluación, que se realizará a través de formularios de Google cumplimentados por el docente o el alumnado según 
corresponda. Por otro lado, siguen siendo viables las técnicas de observación y experimentación. Respecto a la observación del trabajo cooperativo, 
el docente puede acceder la reunión de trabajo virtual de cada grupo, evaluando el trabajo de todos los grupos de manera sucesiva. Además, será 
necesaria la adaptación de algunos instrumentos de evaluación planteados. 

Concreción de los objetivos de etapa al curso: 
Desde la materia de Física y Química, y concretamente desde esta programación del nivel de 3º de ESO, se contribuye al desarrollo de algunos 
objetivos de la etapa de Educación Secundaria Obligatoria recogidos en la normativa vigente. En concreto, desde nuestra materia contribuimos a: 

 Objetivo a), a través del desarrollo de actividades en las que se planteen debates donde cada alumno/a pueda aportar su opinión crítica, 
desarrollando valores de respeto y tolerancia hacia los demás. 

 Objetivo b), potenciando la autonomía y autogestión de las distintas tareas propuestas, a realizar tanto de manera individual como en 
pequeños grupos cooperativos heterogéneos. 

 Objetivo c), realizando una puesta en valor del importantísimo papel de las mujeres científicas a lo largo de la historia, resaltando las 
dificultades que éstas vivieron por ser mujeres en el ámbito científico. 

 Objetivo e), incluyendo las fuentes digitales de información como una herramienta fundamental para el desarrollo de proyectos de 
investigación. 

 Objetivo f), desarrollando actividades donde el alumnado pueda percibir la intrínseca aplicación de los conocimientos teóricos estudiados a 
los distintos fenómenos observados en su día a día. 

 Objetivo g), desarrollando tareas a realizar de manera individual, donde el alumno es responsable único de sus logros y avances. 

 Objetivo h), potenciando la lectura y consulta de textos científicos, la creación de presentaciones y el desarrollo de exposiciones orales 
vinculadas a distintas temáticas de la ciencia. 

 Objetivo j), proponiendo actividades en las que exista una vinculación entre aspectos científicos y aspectos histórico-culturales propios de 
nuestra identidad canaria. 

 Objetivo k), incluyendo en esta programación actividades orientadas a la concienciación sobre el desarrollo sostenible. 

  

 
 
 



 
SA N.º 1 

“Si trabaja como un científico y piensa como un científico… ¡es un científico!” 

En esta primera situación de aprendizaje vamos a perseguir que el alumno amplíe conocimientos y destrezas adquiridos el curso anterior en 2º de 
ESO. Dividiremos la situación de aprendizaje en 3 partes, partiendo nuevamente del método científico como herramienta básica en el quehacer de 
los científicos/as e investigadores/as, y presentando la ciencia como un proceso en construcción (criterio de evaluación 6.2). A continuación, 
manejaremos nuevamente distintas magnitudes y unidades, empleando para ello destrezas matemáticas (criterio de evaluación 3.2), aspectos que 
se tratarán de forma reiterada a lo largo de todo el curso académico. Además, aprovechando la diversidad cultural del alumnado, podremos 
descubrir unidades de medida de otros países o antiguas unidades de medida de Canarias ya en desuso. Finalmente, visitaremos el laboratorio 
para conocer nuevos instrumentos y materiales, así como las normas de seguridad básicas (criterio de evaluación 3.3). 
 
Además, se inducirá al alumno a reflexionar acerca de las diferencias existentes entre ciencia y pseudociencia, pudiendo realizar también algún 
debate al respecto donde el alumnado deberá expresar su opinión crítica. 

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR 

Competencias 
específicas 

 
 
 

6 
2 
 
 

3 

Criterios de 
evaluación 

 

 
6.2 
2.1 

 
3.2 

 
3.3 

Descriptores operativos 
de las competencias 

clave. Perfil de salida. 

 

STEM5, CPSAA1, CC4 

CCL1, CCL3, STEM1, 

STEM2, CD1 

 

STEM4, CC1, CCEC2 

 

STEM5, CPSAA2, CC1 

Saberes básicos 
 
 
 

Bloque I – Saber 1 
Bloque I – Saber 6 
 
Bloque I – Saber 

5.1 
 

Bloque I – Saberes 
3.1 y 4 

Técnicas de 
evaluación 

- Observación 

sistemática del 

trabajo en el aula 

 - Análisis de 

documentos y 

producciones  

Herramientas 
de evaluación 

- Registro 

anecdótico 

- Escalas de 

valoración 

- Listas de 

control 

- Formularios 

- Rúbricas 

 

Instrumentos de 
evaluación 

- Pruebas escritas 
- Informe de 
prácticas 
- Otros instrumentos 
de evaluación (mapa 
conceptual, trabajo 
monográfico, 
actividades/tareas 
realizadas en la 
libreta, etc.) 

Productos Tipos de evaluación según el agente 

- Pruebas escritas de carácter teórico-práctico donde el alumnado demostrará 
la adquisición de conocimientos y destrezas. 

- Actividad contrasta-compara o debate sobre ciencia y pseudociencia 

- Informe de práctica inicial de laboratorio, recogiendo el instrumental, equipos 
y normas de seguridad y gestión de residuos más importantes. 

 
● Heteroevaluación 

 
● Autoevaluación 



FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA 

Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos 

 Metodología: 

Aprendizaje cooperativo 

Aprendizaje basado en el pensamiento: Rutinas 
y destrezas de pensamiento (contrasta y 
compara) 

Aprendizaje basado en tareas 

 

● Modelos de enseñanza:  

Memorístico (MEM), Expositivo (EXPO), 
Deductivo (DEDU), Enseñanza directa (EDIR) 

 
 

 

Trabajo individual (TIND) 

Grupos heterogéneos 

(GHET) 

 

Aula 

Laboratorio de Física y 
Química del centro 
educativo 

 

Libro de texto 

Recursos TIC 
(presentaciones, 
imágenes, vídeos, etc.) 
proyectados a través de 
ordenador con proyector 
digital. 

Tablets del centro 

Recursos web 

Biblioteca del centro 

Biblioteca municipal 

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores 

A través de esta SA se desarrollan algunas de las líneas estratégicas establecidas por la Consejería de Educación del Gobierno de Canarias, 
especialmente en lo relativo al fomento del patrimonio social, cultural e histórico de Canarias (tratando las unidades de medida tradicionales de 
Canarias) y al desarrollo sostenible a través de la correcta gestión de residuos del laboratorio. 
 
Además, se contribuirá al Plan Lector del centro educativo mediante el desarrollo de tareas de investigación (pequeñas tareas o proyectos) que 
requieran la búsqueda y consulta de información a través de múltiples recursos bibliográficos de diversa naturaleza. 

Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS 

A través de esta SA se contribuye al eje temático de la Red Innovas “Patrimonio Social, Cultural e Histórico canario”, al tratar con el alumnado las 
unidades de medida tradicionales de nuestro archipiélago, empleadas principalmente en agricultura. 

Actividades complementarias y extraescolares 

No se contemplan actividades complementarias o extraescolares vinculadas a esta situación de aprendizaje. 

Periodo implementación 
 

Desde la semana nº 1 a la semana nº  4        Nº de sesiones: 8 Trimestre: 1er trimestre 

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos: 

A través de los aprendizajes trabajados en el criterio de evaluación 3.2 se refuerzan las destrezas matemáticas para 

el manejo de unidades de medida, destrezas también desarrolladas en la materia de matemáticas de 3º de ESO. 

 



SA N.º 2 
“Un universo a escala atómica” 

A través de esta situación de aprendizaje se pretende que el alumnado entienda cómo está compuesta la materia, siendo el átomo el principal 
protagonista (criterio de evaluación 6.1). Además, se persigue que el alumnado adquiera una visión crítica de la ciencia como herramienta para la 
mejora de la calidad de vida de la sociedad, a través de las aplicaciones de los isótopos radiactivos, la fisión y la fusión nuclear. Por otro lado, se 
fomentará que el alumnado valore positivamente el papel y aportaciones de los científicos/as a lo largo de la historia, en este caso a través del 
desarrollo de los distintos modelos atómicos y, de una manera más concreta, el papel de Marie Curie en el descubrimiento de los isótopos 
radiactivos o el papel de otras mujeres científicas a través de los elementos químicos de la tabla periódica que han sido descubiertos por mujeres. 

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR 

Competencias 
específicas 

 
 
 

6 
 
 

4 
 
 
 

5 

Criterios de 
evaluación 

 

 

6.1 
 
 

4.1 
4.2 

 

 
5.1 

Descriptores operativos 
de las competencias 

clave. Perfil de salida. 

 

STEM2, CD4, CPSAA4, 

CCEC1 

 

CCL2, CCL3, CD3, 

CPSAA3, CP1, CD1, CD2, 

CCEC4 

 

CCL5, CP3, CD3,CPSAA3 

 

 

Saberes básicos 
 
 
 

Bloque II – Saber 2 
 

Bloque I – Saber 7 
 

 

Técnicas de 
evaluación 

 

- Observación 

sistemática del 

trabajo en el aula 

 - Análisis de 

documentos y 

producciones  

Herramientas 
de evaluación 

 

- Registro 

anecdótico 

- Escalas de 

valoración 

- Listas de 

control 

- Formularios 

- Rúbricas 

Instrumentos de 
evaluación 

 
- Pruebas escritas 
- Otros instrumentos 
de evaluación (mapa 
conceptual, trabajo 
monográfico, 
proyecto de 
investigación, 
actividades/tareas 
realizadas en la 
libreta, etc.) 

Productos Tipos de evaluación según el agente 

- Pruebas escritas de carácter teórico-práctico donde el alumnado demostrará 
la adquisición de conocimientos y destrezas. 

- Proyecto de investigación monográfico sobre isótopos radiactivos, fisión o 
fusión nuclear. 

- Presentación oral sobre los distintos modelos atómicos a lo largo de la 
historia, de manera colaborativa. 

- Elaboración de biografía de mujeres descubridoras de elementos químicos. 

 
● Heteroevaluación 

 
● Coevaluación 



FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA 

Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos 

 Metodología: 

Aprendizaje cooperativo 

Aprendizaje basado en proyectos 

Aprendizaje basado en tareas 

 

● Modelos de enseñanza:  

Expositivo (EXPO), Deductivo (DEDU), 
Enseñanza directa (EDIR) 

 

Trabajo individual (TIND) 

Grupos heterogéneos 

(GHET) 

 

Aula 

Aula Medusa del centro 
educativo 

Libro de texto 

Recursos TIC 
(presentaciones, 
imágenes, vídeos, etc.) 
proyectados  través de 
ordenador con proyector 
digital. 

Tablets del centro 

Ordenadores 

Recursos web 

Biblioteca del centro 

Biblioteca municipal 

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores 
A través de esta SA se desarrollan algunas de las líneas estratégicas establecidas por la Consejería de Educación del Gobierno de Canarias, 
especialmente en lo relativo al fomento de la perspectiva de género, a través del importantísimo papel desempeñado por diferentes mujeres 
científicas de los ámbitos de la física y la química. 
 
Además, se contribuirá al Plan Lector del centro educativo mediante la propuesta de diversos libros/novelas que incluyen la biografía y 
descubrimientos de diversas mujeres científicas a lo largo de la historia. 

Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS 

A través de esta SA se contribuye al eje temático de la Red Innovas “Igualdad y educación afectivo-sexual y de género”, al tratar con el alumnado 
el papel de los científicos/as a lo largo de la historia y, en especial, las dificultades sufridas por algunas mujeres de este ámbito, a través de la figura 
de Marie Curie. 

Actividades complementarias y extraescolares 

No se contemplan actividades complementarias o extraescolares vinculadas a esta situación de aprendizaje. 

Periodo implementación Desde la semana nº 5 a la semana nº 13 Nº de sesiones: 16 Trimestre: 1er trimestre 

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos: 
 

A través de los aprendizajes trabajados en el criterio de evaluación 6.2 se fomenta la alfabetización científica del 

alumnado. Además, con los saberes del bloque 1, apartado 7, se pone en valor el papel de los científicos/as, lo que 

fomentará aspectos también tratados en otras materias experimentales como biología y geología, matemáticas, etc. 



 

 

 

 
SA N.º 3 

“Química inorgánica por todas partes” 

A través de esta situación de aprendizaje se persigue que el alumnado se familiarice con la química inorgánica, entendiendo la formación de 
diversos compuestos químicos y sus propiedades (criterio de evaluación 3.2 y saberes 1.1 y 3.1 del bloque II)  Por otro lado, es importante que el 
alumnado adquiera las nociones básicas de formulación inorgánica que le permitirán formular y nombrar estos compuestos (saber 4 del bloque II), 
especialmente durante la realización de prácticas de laboratorio. 

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR 

Competencias 
específicas 

 
 
 

3 
 

Criterios de 
evaluación 

 

 

3.2 
 

Descriptores operativos 
de las competencias 

clave. Perfil de salida. 

 

STEM4, CC1, CCEC2 

Saberes básicos 
 
 
 

Bloque II – 
Saberes 1.1 y 3.1 

 
Bloque II – Saber 4 
 

 

Técnicas de 
evaluación 

 

- Observación 

sistemática del 

trabajo en el aula 

 - Análisis de 

documentos y 

producciones  

Herramientas 
de evaluación 

 

- Registro 

anecdótico 

- Escalas de 

valoración 

- Listas de 

control 

- Formularios 

- Rúbricas 

Instrumentos de 
evaluación 

 
- Pruebas escritas 
- Informe de práctica 
de laboratorio 
- Otros instrumentos 
de evaluación (mapa 
conceptual, trabajo 
monográfico, 
proyecto de 
investigación, 
actividades/tareas 
realizadas en la 
libreta, etc.) 

Productos Tipos de evaluación según el agente 

- Pruebas escritas de carácter teórico-práctico donde el alumnado demostrará 
la adquisición de conocimientos y destrezas. 

- Proyecto de investigación monográfico sobre propiedades de compuestos 
químicos de interés histórico en Canarias (grupos colaborativos). 

- Informe de práctica de laboratorio (cristalización de sales inorgánicas) 

 
● Heteroevaluación 

 
● Coevaluación 

FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA 



Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos 

 Metodología: 

Aprendizaje cooperativo 

Aprendizaje basado en proyectos 

Aprendizaje basado en tareas 

 

● Modelos de enseñanza:  

Expositivo (EXPO), Deductivo (DEDU), 
Enseñanza directa (EDIR) 

 

Trabajo individual (TIND) 

Grupos heterogéneos 

(GHET) 

 

Aula 

Laboratorio de Física y 
Química 

Libro de texto 

Recursos TIC 
(presentaciones, 
imágenes, vídeos, etc.) 
proyectados  través de 
ordenador con proyector 
digital. 

Tablets del centro 

Ordenadores 

Recursos web 

Biblioteca del centro 

Biblioteca municipal 

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores 

A través de esta SA se desarrollan algunas de las líneas estratégicas establecidas por la Consejería de Educación del Gobierno de Canarias, 
especialmente en lo relativo al fomento del patrimonio social, cultural e histórico de Canarias (tratando distintos compuestos químicos de interés 
histórico en nuestro archipiélago). 
 
Además, se contribuirá al Plan Lector del centro educativo mediante el desarrollo de tareas de investigación que (pequeñas tareas o proyectos) 
que requieran la búsqueda, consulta y selección de información a través de múltiples recursos bibliográficos de diversa naturaleza. 

Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS 

A través de esta SA se contribuye al eje temático de la Red Innovas “Patrimonio Social, Cultural e Histórico canario”, al tratar con el alumnado los 
compuestos químicos de interés histórico en Canarias, como la cal (CaO), la sal (NaCl), etc. 

Actividades complementarias y extraescolares 

No se contemplan actividades complementarias o extraescolares vinculadas a esta situación de aprendizaje. 

Periodo implementación Desde la semana nº 14 a la semana nº 18 Nº de sesiones: 10 Trimestre: 2º trimestre 

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos: 
 

A través del enfoque dado a los aprendizajes trabajados en el criterio de evaluación 3.2 se permite que el alumnado 

conozca algunos aspectos históricos relevante de la historia de Canarias.  

 

 



 
SA N.º 4 

“Alquímicamente” 

Esta situación de aprendizaje se centra en las reacciones químicas, por lo que se pretende que el alumnado conciba éstas como cambios en la 
materia que implican la desaparición de reactivos y la formación de nuevas sustancias o productos (saberes bloque III). Además, se tratarán estos 
conceptos vinculándolos a las leyes básicas de la química, permitiendo así que el alumnado pueda resolver problemas de carácter práctico 
aplicando destrezas matemáticas básicas (criterio de evaluación 1.2). 

 

Además, el alumnado también establecerá relaciones entre los conceptos teóricos tratados y su relación con la química ambiental e industrial, los 
productos químicos naturales y sintéticos, etc. 

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR 

Competencias 
específicas 

 
 
 

1 
 
 

5 
 
 

4 

Criterios de 
evaluación 

 

 

1.2 
 
 

5.2 
 
 

4.1 y 4.2 

Descriptores operativos 
de las competencias 

clave. Perfil de salida. 

 

STEM1, STEM2, STEM4 

 

STEM3, STEM5, CC3 y 

CE2 

STEM4, CD1, CD2, CD3 

Saberes básicos 
 
 
 

Bloque I – Saberes 
2 y 5.2 

 
Bloque III – 

Saberes 1, 2, 3 y 4 
 

 
 

Técnicas de 
evaluación 

 

- Observación 

sistemática del 

trabajo en el aula 

 - Análisis de 

documentos y 

producciones  

Herramientas 
de evaluación 

 

- Registro 

anecdótico 

- Escalas de 

valoración 

- Listas de 

control 

- Formularios 

- Rúbricas 

Instrumentos de 
evaluación 

 
- Pruebas escritas 
- Informe de práctica 
de laboratorio 
- Otros instrumentos 
de evaluación (mapa 
conceptual, 
infografía, trabajo 
monográfico, 
proyecto de 
investigación, 
actividades/tareas 
realizadas en la 
libreta, etc.) 

Productos Tipos de evaluación según el agente 

- Pruebas escritas de carácter teórico-práctico donde el alumnado demostrará 
la adquisición de conocimientos y destrezas. 

- Pequeño informe sobre propiedades y características de productos 
naturales y sintéticos. 

 
● Heteroevaluación 

 
● Coevaluación 



- Infografía sobre posibles soluciones a los distintos problemas 
medioambientales del planeta (grupos colaborativos). 

- Informe de práctica de laboratorio (reacción de neutralización ácido-base) 

FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA 

Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos 

 Metodología: 

Aprendizaje cooperativo 

Aprendizaje basado en proyectos 

Aprendizaje basado en tareas 

 

● Modelos de enseñanza:  

Expositivo (EXPO), Deductivo (DEDU), 
Enseñanza directa (EDIR) 

 

Trabajo individual (TIND) 

Grupos heterogéneos 

(GHET) 

 

Aula 

Laboratorio de Física y 
Química 

Libro de texto 

Recursos TIC 
(presentaciones, 
imágenes, vídeos, etc.) 
proyectados  través de 
ordenador con proyector 
digital. 

Tablets del centro 

Ordenadores 

Recursos web 

Biblioteca del centro 

Biblioteca municipal 

Tratamiento de los elementos transversales y estrategias para desarrollar la educación en valores 

A través de esta SA se desarrollan algunas de las líneas estratégicas establecidas por la Consejería de Educación del Gobierno de Canarias, 
especialmente en lo relativo a una actitud crítica y responsable enfocada al desarrollo sostenible. 
 
Además, se contribuirá al Plan Lector del centro educativo mediante el desarrollo de tareas de investigación que (pequeñas tareas o proyectos) 
que requieran la búsqueda, consulta y selección de información a través de múltiples recursos bibliográficos de diversa naturaleza. 

Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS 

A través de esta SA se contribuye al eje temático de la Red Innovas “Educación ambiental y sostenibilidad”, al tratar con el alumnado las 
consecuencias ambientales de las distintas industrias químicas y sus residuos asociados, así como diversos problemas medioambientales a escala 
mundial y sus posibles soluciones. 

Actividades complementarias y extraescolares 

Visita al complejo de tratamiento de residuos sólidos de Lanzarote, planta de tratamiento de Zonzamas. 

Periodo implementación Desde la semana nº 19 a la semana nº 24 Nº de sesiones: 12 Trimestre: 2er trimestre 



 

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos: 
 

A través de los aprendizajes trabajados en el criterio de evaluación 5.1 se potencia en el alumnado una actitud crítica 

y reflexiva hacia los problemas medioambientales del planeta y cómo estos afectan a los distintos ecosistemas 

(hidrosfera, atmósfera, etc.), aspectos también tratados en la materia de Biología y Geología. 

 

 

 
SA N.º 5 

“Fuerzas” 
 

A través de esta SA el alumnado descubrirá las fuerzas y sus efectos, así como las fuerzas fundamentales de la naturaleza y sus diferentes 
aplicaciones prácticas (saberes del bloque IV). Al igual que en la unidad anterior, el alumnado deberá emplear y desarrollar destrezas matemáticas 
y de resolución de problemas (criterio de evaluación nº1.2) empleando para ello distintas leyes y teorías científicas. 

 
Para ello, realizaremos prácticas en el laboratorio del centro educativo o a través de laboratorio virtual, que permitirán aplicar los conceptos y leyes 
tratados anteriormente. 

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR 

Competencias 
específicas 

 
 
 

1 

 
3 

Criterios de 
evaluación 

 

 

1.1 y 1.2 

 
3.1 

Descriptores operativos 
de las competencias 

clave. Perfil de salida. 

 

CCL1, STEM2, CD2, 

CPSAA4 

 

STEM4, CD2, CD3 

Saberes básicos 
 
 
 

Bloque I – Saberes 
3.2 y 5.2 

 
Bloque IV – 

Saberes 2 y 3 
 

 
 

Técnicas de 
evaluación 

 

- Observación 

sistemática del 

trabajo en el aula 

 - Análisis de 

documentos y 

producciones  

Herramientas 
de evaluación 

 

- Registro 

anecdótico 

- Escalas de 

valoración 

- Listas de 

control 

- Formularios 

- Rúbricas 

Instrumentos de 
evaluación 

 
- Pruebas escritas 
- Informe de práctica 
de laboratorio 
- Otros instrumentos 
de evaluación (mapa 
conceptual, 
infografía, trabajo 
monográfico, 
proyecto de 
investigación, 
actividades/tareas 
realizadas en la 
libreta, etc.) 

Productos Tipos de evaluación según el agente 



- Pruebas escritas de carácter teórico-práctico donde el alumnado demostrará 
la adquisición de conocimientos y destrezas. 

- Informe de práctica de laboratorio (Péndulo y fuerza de rozamiento) 

 
● Heteroevaluación 

 
● Coevaluación 

FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA 

Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos 

 Metodología: 

Aprendizaje cooperativo 

Aprendizaje basado en proyectos 

Aprendizaje basado en tareas 

 

● Modelos de enseñanza:  

Expositivo (EXPO), Deductivo (DEDU), 
Enseñanza directa (EDIR) 

 

Trabajo individual (TIND) 

Grupos heterogéneos 

(GHET) 

 

Aula 

Laboratorio de Física y 
Química 

Libro de texto 

Recursos TIC 
(presentaciones, 
imágenes, vídeos, etc.) 
proyectados  través de 
ordenador con proyector 
digital. 

Tablets del centro 

Ordenadores 

Recursos web 

Biblioteca del centro 

Biblioteca municipal 

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores 

 

Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS 

Desde esta situación de aprendizaje no se contribuye de manera concreta a ninguno de los ejes temáticos de la Red Innovas. 

Actividades complementarias y extraescolares 

No se contemplan actividades complementarias o extraescolares vinculadas a esta situación de aprendizaje. 

Periodo implementación 
 

Desde la semana nº 23 a la semana nº 27 Nº de sesiones: 10 Trimestre: 2º y 3er 
trimestre 

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos: 
 

A través de los aprendizajes trabajados en el criterio de evaluación 2.1, relacionado con la resolución de problemas, 

se fomenta en el alumnado el desarrollo de estrategias de resolución, que en muchos casos implican el manejo de 

destrezas básicas de cálculo matemático, lo que potenciará, en conjunto con materias como matemáticas, el 

desarrollo de dichas competencias. 



 

 
SA N.º 6 

“Non-stop” 
 

Esta SA permitirá al alumnado entender distintos fenómenos que ocurren a su alrededor, relacionados con el movimiento de los cuerpos. Para ello, 
partiremos de los movimientos más sencillos: los movimientos rectilíneos y de velocidad constante, que serán tratados a través de tablas y gráficas 
(saber nº1 del bloque IV). Al igual que en situaciones de aprendizaje anteriores, las destrezas vinculadas a la resolución de problemas y destrezas 
de cálculo matemático serán clave para alcanzar los objetivos propuestos. Además, el alumnado podrá desarrollar sus propios experimentos y test 
para comprobar y demostrar las leyes que gobiernan el movimiento de los cuerpos. Para ello, se podrá utilizar el laboratorio del centro, o incluso 
el patio escolar. 

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR 

Competencias 
específicas 

 
 
 

1 
 
 
 
 

2 

Criterios de 
evaluación 

 

 

1.2 
 
 
 
 

2.2 

Descriptores operativos 
de las competencias 

clave. Perfil de salida. 

 

STEM1, STEM2, STEM4, 

CPSAA4 

 

 

CCL1, STEM1, STEM2, 

CPSAA4, CE1, CCEC3 

 

 

 

Saberes básicos 
 
 
 
 
 

Bloque I – Saberes 
nº3.2 y 5.2 

 
Bloque IV – Saber 

nº1 
 

 
 

Técnicas de 
evaluación 

 

- Observación 

sistemática del 

trabajo en el aula 

 - Análisis de 

documentos y 

producciones  

Herramientas 
de evaluación 

 

- Registro 

anecdótico 

- Escalas de 

valoración 

- Listas de 

control 

- Formularios 

- Rúbricas 

Instrumentos de 
evaluación 

 
- Pruebas escritas 
- Informe de práctica 
de laboratorio 
- Otros instrumentos 
de evaluación (mapa 
conceptual, 
infografía, trabajo 
monográfico, 
proyecto de 
investigación, 
actividades/tareas 
realizadas en la 
libreta, etc.) 

Productos Tipos de evaluación según el agente 

- Pruebas escritas de carácter teórico-práctico donde el alumnado demostrará 
la adquisición de conocimientos y destrezas. 

- Informe de práctica de laboratorio virtual (cinética) 

 

 
● Heteroevaluación 

 
● Coevaluación 



FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA 

Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos 

 Metodología: 

Aprendizaje cooperativo 

Aprendizaje basado en proyectos 

Aprendizaje basado en tareas 

 

● Modelos de enseñanza:  

Expositivo (EXPO), Deductivo (DEDU), 
Enseñanza directa (EDIR) 

 

Trabajo individual (TIND) 

Grupos heterogéneos 

(GHET) 

 

Aula 

Laboratorio de Física y 
Química 

Patio del centro educativo 

Libro de texto 

Recursos TIC 
(presentaciones, 
imágenes, vídeos, etc.) 
proyectados  través de 
ordenador con proyector 
digital. 

Tablets del centro 

Ordenadores 

Recursos web 

Biblioteca del centro 

Biblioteca municipal 

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores 

 

Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS 

Desde esta situación de aprendizaje no se contribuye de manera concreta a ninguno de los ejes temáticos de la Red Innovas. 

Actividades complementarias y extraescolares 

No se contemplan actividades complementarias o extraescolares vinculadas a esta situación de aprendizaje. 

Periodo implementación Desde la semana nº 28 a la semana nº 30 Nº de sesiones: 6 Trimestre: 3er trimestre 

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos: 
 

A través de los aprendizajes trabajados en el criterio de evaluación 2.1, relacionado con la resolución de problemas, 

se fomenta en el alumnado el desarrollo de estrategias de resolución, que en muchos casos implican el manejo de 

destrezas básicas de cálculo matemático, lo que potenciará, en conjunto con materias como matemáticas, el 

desarrollo de dichas competencias. 

 

 

 

 

 



SA N.º 7 
“No energy, no way” 

 
A través de esta SA el alumnado descubrirá las distintas fuentes de energía de las que se obtiene la electricidad que usamos en nuestro día a día. 
Además, el alumnado descubrirá la naturaleza eléctrica de la materia. Para ello, en lo referente a fuentes de energía realizarán un proyecto de 
investigación a través del que descubrirán las fuentes de energía renovables y no renovables en Canarias. 

 

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR 

Competencias 
específicas 

 
 
 

1 
 
 

2 

Criterios de 
evaluación 

 

 

1.2 
 
 

2.2 

Descriptores operativos 
de las competencias 

clave. Perfil de salida. 

 

STEM1, STEM2, STEM4, 

CPSAA4 

 

CCL1, STEM1, STEM2, 

CPSAA4, CE1, CCEC3 

Saberes básicos 
 
 
 

Bloque I – Saber 
nº 3.2 y nº 5.2 

 
Bloque V – 

Saberes 1, 2, 3 y 4 
 

 
 

Técnicas de 
evaluación 

 

- Observación 

sistemática del 

trabajo en el aula 

 - Análisis de 

documentos y 

producciones  

Herramientas 
de evaluación 

 

- Registro 

anecdótico 

- Escalas de 

valoración 

- Listas de 

control 

- Formularios 

- Rúbricas 

Instrumentos de 
evaluación 

 
- Pruebas escritas 
- Informe de práctica 
de laboratorio 
- Otros instrumentos 
de evaluación (mapa 
conceptual, 
infografía, trabajo 
monográfico, 
proyecto de 
investigación, 
actividades/tareas 
realizadas en la 
libreta, etc.) 

Productos Tipos de evaluación según el agente 

- Pruebas escritas de carácter teórico-práctico donde el alumnado demostrará 
la adquisición de conocimientos y destrezas. 

- Informe de práctica de laboratorio virtual (cinética) 

 
● Heteroevaluación 

 
● Coevaluación 

FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA 

Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos 

 Metodología: 

Aprendizaje cooperativo 

Trabajo individual (TIND) 

Grupos heterogéneos 

Aula 

Laboratorio de Física y 
Química 

Libro de texto 

Recursos TIC 
(presentaciones, 



Aprendizaje basado en proyectos 

Aprendizaje basado en tareas 

 

● Modelos de enseñanza:  

Expositivo (EXPO), Deductivo (DEDU), 
Enseñanza directa (EDIR) 

 

(GHET) 

 

imágenes, vídeos, etc.) 
proyectados  través de 
ordenador con proyector 
digital. 

Tablets del centro 

Ordenadores 

Recursos web 

Biblioteca del centro 

Biblioteca municipal 

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores 

A través de esta SA se desarrollan algunas de las líneas estratégicas establecidas por la Consejería de Educación del Gobierno de Canarias, 
especialmente en lo relativo a una actitud crítica y responsable enfocada al desarrollo sostenible. 

Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS 

Desde esta situación de aprendizaje se contribuye de manera directa al eje de la Red Innovas titulado “Educación ambiental y sostenibilidad”, al 
tratar con el alumnado las distintas fuentes de energía renovables y no renovables  

Actividades complementarias y extraescolares 

No se contemplan actividades complementarias o extraescolares vinculadas a esta situación de aprendizaje. 

Periodo implementación Desde la semana nº 31 a la semana nº 34 Nº de sesiones: 8 Trimestre: 3er trimestre 

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos: 
 

A través de los aprendizajes trabajados en el criterio de evaluación 5.1, relacionado con la resolución de problemas, 

se fomenta en el alumnado el desarrollo de estrategias de resolución, que en muchos casos implican el manejo de 

destrezas básicas de cálculo matemático, lo que potenciará, en conjunto con materias como matemáticas, el 

desarrollo de dichas competencias. 

 



f
PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA DE FÍSICA Y QUÍMICA CURSO 2023/2024

Centro educativo:   IES Teguise
Estudio (nivel educativo):  4º ESO 
Docentes responsables:  Rayco Rodríguez Pérez 
Punto de partida (diagnóstico inicial de las necesidades de aprendizaje)

Este curso tenemos dos grupos de cuarto de la eso, repartidos en dos grupos de 29 y 22 alumnos y alumnas  respectivamente, no tenemos 
alumnado repetidor y unicamente tenemos una alumna con problemas de aprendizaje (DEA). Del vaciado de la prueba inicial se detecta mala 
base matemática en general pudiendo suponer un problema a lo largo del desarrollo de los aprendizajes propios de nuestra materia.
Justificación de la programación didáctica:

Esta programación didáctica se ha llevado a cabo teniendo en cuenta lo dispuesto en la normativa de carácter educativo en vigor, en
concreto:
○ Ley Orgánica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación.
○ Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación (BOE n.º 106, de 4 de mayo).
○ Decreto 30/2023, de 16 de marzo, por el que se establece la ordenación y el currículo de la Educación Secundaria Obligatoria y del Bachillerato
en la Comunidad Autónoma de Canarias.
○ Anexo I - Perfil de salida del alumnado al término de la enseñanza básica y competencias clave en el Bachillerato
○ Orden de 31 de mayo de 2023, por la que se regulan la evaluación y la promoción del alumnado que cursa las etapas de la Educación Infantil, 
la Educación Primaria, la Educación Secundaria Obligatoria y el Bachillerato, y se establecen los requisitos para la obtención de los títulos 
correspondientes, en la Comunidad Autónoma de Canarias.
○ Decreto 25/2018 de 26 de febrero, por el que se regula la atención a la diversidad en el ámbito de las enseñanzas no universitarias de 
Canarias.

○ Orden de 13 de diciembre 2010 por la que se regula la atención al alumnado con N.E.A.E. en la C.A. de Canarias.

Respecto a la secuenciación y temporalización de las distintas situaciones de aprendizaje, se ha tenido en cuenta el carácter significativo de los
aprendizajes, es decir, se ha desarrollado una programación que permita que el alumnado relacione los nuevos conceptos y destrezas con
conocimientos que ya posee por haberlos adquirido en cursos académicos anteriores. 

Con la implantación de la LOMLOE, hemos adaptado los contenidos de nuestra programación a los requerimientos metodológicos que nos ofrece
esta nueva ley. Así, en esta programación definimos las situaciones de aprendizaje contextualizadas para el desarrollo integral del alumnado de
Teguise. Es necesario llevar a cabo un aprendizaje integral y es fundamental apoyarnos en nuestra herramienta estrella, el laboratoio. Queremos
que nuestros alumnos adquieran los conocimientos científicos básicos que les permitan continuar sus estudios en el futuro, así como facilitar la
aplicación  de  estos  en  la  vida  cotidiana.  Todo  ello  sin  olvidar  la  necesaria  maduración  intelectual  y  humana  además  de  la  necesaria
responsabilidad y disciplina de trabajo que unos estudios superiores conllevan.



A. Orientaciones metodológicas:

La propuesta curricular de esta materia tiene un marcado carácter competencial y se ha desarrollado conforme a los descriptores operativos
establecidos en la progresión del Perfil  de salida del alumnado al  término de la enseñanza básica, que identifica el  grado de desarrollo y
adquisición de las competencias clave para el Bachillerato. 

A.1. Modelos metodológicos: 

En líneas generales se potenciarán aquellas actuaciones metodológicas que partan de una concepción metodológica activa y participativa,
partiendo  de  los  intereses  y  necesidades  del  alumnado  para  conseguir  una  mayor  motivación.El  método  de  enseñanza  basado  en  la
investigación ayudará a que el alumnado se sienta protagonista, gestione el tiempo y la información eficazmente, colaborando con otros de forma
constructiva en busca de una meta común, al  mismo tiempo que es consciente del  proceso y del  resultado de su aprendizaje buscando
soluciones autónomamente e incluyendo el aprendizaje a lo largo de la vida como una herramienta útil para adaptarse a nuevos escenarios. Sólo
de esta forma llegaremos a conseguir aprendizajes verdaderamente significativos que sean herramientas útiles para comprender mucho mejor el
medio que nos rodea. Estas metodologías incluyen,principalmente, el aprendizaje basado en proyectos y el aprendizaje basado en problemas,
combinando estos, en algunos casos,conel modelo de indagación científica y con modelos de enseñanza más tradicionales como el modelo
expositivo o la enseñanza directiva.

A.2. Agrupamientos: 

Los distintos tipos de agrupamiento que realicemos en el aula fomentarán valores sociales y cívicos en el alumnado. Dependerá de la tarea a
realizar  o  del  momento  en  el  que  se  encuentre  su  desarrollo,  distinguiendo  entre  trabajos  individuales,  en  los  que  el  estudiante  afronta
situaciones-problema sin ayuda de otros, y trabajos grupales, como los que se muestran:

                  · Gran grupo: comprende el conjunto del aula.
                  · Pequeños grupos: integrados por 4 personas.
                  · Parejas: integradas por 2 personas.

Combinando e integrando alumnado distinto según sus ritmos y estilos de aprendizaje, inteligencias, habilidades sociales y comunicativas, 
personalidad, capacidad cognitiva y conocimientos, necesidades de recibir ayuda o capacidad para prestarla, intereses, aficiones, gustos, 
motivación, sexo, cultura, empatía.

A.3. Espacios: 

Destaca entre todos ellos el uso del laboratorio de Física y Química, muchas de las situaciones de aprendizaje nos conducirán al  mismo,
consiguiendo de ese modo un extra de motivación en el alumnado, ya que todo lo que sea salir del entorno del aula es motivador e innovador



para ellos y despierta su curiosidad. El bloque de contenidos de reacciones químicas, dan lugar a la realización de alguna práctica de laboratorio
que les permita ver la realidad de estas reacciones en nuestra vida diaria, también la Física puede ser explícada de manera eficiente haciendo
uso de los espacios del centro como puede ser las cancha, gimnasio, sala de ordenadores, etc.

A.4. Recursos: 

Según el carácter de cada actividad, se dispondrá de aquellos recursos o materiales habituales en un centro docente: la pizarra, proyector,
ordenadores, internet. Para la salida, concertaremos el servicio de transportes con la empresa habitual con la que trabaja el centro. De especial
importancia son los  recursos TIC, ya que debemos ser conscientes de que nuestros alumnos son nativos digitales, para ellos el uso de las
nuevas tecnologías está a la orden del día, los docentes debemos hacer el esfuerzo de adecuar nuestros modelos de enseñanza a los nuevos
tiempos, dándole el peso oportuno al uso de las TIC , por ejemplo, usando plataformas de simulaciones o laboratorios virtuales.

A.5 Actividades complementarias y extraescolares:
 

Desde el departamento hemos no hermos coordinado ninguna salida para este nivel de la enseñanza secundaria, participaremos de forma activa
en el desarrollo de la semana de la ciencia, con la preparación de algunos murales científicos y recibiremos la visita de personal especialista que
nos dará una charla sobre un problema que está a la orden del día como es el cambio climático y calentamiento global del planeta.

B. Atención a la diversidad:

Este año no tenemos ninguna adaptación en este nivel, unicamente hay una aluma que presenta dificultades específicas de aprendizaje (DEA),
concretamente tiene problemas de discalculía y tiene una adaptación en matemáticas de nivel segundo de la eso. Por este motivo debemos tener
una especial atención con esta alumna, y, aunque no tiene adaptación en nuestra materia, debemos seguir muy de cerca su evolución a lo largo
del curso para, en  un moemento dado, coordinarnos con el departamento de orientación para atenderla convenientemente.

  Una propuesta de educación inclusiva y personalizada para cada uno está estrechamente ligada a unos principios de actuación que favorezcan
la Atención a la Diversidad (AD). No existe un estudiante diferente a los demás, sino que todas las personas son diferentes y como tal deben ser
tratadas, luego la AD debe estar normalizada dentro del entorno educativo. Así, en el aula se encuentran personas con diferentes estilos y ritmos
de aprendizaje o intereses, y mediante las medidas de AD el sistema educativo da respuesta a las necesidades de todas y cada una de ellas,
permitiendo la consecución de los objetivos de etapa y el  desarrollo  de las competencias.  Además, es importante aplicar mecanismos de
prevención por los que anticiparse a futuras situaciones que ocurran en el aula. El que la AD sea uno de los principios básicos marcados por las
leyes educativas se desprende desde la cúspide de la pirámide legal, ya que el artículo 27 de la Constitución Española especifica que todos
tenemos derecho a la educación. Al hilo de esto, existe legislación específica que se ocupa de este tema concreto. Las medidas a implementar
irán en consonancia con las directrices marcadas por el Decreto 25/2018, por el que se regula la AD, y la Orden de 13 de diciembre de 2010, que
se refiere  la  atención al  alumnado con Necesidades  Específicas  de  Apoyo  Educativo  (NEAE).  Respecto  a  las  actuaciones concretas,  se
encuentran distintas estrategias en la Resolución del 9 de febrero de 2011, según el tipo de alumnado. Cabe resaltar que las medidas a tomar en
el aula estarán en estrecha coordinación y se guiarán según las pautas, diagnósticos e informes marcados por el Departamento de Orientación



(DO) y  por los Equipos de Orientación Educativa y Psicopedagógicos.  Descritos los aspectos generales,  se pasan a detallar  las medidas
concretas. Medidas de atención a la diversidad: se dividen en medidas de refuerzo educativo y medidas curriculares. 

C. Evaluación:

        Según el El Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la ordenación y las enseñanzas mínimas de la Educación
Secundaria Obligatoria (BOE n.o 76, de 30 de marzo), en el artículo 15 se especifica las directrices que debe tener la evaluación: 

1.   La evaluación del proceso de aprendizaje del alumnado de Educación Secundaria Obligatoria será continua, formativa e integradora.   
2.    En el proceso de evaluación continua, cuando el progreso de un alumno o una alumna no sea el adecuado, se establecerán medidas de

refuerzo educativo. Estas medidas se adoptarán en cualquier momento del curso, tan pronto como se detecten las dificultades, con
especial seguimiento de la situación del alumnado con necesidades educativas especiales, estarán dirigidas a garantizar la adquisición
del nivel competencial necesario para continuar el proceso educativo, con los apoyos que cada uno precise.     

3.    En la evaluación del proceso de aprendizaje del alumnado deberán tenerse en cuenta como referentes últimos, desde todas y cada una
de las materias o ámbitos, la consecución de los objetivos establecidos para la etapa y el grado de adquisición de las competencias clave
previstas en el Perfil de salida.  

4. El carácter integrador de la evaluación no impedirá que el profesorado realice de manera diferenciada la evaluación de cada materia o
ámbito teniendo en cuenta sus criterios de evaluación.

5.  La evaluación de un ámbito, en el caso de que se configure, se realizará también de forma integrada
6.  Los alumnos y alumnas que cursen los programas de diversificación curricular a los que se refiere el artículo 24 serán evaluados de

conformidad con los objetivos de la etapa y los criterios de evaluación fijados en cada uno de los respectivos programas.
7.  En el caso del alumnado con adaptaciones curriculares, la evaluación se realizará tomando como referencia los criterios de evaluación

establecidos en las mismas.
8.  El profesorado evaluará tanto los aprendizajes del alumnado como los procesos de enseñanza y su propia práctica docente a fin de

conseguir la mejora de los mismos.
9. Con independencia del seguimiento realizado a lo largo del curso, el equipo docente llevará a cabo la evaluación del alumnado de forma

colegiada en una única sesión que tendrá lugar al finalizar el curso escolar.
10. Se promoverá el uso generalizado de instrumentos de evaluación variados, diversos, accesibles y adaptados a las distintas situaciones de

aprendizaje que permitan la valoración objetiva de todo el alumnado garantizando, asimismo, que las condiciones de realización de los
procesos asociados a la evaluación se adapten a las necesidades del alumnado con necesidad específica de apoyo educativo. 

  Para realizar el seguimiento del aprendizaje del alumnado, resulta necesario emplear distintos instrumentos que nos permitan detectar las
dificultades con las que se encuentra el alumnado y plantear maneras de superarlas. Usaremos  instrumentos de evaluación diversos a lo largo
de los distintos trimestres, pruebas objetivas escritas, exposiciones, prácticas e informes de laboratorio, realización de trabajos de investigación
sobre algunos temas de relevancia incluidos dentro del currículum de cuarto de la eso,exposiciones de esos trabajos de investigación, debates
sobre noticias actuales de temas científicos, teniendo un peso importante en el desarrollo de todas ellas el uso de las TIC.. Para la evaluación de
los distintos instrumentos se emplearán herramientas variadas, como son las rúbricas, escalas de valoración, listas de cotejo, etc.



La evaluación de los aprendizajes es una de las tareas de mayor complejidad que realizamos los docentes, tanto por el proceso que implica
como por las consecuencias que tiene emitir juicios sobre los logros de aprendizaje de los alumnos, por ello realizaremos a lo largo del curso
autoevaluación y heteroevaluación para analizar de una forma global el proceso de enseñanza-aprendizaje.  A lo largo de las situaciones de
aprendizaje usaremos distintos instrumentos de evaluación, que no son más que los productos y proyecciones que nuestros alumnos han ido
llevando a cabo a lo largo de todo el proceso enseñanza aprendizaje, dejando constancia de su evolución y su grado de adquisición de objetivos
y competencias. 
En lo que respecta a la evaluación, cada instrumento de evaluación podrá ser evaluado a partir de una rúbrica, escala de valoración o lista de
cotejo específica, en la que intervendrán sólo los criterios de evaluación y descriptores operativos implicados en dicho producto. Por todo lo
anterior, para cada uno de los criterios de evaluación el profesorado responsable de la materia utilizará una rúbrica y pondrá en correspondencia
los aprendizajes imprescindibles presentes en los criterios de evaluación y los descriptores operativos con la convención establecida, es decir:

● La calificación de cada criterio de evaluación se corresponderá con las notas medias de todos los aprendizajes incluidos en los distintos
productos realizados a lo largo de cada trimestre asociados a un criterio de evaluación concreto. Todos los criterios tienen el mismo peso
en la calificación final, valorándose cada uno de ellos sobre 10 puntos. Para un determinado criterio se tendrán en cuenta, además, los
descriptores operativos trabajados a través de cada instrumento de evaluación.
● La calificación numérica de la asignatura se obtendrá como la media aritmética obtenida tras transformar el grado de adquisición de cada
criterio de evaluación en una calificación numérica según la siguiente rúbrica, donde cada uno de los calificadores de la rúbrica establece,
a través del uso de graduadores, la calidad de adquisición de los aprendizajes en el alumnado:

Grado de adquisición del Criterio de Ev. Calificación numérica
Nada o Poco adquirido - Insuficiente 

Algo adquirido – Suficiente / Bien 
Bastante adquirido - Notable 

Muy adquirido o excelente - Sobresaliente 

D.Estrategias para el refuerzo y planes de recuperación: 
Trimestralmente se llevará a cabo planes de recuperación al alumnado que no haya superado los criterios de evaluación establecidos en las
situaciones de aprendizaje. Para ayudar a la adquisición de esos aprendizajes se enviará un dossier de ejercicios vía classroom así como se
dispondrá de algunos recreos a la semana para resolver dudas antes de la realización de dichas pruebas. Estas pruebas tendrán lugar al inicio
del siguiente trimestre a excepción del último trimestre que deberá realizarse antes de finalizar el curso académico. 

E. Planes y programas del centro.
El departamento participa en las distintas actividades propuestas a través de los distintos ejes de la Red InnoVAS que se están desarrollando en 
el centro para complementar o implementar el currículo de las materias propias del departamento, haciendo especial hincapié en la Red de
Educación Ambiental y Sostenibilidad.



F. Docencia no presencial
Ante la situación vivida en los últimos años debido a la covid-19, cambio climático, etc. somos conscientes que debemos tener presente la
posibilidad de que podamos encontrarnos con una docencia online en un momento dado, por ello debemos tener un plan de actuación preparado
para tal fin. Desde nuestro departamento trabajamos con la plataforma Classroom, en docencia presencial es una herramienta de apoyo, para
subir material a nuestros alumnos, plantear alguna actividad de investigación, trabajos, etc, pero si se diera el panorama de una docencia online
motivada por la causa que fuera estamos preparados para poder continuar con el proceso enseñanza-aprendizaje usando dicha plataforma con
clases online a través de Meet. Es por esto que debemos asegurarnos que todo nuestro alumnado está matriculado y tiene acceso a esta
plataforma virtual, coordinandonos con el tutor de cada grupo si fuera necesario para cubrir las posibles necesidades que se pudieran dar.

Concreción de los objetivos de etapa al curso: 
   El currículo de Física y Química en esta etapa educativa contribuye no solo al desarrollo de las competencias clave, sino a la consecución de
los objetivos de etapa. Estos últimos se ven recogidos en las seis competencias específicas de la materia y se desarrollarán conforme el
alumnado vaya abordando las distintas actividades y situaciones de aprendizaje a lo largo del proceso educativo. En primer lugar, cabe destacar
la especial aportación que esta materia hace a que el alumnado conciba el conocimiento científico como un saber integrado (f) y que sea capaz
de aplicar razonadamente los métodos para identificar los problemas observados en diversos campos. Al final de la etapa, y tras el desarrollo
curricular, también se espera que esté en condiciones de comprender y expresar con corrección textos y conocimientos en lengua castellana (h)
y otras lenguas (i), así como aplicar determinadas destrezas en la búsqueda segura de información y selección de fuentes fiables dentro de su
proceso de aprendizaje, con espíritu emprendedor y sentido crítico (e). Al mismo tiempo, se pretende que el alumnado sea capaz de asumir sus
deberes de forma responsable, realizar con disciplina proyectos individuales y colaborativos (a) y (b), desde el respeto a los derechos humanos y
a la igualdad entre las personas y los colectivos, valorando las diferencias (d) y (c). Por otro lado, el  desarrollo del currículo contribuye al
conocimiento y la valoración del patrimonio cultural y artístico de Canarias (l) y (j), así como la labor científica de hombres y mujeres a lo largo de
la historia y su importancia en la mejora de la calidad de vida y la búsqueda de soluciones socioambientales. Finalmente, es también una meta
de este currículo que el alumnado fortalezca hábitos personales y sociales relacionados con la salud, el consumo, el cuidado, la empatía y el
respeto hacia los seres vivos y el medioambiente para su conservación y mejora (k). En definitiva, la materia contribuye a que el alumnado que
supere con éxito la Educación Secundaria Obligatoria sea capaz de participar activamente en la sociedad y afrontar los desafíos que se le
presenten a lo largo de la vida. 



SA N.º 1
¡ARRANCAMOS!

Descripción: En esta situación de aprendizaje el alumnado volverá a repasar el método científico con sus principales etapas, trabajaremos los
factores de conversión, notación científica, destacando su importancia en la comunidad científica, recabaremos información de las gráficas. En l
última parte de la situación de aprendizaje valoraremos la importancia de las ecuaciones de dimensión así como el buen uso de las cifras
significativas.

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR
Competencias

específicas
Criterios de
evaluación

Descriptores
operativos de las

competencias
clave. Perfil de

salida.

Saberes básicos Técnicas de
evaluación

Herramientas de
evaluación

Instrumentos de
evaluación

1,2 1.1  1.2  2.1   2.2 STEM1, STEM2,
STEM4, CPSAA4

CCL1, CCL3, CD1,
CD2, CE1

Bloque I Observación
directa

Rúbrica
Lista de control

Prueba escrita
Tareas insitu

Productos Tipos de evaluación según el agente
                                                       Prueba escrita, tareas insitu.                          Heteroevaluación

FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA
Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos

Enseñanza directiva, Investigación guiada. Gran grupo Aula ordinaria Pizarra, proyector, 
geogebra. 

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores

Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS

Actividades complementarias y extraescolares

Periodo implementación Desde la semana nº  1         a la semana nº 4 Nº de sesiones: 14 Trimestre: Primer 
trimestre

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos:

Esta situación está muy ligada a las matemáticas, tanto en los factores de conversión, la notación científica, la
realización de las gráficas y la obtención de sus ecuaciones.

Valoración
del Ajuste

Desarrollo
Propuestas de

Mejora



SA N.º 2
EL ÁTOMO Y LA TABLA PERIÓDICA

Descripción: En esta situación de aprendizaje el alumnado comparará los distintos módelos atómicos propuestos a lo largo de la historia e
identificar las evidencias que hicieron necesaria su evolución. Conocerá los elementos más representativos de la tabla periódica, a través de su
configuración electrónica será capaz de ubicar los principales elementos, conociendo su grupo y período. Distinguirá entre metales, no metales,
semimetales y gases nobles. Por último, conoceremos las normas IUPAC para nombrar los principales compuestos inorgánicos que existen a
nuestro alrededor.

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR
Competencias

específicas
Criterios de
evaluación

Descriptores
operativos de las

competencias
clave. Perfil de

salida.

Saberes básicos Técnicas de
evaluación

Herramientas de
evaluación

Instrumentos de
evaluación

3,4 3.2   4.1  4.2 STEM4, CC1, CCEC2,
CCL3, CP1, CD1,

CD2, CE3, CCEC4
CCL2, STEM4, CD3,

CPSAA3  

Bloque I (3.2  5.2)
Bloque II (1,2,3,6)

Observación
directa

Rúbrica
Lista de control

Prueba escrita 
Tareas in situ 

Productos Tipos de evaluación según el agente
Prueba escrita. Tareas in situ.                         Heteroevaluación

FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA
Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos

Enseñanza directiva,  aprendizaje cooperativo Gran grupo 
Parejas

Aula ordinaria Ordenadores, tablets, 
pizarra, proyector, 
plataforma virtual PHET.

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores
Respeto hacía los iguales, coordinandose de forma apropiada para llevar a cabo el trabajo en parejas, no teniendo que ser alguién afín.

Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS

Actividades complementarias y extraescolares

Periodo implementación Desde la semana nº  5      a la semana nº 10 
…................................................( 17 nov)

Nº de sesiones: 16 Trimestre: Primer 
trimestre

Vinculación con otras áreas/materias/ámbitos:

Valoración del
Ajuste

Desarrollo Debido a la suspensión de las clases por ola de calor, hemos alargado el número de sesiones 
Propuestas de

Mejora



SA N.º 3
ENLAZANDO QUE ES GERUNDIO

Descripción: En esta situación de aprendizaje se justificará los distintos tipos de enlace a partir de la configuración electrónica de los elementos
implicados y de su situación en la tabla periódica. Se trabajarán las principales propiedades de los compuestos covalentes, iónicos y metálicos
intentando relacionar estas propiedades con las fuerzas existentes entre sus átomos. En la segunda parte se realizarán cálculos que relacionen
la cantidad de sustancia, la masa atómica o molecular, el volumen molar y la constante de Avogadro.

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR
Competencias

específicas
Criterios de
evaluación

Descriptores
operativos de las

competencias
clave. Perfil de

salida.

Saberes básicos Técnicas de
evaluación

Herramientas de
evaluación

Instrumentos de
evaluación

4,5,6 4.1    4.2   5.1  6.1 CCL5, CP3, CD3,
CPSAA3 CCL2, STEM4,
CD3, CPSAA3 STEM2,
CD4, CPSAA4, CCEC1 

Bloque I (3.2 5 5.1)
Bloque II ( 4 4.1  5)

Observación
directa

Lista de control
rúbirca

Pruebas 

Productos Tipos de evaluación según el agente
Prueba escrita, Trabajo de investigación Heteroevaluación

FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA
Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos

Enseñanza directiva, investigación guiada Gran grupo 
Pequeños grupos

Aula ordinaria 
Laboratorio

Ordenadores, tablets, 
pizarra, proyector, 
plataforma virtual PHET.

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores
Es de suma importancia el  tratamiento COEDUCATIVO que le asignamos a la obligatoreidad de formar grupos mixtos para trabajar en el
laboratorio.

Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS
Actividades complementarias y extraescolares

Periodo implementación Desde la semana nº 11      a la semana nº 15 (22 Dic) Nº de sesiones: 12 Trimestre: Primer trimestre.

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos:
Valoración
del Ajuste

Desarrollo
Propuestas de

Mejora

SA N.º 4



ORGANÍZATE 
Descripción: En esta situación de aprendizaje conoceremos la química orgánica, formulando y nombrando los principales compuestos mono y
polifuncionales  siguiendo  las  normas  de  la  IUPAC.  Estudiaremos  distintas  reaccciones  orgánicas  de  interés.Describiremos  también  las
principales aplicaciones de los hidrocarburos de especial interés.

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR
Competencias

específicas
Criterios de
evaluación

Descriptores
operativos de las

competencias
clave. Perfil de

salida.

Saberes básicos Técnicas de
evaluación

Herramientas de
evaluación

Instrumentos de
evaluación

3 3.2   3.3 STEM4, CC1,
CCEC2  STEM5,

CPSAA2 

Bloque II (7) Exposición oral Lista de control
Rúbrica

Prueba escrita
Exposición  

Productos Tipos de evaluación según el agente
Prueba escrita, exposición oral Heteroevaluación, Autoevaluación

FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA
Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos

Enseñanza directiva,  aprendizaje cooperativo,
investigación grupal. Clase invertida.

Gran grupo 
Parejas/Individual 

Aula ordinaria Tablets, ordenadores,
internet, pizarra, proyector,

plataforma PHET.

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores
Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS

Actividades complementarias y extraescolares

Periodo implementación Desde la semana nº  16      a la semana nº 19 (2 Febrero) Nº de sesiones: 14 Trimestre:  segundo

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos:

Este tema es de vital importancia trabajarlo correctamente ya que los alumnos presentan muchas dificultades con el
bloque de Bioquímica en la asignatura de Biología.

Valoración
del Ajuste

Desarrollo
Propuestas
de Mejora

SA N.º 5



LAS REACCIONES 
Descripción: En esta situación de aprendizaje interprétaremos las reacciones químicas sencillas utilizando la teoría de colisiones. Predecir los
factores que afectan a la velocidad de las reacciones, realizar calculos sobre reacciones químicas, suponiendo un rendimiento completo y
reactivos puros. Interpretaremos ecuaciones termoquímicas y conoceremos los conceptos de reacción endotérmica y exotérmica. Para terminar
introduciremos el concepto de sustancias ácidas, básicas y neutras así como la teoría de Arrenhius que trata de explicar la naturaleza ácida o
básica de las sustancias.

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR
Competencias

específicas
Criterios de
evaluación

Descriptores
operativos de las

competencias
clave. Perfil de

salida.

Saberes básicos Técnicas de
evaluación

Herramientas de
evaluación

Instrumentos de
evaluación

3,4,5,6 3.3   4.1   4.2   5.1
5.2   6.1   6.2

STEM2, CD4,
CPSAA4, CCEC1
STEM5, CPSAA1,

CC4 

Bloque I (1)
Bloque III (1,2,3)

Observación
directa

Rúbrica
Lista de cotejo

Prueba escrita  
Informe de lab.

Productos Tipos de evaluación según el agente
 Prueba escrita, Informe de laboratorio Heteroevaluación

FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA
Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos

Enseñanza directiva. Investigación grupal Gran grupo 
pequeño grupo

Aula ordinaria
Laboratorio

Pizarra, proyector,
plataforma PHET.

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores
Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS

Actividades complementarias y extraescolares

Periodo implementación Desde la semana nº  20       a la semana nº 24( 8 Marzo) Nº de sesiones: 18 Trimestre: segundo

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos:

Valoración
del Ajuste

Desarrollo
Propuestas
de Mejora



SA N.º 6
EL MOVIMIENTO

Descripción: Esta situación de aprendizaje 
FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR

Competencias
específicas

Criterios de
evaluación

Descriptores
operativos de las

competencias
clave. Perfil de

salida.

Saberes básicos Técnicas de
evaluación

Herramientas de
evaluación

Instrumentos de
evaluación

Productos Tipos de evaluación según el agente

FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA
Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos

Gran grupo 
Pequeño grupo

Aula ordinaria
Laboratorio

 Material de laboratorio,
Pizarra, proyector,
plataforma PHET

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores
Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS

Actividades complementarias y extraescolares

Periodo implementación Desde la semana nº  25       a la semana nº 30 (19 ABRIL) Nº de sesiones: 15 Trimestre:    segundo 
/tercero

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos:
Valoración
del Ajuste

Desarrollo
Propuestas
de Mejora

SA N.º 7



ESFUERZÁTE QUE QUEDA POCO
Descripción: En esta situación de aprendizaje 

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR
Competencias

específicas
Criterios de
evaluación

Descriptores
operativos de las

competencias
clave. Perfil de

salida.

Saberes básicos Técnicas de
evaluación

Herramientas de
evaluación

Instrumentos de
evaluación

Observación
directa

Lista de control 
Rúbrica

Trabajo de
investigación

Prueba escrita
Productos Tipos de evaluación según el agente

FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA
Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos

Pequeño grupo , gran
grupo.

Aula ordinaria
Laboratorio

Ordenadores, tablets y
fuentes de información

adicionales como libros o
revistas científicas.

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores
Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS

Actividades complementarias y extraescolares

Periodo implementación Desde la semana nº  31       a la semana nº 35 (24 MAYO) Nº de sesiones: 14 Trimestre: Tercero

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos:

Valoración
del Ajuste

Desarrollo
Propuestas
de Mejora

SA N.º 8



A ESTAS ALTURAS NO VIENE MAL UN POCO DE ENERGÍA
Descripción: En esta situación de aprendizaje 

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR
Competencias

específicas
Criterios de
evaluación

Descriptores
operativos de las

competencias
clave. Perfil de

salida.

Saberes básicos Técnicas de
evaluación

Herramientas de
evaluación

Instrumentos de
evaluación

Observación
directa

Lista de control 
Rúbrica

Trabajo de
investigación

Prueba escrita
Productos Tipos de evaluación según el agente

FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA
Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos

Pequeño grupo , gran
grupo.

Aula ordinaria
Laboratorio

Ordenadores, tablets y
fuentes de información

adicionales como libros o
revistas científicas.

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores
Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS

Actividades complementarias y extraescolares

Periodo implementación Desde la semana nº  36       a la semana nº 38 (14 JUNIO) Nº de sesiones: 12 Trimestre: Tercero

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos:

Valoración
del Ajuste

Desarrollo
Propuestas
de Mejora



 

PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA DE TÉCNICAS DE LABORATORIO 

Centro educativo:  IES Teguise 
Estudio (nivel educativo):  Técnicas de laboratorio, 1º de bachillerato 
Docentes responsables:  Keila Suárez y Rayco Rodríguez 

Punto de partida (diagnóstico inicial de las necesidades de aprendizaje) 

Para el desarrollo de la presente programación didáctica se han considerado, como puntos de partida: 

- El análisis de la realidad del aula de los dos grupos de ciencias que conforman el nivel de 1º de bachillerato. Todos estos aspectos citados 
anteriormente condicionarán, especialmente, las medidas de atención a la diversidad y de apoyo y refuerzo descritas en sucesivos 
apartados de este documento. 

- Las líneas estratégicas de la Consejería de Educación de Canarias, que para este curso 2023-2024 (primer año de implantación de 
LOMLOE), se basan en las siguientes: Educación del patrimonio natural, social y cultural canario; desarrollo sostenible; perspectiva de 
género y coeducación; emocionalidad competente; educación inclusiva y sentido cultural de la educación. 

- Los objetivos de la PGA del centro educativo para este curso 2023-2024, entre los que se destacan: Implementar medidas que favorezcan 
la calidad, la equidad, la igualdad y la inclusión en el sistema educativo canario y concretar acciones de acuerdo con la Agenda 2030 y los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible. 

 

Justificación de la programación didáctica: 

Esta programación didáctica se ha llevado a cabo teniendo en cuenta lo dispuesto en la normativa de carácter educativo en vigor, en concreto: 

● Ley Orgánica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación. 

● Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la ordenación y las enseñanzas mínimas de la Educación Secundaria 
Obligatoria. 

● Decreto 30/2023, de 16 de marzo, por el que se establece la ordenación y el currículo de la Educación Secundaria Obligatoria y del 
Bachillerato en la Comunidad Autónoma de Canarias. 

● Anexo I - Perfil de salida del alumnado al término de la enseñanza básica y competencias clave en el Bachillerato 

● Orden de 31 de mayo de 2023, por la que se regulan la evaluación y la promoción del alumnado que cursa las etapas de la Educación 
Infantil, la Educación Primaria, la Educación Secundaria Obligatoria y el Bachillerato, y se establecen los requisitos para la obtención de los 



títulos correspondientes, en la Comunidad Autónoma de Canarias. 

● Decreto 25/2018 de 26 de febrero, por el que se regula la atención a la diversidad en el ámbito de las enseñanzas no universitarias de 
Canarias. 

● Orden de 7 de junio 2007 por la que se regulan las medidas de atención a la diversidad en la enseñanza básica de Canarias. 

● Orden de 13 de diciembre 2010 por la que se regula la atención al alumnado con N.E.A.E. en la C.A. de Canarias. 

 

Respecto a la secuenciación y temporalización de las distintas situaciones de aprendizaje, se ha tenido en cuenta el carácter significativo de los 
aprendizajes, es decir, se ha desarrollado una programación que permita que el alumnado relacione los nuevos conceptos y destrezas con 
conocimientos que ya posee por haberlos adquirido en cursos académicos anteriores.  

A. Orientaciones metodológicas: 

A.1. Modelos metodológicos: Tratándose de una materia de carácter práctico como Técnicas de Laboratorio, en esta 
programación se han incluido modelos de enseñanza y metodologías activas y competenciales, donde el alumno sea protagonista de 
su propio proceso de aprendizaje, en los que se pretende que el alumnado adquiera los conocimientos y destrezas mediante la 
realización de experiencias prácticas que le permitan conectar las destrezas adquiridas con los conocimientos y conceptos tratados en 
cursos anteriores o incluso en la propia materia de Física y Química de 1º de bachillerato. Estas metodologías incluyen, principalmente, 
el aprendizaje basado en proyectos y el aprendizaje basado en problemas, combinando estos, en algunos casos,con el modelo de 
indagación científica y con modelos de enseñanza más tradicionales como el modelo expositivo o la enseñanza directiva. 
 
A.2. Agrupamientos: Todas las experiencias prácticas se llevarán a cabo trabajando en pequeños grupos cooperativos heterogéneos. 
Esto fomentará valores de cooperación y respeto, así como autonomía y autogestión de las propias tareas y responsabilidades. Por otro 
lado, se fomentará la coeducación. 
 
A.3. Espacios: El laboratorio de Física y Química del centro se constituye como el espacio protagonista de esta materia. En ocasiones, 
podrá ser necesario utilizar otros espacios del centro educativo como el Aula Medusa, la biblioteca o el patio escolar. 
 
A.4. Recursos: Los recursos más utilizados serán todos aquellos propios del laboratorio de ciencias del centro escolar: material e 
instrumental de vidrio, reactivos químicos, dispositivos como el péndulo, los muelles, etc. Además, se emplearán recursos digitales para 
la búsqueda y selección de información, así como herramientas digitales para el procesamiento de datos obtenidos (programas de 
cálculo como Excel o Geogebra). Para el manejo de recursos digitales se emplearán dispositivos como tablets, portátiles u ordenadores 
del Aula Medusa del centro. 



 
A.5 Actividades complementarias y extraescolares: Las actividades complementarias y extraescolares incluidas en esta 
programación didáctica pretenden aportar una visión aún más práctica a los conocimientos y destrezas desarrollados en el laboratorio. 
Sin embargo, la escasa oferta científico-técnica de la isla de Lanzarote ha dificultado la búsqueda y propuesta de estas actividades. 
Como actividades propuestas, se propone el estudio de la presencia de microplásticos de alguna playa de la isla, incluyendo las etapas 
de toma de muestras y procesado de las mismas en el laboratorio. Por otro lado, el alumnado de técnicas de laboratorio de 1º de 
bachillerato participará en el desarrollo de las actividades de la Semana de la Ciencia, que se llevará a cabo en nuestro centro educativo 
durante la segunda semana del mes de febrero, coincidiendo con la celebración de la efeméride del Día de la Mujer y la Niña en la 
Ciencia (11 de febrero). En este caso, se propondrá a los distintos grupos de alumnos/as el diseño y desarrollo de una práctica de 
laboratorio y su posterior muestra al resto de alumnos/as del centro educativo. 
 

 
B. Atención a la diversidad: Desde esta programación didáctica se pretende atender a todo el alumnado, especialmente a aquellos/as que 
presenten dificultades en su rendimiento académico o que hayan sido catalogados como alumnado NEAE en alguna de sus distintas tipologías. 

Para llevar a cabo esta propuesta didáctica, se tendrán en cuenta las consideraciones recogidas en la normativa vigente, así como las indicaciones 
recogidas en el Plan de Atención a la Diversidad del centro educativo. Además, se considerarán todas las directrices aportadas desde el Dpto. de 
Orientación del centro, que incluyen medidas metodológicas específicas para el alumnado NEAE, así como la posibilidad de realizar distintas 
adaptaciones, también de carácter metodológico, al alumnado que lo requiera. 

 
C. Evaluación: Para realizar el seguimiento del aprendizaje del alumnado, resulta necesario emplear distintos instrumentos que nos permitan 
detectar las dificultades con las que se encuentra el alumnado y plantear maneras de superarlas. Usaremos como instrumentos de evaluación: 

● Análisis de productos elaborados por el alumnado: en la materia de técnicas de laboratorio, la libreta de informes de prácticas constituye el 
instrumento de evaluación principal, al que se vincularán la mayoría de aprendizajes de los distintos criterios de evaluación. Por otro lado, 
existirán instrumentos de evaluación secundarios como pequeñas pruebas escritas tipo test, retos o proyectos de investigación y desarrollo 
de prácticas propias. 

Para la evaluación de los distintos instrumentos se emplearán herramientas variadas, como son las rúbricas, escalas de valoración, listas de cotejo, 
etc. 



En lo que respecta a la evaluación, cada instrumento de evaluación podrá ser evaluado a partir de una rúbrica, escala de valoración o lista de 
cotejo específica, en la que intervendrán sólo los criterios de evaluación y descriptores operativos implicados en dicho producto. Por todo lo anterior, 
para cada uno de los criterios de evaluación el profesorado responsable de la materia utilizará una rúbrica y pondrá en correspondencia los 
aprendizajes imprescindibles presentes en los criterios de evaluación y los descriptores operativos con la convención establecida, es decir: 

● La calificación de cada criterio de evaluación se corresponderá con las notas medias de todos los aprendizajes incluidos en los distintos 
productos realizados a lo largo de cada trimestre asociados a un criterio de evaluación concreto. Todos los criterios tienen el mismo peso 
en la calificación final, valorándose cada uno de ellos sobre 10 puntos. Para un determinado criterio se tendrán en cuenta, además, los 
descriptores operativos trabajados a través de cada instrumento de evaluación. 

● La calificación numérica de la asignatura se obtendrá como la media aritmética obtenida tras transformar el grado de adquisición de cada 
criterio de evaluación en una calificación numérica según la siguiente rúbrica, donde cada uno de los calificadores de la rúbrica establece, 
a través del uso de graduadores, la calidad de adquisición de los aprendizajes en el alumnado: 

Grado de adquisición del Criterio de Evaluación Calificación numérica Calificación de la materia (boletín) 

Nada o Poco adquirido - Insuficiente Entre 1 y 4 Insuficiente 

Algo adquirido – Suficiente / Bien Entre 5 y 6 Bien 

Bastante adquirido - Notable Entre 7 y 8 Notable 

Muy adquirido o excelente - Sobresaliente Entre 9 y 10 Sobresaliente 

 
 
D. Estrategias para el refuerzo y planes de recuperación: El alumnado que no supere un período de evaluación podrá recuperar dicha 
evaluación mediante una prueba escrita evaluable. Además, el docente entregará material de refuerzo referente a los aprendizajes de los criterios 
de evaluación evaluables, que contendrá además varios ejercicios prácticos que el alumno deberá realizar para preparar con garantías la prueba 
de recuperación. 

La prueba escrita de recuperación se realizará durante las primeras semanas del trimestre siguiente, excepto en el caso de la 3ª evaluación, 
debiendo realizarse dicha prueba antes de las sesiones de evaluación de junio. 

Además, si finalizado el período de evaluación del 3er trimestre algún alumno tiene la materia suspensa, podrá realizar una prueba escrita de 
recuperación de la evaluación/es suspensa/s antes de la sesión de evaluación final. Por acuerdo de los miembros del Departamento, para poder 
presentarse a esta prueba de recuperación es requisito indispensable que el alumno/a tenga al menos 1 evaluación aprobada. Respecto al 



alumnado que quiera subir nota en 1º de bachillerato, en lo referente a los aprendizajes de los criterios evaluados mediante pruebas escritas, se 
realizará una prueba escrita por trimestre en la misma fecha que la prueba de recuperación. 

Como medida de refuerzo, es importante destacar que, al alumnado que durante el desarrollo del curso académico presente dificultades con 
determinados aprendizajes de los criterios de evaluación, se le suministrará material de refuerzo de diversa naturaleza (vídeos, esquemas, material 
procedente de otros libros del mismo nivel, ejercicios resueltos o con solución, etc.). Todo ello con el objetivo de que el alumnado pueda reforzar 
dichos aprendizajes y pueda afrontar con garantías las pruebas escritas y la elaboración de otros instrumentos de evaluación. 

En la presente propuesta didáctica se incluye la posibilidad de adaptación para su desarrollo en un escenario de enseñanza no presencial ante 
posibles situaciones de confinamiento. Dicha adaptación incluye la adecuación de diversos aspectos como la metodología, la evaluación y la 
atención a la diversidad.  

En el contexto planteado, los recursos digitales adquieren un notable protagonismo. Para el desarrollo de la enseñanza no presencial, el alumnado 
debe disponer preferentemente de un ordenador o tablet, pudiendo también emplear un teléfono móvil. Desde el centro educativo pueden 
suministrarse dispositivos en préstamo (tablets principalmente) para aquellos alumnos que presenten brecha digital. 

De esta manera, las TIC se convierten en las mejores aliadas del docente, y todo el entorno de enseñanza-aprendizaje se transforma en un entorno 
virtual, donde las aplicaciones de GSuite serán las herramientas principales a utilizar: 

 Se empleará Google Classroom como aula virtual, para remitir al alumnado los recursos y contenidos necesarios (documentación, links, 
vídeos, etc.) funcionando además como herramienta de organización de las distintas sesiones (gestión del aula, asignación de tareas y 
plazos de entrega) y como foro o punto de encuentro entre el grupo-clase y el profesor. 

 Para el desarrollo de las sesiones en directo con vídeo-cámara se empleará Google Meet, ya que además permite compartir la pantalla 
para realizar presentaciones. Así mismo, esta app permite la organización pequeñas reuniones por separado, para el desarrollo del trabajo 
cooperativo on-line y la gestión de los grupos heterogéneos. La organización de los distintos agrupamientos puede mantenerse con grupos 
heterogéneos y mixtos, ya que esta herramienta digital permite que los alumnos/as interactúen entre sí. En este caso, también se 
contemplará el grado de manejo de las TIC de cada estudiante como criterio para la formación de los grupos heterogéneos u homogéneos 
según corresponda. 

 Para gestionar correctamente el trabajo cooperativo (rutinas y destrezas de pensamiento y/o desarrollo de instrumentos de evaluación de 
manera cooperativa), podrá emplearse la herramienta Google Docs, que permite elaborar documentos compartidos en los que, de forma 
simultánea, pueden realizar modificaciones todos los alumnos/as del grupo). Se emplearán laboratorios virtuales para la simulación de 
prácticas. 



Los modelos de enseñanza y estrategias metodológicas planteados pueden desarrollarse también en un entorno de enseñanza-aprendizaje virtual, 
adaptando, en todo caso, las producciones del alumnado y otros instrumentos de evaluación. 

Respecto al proceso de evaluación en un entorno de enseñanza-aprendizaje virtual se mantiene la posibilidad de realización de autoevaluación, 
heteroevaluación y coevaluación, que se realizará a través de formularios de Google cumplimentados por el docente o el alumnado según 
corresponda. Por otro lado, siguen siendo viables las técnicas de observación y experimentación. Respecto a la observación del trabajo cooperativo, 
el docente puede acceder la reunión de trabajo virtual de cada grupo, evaluando el trabajo de todos los grupos de manera sucesiva. Además, será 
necesaria la adaptación de algunos instrumentos de evaluación planteados. 

Concreción de los objetivos de etapa al curso: 
Desde la materia Técnicas de Laboratorio, y concretamente desde esta programación del nivel de 1º de Bachillerato, se contribuye al desarrollo de 
algunos objetivos de la etapa de Bachillerato recogidos en la normativa vigente. En concreto, desde nuestra materia contribuimos a: 

● Objetivo g), incluyendo las fuentes digitales de información como una herramienta fundamental para el desarrollo de proyectos de 
investigación, haciendo un uso responsable de dichas fuentes. 

● Objetivos i, j), desarrollando actividades donde el alumnado pueda percibir la intrínseca aplicación de los conocimientos teóricos estudiados 
a los distintos fenómenos observados en su día a día. 

● Objetivo k), desarrollando tareas a realizar de manera individual, donde el alumno es responsable único de sus logros y avances. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



SA N.º 1 
“El laboratorio, nuestro hábitat” 

En esta situación de aprendizaje inicial, el alumnado logrará familiarizarse con el instrumental del laboratorio, así como con los distintos equipos a 
utilizar. Por otro lado, también conocerá las principales normas de seguridad, especialmente en el manejo de reactivos químicos, así como las 
técnicas adecuadas de gestión de residuos, orientadas al desarrollo sostenible del planeta. 
 
En una segunda parte de la SA, el alumnado conocerá en profundidad el trabajo de los científicos/as, especialmente en lo relativo a la elaboración 
y redacción de informes de laboratorio (estructura, contenidos, etc.). La libreta de informes de laboratorio será el instrumento de evaluación principal 
de esta SA y del resto de las que se describen a continuación. 
 

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR 

Competencias 
específicas 

 
 
 
 
1 
 

Criterios de 
evaluación 

 
 
 

1.1 
 
 

1.4 

Descriptores 
operativos de las 

competencias 
clave.  

Perfil de salida 

 

STEM2 

 

CCL1, STEM1, 

STEM2, STEM4 

Saberes básicos 
 
Bloque I, saber nº 

4 
 

Bloque II, saberes 
nº 1.1 y nº 1.2 

 
Bloque II, saber 

2.1 

Técnicas de 
evaluación 

 

- Observación 

sistemática. 

 - Análisis de 

documentos y 

otros productos 

 

Herramientas de 
evaluación 

 

- Registro 

anecdótico 

- Cuestionarios 

- Rúbricas 

Instrumentos de 
evaluación 

 
- Libreta con 
informes de 
laboratorio de las 
prácticas 
realizadas 

Productos Tipos de evaluación según el agente 

 
- Libreta con informes de laboratorio de las prácticas realizadas 

 

 
● Heteroevaluación 

FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA 

Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos 

● Metodologías: 
Aprendizaje cooperativo, Aprendizaje basado en 
proyectos, Aprendizaje basado en problemas. 
 

 
Trabajo individual (TIND) 
 
Grupos heterogéneos 

 
Laboratorio de Física y 
Química del centro 
educativo 

Material y equipos de 
laboratorio 
Recursos web 
Multimedia 



● Modelos de enseñanza  
Indagación científica (ICIE), Investigación guiada 
(INV), Expositivo (EXPO), Deductivo (DEDU), 
Investigación grupal (IGRU), Enseñanza directa 
(EDIR), Enseñanza no directiva (END) 

(GHET) 
 
 

 Dispositivos móviles 
Tablets 
Sistema de proyección 
Software para gráficos y 
tablas (excel, geogebra) 
 

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores 

A través de la realización de prácticas en grupos cooperativos, el alumnado desarrollará valores de respeto, solidaridad y tolerancia hacia los 
demás.  

Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS 

Desde esta SA no se contribuye de manera concreta a ninguno de los ejes temáticos de la Red Innovas. 

Actividades complementarias y extraescolares 

No se describen actividades complementarias o extraescolares para esta situación de aprendizaje. 

Periodo implementación 
 

Desde la semana nº 1          a la semana nº 2         Nº de sesiones: 4 Trimestre: 1er trimestre 

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos: 
 

El desarrollo de destrezas propias del trabajo de los científicos (manejo de instrumental y equipos de laboratorio, 

redacción de informe de prácticas, tratamiento matemático de los resultados, etc.) contribuirá a la alfabetización 

científica del alumnado, aspecto clave en materias experimentales de 1º de Bachillerato como Biología y Geología, 

Matemáticas, Tecnología y, por supuesto, Física y Química. 

 

 

 

 

 



SA N.º 2 
                                                                                                      “Manos a la obra” 

En esta situación de aprendizaje comenzamos con el trabajo en el laboratorio como tal, una primera práctica en la que mediremos la densidad de 
distintos cuerpos. (plomadas, tornillos de diversos tamaños y materiales). En una primera parte realizaremos la determinación experimental 
midiendo cambios de volumen en distintos cuerpos, posteriormente introduciremos el método gráfico para el cálculo de la densidad en la que los 
alumnos deben familiarizarse con el uso de gráficas y ecuaciones usando las herramientas recomendadas (excel, geogebra) y a través de ellas 
obtener la densidad del plomo, contrastando los resultados obtenidos con el valor real del elemento químico. 
 
En una segunda parte de esta situación de aprendizaje lanzaremos un reto a nuestro alumnado que consistirá en la medición del volumen de unos 
de los tornillos usados en la primera parte de la práctica. Para ello les proporcionaremos y explicaremos el funcionamiento de un pie de rey para 
que, haciendo uso de la geometría básica, puedan calcular el volumen del citado tornillo. 
 

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR 

Competencias 
específicas 

 
 
 

1 
 
 
 

3 

Criterios de 
evaluación 

 
 
 

1.3 
 

1.4 
 
 

3.1 

Descriptores operativos 
de las comp. clave 

 

STEM1 

 

CCL1, STEM1, STEM2, 

STEM4 

 

CCL5, CP3, CPSAA1.1, 

CPSAA1.2,CPSAA3.1, 

CPSAA3.2, CC1, CC2, 

CE2 

Saberes básicos 
 
 

Bloque I, saber nº 2.4 
Bloque I, saber nº 1.3 

 
Bloque I, saber nº 4 

 
Bloque 1, saberes nº 

6 y nº 7 
 

Bloque 2, saber nº 3 

Técnicas de 
evaluación 

 

- Observación 

sistemática. 

 - Análisis de 

documentos y 

otros productos 

 

Herramientas de 
evaluación 

 

- Registro 

anecdótico 

- Cuestionarios 

- Rúbricas 

Instrumentos de 
evaluación 

 
- Libreta con 
informes de 
laboratorio de las 
prácticas 
realizadas 
 

Productos Tipos de evaluación según el agente 

- Libreta con informes de laboratorio de las prácticas realizadas ● Heteroevaluación 

FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA 

Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos 



● Metodologías: 
Aprendizaje cooperativo, Aprendizaje basado en 
proyectos, Aprendizaje basado en problemas. 
 

● Modelos de enseñanza  
Indagación científica (ICIE), Investigación guiada 
(INV), Expositivo (EXPO), Deductivo (DEDU), 
Investigación grupal (IGRU), Enseñanza directa 
(EDIR), Enseñanza no directiva (END) 

 

 
Trabajo individual (TIND) 
 
Grupos heterogéneos 
(GHET) 
 
 

 
Laboratorio de Física y 
Química del centro 
educativo 
 

Material y equipos de 
laboratorio 
Recursos web 
Multimedia 
Dispositivos móviles 
Tablets 
Sistema de proyección 
Software para gráficos y 
tablas (excel, geogebra) 
 

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores 
A través de la realización de prácticas en grupos cooperativos, el alumnado desarrollará valores de respeto, solidaridad y tolerancia hacia los 
demás.  

Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS 
Desde esta SA no se contribuye de manera concreta a ninguno de los ejes temáticos de la Red Innovas. 

Actividades complementarias y extraescolares 

No se describen actividades complementarias o extraescolares para esta situación de aprendizaje. 

Periodo implementación 
 

Desde la semana nº 3         a la semana nº 4     Nº de sesiones: 4 Trimestre: 1er trimestre 

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos: 
 

El desarrollo de destrezas propias del trabajo de los científicos (manejo de instrumental y equipos de laboratorio, 

redacción de informe de prácticas, tratamiento matemático de los resultados, etc.) contribuirá a la alfabetización 

científica del alumnado, aspecto clave en materias experimentales de 1º de Bachillerato como Biología y Geología, 

Matemáticas, Tecnología y, por supuesto, Física y Química. 

 

 

 

 



SA N.º 3 
                                                                                         “Las leyes están para cumplirlas” 

Esta situación de aprendizaje está dividida en dos prácticas de laboratorio, la primera de ella es la aplicación de la ley de Hooke a distintos muelles 
con el objetivo de hallar la constante recuperadora de dichos muelles y transmitir a nuestro alumnado la importancia de los mismos en nuestra vida 
diaria, desde el muelle de un bolígrafo hasta el amortiguador de un coche. Para llevar a cabo la determinación volveremos a combinar el trabajo 
experimental, colgando distintas masas conocidas de un muelle y determinando la constante a través del método gráfico. Una vez hecho esta parte 
le proporcionaremos a nuestro alumnado una masa desconocida para que intenten calcular su masa, calculando los errores cometidos en dicha 
determinación. 
En una segunda práctica trabajaremos otra ley de la física, la ley del péndulo, con la que trataremos de determinar los factores si el período del 
péndulo varía con diversos factores como la masa, el ángulo inicial o la longitud del hilo. Una vez hecho esto determinaremos el valor de la constante 
gravitatoria haciendo uso de esta ley. De nuevo hablaremos de los posibles errores cometidos en la determinación y calcularemos el valor del error 
relativo. 
 

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR 

Competencias 
específicas 

 
 
 
 

1 

Criterios de 
evaluación 

 
 
 

1.3 
 
 

1.4 

Descriptores operativos 
de las comp. clave 

 
 

STEM1 

 

CCL1, STEM1, STEM2, 

STEM4 

Saberes básicos 
 

Bloque I, saber nº 2.4 
 

Bloque I, saber nº 4 
 

Bloque I, saberes nº 
1.2 y 1.3 

 
Bloque I, saberes 

2.1, 2.2 y 2.3 
 

Bloque I, saber nº 3 
Bloque II, saber nº 3 

 

Técnicas de 
evaluación 

 

- Observación 

sistemática. 

 - Análisis de 

documentos y 

otros productos 

 

Herramientas de 
evaluación 

 

- Registro 

anecdótico 

- Cuestionarios 

- Rúbricas 

Instrumentos de 
evaluación 

 
- Libreta con 
informes de 
laboratorio de las 
prácticas 
realizadas 
 

Productos Tipos de evaluación según el agente 

- Libreta con informes de laboratorio de las prácticas realizadas ● Heteroevaluación 



FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA 

Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos 

● Metodologías: 
Aprendizaje cooperativo, Aprendizaje basado en 
proyectos, Aprendizaje basado en problemas. 
 

● Modelos de enseñanza  
Indagación científica (ICIE), Investigación guiada 
(INV), Expositivo (EXPO), Deductivo (DEDU), 
Investigación grupal (IGRU), Enseñanza directa 
(EDIR), Enseñanza no directiva (END) 

 

 
Trabajo individual (TIND) 
 
Grupos heterogéneos 
(GHET) 
 

 
Laboratorio de Física y 
Química del centro 
educativo 
 

Material y equipos de 
laboratorio 
Recursos web 
Multimedia 
Dispositivos móviles 
Tablets 
Sistema de proyección 
Software para gráficos y 
tablas (excel, geogebra) 
 

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores 
A través de la realización de prácticas en grupos cooperativos, el alumnado desarrollará valores de respeto, solidaridad y tolerancia hacia los 
demás.  

Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS 
Desde esta SA no se contribuye de manera concreta a ninguno de los ejes temáticos de la Red Innovas. 

Actividades complementarias y extraescolares 

No se describen actividades complementarias o extraescolares para esta situación de aprendizaje. 

Periodo implementación 
 

Desde la semana nº 5         a la semana nº 6     Nº de sesiones: 4 Trimestre: 1er trimestre 

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos: 
 

El desarrollo de destrezas propias del trabajo de los científicos (manejo de instrumental y equipos de laboratorio, 

redacción de informe de prácticas, tratamiento matemático de los resultados, etc.) contribuirá a la alfabetización 

científica del alumnado, aspecto clave en materias experimentales de 1º de Bachillerato como Biología y Geología, 

Matemáticas, Tecnología y, por supuesto, Física y Química. 

 

 

 



SA N.º 4 

                                                                                         “Reaccionando que es gerundio” 

En esta situación de aprendizaje introducimos las reacciones químicas y algunos procesos físicos de interés, llevaremos a cabo una serie de 
prácticas en las que nuestro alumnado se iniciará en el conocimiento de las reacciones químicas, identificando los reactivos y productos de distintos 
procesos. Está SA se compone de cinco prácticas de laboratorio. La primera consiste en la cristalización de una sal inorgánica, nos permitirá hablar 
de la importancia de este fenómeno en nuestra isla, ya que las salinas han sido de vital importancia en nuestro desarrollo. Elaboraremos un volcán 
fabricado con barro para llevar a cabo distintas reacciones en su interior que nos permitan conocer un poco más nuestros orígenes y finalmente 
realizaremos otras tres prácticas que son la “ serpiente del faraón”, la “lluvia de oro” y la formación del nylon. 

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR 

Competencias 
específicas 

 
1 
 
 

2 
 
 
 
 
 
 

3 

Criterios de 
evaluación 

 
1.2 

 
 

2.1 
 
 

2.2 
 
 
 

3.1 

Descriptores operativos 
de las comp. clave 

 

STEM2 

 

CCL1, CCL2, CCL3, CP1, 

CPSAA4,CCEC3.1 

 

STEM4, CD1, CD2, CD3, 

CCEC4.2 

 

CCL5, CP3, CPSAA1.1, 

CPSAA1.2,CPSAA3.1, 

CPSAA3.2, CC1, CC2, 

CE2 

Saberes básicos 
 

Bloque I, saberes 
nº 1.1 y 1.2 

 
Bloque I, saber nº 

2.4 
 

Bloque I, saber nº 4 
 

Bloque I, saber nº 5 
 

Bloque II, saber nº 
4 

Técnicas de 
evaluación 

 

- Observación 

sistemática. 

 - Análisis de 

documentos y 

otros productos 

 

Herramientas de 
evaluación 

 

- Registro 

anecdótico 

- Cuestionarios 

- Rúbricas 

Instrumentos de 
evaluación 

 
- Libreta con 
informes de 
laboratorio de las 
prácticas 
realizadas 
 

Productos Tipos de evaluación según el agente 

- Libreta con informes de laboratorio de las prácticas realizadas ● Heteroevaluación 

FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA 

Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos 



● Metodologías: 
Aprendizaje cooperativo, Aprendizaje basado en 
proyectos, Aprendizaje basado en problemas. 
 

● Modelos de enseñanza  
Indagación científica (ICIE), Investigación guiada 
(INV), Expositivo (EXPO), Deductivo (DEDU), 
Investigación grupal (IGRU), Enseñanza directa 
(EDIR), Enseñanza no directiva (END) 

 

 
Trabajo individual (TIND) 
 
Grupos heterogéneos 
(GHET) 
 
 

 
Laboratorio de Física y 
Química del centro 
educativo 
 

Material y equipos de 
laboratorio 
Recursos web 
Multimedia 
Dispositivos móviles 
Tablets 
Sistema de proyección 
Software para gráficos y 
tablas (excel, geogebra) 
 

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores 
A través de la realización de prácticas en grupos cooperativos, el alumnado desarrollará valores de respeto, solidaridad y tolerancia hacia los 
demás.  

Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS 
Desde esta SA no se contribuye de manera concreta a ninguno de los ejes temáticos de la Red Innovas. 

Actividades complementarias y extraescolares 

Como actividad complementaria vinculada a esta SA, el alumnado participará en la Semana de la Ciencia del centro educativo, que se desarrollará 
en la 2ª semana del mes de febrero, coincidiendo con la celebración de la efeméride del Día Internacional de la Mujer y la Niña en la ciencia. 

Periodo implementación 
 

Desde la semana nº 7         a la semana nº 15     Nº de sesiones: 16 Trimestre: 1er y 2º 
trimestre 

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos: 
 
 
 

El desarrollo de destrezas propias del trabajo de los científicos (manejo de instrumental y equipos de laboratorio, 

redacción de informe de prácticas, tratamiento matemático de los resultados, etc.) contribuirá a la alfabetización 

científica del alumnado, aspecto clave en materias experimentales de 1º de Bachillerato como Biología y Geología, 

Matemáticas, Tecnología y, por supuesto, Física y Química. 

 

 

 



SA N.º 5 
                                                                                                               “H2O” 

En esta situación de aprendizaje nuestros alumnos se introducirán en el conocimiento de las disoluciones, distinguiendo los tipos que podemos 
encontrarnos y aprenderemos a calcular distintas concentraciones, preparar una disolución a partir de otra y ser capaces de reconocer disoluciones 
problema planteadas. En todas ellas el disolvente utilizado será el agua, hablaremos de la importancia de este compuesto a nivel general y en 
especial es nuestra isla ya que es un recurso muy limitado. Explicaremos el funcionamiento de una planta desaladora y a través de distintas 
prácticas realizaremos la determinación de parámetros importantes en el agua de consumo como son la dureza cálcica y dureza total, cloruros, 
carbonatos y bicarbonatos, residuo seco, el pH, la conductividad, contrastando los valores con los exigidos en la normativa vigente También 
pediremos a nuestro alumnado que traiga su propia agua de casa, así podremos evaluar la calidad del agua de Lanzarote y comparar las calidades 
de distintos puntos de la isla. 

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR 

Competencias 
específicas 

 
 
1 
 
 
 
 
3 

Criterios de 
evaluación 

 
1.4 

 
 

1.3 
 
 

3.2 

Descriptores operativos 
de las comp. clave 

 

CCL1, STEM1, STEM2, 

STEM4 

 

STEM1 

 

CCL1, CCL2, CCL5, CE1 

Saberes básicos 
 

Bloque I, saber nº 
2.4 

 
Bloque I, saber nº 4 

 
Bloqie II, saber nº 4 

 
Bloque II, saber nº 

2.2 
 

Técnicas de 
evaluación 

 

- Observación 

sistemática. 

 - Análisis de 

documentos y 

otros productos 

 

Herramientas de 
evaluación 

 

- Registro 

anecdótico 

- Cuestionarios 

- Rúbricas 

Instrumentos de 
evaluación 

 
- Libreta con 
informes de 
laboratorio de las 
prácticas 
realizadas 
 

Productos Tipos de evaluación según el agente 

- Libreta con informes de laboratorio de las prácticas realizadas ● Heteroevaluación 

FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA 

Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos 

● Metodologías: 
Aprendizaje cooperativo, Aprendizaje basado en 
proyectos, Aprendizaje basado en problemas. 
 

 
Trabajo individual (TIND) 
 
Grupos heterogéneos 

 
Laboratorio de Física y 
Química del centro 
educativo 

Material y equipos de 
laboratorio 
Recursos web 
Multimedia 



● Modelos de enseñanza  
Indagación científica (ICIE), Investigación guiada 
(INV), Expositivo (EXPO), Deductivo (DEDU), 
Investigación grupal (IGRU), Enseñanza directa 
(EDIR), Enseñanza no directiva (END) 

 

(GHET) 
 
 

 Dispositivos móviles 
Tablets 
Sistema de proyección 
Software para gráficos y 
tablas (excel, geogebra) 
 

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores 
A través de la realización de prácticas en grupos cooperativos, el alumnado desarrollará valores de respeto, solidaridad y tolerancia hacia los 
demás.  

Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS 
Desde esta SA se contribuye de manera directa al eje temático de la Red Innovas titulado “Educación Ambiental y Sostenibilidad”, transmitiendo a 
nuestro alumnado la importancia vital del agua como recurso escaso e indispensable en nuestra isla, fomentando actitudes de uso responsable de 
este recurso. 

Actividades complementarias y extraescolares 

Como actividad complementaria vinculada a esta situación de aprendizaje se propone la visita a la Planta Desaladora de agua de mar de Las 
Caletas (Canal Gestión), pudiendo visitar el alumnado el laboratorio de la planta, conociendo así los principales parámetros físico-químicos y 
microbiológicos que se miden a diario para controlar y evaluar la calidad del agua producida, así como los distintos equipos de medida empleados 
y su sensibilidad, exactitud y sistema de calibración. 

Periodo implementación 
 

Desde la semana nº 16         a la semana nº 22 Nº de sesiones: 14 Trimestre: 2º trimestre 

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos: 
 

El desarrollo de destrezas propias del trabajo de los científicos (manejo de instrumental y equipos de laboratorio, 

redacción de informe de prácticas, tratamiento matemático de los resultados, etc.) contribuirá a la alfabetización 

científica del alumnado, aspecto clave en materias experimentales de 1º de Bachillerato como Biología y Geología, 

Matemáticas, Tecnología, Cultura Científica y, por supuesto, Física y Química. 

 

 

 



 

SA N.º 6 
                                                                                               “ La química de los alimentos” 

En esta situación de aprendizaje analizaremos la química en los alimentos, llevando a cabo una serie de prácticas como la determinación del grado 
alcohólico de un vino tinto, usando la técnica de la destilación. También realizaremos la acidez de un vinagre o la extracción del agua de la leche. 
Concienciamos a nuestro alumnado de la importancia de llevar una dieta equilibrada y saludable, analizando determinados alimentos a través del 
estudio nutricional de los mismos y elaborando un menú que se ajuste a las necesidades de cada persona. Por último plantearemos alguna práctica 
relacionada con la microbiología, analizando algunos parámetros característicos de los alimentos que podemos encontrar en nuestra vida diaria. 

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR 

Competencias 
específicas 

 
1 
 
 
 
3 

Criterios de 
evaluación 

 
1.4 

 
 
 

3.2 

Descriptores operativos 
de las comp. clave 

 

CCL1, STEM1, STEM2, 

STEM4 

 

CCL1, CCL2, CCL5, CE1 

Saberes básicos 
 

Bloque I, saber nº 
4 
 

Bloque II, saberes 
nº 4 y nº 5 

 
Bloque III, 

saberes nº 5., nº 6 
y nº 7 

Técnicas de 
evaluación 

 

- Observación 

sistemática. 

 - Análisis de 

documentos y 

otros productos 

 

Herramientas de 
evaluación 

 

- Registro 

anecdótico 

- Cuestionarios 

- Rúbricas 

Instrumentos de 
evaluación 

 
- Libreta con 
informes de 
laboratorio de las 
prácticas 
realizadas 
 

Productos Tipos de evaluación según el agente 

- Libreta con informes de laboratorio de las prácticas realizadas ● Heteroevaluación 

FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA 

Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos 

● Metodologías: 
Aprendizaje cooperativo, Aprendizaje basado en 
proyectos, Aprendizaje basado en problemas. 
 

● Modelos de enseñanza  

 
Trabajo individual (TIND) 
 
Grupos heterogéneos 
(GHET) 

 
Laboratorio de Física y 
Química del centro 
educativo 
 

Material y equipos de 
laboratorio 
Recursos web 
Multimedia 
Dispositivos móviles 



Indagación científica (ICIE), Investigación guiada 
(INV), Expositivo (EXPO), Deductivo (DEDU), 
Investigación grupal (IGRU), Enseñanza directa 
(EDIR), Enseñanza no directiva (END) 

 
 

 
 

Tablets 
Sistema de proyección 
Software para gráficos y 
tablas (excel, geogebra) 
 

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores 
A través de la realización de prácticas en grupos cooperativos, el alumnado desarrollará valores de respeto, solidaridad y tolerancia hacia los 
demás.  

Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS 
Desde esta SA se contribuye al eje temático de la Red Innovas titulado “Promoción de la Salud y la Educación Emocional”, al tratar prácticas de 
laboratorio vinculadas al valor nutricional de los alimentos y a los distintos procesos productivos de éstos, potenciando una dieta saludable. 

Actividades complementarias y extraescolares 

Como actividad complementaria vinculada a esta situación de aprendizaje, se propone la visita a alguna de las distintas bodegas de la isla de 
Lanzarote, donde nuestro alumnado podrá conocer el proceso de fabricación del vino, y visitar, si fuera posible, el laboratorio de la bodega, 
conociendo así las principales determinaciones físico-químicas realizadas a los vinos producidos en nuestra isla. 

Periodo implementación 
 

Desde la semana nº 23         a la semana nº 28 Nº de sesiones: 12 Trimestre: 2º  y 3er 
trimestre 

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos: 
 

El desarrollo de destrezas propias del trabajo de los científicos (manejo de instrumental y equipos de laboratorio, 

redacción de informe de prácticas, tratamiento matemático de los resultados, etc.) contribuirá a la alfabetización 

científica del alumnado, aspecto clave en materias experimentales de 1º de Bachillerato como Biología y Geología, 

Matemáticas, Tecnología, Cultura Científica y, por supuesto, Física y Química. Además, el desarrollo de prácticas y 

actividades complementarias vinculadas a la fabricación de alimentos, en especial la fermentación del vino, tiene 

vinculación con los saberes y destrezas de la materia de Biología. 

 

 

 



SA N.º 7 
“ ¿El planeta que tenemos es el planeta que queremos?” 

En esta última SA diseñaremos tres prácticas diversas, en la primera de ellas analizaremos el contenido en microplásticos de nuestras playas. 
Haciendo una campaña de concienciación sobre la importancia del reciclaje en nuestra sociedad. La segunda práctica que plantearemos será el 
diseño de una depuradora casera que nos permita obtener aguas limpias a partir de aguas residuales (para evitar trabajar con aguas sucias 
usaremos agua y barro para simular las aguas negras de cualquier casa). Por último, nuestro alumnado llevará a cabo un proceso de investigación 
que le permita recabar información de algún proceso químico o microbiológico que contribuya positivamente en nuestro medioambiente, exponiendo 
al resto de compañeros su trabajo. 

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR 

Competencias 
específicas 

 
1 
 
 
 
2 
 
 
 
3 
 
 
 
 
4 
 
 

Criterios de 
evaluación 

 
1.4 

 
 
 

2.1 
 
 
 

3.1 
 
 
 
 

4.1 
 

Descriptores operativos 
de las comp. clave 

 

CCL1, STEM1, STEM2, 

STEM4 

 

CCL1, CCL2, CCL3, CP1, 

CPSAA4,CCEC3.1 

 

CCL5, CP3, CPSAA1.1, 

CPSAA1.2,CPSAA3.1, 

CPSAA3.2, CC1, CC2, 

CE2 

 

CCL1, CCL2, STEM5, 

CPSAA2, CC4,CCEC1 

 

Saberes básicos 
 
 

Bloque I, saber nº 
4 
 

Bloque III, 
saberes nº 1, 2, 3 

y 4. 

Técnicas de 
evaluación 

 

- Observación 

sistemática. 

 - Análisis de 

documentos y 

otros productos 

 

Herramientas de 
evaluación 

 

- Registro 

anecdótico 

- Cuestionarios 

- Rúbricas 

Instrumentos de 
evaluación 

 
- Libreta con 
informes de 
laboratorio de las 
prácticas 
realizadas 
 

Productos Tipos de evaluación según el agente 



- Libreta con informes de laboratorio de las prácticas realizadas ● Heteroevaluación 

FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA 

Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos 

● Metodologías: 
Aprendizaje cooperativo, Aprendizaje basado en 
proyectos, Aprendizaje basado en problemas. 
 

● Modelos de enseñanza  
Indagación científica (ICIE), Investigación guiada 
(INV), Expositivo (EXPO), Deductivo (DEDU), 
Investigación grupal (IGRU), Enseñanza directa 
(EDIR), Enseñanza no directiva (END) 

 

 
Trabajo individual (TIND) 
 
Grupos heterogéneos 
(GHET) 
 
 

 
Laboratorio de Física y 
Química del centro 
educativo 
 

Material y equipos de 
laboratorio 
Recursos web 
Multimedia 
Dispositivos móviles 
Tablets 
Sistema de proyección 
Software para gráficos y 
tablas (excel, geogebra) 
 

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores 
A través de la realización de prácticas en grupos cooperativos, el alumnado desarrollará valores de respeto, solidaridad y tolerancia hacia los 
demás.  

Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS 
Desde esta SA se contribuye de manera directa al eje temático de la Red Innovas titulado “Educación Ambiental y Sostenibilidad”, transmitiendo a 
nuestro alumnado la importancia vital del agua como recurso escaso e indispensable en nuestra isla, fomentando actitudes de uso responsable de 
este recurso. 

Actividades complementarias y extraescolares 

Como actividad complementaria vinculada a esta situación de aprendizaje, se propone la toma de muestras de arena de alguna de las playas de 
nuestra isla y su posterior procesado para determinar la presencia de microplásticos.  

Periodo implementación Desde la semana nº 29         a la semana nº 34     Nº de sesiones: 12 Trimestre: 3er trimestre 

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos: 
 

El desarrollo de destrezas propias del trabajo de los científicos (manejo de instrumental y equipos de laboratorio, 

redacción de informe de prácticas, tratamiento matemático de los resultados, etc.) contribuirá a la alfabetización 

científica del alumnado, aspecto clave en materias experimentales de 1º de Bachillerato como Biología y Geología, 

Matemáticas, Tecnología, Cultura Científica y, por supuesto, Física y Química. Además, el desarrollo de prácticas y 

actividades complementarias vinculadas a la fabricación de alimentos, en especial la fermentación del vino, tiene 

vinculación con los saberes y destrezas de la materia de Biología. 



 



PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA DE  QUÍMICA CURSO 2023/2024
Centro educativo:   IES Teguise
Estudio (nivel educativo):  2º Bachillerato 
Docentes responsables:  Rayco Rodríguez Pérez y Pedro Marcial Viera Espinosa

Punto de partida (diagnóstico inicial de las necesidades de aprendizaje)
– Dado el análisis de la memoria del año anterior y los resultados de la prueba extraordinaria de Septiembre de primero de bachillerato, en 
este segundo curso tendremos dos clases de diecinueve y doce alumnos respectivamente, existen dos alumnos Alcain , un alumno TDA y una 
alumna con discalculia. No hay alumnos repetidores pero si hay un grupo de alumnos y alumnas que repitieron en primero de bachillerato y otros 
tres que traen pendiente la asignatura de Física y Química del curso anterior. Todos estos aspectos citados anteriormente condicionarán, 
especialmente, las medidas de atención a la diversidad y de apoyo y refuerzo descritas en sucesivos apartados de este documento. Podemos 
encontrarnos por tanto con ritmos de aprendizaje muy diferenciados a los que tendremos que dar respuesta.
– Las líneas estratégicas de la Consejería de Educación de Canarias, que para este curso 2023-2024 (año de implantación total de la
LOMLOE), se basan en las siguientes:Educación del patrimonio natural, social y cultural canario; desarrollo sostenible; perspectiva de
género y coeducación; emocionalidad competente; educación inclusiva y sentido cultural de la educación.
-          Los objetivos de la PGA del centro educativo para este curso 2023-2024, entre los que se destacan: Implementar medidas que
favorezcan la calidad, la equidad, la igualdad y la inclusión en el sistema educativo canario y concretar acciones de acuerdo con la
Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible.
Justificación de la programación didáctica:

● Esta programación didáctica se ha llevado a cabo teniendo en cuenta lo dispuesto en la normativa de carácter educativo en vigor, en
concreto:
○ Ley Orgánica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación.
○ Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación (BOE n.º 106, de 4 de mayo).
○ Decreto 30/2023, de 16 de marzo, por el que se establece la ordenación y el currículo de la Educación Secundaria Obligatoria y del Bachillerato
en la Comunidad Autónoma de Canarias.
○ Anexo I - Perfil de salida del alumnado al término de la enseñanza básica y competencias clave en el Bachillerato
○ Orden de 31 de mayo de 2023, por la que se regulan la evaluación y la promoción del alumnado que cursa las etapas de la Educación Infantil, 
la Educación Primaria, la Educación Secundaria Obligatoria y el Bachillerato, y se establecen los requisitos para la obtención de los títulos 
correspondientes, en la Comunidad Autónoma de Canarias.
○ Decreto 25/2018 de 26 de febrero, por el que se regula la atención a la diversidad en el ámbito de las enseñanzas no universitarias de 
Canarias.

○ Orden de 7 de junio 2007 por la que se regulan las medidas de atención a la diversidad en la enseñanza básica de Canarias.

○ Orden de 13 de diciembre 2010 por la que se regula la atención al alumnado con N.E.A.E. en la C.A. de Canarias.



Respecto a la secuenciación y temporalización de las distintas situaciones de aprendizaje, se ha tenido en cuenta el carácter significativo de los
aprendizajes, es decir, se ha desarrollado una programación que permita que el alumnado relacione los nuevos conceptos y destrezas con
conocimientos que ya posee por haberlos adquirido en cursos académicos anteriores. Sin olvidarnos de la importancia de enfocar este curso a la 
preparación de la prueba de acceso a la universidad (PAU).

Con la implantación de la LOMLOE, hemos adaptado los contenidos de nuestra programación a los requerimientos metodológicos que nos ofrece
esta nueva ley. Así, en esta programación definimos las situaciones de aprendizaje contextualizadas para el desarrollo integral del alumnado de
Teguise. Es necesario llevar a cabo un aprendizaje integral y es fundamental apoyarnos en nuestra herramienta estrella, el laboratoio. Queremos
que nuestros alumnos adquieran los conocimientos científicos básicos que les permitan continuar sus estudios en el futuro, así como facilitar la
aplicación  de  estos  en  la  vida  cotidiana.  Todo  ello  sin  olvidar  la  necesaria  maduración  intelectual  y  humana  además  de  la  necesaria
responsabilidad y disciplina de trabajo que unos estudios superiores conllevan.

En función de lo anterior los contenidos de Segundo de Bachillerato deben incidir tanto en favorecer el espíritu crítico de nuestros alumnos, 
como en su capacidad de análisis de las situaciones presentadas y se hace necesaria utilización de una metodología de trabajo adecuada: 
trabajo en grupo, estrategias de resolución de problemas, experiencias de laboratorio; así como motivar el aprendizaje autónomo del alumno en 
el comienzo de próxima etapa académica o profesional. 

A. Orientaciones metodológicas:
La propuesta curricular de esta materia tiene un marcado carácter competencial y se ha desarrollado conforme a los descriptores operativos
establecidos en la progresión del Perfil  de salida del alumnado al  término de la enseñanza básica,  que identifica el  grado de desarrollo  y
adquisición de las competencias clave para el Bachillerato. 

A.1.  Modelos  metodológicos:  En  líneas  generales  se  potenciarán  aquellas  actuaciones  metodológicas  que  partan  de  una
concepción metodológica activa y participativa, partiendo de los intereses y necesidades del alumnado para conseguir una mayor
motivación.El método de enseñanza basado en la investigación ayudará a que el alumnado se sienta protagonista, gestione el tiempo
y la información eficazmente, colaborando con otros de forma constructiva en busca de una meta común, al mismo tiempo que es
consciente del proceso y del resultado de su aprendizaje buscando soluciones autónomamente e incluyendo el aprendizaje a lo largo
de la vida como una herramienta útil para adaptarse a nuevos escenarios. Sólo de esta forma llegaremos a conseguir aprendizajes
verdaderamente  significativos  que  sean  herramientas  útiles  para  comprender  mucho  mejor  el  medio  que  nos  rodea.  Estas
metodologías incluyen,principalmente, el aprendizaje basado en proyectos y el aprendizaje basado en problemas, combinando estos,
en algunos casos,conel modelo de indagación científica y con modelos de enseñanza más tradicionales como el modelo expositivo o
la enseñanza directiva
A.2.  Agrupamientos:  Los distintos tipos de agrupamiento que realicemos en el aula fomentarán valores sociales y cívicos en el
alumnado.  Dependerá de la  tarea a realizar  o del  momento  en el  que se encuentre su desarrollo,  distinguiendo entre trabajos
individuales, en los que el estudiante afronta situaciones-problema sin ayuda de otros, y trabajos grupales, como los que se muestran:

                  · Gran grupo: comprende el conjunto del aula.



                  · Pequeños grupos: integrados por 4 personas.
                  · Parejas: integradas por 2 personas.

Combinando e integrando alumnado distinto según sus ritmos y estilos de aprendizaje, inteligencias, habilidades sociales y comunicativas, 
personalidad, capacidad cognitiva y conocimientos, necesidades de recibir ayuda o capacidad para prestarla, intereses, aficiones, gustos, 
motivación, sexo, cultura, empatía.

A.3. Espacios: 
Destaca entre todos ellos el  uso del laboratorio  de Física y Química,  muchas de las situaciones de aprendizaje  nos conducirán al  mismo
consiguiendo de ese modo un extra de motivación en el alumnado, ya que todo lo que sea salir del entorno del aula es motivador e innovador
para ellos y despierta su curiosidad. El bloque de contenidos de reacciones químicas, dan lugar a la realización de alguna práctica de laboratorio
que les permita ver la realidad de estas reacciones en nuestra vida diaria, reacciones ácido-base, volumetrías, reacciones redox, como puede ser
la formación del espejo de plata servirán para complementar los contenidos teóricos trabajados en clase.

A.4. Recursos: 
Según el carácter de cada actividad, se dispondrá de aquellos recursos o materiales habituales en un centro docente: la pizarra, proyector,
ordenadores, internet. Para la salida, concertaremos el servicio de transportes con la empresa habitual con la que trabaja el centro. De especial
importancia son los  recursos TIC, ya que debemos ser conscientes de que nuestros alumnos son nativos digitales, para ellos el uso de las
nuevas tecnologías está a la orden del día, los docentes debemos hacer el esfuerzo de adecuar nuestros modelos de enseñanza a los nuevos
tiempos, dándole el peso oportuno al uso de las TIC , por ejemplo, usando plataformas de simulaciones o laboratorios virtuales.

A.5 Actividades complementarias y extraescolares: 
Debido a la peculiaridad de este curso, con la terminación de las clases en mayo y la preparación de la prueba de la PAU, el tiempo pasa muy
rápido y debemos limitar las salidad extraescolares. Este curso hemos decidido unicamente visitar la feria PLANEÁTE, que se realizará a finales
de abril/mayo y que consideramos fundamental para ayudarlos en la elección de su futuro académico.

B. Atención a la diversidad:
En este nivel no tenemos ninguna adaptación curricular significativa, existen algunos casos de trastorno de atención o aprendizaje (TDA), qué,
siguiendo las directrices aportadas por el departamento de orientación, sentaremos delante, daremos más tiempo para realizar las pruebas si
fuera necesario así como cualquier tipo de adaptación que se considere conveniente para la integración de los aprendizajes.

C. Evaluación:
Para realizar el seguimiento del aprendizaje del alumnado, resulta necesario emplear distintos instrumentos que nos permitan
detectar las dificultades con las que se encuentra el alumnado y plantear maneras de superarlas. Usaremos como instrumentos de evaluación:

● Análisis de productos elaborados por el alumnado: en segundo de bachillerato los principales productos evaluables serán las pruebas escritas 
pero también se trabajarán otros como pueden ser la realización de prácticas de laboratorio, realización de trabajos de investigación sobre 



algunos temas de relevancia incluidos dentro del curriculum de segundo de bachilerato,exposiciones de esos trabajos de investigación, debates 
sobre noticias actuales de temas científicos, teniendo un peso importante en el desarrollo de todas ellas el uso de las TIC.. Para la evaluación de 
los distintos instrumentos se emplearán herramientas variadas, como son las rúbricas, escalas de valoración, listas de cotejo, etc.
La evaluación de los aprendizajes es una de las tareas de mayor complejidad que realizamos los docentes, tanto por el proceso que implica
como por las consecuencias que tiene emitir juicios sobre los logros de aprendizaje de los alumnos, por ello realizaremos a lo largo del curso
autoevaluacion y heteroevaluación para analizar de una forma global el proceso de enseñanza-aprendizaje.  A lo largo de las situaciones de
aprendizaje usaremos distintos instrumentos de evaluación, que no son más que los productos y proyecciones que nuestros alumnos han ido
llevando a cabo a lo largo de todo el proceso enseñanza aprendizaje, dejando constancia de su evolución y su grado de adquisición de objetivos
y competencias. 
En lo que respecta a la evaluación, cada instrumento de evaluación podrá ser evaluado a partir de una rúbrica, escala de valoración o lista de
cotejo específica, en la que intervendrán sólo los criterios de evaluación y descriptores operativos implicados en dicho producto. Por todo lo
anterior, para cada uno de los criterios de evaluación el profesorado responsable de la materia utilizará una rúbrica y pondrá en correspondencia
los aprendizajes imprescindibles presentes en los criterios de evaluación y los descriptores operativos con la convención establecida, es decir:

● La calificación de cada criterio de evaluación se corresponderá con las notas medias de todos los aprendizajes incluidos en los distintos
productos realizados a lo largo de cada trimestre asociados a un criterio de evaluación concreto. Todos los criterios tienen el mismo peso
en la calificación final, valorándose cada uno de ellos sobre 10 puntos. Para un determinado criterio se tendrán en cuenta, además, los
descriptores operativos trabajados a través de cada instrumento de evaluación.
● La calificación numérica de la asignatura se obtendrá como la media aritmética obtenida tras transformar el grado de adquisición de cada
criterio de evaluación en una calificación numérica según la siguiente rúbrica, donde cada uno de los calificadores de la rúbrica establece,
a través del uso de graduadores, la calidad de adquisición de los aprendizajes en el alumnado:

Grado de adquisición del Criterio de Ev. Calificación numérica
Nada o Poco adquirido - Insuficiente Entre 1 y 4

Algo adquirido – Suficiente / Bien Entre 5 y 6
Bastante adquirido - Notable Entre 7 y 8

Muy adquirido o excelente - Sobresaliente Entre 9 y 10

* Alumnado con pérdida del derecho de evaluación continua
Para el alumnado que, siguiendo los criterios establecidos por el centro educativo y atendiendo a lo dispuesto en el artículo 2.5 de la Orden de 3 
de septiembre de 2016, haya perdido el derecho a la evaluación continua, se realizará una prueba extraordinaria antes de la sesión de 
evaluación final de Mayo. Esta prueba contendrá aprendizajes de todos los criterios de evaluación tratados a lo largo del curso académico en 
cada materia y nivel.

D. Estrategias para el refuerzo y planes de recuperación: 
Trimestralmente se llevará a cabo planes de recuperación al alumnado que no hayan superado los criterios de evaluación establecidos en las
situaciones de aprendizaje. Para ayudar a la adquisición de esos aprendizajes se enviará un dossier de ejercicios vía classroom así como se



dispondrá de algunos recreos a la semana para resolver dudas antes de la realización de dichas pruebas. Estas pruebas tendrán lugar al inicio
del siguiente trimestre a excepción del último trimestre que deberá realizarse antes de finalizar el curso académico. Los alumnos que habiendo
aprobado la asignatura deseen mejorar su calificación tendrán una oportunidad  de hacerlo en una prueba escrita final donde se recogerán todos
los contenidos, aprendizajes y criterios de evaluación trabajados en las distintas pruebas durante el curso. La nota obtenida  será su calificación
final del apartado de pruebas escritas, prevaleciendo la nota mayor y  promediando esta con el resto de productos evaluables que se han
trabajado durante el curso. 

E. Planes y programas del centro.
El departamento participa en las distintas actividades propuestas a través de los distintos ejes de la Red InnoVAS que se están desarrollando en 
el centro para complementar o implementar el currículo de las materias propias del departamento, haciendo especial hincapié en la Red de
Educación Ambiental y Sostenibilidad.

F. Docencia no presencial
Ante la situación vivida en los últimos años debido a la covid-19, cambio climático, etc. somos conscientes que debemos tener presente la
posibilidad de que podamos encontrarnos con una docencia online en un momento dado, por ello debemos tener un plan de actuación preparado
para tal fin. Desde nuestro departamento trabajamos con la plataforma Classroom, en docencia presencial es una herramienta de apoyo, para
subir material a nuestros alumnos, plantear alguna actividad de investigación, trabajos, etc, pero si se diera el panorama de una docencia online
motivada por la causa que fuera estamos preparados para poder continuar con el proceso enseñanza-aprendizaje usando dicha plataforma con
clases online a través de Meet. Es por esto que debemos asegurarnos que todo nuestro alumnado está matrículado y tiene acceso a esta
plataforma virtual, coordinandonos con el tutor de cada grupo si fuera necesario para cubrir las posibles necesidades que se pudieran dar.

G. Temporalización
Siguiendo las directrices de la subcomisión de Química encargada de la realización de la prueba de acceso a la universidad, llevaremos la
siguiente secuenciación a la hora de trabajar los contenidos relacionados con la materia.

Bloque I : Estructura atómica y sistema periódico
Bloque II : El enlace químico y las propiedades de las sustancias
Bloque III : Química Orgánica: Isomería y reacciones
Bloque IV : Termoquímica* y cinética de las reacciones químicas.
Bloque V : El equilibrio químico. Equilibrios de precipitación.
Bloque VI : Reacciones de transferencia de protones.
Bloque VII : Reacciones de transeferencia de electrones.

* El bloque de Termoquímica vuelve a los contenidos de segundo de bachillerato ya que con la antigua ley se encontraba en primero de bachillerato.



Concreción de los objetivos de etapa al curso: 

El currículo de Química en este curso de Bachillerato, además de contribuir a la consecución de las competencias clave, también interviene en el
logro de los objetivos de etapa. El alumnado irá alcanzado estas metas en los procesos de enseñanza y de aprendizaje a través de las distintas
actividades y situaciones de aprendizaje que vaya desarrollando en estos cursos. 

En primer  lugar,  cabe destacar,  debido  a  la  naturaleza  de la  materia  de Química,  su  inherente  contribución  de la  materia  al  acceso del
conocimiento y la comprensión de los elementos y procedimientos de la investigación científica, así como al reconocimiento de la importancia de
los avances científicos y tecnológicos en las condiciones de vida (i) y (j). Mediante la lectura de textos científicos se pretende que el alumnado
vaya afianzado los hábitos de estudio y de lectura como herramientas para un aprendizaje comprensivo y eficaz. Al finalizar la etapa el alumnado
será capaz de comprender y expresar con corrección textos y conocimientos en lengua castellana y otras lenguas, además de aplicar de forma
responsable las tecnologías digitales con espíritu emprendedor y crítico, desarrollando actitudes como la creatividad y el  trabajo en equipo
durante el desarrollo de situaciones de aprendizaje y tareas en equipo. En los trabajos colaborativos se fomentará el respeto a los derechos
humanos y a la igualdad entre las personas o colectivos, valorando las desigualdades existentes y asumiendo sus tareas de forma responsable,
sin pasar por alto el reconocimiento y visualización de la labor de las mujeres en las ciencias desde el pasado hasta la actualidad (c), (d), (e), (f),
(g) y (k). 

Por otro lado, el desarrollo del currículo contribuye al conocimiento y valoración de las realidades del mundo contemporáneo, sus antecedentes y
su evolución mediante el repaso histórico de los acontecimientos más importantes en la química, logrando un enriquecimiento cultural (h) y (l). 

Finalmente, es también una meta de este currículo que los alumnos y alumnas fortalezcan hábitos personales y sociales relacionados con la
movilidad segura y saludable, la actitud comprometida con el medioambiente y la defensa del desarrollo sostenible gracias a la comprensión de
la química y sus productos (m) y (o). 



SA N.º 1
¡ARRANCAMOS!

Descripción: En esta situación de aprendizaje el alumnado se familiriazará con la formulación inorgánica, desde los compuestos más básicos
hasta los compuestos cuaternarios, con distintas nomenclaturas propuestas por la IUPAC. Es de vital importancia adquirir estos aprendizajes ya
que podemos considerarlos el “abecedario” de la química.

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR
Competencias

específicas
Criterios de
evaluación

Descriptores
operativos de las

competencias
clave. Perfil de

salida.

Saberes básicos Técnicas de
evaluación

Herramientas de
evaluación

Instrumentos de
evaluación

3 3,1 CCL1, CCL5,
STEM4  

No existen saberes
asociados

Observación
directa

Rúbrica
Lista de control

Prueba escrita
Tareas insitu

Productos Tipos de evaluación según el agente
                                                       Prueba escrita, tareas insitu.                          Heteroevaluación

FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA
Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos

Enseñanza directiva Gran grupo Aula ordinaria Pizarra, proyector, 
herramientas virtuales para
visualizar  la formación de 
moléculas. (PHET)

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores

Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS

Actividades complementarias y extraescolares

Periodo implementación Desde la semana nº  1         a la semana nº 4 Nº de sesiones: 14 Trimestre: Primer 
trimestre

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos:

Valoración
del Ajuste

Desarrollo
Propuestas
de Mejora



SA N.º 2
ESTRUCTURA Y SISTEMA PERIÓDICO

Descripción: En esta situación de aprendizaje el alumnado hará un repaso histórico desde  la Física clásica hasta la Física cuántica,conociendo
los principales descubrmientos que hicieron temblar a los cimientos de la Física. Posteriormente conoceremos la evolución de la tabla periódica,
estudiaremos las configuraciones electrónicas y los números cuánticos y profundizaremos en las principales propiedades periódicas de los
elementos químicos.

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR
Competencias

específicas
Criterios de
evaluación

Descriptores
operativos de las

competencias
clave. Perfil de

salida.

Saberes básicos Técnicas de
evaluación

Herramientas de
evaluación

Instrumentos de
evaluación

1,2,5,6 1.2   2.2   2.3   5.1
6.1 

CCL1,CCL2, STEM1,
STEM2, STEM3,

STEM5, CE1 ,CD1,
CD2, CD5

Bloque I (1.1  1.2
2.1  2.2  2.3   2.4

2.5  3.1   3.2)

Observación
directa

Rúbrica
Lista de control

Prueba escrita 
Tareas in situ 

Productos Tipos de evaluación según el agente
Prueba escrita                         Heteroevaluación

FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA
Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos

Enseñanza directiva,  aprendizaje cooperativo Gran grupo 
Parejas

Aula ordinaria Ordenadores, tablets, 
pizarra, proyector, 
plataforma virtual PHET.

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores
Respeto hacía los iguales, coordinandose de forma apropiada para llevar a cabo el trabajo en parejas, no teniendo que ser alguién afín.

Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS

Actividades complementarias y extraescolares

Periodo implementación Desde la semana nº  5      a la semana nº 8   
…................................................( 3 nov)

Nº de sesiones: 15 Trimestre: Primer 
trimestre

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos:

Valoración del
Ajuste

Desarrollo Debido a la suspensión de las clases por ola de calor, hemos alargado el número de sesiones 
Propuestas de

Mejora



SA N.º 3
ENLAZANDO QUE ES GERUNDIO

Descripción:  En  esta  situación  de  aprendizaje  introduciremos  los  tipos  de  enlaces  que  existen,  explicación  química  de  sus  princpiales
propiedades, las dos teorías aceptadas que explican las geometrías en las moléculas, como son la TEV y la TRPECV. Conoceremos el concepto
de hibridación así como las principales fuerzas intermoleculares e intramoleculares que existen.

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR
Competencias

específicas
Criterios de
evaluación

Descriptores
operativos de las

competencias
clave. Perfil de

salida.

Saberes básicos Técnicas de
evaluación

Herramientas de
evaluación

Instrumentos de
evaluación

1,4,5,6 1.2  4.1  4.3 5.2
6.2   

CE1 ,CE2,CCL1,
STEM1, STEM2,
STEM3,STEM4,

STEM5

Bloque I(Del 3.3 al
3.9)

Observación
directa

Rúbricas Prueba escrita  
Tareas in situ 

Productos Tipos de evaluación según el agente
Prueba escrita Heteroevaluación

FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA
Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos

Enseñanza directiva, investigación guiada Gran grupo 
Pequeños grupos

Aula ordinaria 
Laboratorio

Ordenadores, tablets, 
pizarra, proyector, 
plataforma virtual PHET.

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores
Es de suma importancia el  tratamiento COEDUCATIVO que le asignamos a la  obligatoreidad de formar grupos mixtos para trabajar  en el
laboratorio.

Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS
Actividades complementarias y extraescolares

Periodo implementación Desde la semana nº 9      a la semana nº 13 (8 Dic) Nº de sesiones: 16 Trimestre: Primer trimestre.

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos:
Valoración
del Ajuste

Desarrollo
Propuestas de

Mejora



SA N.º 4
ORGANÍZATE 

Descripción: En esta situación de aprendizaje conoceremos la química orgánica, formulando y nombrando los principales compuestos mono y
polifuncionales siguiendo las normas de la IUPAC. Estudiaremos distintas reaccciones orgánicas de interés, trabajando también la isomería de
los compuestos orgánicos y los polímeros. El alumnado tendrá que preparar y explicar los distintos grupos funcionales al resto de compañeros.

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR
Competencias

específicas
Criterios de
evaluación

Descriptores
operativos de las

competencias
clave. Perfil de

salida.

Saberes básicos Técnicas de
evaluación

Herramientas de
evaluación

Instrumentos de
evaluación

1,3,4,6 1.2  3.1   4.1  4.3
6.2

CCL1, CCL5,
STEM1, STEM2,
STEM3, STEM 4,

STEM 5, CE1, CE2 

Bloque IV: 1.1,
1.2, 1.3, 2.1, 2.2,

2.3, 3.1, 3.2

Exposición oral Lista de control
Rúbrica

Prueba escrita
Exposición  

Productos Tipos de evaluación según el agente
Prueba escrita, exposición oral Heteroevaluación, Autoevaluación

FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA
Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos

Enseñanza directiva,  aprendizaje cooperativo,
investigación grupal. Clase invertida.

Gran grupo 
Parejas/Individual 

Aula ordinaria Tablets, ordenadores,
internet, pizarra, proyector,

plataforma PHET.

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores
Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS

Actividades complementarias y extraescolares

Periodo implementación Desde la semana nº  14       a la semana nº 17 (19 Enero) Nº de sesiones: 14 Trimestre: primer y 
segundo

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos:

Valoración
del Ajuste

Desarrollo
Propuestas
de Mejora



SA N.º 5
TERMOQUÍMICA Y CINÉTICA DE LAS REACCIONES 

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR
Competencias

específicas
Criterios de
evaluación

Descriptores
operativos de las

competencias
clave. Perfil de

salida.

Saberes básicos Técnicas de
evaluación

Herramientas de
evaluación

Instrumentos de
evaluación

1,2,3,5,6 1.1  1.2   2.3    3.2
5.2    6.3 

CCL1, CCL2, STEM1,
STEM2,

STEM3,STEM4,
STEM5, CE1, CD5

CD1, CD2, CD3, CD5,
CPSAA3.2, CC3 

Bloque II ( del 1.1
al 1.5 y del 2.1 al

2.4)

Observación
directa

Rúbrica Prueba escrita  
Tareas in situ 

Productos Tipos de evaluación según el agente
 Prueba escrita Heteroevaluación

FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA
Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos

Enseñanza directiva. Gran grupo Aula ordinaria Pizarra, proyector,
plataforma PHET.

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores
Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS

Actividades complementarias y extraescolares

Periodo implementación Desde la semana nº  18       a la semana nº 22( 23 Febrero) Nº de sesiones: 18 Trimestre: segundo

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos:

Valoración
del Ajuste

Desarrollo
Propuestas
de Mejora



SA N.º 6
EQUILIBRIO QUÍMICO. EQUILIBRIOS DE PRECIPITACIÓN

Descripción: Esta situación de aprendizaje iniciaremos el estudio del equilibrio químico en distintos tipos de reacciones, trabajaremos también los
factores  que  alteran  estos  equilibrios  (principio  de  L´Chatelier)  y  los  equilibrios  heterogéneos,  entre  ellos  los  equilibrios  de  precipitación.
Realizaremos una práctica de laboratorio y elaboraremos un informe de la misma analizando un equilibrio o reacción de precipitación ( análisis de
cloruros en un agua de consumo o agua de mar)

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR
Competencias

específicas
Criterios de
evaluación

Descriptores
operativos de las

competencias
clave. Perfil de

salida.

Saberes básicos Técnicas de
evaluación

Herramientas de
evaluación

Instrumentos de
evaluación

3,5,6 3.2   5.2  5.3  6.1
6.2

CCL1, STEM1,
STEM2,

STEM3,STEM4
CD1, CD2, CD3,
CD5, CPSAA3.2,

CC3, CC4 

Bloque II ( del 3.1
al 3.4)

Observación
directa

Rúbrica 
Lista de control

Prueba escrita   
Informe de
laboratorio

Productos Tipos de evaluación según el agente
Prueba escrita, informe de laboratorio. Heteroevaluación

FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA
Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos

Enseñanza directiva, investigación guiada Gran grupo 
Pequeño grupo

Aula ordinaria
Laboratorio

 Material de laboratorio,
Pizarra, proyector,
plataforma PHET

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores
Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS

Actividades complementarias y extraescolares

Periodo implementación Desde la semana nº  23        a la semana nº 26(22 marzo) Nº de sesiones: 16 Trimestre:    segundo 
/tercero

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos:
Valoración
del Ajuste

Desarrollo
Propuestas
de Mejora



SA N.º 7
ÁCIDO- BASE 

Descripción: En esta situación de aprendizaje trabajaremos las principales reacciones de transferencia de protones, aprenderemos los conceptos
de ácidos y bases así como las fuerzas relativas de ácidos y bases. Estudiaremos también la obtención de los ácido y bases orgánicos e
inorgánicos así como los principales problemas medioambientales que estos generan. 

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR
Competencias

específicas
Criterios de
evaluación

Descriptores
operativos de las

competencias
clave. Perfil de

salida.

Saberes básicos Técnicas de
evaluación

Herramientas de
evaluación

Instrumentos de
evaluación

3,4,5,6 3.2  4.1  4.3  5.2
5.3   6.1   6.3

CCL1,CCL5,
STEM1, STEM4,

STEM5 CE2,
CPSAA3.2, CC4 

Bloque II ( del 4.1
al 4.8)

Observación
directa

Lista de control 
Rúbrica

Trabajo de
investigación

Prueba escrita

Productos Tipos de evaluación según el agente
Trabajo de investigación, prueba escrita Heteroevaluación, Autoevaluación

FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA
Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos

Enseñanza directiva, aprendizaje basado en proyectos Pequeño grupo , gran
grupo.

Aula ordinaria
Laboratorio

Ordenadores, tablets y
fuentes de información

adicionales como libros o
revistas científicas.

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores
Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS

Actividades complementarias y extraescolares

Periodo implementación Desde la semana nº  27       a la semana nº 30 (19 ABRIL) Nº de sesiones: 14 Trimestre: Tercero

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos:

Valoración
del Ajuste

Desarrollo
Propuestas
de Mejora



SA N.º 8
REDOX

Descripción: Esta situación de aprendizaje consistirá en analizar los principales procesos redox que ocurren a nuestro alrededor, aprenderemos a
ajustar las reacciones en medio ácido así como las pilas y procesos electrolíticos de la naturaleza. Se realizará alguna práctica de laboratorio
relacionada con los procesos redox ( espejo de plata).Por último se estudiarán las leyes de Faraday y se calculará las masas depositadas en
dichos procesos electrolíticos.

FUNDAMENTACIÓN CURRICULAR
Competencias

específicas
Criterios de
evaluación

Descriptores
operativos de las

competencias
clave. Perfil de

salida.

Saberes básicos Técnicas de
evaluación

Herramientas de
evaluación

Instrumentos de
evaluación

1,2,3,5,6 1.1   1.2  2.2   3.2
3.3      5.1   5.2

6.1

CCL1, STEM1,
STEM2, STEM3,
CD1, CD2, CD3,
CD5, CPSAA3.2,

CC3 

Bloque II ( del 5.1
al 5.7)

Observación
directa

Lista de control 
Rúbrica

Exposición
TRABAJO

Productos Tipos de evaluación según el agente
Informe de laboratorio, prueba escrita Heteroevaluación

FUNDAMENTACIÓN METODOLÓGICA
Metodologías Agrupamientos Espacios Recursos

Enseñanza directiva . Investigación grupal. Pequeño grupo 
Gran grupo 

Aula ordinaria Ordenadores, tablets y
fuentes de información

adicionales como libros o
revistas científicas.

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educación en valores
Programas, Planes y ejes temáticos de la RED CANARIA-InnovAS

Actividades complementarias y extraescolares

Periodo implementación Desde la semana nº  31      a la semana nº 33 (10 Mayo) Nº de sesiones: 12 Trimestre: tercero

Vinculación con otras 
áreas/materias/ámbitos:

Valoración
del Ajuste

Desarrollo
Propuestas



de Mejora


