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1. INTRODUCCION.

El Plan de contingencia es un documento que contiene un conjunto de procedimientos, medidas e
instrucciones alternativos a las condiciones de funcionamiento normal del centro, de forma
permita seguir trabajando, a pesar de que algunas de las condiciones para ello dejen de ser posibles
debido a algun incidente, o a condiciones externas ajenas al centro, como ocurre en el momento
actual con la necesidad de un plan motivado por la emergencia ocasionada por el riesgo que
supone la pandemia provocada por el Covid-19 (SARS-Cov-2).

Gobierno de Canarias
E Consejeria de Educacién,

Este Plan intenta prever las actuaciones a realizar y los mecanismos de coordinacidon necesarios
para los posibles escenarios que puedan darse, y estdn abiertos durante todo el curso para su
posible adaptacién a las diferentes demandas que se nos planteen por parte de la Administracién
Educativa o Sanitaria. En el momento actual, la necesidad del plan de contingencia viene dada por
la emergencia ocasionada por el riesgo que para la comunidad educativa que supone la pandemia
del Covid-19 (SARS-Cov-2).

Este documento se ha elaborado considerando la necesidad de retomar la actividad presencial el
préximo curso 2020/2021, adoptando una serie de medidas de prevencion e higiene frente a la
COVID-19 que garanticen que la actividad se realiza de manera segura y con el minimo impacto
educativo posible, y teniendo en cuenta la complejidad del trabajo de reorganizacién y preparaciéon
gue ello implica para los equipos directivos y docentes en los centros educativos. Ha tomado como
punto de partida y referencia el Protocolo de prevencion y organizacion para el desarrollo de la
actividad educativa presencial en los centros educativos no universitarios de canarias (curso
académico 2020-2021), elaborado a partir de la Orden EFP/561/2020, de 20 de junio, por la que se
publican los Acuerdos de la Conferencia Sectorial de Educacion, para el inicio y el desarrollo del
curso 2020-2021, y del documento del Ministerio de Educacién y Formacién Profesional, de 22 de
junio de 2020, sobre “Medidas de prevencién, higiene y promocion de la salud frente a COVID- 19
para centros educativos en el curso 2020-2021".

Asimismo se ha tenido en consideracion el Acuerdo del Consejo Interterritorial del Sistema
Nacional de Salud, adoptado en coordinacion con la Conferencia Sectorial de Educacion, sobre la
declaracion de actuaciones coordinadas en salud publica frente al COVID-19 para centros
educativos durante el curso 2020-21, el Acuerdo del Gobierno de 19 de junio de 2020, para hacer
frente a la crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19, una vez superada la Fase Il del Plan para la
transicion hacia una nueva normalidad, finalizada la vigencia de las medidas propias del estado de
alarma, los Acuerdos de Gobierno de 2 y 9 de julio, 3, 13, 20 y 27 de agosto de 2020 (BOC n? 134, de
4.7.2020; BOC n? 139, de 10.7.2020; BOC n2 157, de 5.8.2020; BOC n? 164, de 14.8.2020, BOC n?
169, de 21.8.2020 y BOC n2 175, de 28.8.2020) se aprobaron las actualizaciones de determinadas
medidas de prevencion establecidas mediante el Acuerdo del Gobierno de 19 de junio de 2020 de
referencia y la Guia de actuacion ante la aparicion de casos COVID-19 en centros educativos, del
Centro de Coordinacidon de Alertas y Emergencias Sanitarias, de la Direccion General de Salud
Publica.

Por otro lado, las recomendaciones y directrices en relacidén a las medidas de prevencién e higiene
frente a la Covid-19 para las actividades e instalaciones del centro educativo durante el curso 2020-
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2021, deberdn ser actualizadas cuando la situacién epidemioldgica asi lo requiera y cada vez que las
autoridades competentes en materia de Sanidad y Educacién acuerden nuevas medidas vy
recomendaciones.

Estas actualizaciones se iran recogiendo en las diferentes versiones del Plan de contingencia y seran
registradas en el apartado de “Control de actualizaciones y revisiones”.

Principios bdsicos de actuacion:

e Estricto cumplimiento de recomendaciones sanitarias)

Medidas de prevencion personal (mascarilla obligatoria).
Limpieza, ventilacion y gestidn de los residuos.
Deteccion y gestion de posibles casos positivos.

e Medidas organizativas que potencian las recomendaciones sanitarias

Limitacion de contactos (sectorizacion del centro, con zonas bloqueables vy
exclusivas, priorizacion en la configuracion de grupos de convivencia estables y
limitacién de contactos con alumnado de otros grupos en caso de no ser posibles los
grupos de convivencia estables).

Plan especifico de horario del centro, en el que se organiza el centro en turno de
manana en dos marcos horarios con la finalidad de organizar de forma eficiente las
entradas, salidas y recreos.

Organizacion de las entradas y salidas del centro.

Organizacion de la circulacion de alumnado y profesorado.

Organizacion de las salidas al recreo.

e Medidas sancionadoras en caso de incumplimiento de las recomendaciones sanitarias y de las
medidas organizativas.

El plan de contingencia ante el Covid-19, una vez aprobado en Consejo Escolar, es
un documento de obligado cumplimiento, sin excepcion, por la Comunidad
Educativa.

Tendra consideracion de falta grave o muy grave cualquier comportamiento que
pudiera atentar contra la salud de la Comunidad Educativa, con propuestas de
sancion de inasistencia o inhabilitacion para continuar estudios en el centro.
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En este apartado se anadirda la normativa mas
relevante (se actualizard conforme se publique
normativa adicional).

Protocolo de prevencidon y organizacion para el
desarrollo de la actividad educativa presencial en los
centros educativos no universitarios de canarias
(curso académico 2020-2021).

Guia de actuacion ante la aparicion de casos de
COVID-19 en centros educativos.

Resolucién de 28 de agosto de 2020, por la que se dispone la publicacién del Acuerdo que aprueba
la_actualizacion de determinadas medidas de prevencion establecidas mediante Acuerdo del
Gobierno de 19 de junio de 2020, para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19,
una vez superada la Fase Ill del Plan para la transicién hacia una nueva normalidad, finalizada la
vigencia de las medidas propias del estado de alarma.

CORRECCION de errores del Acuerdo del Gobierno de Canarias de 27 de agosto de 2020, por el que
se aprueba la actualizacién de determinadas medidas de prevencion establecidas mediante
Acuerdo del Gobierno de 19 de junio de 2020, para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por
el COVID-19, una vez superada la Fase lll del Plan para la transicion hacia una nueva normalidad,
finalizada la vigencia de las medidas propias del estado de alarma.

Resolucion de 20 de agosto de 2020, por la gue se dispone la publicacién del Acuerdo que aprueba
la actualizaciéon de determinadas medidas de prevencidn establecidas mediante Acuerdo del
Gobierno de 19 de junio de 2020, para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19,
una vez superada la Fase Ill del Plan para la transicion hacia una nueva normalidad, finalizada la
vigencia de las medidas propias del estado de alarma.

Resolucion de 13 de agosto de 2020, por la gue se dispone la publicacidén del Acuerdo que aprueba
la actualizaciéon de determinadas medidas de prevencidn establecidas mediante Acuerdo del
Gobierno de 19 de junio de 2020, para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19,
una vez superada la Fase lll del Plan para la transicion hacia una nueva normalidad, finalizada la
vigencia de las medidas propias del estado de alarma.

Decreto-ley 27/2020, de 13 de julio, de modificacidon de la Ley 18/2009, de 22 de octubre, de Salud
Publica y de adopcion de medidas urgentes para hacer frente al riesgo de brotes de la COVID-19.

Decreto-ley 14/2020, de 4 de septiembre, por el que se establece el régimen sancionador por
incumplimiento de las medidas de prevencion y contencion frente a la COVID-19 en la Comunidad
Auténoma de Canarias.
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Centro educativo: IES Viera y Clavijo

Cédigo del centro: 38002806

Direccién: Avda. Lora y Tamayo, n2 4

Localidad: San Cristébal de La Laguna

Cédigo postal: 38205

Correo electrénico: 38002806@gobiernodecanarias.org
Teléfono: 922473913

Fecha de aprobacién del plan de contingencia en Consejo Escolar: 15 de septiembre de 2020

Responsables COVID-19
Funciones del responsable COVID-19 del centro educativo:

1. Conocer los datos epidemioldgicos actualizados a través de la revision del Informe de
Vigilancia Epidemioldgica, de la Direccion General de Salud Publica.

2. En caso de un posible caso en el centro educativo, contactar con las familias del alumno o de
la alumna para que vengan a recogerlo, y darles instrucciones sobre cdmo proceder para
contactar telefénicamente con su pediatra o con su médico de familia.

3. Si el caso sospechoso se confirma, la Direccion General de Salud Publica contactara con la
persona responsable COVID-19 del centro a través del teléfono facilitado para ello por la
Consejeria de Educacion, Universidades, Cultura y Deportes.

4. Colaborar con los servicios sanitarios (Salud Publica, Gerencias de Atencidon Primaria) en la
identificacion y el seguimiento de los contactos del alumnado en caso de confirmacion.

5. Servir de vinculo entre el centro educativo y los padres o tutores del alumnado que haya sido
diagnosticado de COVID-19.

Responsables COVID-19 (turno de maiana)

Nuestro centro tiene como persona responsable en los aspectos relacionados con la COVID-19, al
coordinador del Proyecto de Salud, D. José Angel Romero Pitti. Seran referentes suplentes (equipo
directivo) en este orden, el director, la vicedirectora, la secretaria y el jefe de estudios.

Nombre y apellidos correo electrénico
titular JOSE ANGEL ROMERO PITTI coordinador.covid@iesvierayclavijo.org
suplente | PEDRO LUIS SUAREZ HERNANDEZ psuaher@iesvierayclavijo.org

Responsables COVID-19 (turno de tarde/noche)

Nombre y apellidos correo electrdnico
titular MARIA CONCEPCION DIAZ GONZALEZ cdiagon@iesvierayclavijo.org
suplente | JOSE CELSO PADRON FERNANDEZ jpadfer@iesvierayclavijo.org
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Equipo COVID-19

e Félix Manuel Martin Pérez (director)

e Milagros Munoz de Bustillo Barrasa (secretaria)

e José Angel Romero Pitti (responsable COVID-19)

e Pedro Luis Suarez Hernandez (coordinador PRL)

e Domingo Ayenfegue Ali (coordinador PRL)

e José Rodriguez Pestano (representante de madres y padres del Consejo Escolar)

e Maria Cristina Franquis Gallardo (Limpiezas Apeles S.L)

Control de actualizaciones y revisiones:
N2 Fecha Descripcion Aprobado (nombre y firma)
revision

Estructura fisica del centro

El IES Viera y Clavijo cuenta con las instalaciones que se
enumeran a continuacién. En todos ellos hay que respetar las
normas de funcionamiento, cuidado y limpieza de los mismos.
Cada vez que se haga uso de alguno de ellos, es imprescindible
gue quede en perfecto estado, ordenado y limpio. Para realizar
una movilidad segura y que reduzca el cruce entre el alumnado
se hard siempre teniendo en cuenta la division por sectores del
centro. Ademads, cada sector esta dividida en 4 plantas (planta " !
baja, planta primera, planta segunda y planta tercera). El objeto de esta organizacién permite que,
en el supuesto de que se detectase alglin caso sospechoso o cierto de contagio se puedan adoptar,
por la administracién sanitaria, medidas de confinamiento parcial reduciéndose la posibilidad de
cierre de todo el centro.

De forma paralela, la organizacion de los espacios se relaciona con la organizacion de los recursos
humanos. Es por ello que organizaremos al profesorado de guardia de la siguiente manera:
Guardias en horas lectivas:
En cada sesion lectiva habra 5 profesores/as de guardia:
a. Planta baja: 2 profesores/as de guardia (cubriran ala este y ala oeste)
b. Plantas primera, segunda y tercera: 3 profesores/as de guardia (uno por planta)
Guardias en horas de recreo:
a. Gimnasio y cancha: 2 profesores/as de guardia de recreo.
b. Dinamizacion de actividades (sin contacto fisico) de recreo para el alumnado: 2
profesores/as.
A continuacién se muestran planos de cada una de las plantas:
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4. MEDIDAS UNIVERSALES DE PROTECCION.

En zona visible de todos los espacios del centro se colocara informacién y sefializacion sobre el
distanciamiento social, higiene y otras precauciones de seguridad, utilizando carteles, pegatinas
de suelo, etc.

4.1. App Radar Covid
Si usted lo estima conveniente, recomendamos la instalacién de la app Radar Covid en los
teléfonos méviles de toda la familia con el objeto de poder anticiparnos a un posible positivo. Esta
app avisa de manera anénima al resto de ciudadanos del posible contacto que ha podido tener en
los ultimos dias con una persona que haya sido infectada. Aunque no es obligatorio, es muy
recomendable.

;QUE ES RADAR COVID?

Ea una app que una vez inastalada en el mévil, te ayuda a
conocer si has tenido algin contacto de riesgo con personas
COVID+, que en algunos casos podrias desconocer porque
se ha producido fuera de tu entorno mas cercano, y te
informa de las actuaciones que debes realizar.

;ES ANONIMA?

Totalmente
La app no recoge ningin dato personal ni

r
de geolocalizacion, incluidos los datos del 6PS.
No se puede determinar la identidad del usuario

ni de las personas con las gue ha estado.
1 :M Los méviles de los usuarios de la aplicacion emiten cédigos anénimos aleatorios (gue no contienen
-
ninguna informacion sobre el movil o el usuario que los envia) a través de biuetooth y se almacenan
en los moviles de otros usuarios de |2 app cuando estan juntos.

Si un usuario comunica que es COVID positivo en la app , mediante un cadigo numérico de
E Q confirmacidn de un solo uso que ha recibido del servicio de salud*, la aplicacion avisard de manera
anonima de RIESGO DE EXPOSICION ALTO, a todos los usuarios de la app con las que ese usuario haya

estado en contacto en los dltimos 14 dias (a menos de 2 metros y durante al menos 15 minutos).

‘ OV I D Radar COVID puede determinar si se ha producido un contacto entre dos usuarios e informara exclusivamente
@ sobre el dia (dentro de esos catorce anteriores) en que se haya producido la exposicion al contacto de riesgo,

pero no sobre la identidad del usuario al que haya quedado expuesto, ni fa identificacion del dispositivo de
este, ni sobre el momento o lugar en que la exposicién se haya producido.

l: c 0 M 0 s E U SA? Para recibir una notificacion de una exposicion de riesgo deben cumplirse las siguientes condiciones:

que el contacto haya sido diagnosticado por COVID-19 y lo haya reportado en su aplicacion Radar COVID,

Se ha de mantener el movil encendido y llevarlo siempre ¥ que ese contacto se haya producide a menos de 2 metros y por un espacio de tiempo de, al menos, 15 minutos

encima al salir de casa.

. - 7 Tener la opcién “radar COVID™ y Bluetooth siempre
'A H activados para que el sistema pueda detectar tus “81 cédigo numérica de confirmacin COVIDs llega. a avés de un SHS, al teléfono movil del usuario que figura como teléfona de contacto en sus datos de
Tareta Sanitria. Por este motiv, es mportante que compruebes (veriicando el DA si e codigo que has recibido es tuyo o pertenece a aiguna de esas
No establece un diagnéstico médico de contactos con otros usuarios (incluso si el teléfono esta personas que estn 2 cargo enlas que b eslis como persana de contacto, Si e tayo, tendrias que introducir el cadigo e L app que ienes nstalada en tu
enfermedad por coronavirus. No en modo avion). mavil Si pertenece a esas personas, tendrias que comunicarles el cddigo para que ko introduzean en el app de su movil
comunica los resultades de la PCR. Abrir la aplicacién periddicamente y revisar las
notificaciones que muestre para observar si el riesgo de
exposicion ha sufrido alguna modificacién.

USUARIOS LA UTILICEN

S PROTEGE
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4.2. Kit de higiene que el alumnado debe traer al centro desde casa
Neceser o rifionera con:

1) mascarillas de repuesto (ademas de la que lleve puesta).

2) frasco pequeiio de gel hidroalcohdlico.

3) toallitas higiénicas o pafiuelos de papel.

Una o dos mascarillas* de
repuesto con sus fundas**
correspondientes.

Lol o Gel hidroalcohdlico***
Rl (aprox. 70-90 % etanol).

-+

Guardar todo en una bolsa.

Una rinonera para
tenerlo todo a mano es
una opcion si el centro
considera adecuado.

~Mascarillas higiénicas UNE 0065:2020 o quirurgicas marcado CE, UNE EN 14683 (cuatro horas de uso aprox.).
*xFunda extra para guardar la mascarilla en uso (en el almuerzo o comedor). Lavar tras cada uso.

»%**xNorma UNE-EN 14476:2014. Valorar su inclusion en funcién de la edad. Es preferible el lavado de manos
con agua y jabon siempre que sea posible.

Las autoridades sanitarias aconsejan llevar una o dos mascarillas de repuesto, ya que se deben
cambiar cada cuatro horas, asi como fundas para guardarlas correctamente y evitar una posible
contaminacién. Las mascarillas deben estar homologadas, tal y como destaca la guia elaborada por
el Ministerio de Consumo. Si son mascarillas no reutilizables (quirurgicas) para nifios deberan
contener la especificacion UNE 0064-2:2020, mientras que las higiénicas o reutilizables se fijan en
la norma UNE 0065:2020. Por otro lado, las autoridades sanitarias recomiendan que no se utilicen
por un tiempo superior a cuatro horas, desecharlas si se ensucian o se humedecen y seguir en todo
caso las instrucciones del fabricante.

Ademads, también es aconsejable llevar panuelos de papel desechables o toallitas higiénicas en
el kit Covid.

Del mismo modo, se les recordara la importancia del lavado de manos con agua y jabdn y, cuando
éste no sea posible, de la aplicacidén de gel hidroalcéholico. Este es otro elemento indispensable
y para que sea desinfectante debera contener un porcentaje de alcohol del 70% al 90%.

PLAN DE CONTINGENCIA COVID-19. Curso escolar 2020/2021

Avda. Lora y Tamayo, n24, 38205, San Cristdobal de La Laguna, Santa Cruz de Tenerife
Teléfono: 922473913. Fax: 922473916. Email: 38002806@gobiernodecanarias.org
www3.gobiernodecanarias.org/medusa/edublog/iesvierayclavijo

Pagina 12 de 78


https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/030520_GUIA_COMPRA_MASCARILLAS.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/030520_GUIA_COMPRA_MASCARILLAS.pdf
https://www.20minutos.es/minuteca/gel-desinfectante/

Unién Europea

Fondo Social Europeo
“El FSE invierte en tu futuro”

Universidades, Cultura y Deportes

Gobierno de Canarias
E Consejeria de Educacién,

4.3. Medidas de distanciamiento social.

e Se debe mantener la distancia de seguridad de
al menos 1,5 metros, excepto en los cursos que
se constituyen como “Grupo de Convivencia
Estable’.

e Se debe evitar el saludo con contacto fisico,
incluido dar la mano o chocar los codos. : '

e Se prioriza que las reuniones de coordinacién y &
otras actividades no lectivas se realicen de forma telematica, siempre que sea posible (p. €j.
claustros).

e Se recomienda priorizar la utilizacién de espacios al aire libre, en la medida de lo posible.

e Se limita el aforo de las zonas/areas, estancias y aulas al nUmero que permita garantizar el
mantenimiento de la distancia de 1,5 metros y se informard en el exterior de cada
dependencia del aforo maximo permitido en la misma (biblioteca, gimnasio, comedor, etc.).

e Se facilitan las gestiones telematicas y prioriza la comunicacién mediante teléfono, correo
electrénico, mensajes o correo ordinario.

e Se sefnalizan o inhabilitan los asientos que deban permanecer vacios para mantener la
distancia de seguridad y el aforo maximo en las salas o zonas de espera de usuarios, en
salones de actos o similares.

e Los asientos que puedan utilizarse estaran situados en diagonal para mantener la mayor
distancia de seguridad posible entre filas de asientos.

4.4. Medidas de higiene estricta de manos.
Se debe realizar el lavado de manos de manera frecuente y meticulosa, con agua y
jabdn, durante al menos 40 segundos y, en todo caso, un minimo de cinco veces al
dia:

e Antes de colocarse la mascarilla y después de su retirada

* Alaentrada y salida del centro educativo

e Al entrary salir de clase o de cualquier otra actividad como el recreo o patio.

e Antesy después de las comidas

e Después de ir al aseo y después de estornudar, toser o sonarse la nariz.

e Después de realizar cualquier tarea que implique el contacto con material posiblemente

contaminado o algun producto quimico.

Tras el lavado de las manos éstas se secan con toallas de papel desechables.
Se debe realizar la correcta higiene de manos tras la retirada de guantes.
Las ufas deben llevarse cortas y cuidadas, evitando el uso de anillos, pulseras, relojes de mufieca u
otros adornos.

! Un grupo tendra la consideracion de grupo de convivencia estable cuando todo el alumnado del mismo se encuentra
matriculado de las mismas materias, es decir, no se requiere la separacion del alumnado del grupo para ir a otras
dependencias para cursar materias optativas diferentes.

En nuestro instituto se ha priorizado en la elaboracién de grupos la configuracion de agrupamientos mas homogénea
posible en cuanto a la optatividad para evitar al maximo la movilidad del alumnado y la confluencia de alumnado de
diferentes grupos en aulas diferentes al aula de referencia.
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Cuando no es posible el lavado de manos, se utiliza gel hidroalcohélico® durante 20 segundos.
Cuando las manos tienen suciedad visible el gel hidroalcohdlico no es suficiente y habra que
lavarlas con aguay jabdn.

4.5. Medidas de higiene respiratoria.

El uso de la mascarilla es obligatorio en cualquier

espacio, con independencia del mantenimiento de la

distancia de seguridad.

e La mascarilla debe cubrir, durante todo el tiempo, la
nariz y la boca completamente y estar adecuadamente
ajustada a la nariz y a la barbilla, de modo que impida
la expulsion de secreciones respiratorias al entorno.

e Se debe evitar el contacto de las mascarillas con
superficies, por ejemplo, no dejarlas sobre superficies
del entorno una vez que han sido retiradas, para que no
sean una fuente de contaminacion.

e Se recomienda que el alumnado disponga de un
dispositivo especifico para guardar su mascarilla cuando no la esté utilizando, para evitar que
sean una fuente de contaminacion (por ejemplo en el momento de comer o cuando realice un
deporte de mediana o alta intensidad), o llevar una mascarilla de repuesto.

e Se deben seguir las instrucciones de uso, mantenimiento, conservacion y almacenamiento de
la mascarilla, suministradas por el fabricante o proveedor.

e Se debe cubrir la boca y la nariz al toser o estornudar con un pafiuelo desechable y tirarlo en
una papelera provista de tapa y pedal.

¢ Si no se tiene panuelo de papel debe toser o estornudar sobre su brazo en el angulo interno
del codo, con el propdsito de no contaminar las manos. Se debe usar panuelos desechables
para eliminar las secreciones respiratorias y desecharlos tras su uso en una papelera con
bolsa, preferiblemente con tapay pedal.

e Se debe evitar tocarse la cara, la nariz, los ojos y la boca, ya que las manos facilitan la
transmisioén del virus.

4.6. Uso de la mascarilla en los diferentes colectivos y situaciones

El instituto dispone de un pequeifio stock de mascarillas quirargicas, que estara disponible en
Conserjeria y Direccidn, por si algin miembro de la comunidad educativa la pierde, se le rompe o
sucede cualquier incidente. No obstante, toda la comunidad educativa debe acceder al centro con
mascarilla.

Alumnado: se recomienda, preferentemente, el uso de mascarillas higiénicas o quirurgicas.

Personal docente y PAS:
e No usar mascarillas con valvulas, ni de fabricacién propia.
e En la mayoria de las situaciones, que no implican contacto fisico estrecho, se recomienda usar
mascarillas higiénicas y/o quirargicas.

? Los dispensadores de gel hidroalcohdlico, que ya se han colocado en todas las clases, han sido donados por el AMPA.
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e Se utilizara mascarillas FFP2 autofiltrantes sin valvulas en las siguientes situaciones:

Cuando no disponga de protecciéon colectiva (mamparas), no se pueda garantizar el
mantenimiento de la distancia de seguridad, y la persona a atender, esté exenta del uso de
mascarilla

Cuando realice alguna tarea con contacto fisico estrecho (por ejemplo: atencién a alumnos
en la higiene personal, o contacto con el rostro de otra persona, etc.)

Cuando realice una tarea con contacto fisico estrecho que pueda implicar contacto con las
secreciones respiratorias (por ejemplo. terapias que conlleven introduccidn en la cavidad
oral, terapia miofuncional, higiene del alumnado, ayudar a comer, limpiar mucosidad,
atender a un alumno que presenta conductas disruptivas con posibilidad significativa de
contacto con fluidos como salpicadura de saliva).

Cuando realice una tarea que requiera manipulacién directa del alumnado (contacto
directo) y que éste no pueda cumplir con la etiqueta respiratoria ni hacer uso de barrera
respiratoria (mascarilla)

Cuando atienda a una persona con sintomas compatibles con el COVID- 19

* No se recomienda el uso de la mascarilla en los siguientes casos:

Menores de 3 afios: contraindicado en menores de 2 anos, por riesgo de asfixia.

Dificultad respiratoria que pueda verse agravada por el uso de la mascarilla.

Discapacidad o situacion de dependencia que impida a la persona ser auténoma para
quitarse la mascarilla.

Alteraciones de la conducta que hagan inviable su utilizacion.

Cuando se desarrollen actividades que dificulten o impidan la utilizacion de mascarillas.
Por ejemplo, clases de educacion fisica.

4.7. Uso de guantes

Desaconsejado: solamente se utilizan para tareas de limpieza en aquellos lugares donde se realiza
un uso compartido de material como laboratorios y en las actividades practicas que lo requieran, o
para actividades que impliquen contacto manual con secreciones respiratorias (y doble guantes en
aquellas terapias que requieran la introduccién de manos en la cavidad oral o bucal).
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5. MEDIDAS DE LIMPIEZA, DESINFECCION Y VENTILACION DEL
CENTRO EDUCATIVO.

5.1. Criterios organizativos especificos para la limpieza de nuestro instituto.
Se ha solicitado a la Secretaria General Técnica (CEUCD) un incremento de personal de limpieza en
turno de mafana.
Debe realizarse una programacion de las acciones de limpieza de tal forma que:
e enlos momentos de ocupacidn del centro se puedan atender las pequefas necesidades
e en los momentos de no ocupacion, finalizacion de un turno e inicio del siguiente y
finalizacion del turno de tarde noche se pueda acometer de forma mas intensa la
ventilacién, desinfeccién y limpieza.
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Al inicio de la jornada de maiiana:
Al inicio de la jornada las dependencias deben estar en condiciones iddéneas de uso dado que todas
las dependencias fueron desinfectadas y ventiladas al final del dia anterior. Se repasara la limpieza

del ala ESTE (alumnado que se incorpora en el marco horario B). En estos primeros momentos se
acometera la limpieza de zonas comunes, despachos, sala de profesorado, etc.

Durante el turno de maiana:

Las salas de profesorado, departamentos y otras dependencias pequenas deberdn limpiarse al
menos dos veces al dia. Un momento importante de limpieza lo tendremos en los momentos
previos y posteriores a los recreos, en los que habrd que hacer limpieza en estas dependencias.
Durante los recreos se debe programar la limpieza de otras dependencias como las aulas de grupos
de convivencia no estables, laboratorios, aulas de informatica, ...

Al finalizar la jornada de maiiana:
Se limpiara en primer lugar las aulas que van a ser utilizadas por el alumnado en el turno de tarde
(aulas del ala ESTE).

Durante el turno de tarde:

Se limpiaran las aulas del ala OESTE para que estén disponibles a primera hora del turno de
maiana. Estas aulas permaneceran cerradas una vez se han limpiado (no tendra utilizacion docente
en turno de tarde).

5.2. Medidas de limpieza, desinfeccion y ventilacidon de espacios ordinarios.
El servicio de limpieza del instituto dispone de un protocolo de
limpieza y desinfeccién® que responde a sus caracteristicas,
disponible en la pagina web del centro y que recoge las siguientes
indicaciones:

e Limpieza y desinfeccion de las instalaciones al menos una
vez por dia o por turno, reforzandola en aquellos espacios y
superficies que lo precisen, en funcién de la intensidad de
uso, asi como a la adecuada limpieza y reposicion de los
materiales destinados a la higiene de las manos.

e Prestar especial atencion a las zonas de uso comun y a las
superficies de contacto mas frecuentes como pomos de
puertas, mesas, muebles, pasamanos, suelos, teléfonos, perchas, fotocopiadoras, teclados y
raton de ordenadores, y otros elementos similares.

e Las medidas de limpieza y desinfeccién se extenderan también a las dreas de descanso,
vestuarios, taquillas y aseos.

¢ En cada cambio de turno (mafiana / tarde-noche), se hara limpieza, desinfeccién y ventilacidn
(al menos 10 — 15 minutos) antes y después de cada turno.

3 . .
Dicho protocolo figura como anexo
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En las aulas especificas (aula de informatica, salén de actos y laboratorios) a las que acuden
diferentes grupos de alumnado, se debe realizar una limpieza de las mesas, sillas, equipos y
materiales en contacto con el alumnado, tanto antes como después de cada uso.

El personal de limpieza tendrd un horario en el que se indicard qué aulas o puestos escolares
deben higienizarse, detallado por hora y dia.

El alumnado podra colaborar con el profesorado, en la limpieza y desinfeccion del material al
final de la clase.

A la entrada de aulas, laboratorios, despachos, aseos, etc. hay un dispensador de gel
hidroalcohdlico.

Se realizard una limpieza y desinfeccion de los puestos de trabajo compartidos en cada
cambio de turno y al finalizar la jornada, con especial atencién al mobiliario y otros elementos
susceptibles de mayor manipulacién (ordenador, teclado, ratdon y pantalla).

Se utilizaran desinfectantes como dilucidon de lejia 1:50 (970 ml de agua y 30 ml de lejia),
recién preparada o cualquiera de los desinfectantes con actividad virucida autorizados.

Se respetaran las indicaciones y las instrucciones del fabricante (concentracion, método de
aplicacién y tiempo de contacto, etc.). La lejia diluida no se debe aclarar después, ya que su
funcion como desinfectante depende de que se deje actuar el tiempo suficiente, sin aclarar
(tiempo de contacto 5-10 minutos).

Se pueden usar toallitas desinfectantes que cumplan con este mismo estandar para limpiar
diferentes materiales (por ejemplo materiales pedagdgicos manipulados por el alumnado).

No se deben mezclar productos de limpieza dado el riesgo de la produccion de vapores que
pueden dafiar las mucosas respiratorias, los ojos vy la piel

Si la limpieza y desinfeccion de las superficies se realiza con dos productos diferentes
(detergente y desinfectante), se deben seguir los siguientes pasos:

— Limpieza con un pano impregnado con detergente.

— Enjuagar con otro pafio mojado con agua.

— Secado superficial.

— Desinfeccidn con un tercer pafio impregnado de desinfectante.

— No utilizar los mismos pafios para diferentes superficies.

Se recomienda mantener la ventilacion del aula en todo momento. En caso de no ser posible,
se debe ventilar durante al menos 10 - 15 minutos (15 minutos en los espacios mayores que
un aula) al inicio y al finalizar la jornada y entre clases.

Se prioriza la ventilacién natural, evitando corrientes de aire. Mantener las ventanas abiertas
el mayor tiempo posible, si las condiciones meteorolégicas lo permiten.

Si una persona trabajadora presta asistencia en el mismo espacio con diferente alumnado de
manera consecutiva (fisioterapia, logopeda...), si este es menor que un aula, se desinfectaran
las superficies utilizadas y se ventilara la sala al menos 10 — 15 minutos tras cada sesidn.

5.3. Medidas de limpieza, desinfeccion y ventilacion de sala de aislamiento.

En la sala de aislamiento y las zonas que se hayan aislado o bloqueado tras la deteccion de un
posible caso de COVID-19 se realizara una limpieza y desinfeccién especial. La empresa
designada para esta tarea debera facilitar a sus trabajadores los equipos de proteccién
individual necesarios para evitar el contagio derivado de esta actividad y las medidas
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necesarias para evitar la propagacion al resto de usuarios del edificio. Se utilizaran
detergentes y desinfectantes habituales autorizados para tal fin y para la limpieza de las
superficies se utilizara material textil desechable. Para la limpieza de los suelos se empleard el
sistema estandar de limpieza en hiumedo, nunca barrer en seco, sino empleando una mopa
humedecida. Se debe trabajar siempre en zigzag desde la zona mas limpia a la menos limpia.
Tal limpieza siempre se hard ventilando el local durante al menos 10 — 15 minutos.

Se desinfectard todo el puesto de trabajo, incluyendo los utiles, equipos de trabajo vy
cualquier objeto que haya podido tocar la persona sospechosa de COVID-19.

Se desinfectaran todos los objetos de las zonas comunes que haya podido tocar la persona
afectada.

Una vez acabada la limpieza y desinfeccion de la zona, la empresa lo comunicard al
responsable Covid o a la direccién del centro y les informara de cuando se podrd reanudar la
actividad en esa zona. Dejard registro de ello, (a continuacién se adjunta un modelo de
registro).

5.4. Gestion de residuos.

Los pafiuelos de papel usados para el secado de manos o para el cumplimiento de las
medidas de higiene respiratoria, se desecharan en papeleras con bolsa vy, si fuera posible,
con tapay pedal.
Todo el material de higiene personal (mascarillas, guantes, etc.) debe depositarse en la
fraccion resto (es la fraccion integrada por residuos que no son susceptibles de ser
reciclados), en el contenedor que suele ser de color gris.
Tras cada limpieza y desinfeccidn, los materiales y los equipos de proteccion utilizados se
desecharan de forma segura, procediéndose posteriormente al lavado de manos. Vigilar la
limpieza de papeleras, de manera que queden limpias y con los materiales recogidos, con el
fin de evitar cualquier contacto accidental. Los pafos y las mopas, reutilizables deberan ser
lavados, al menos, a 60° C después de ser utilizados.
Los residuos generados después de darse un caso con sintomas compatibles con COVID-19,
tanto en la sala de aislamiento como en cualquier otra zona, seguirdn un procedimiento
diferenciado:

— Los residuos del/de la paciente, incluido el material desechable utilizado por la persona

enferma (guantes, pafiuelos, mascarillas), y las bolsas de basura de su aula de origen y de
las zonas donde haya podido estar, se han de depositar en una bolsa de plastico (bolsa 1)
sin realizar ninguna separacién para el reciclaje.

— La bolsa 1 debe cerrarse adecuadamente e introducirse en una segunda bolsa de basura
(bolsa 2), donde ademads se depositaran los guantes y mascarilla utilizados por el cuidador,
y se cerrara adecuadamente.

— La bolsa 2, con los residuos anteriores, se depositara con el resto de los residuos no
reciclables en la bolsa de basura general (bolsa 3).

— La bolsa 3 cerrada adecuadamente se depositara exclusivamente en el contenedor de
residuos fraccion resto. Nunca en los contenedores usados para reciclaje. Inmediatamente
después se realizard una completa higiene de manos, con agua y jabdn, al menos 40-60
segundos.
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Alfombra humeday
seca

ubicacién \ cantidad

— Todas las entradas/salidas 3 X

Dispensadores de

— Todos los aseos

jabon — Laboratorios 14 X
Dispensadores de — Todos los aseos 20 «
papel para manos — Laboratorios

— Entodos los aseos
Papeleras con bolsa : izllaa (jjeez;iilamiento Covid (papelera con pedal)
de autocierre y tapa Aprox. 20 X

con pedal

— Laboratorios
— Puntos distribuidos por el centro, para desechar, pafiuelos,
mascarillas, guantes,..

Dispensador con gel
hidroalcohdlico

— Enelacceso al centro

— Conserjeria (exterior e interior)

— Administracion (exterior e interior)
— Entrada a la sala del profesorado
— Entodas las aulas

— Enla sala de aislamiento Covid Aprox. 100 X
— Aulas de informatica

— Aula de Pedagogia Terapéutica
— Laboratorios

— Departamentos didacticos

— Taller de mantenimiento

Pulverizador spray
con producto de
limpieza virucida y
papel desechable

— Entodas las aulas

— Aulas de informatica
— Gimnasio Aprox. 80 X
— Sala del profesorado

— Departamentos didacticos

Termometro sin

— Sala de Aislamiento COVID (para los posibles casos)
— Conserjeria
— Direccién

contacto Es obligatorio que el alumnado y el personal trabajador se 3 X
mida la temperatura corporal todos los dias, antes de acudir
al centro y al volver del mismo.

Batas desechables — Enlasala de aislamiento Covid 10 X

Responsable de la supervision y reposicion
— Agua, dispensadores de jabon y dispensadores de papel: servicio de limpieza del centro
— Papeleras con bolsa de autocierre y tapa con pedal: servicio de limpieza del centro

— Producto de limpieza desinfectante y papel desechable: servicio de limpieza del centro
— Reposicion de gel hidroalcohdlico: conserjes

— Termodmetro sin contacto: responsable COVID

— Batas desechables: responsable COVID

PLAN DE CONTINGENCIA COVID-19. Curso escolar 2020/2021

Avda. Lora y Tamayo, n24, 38205, San Cristobal de La Laguna, Santa Cruz de Tenerife
Teléfono: 922473913. Fax: 922473916. Email: 38002806@gobiernodecanarias.org
www3.gobiernodecanarias.org/medusa/edublog/iesvierayclavijo

Pagina 20 de 78




Fondo Social Europeo =
“El FSE invierte en tu futuro” “—desde 1969

7. GESTION DE CASOS.

El alumnado que presente condiciones de salud que lo hagan
vulnerable a la COVID19 (enfermedades cardiovasculares, diabetes,
inmunodepresion, enfermedades pulmonares crénicas, hipertensiéon
arterial, entre otras), podra asistir al centro siempre que su situacién
clinica lo permita, manteniendo las medidas de proteccion de manera
rigurosa, salvo indicacion médica de no asistir. Para ello, sera necesaria
la comunicacién fluida con los servicios sanitarios para estos casos
especiales.
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7.1. Gestion de casos sospechosos entre el alumnado.
El personal del centro educativo debera observar en todo momento el tratamiento confidencial de
la identidad y los datos de los casos sospechosos o confirmados.

e Se le indicard que se ponga una nueva mascarilla quirurgica a la persona de la que se
sospecha que esta afectada, si es mayor de 3 afios.

e Se le conducird a la sala de aislamiento.

e Solo una persona serd la encargada de su cuidado y no debe ser personal vulnerable a COVID.
Se protegera con mascarilla FFP2 sin valvula.

¢ Sila persona sintomatica no puede ponerse mascarilla y es necesario tener contacto con ella,
la persona acompafiante se protegera ademas con gafas de proteccion o pantalla facial,
guantes de nitrilo y bata de manga larga, preferiblemente desechable. Si la bata es de tela,
sera lavada por encima de 602 C.

e Elresponsable de COVID19 del centro contactara con el teléfono 900.112.061 y coordinara las
acciones que se le indiquen.

e En caso de presentar sintomas de gravedad o dificultad respiratoria, se llamara al 112. Si asi
lo valorase el servicio sanitario que evalte el caso (900.112.061), se contactara con la
familia para acordar su recogida y traslado a su domicilio, donde deberd permanecer en
aislamiento y contactar telefénicamente con su pediatra o con su médico de familia para la
evaluacion individualizada del caso sospechoso y la recepcién de las indicaciones oportunas.

e Si el alumnado es mayor de edad, debera seguir las instrucciones dictadas por el servicio
sanitario que evalue el caso (900.112.061).

e Una vez que el alumnado haya abandonado la sala de aislamiento, se procedera a su limpieza,
desinfecciéon y ventilacion, asi como de las zonas en las que haya estado, zonas de uso comun
y los objetos y enseres que haya utilizado durante las ultimas 48 horas anteriores a su
aislamiento.

e Los residuos generados se gestionaran en la forma indicada en el apartado “GESTION DE
RESIDUOS”.

e La persona afectada se considera caso sospechoso y deberd permanecer aislada en su
domicilio hasta disponer de los resultados de las pruebas diagndsticas.

e Si el caso se confirma, los servicios de salud publica contactaran con el centro educativo y con
las familias, siguiendo los canales de comunicacidn previamente establecidos, para realizar la
investigacidon epidemioldgica, informar de la situacién y de las principales medidas para el
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control como son el aislamiento de los casos y la cuarentena de los contactos con la persona
afectada y valorar conjuntamente las medidas adoptadas por el centro educativo.

El responsable COVID-19 debera recabar la informacion de todas las personas del centro que
hayan podido estar en contacto con el caso confirmado, asi como las zonas y dependencias
(aulas, bafios, pasillos, comedor, transporte, etc.) en las que haya estado en las ultimas 48
horas anteriores al inicio de los sintomas.

El responsable COVID proporcionard el listado de contactos del caso confirmado a Salud
Publica o a la unidad responsable de hacer el seguimiento de contactos.

La persona responsable COVID dispondra de listados permanentemente actualizados, para
facilitar su rdpido traslado a Salud Publica para la identificacién de contactos estrechos.

Con este objetivo, los primeros dias del curso escolar se actualizaran los datos de contacto
telefénicos de todo el alumnado y del personal del centro.

Se deberd reforzar las medidas para el control del absentismo, especialmente entre la
poblacidn mas vulnerable y en coordinacion con los servicios sanitarios y sociales, evitando
gue se basen en la solicitud de los justificantes médicos de asistencia a consulta.

Gestion de casos sospechosos entre personas trabajadoras del centro

El personal del centro educativo deberd observar, en todo momento, el tratamiento
confidencial de la identidad y los datos de los casos sospechosos o confirmados.

En primer lugar, la persona trabajadora con sintomas deberd colocarse una mascarilla
quirurgica. Comunicar la situacién al responsable COVID-19 o, en su defecto, al equipo
directivo.

Dirigirse a la sala de aislamiento y esperar alli, mientras el responsable COVID contacta con el
teléfono 900.112.061, y recibe instrucciones sobre como proceder.

En caso de presentar sintomas de gravedad o dificultad respiratoria, se llamara al 112. En caso
de que deba abandonar el centro para ir a su domicilio, debe evitar usar el transporte
colectivo.

Se procederd a la limpieza y desinfeccién de la sala de aislamiento una vez que la persona
afectada la abandone, asi como de los objetos y enseres que haya utilizado durante las
ultimas 48 horas anteriores a su aislamiento. Los residuos generados se gestionaran en la
forma indicada en el apartado “GESTION DE RESIDUOS”.

El responsable COVID-19 del centro educativo debe informar, mediante correo electrénico y
con cardcter urgente, a Quirén Prevencién y al Servicio de PRL de Educacién, que dicho
trabajador presenta sintomas, a los correos electrdnicos siguientes:

= recoseduca@aquironprevencion.com

= riesgolab.ceu@gobiernodecanarias.org

= galicia vega@aquironprevencion.com

El responsable COVID-19 debera recabar la informacion de todas las personas del centro que
hayan podido estar en contacto con la persona trabajadora afectada, asi como las zonas y
dependencias (despachos, aulas, bafios, pasillos, ascensores, etc.) en las que haya estado en
las ultimas 48 horas desde el inicio de los sintomas.

La persona afectada se considera caso sospechoso y deberda permanecer aislada en su
domicilio hasta disponer de los resultados de las pruebas diagndsticas.
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La persona trabajadora afectada trasladara la informacion facilitada por los servicios médicos,
y en su caso el diagndstico por COVID-19, en el momento que tenga conocimiento de dicha
informacién, al responsable COVID-19 del centro educativo o, en su defecto, al equipo
directivo.
La direccion del centro pondra estos hechos en conocimiento del érgano de personal
correspondiente segln el trabajador sea docente o PAS:
— Docente: Recursos Humanos de la Direccién General de Personal.
coord.prl.ceu@gobiernodecanarias.org
— Personal de Administracidn y Servicios (PAS): Recursos Humanos de la Secretaria General
Técnica.
pcesgt.ceu@gobiernodecanarias.org / clopmen@gobiernodecanarias.org
Ante la confirmacion de un caso de una persona trabajadora de un centro educativo, los
servicios de salud publica, en colaboracién con la Gerencia de la isla correspondiente y el
servicio sanitario del Servicio de PRL, se pondra en contacto con el centro educativo para
completar la investigacion epidemioldgica, informar de la situacion y de las principales
medidas para el control como son el aislamiento de los casos y la cuarentena de los contactos
con el caso y valorar conjuntamente las medidas adoptadas por el centro educativo.
Cualquier persona que haya estado en el mismo lugar que un caso a menos de 2 metros y mas
de 15 minutos con una persona que presente sintomas o con un caso confirmado, ha de
mantener las medidas generales de higiene, distanciamiento y hacer uso de mascarillas hasta
conocerse el resultado de la PCR del trabajador afectado.
En el caso de que el resultado de la PCR sea positivo, se procedera al estudio de dichos
contactos estrechos, como se recoge en el apartado anterior.
En personas que se encuentren desplazadas fuera de su localidad de residencia en el
momento de su identificacidn como contactos, se permitird el retorno a su lugar de residencia
para la finalizacién de la cuarentena siempre y cuando: el alojamiento previsto en su lugar de
residencia garantice las condiciones necesarias para la cuarentena, el desplazamiento se
realice en un medio de transporte privado, se pueda garantizar el cumplimiento de todas las
medidas de precaucién establecidas para el manejo de contactos durante el trayecto y se
haya informado y autorizado el desplazamiento por las autoridades de salud publica
implicadas. Para ello es preceptivo la firma de un documento de declaracion de
responsabilidad por parte del interesado.

7.3. Gestion de casos sospechosos de personas trabajadoras en la cafeteria.
En el caso de que una persona trabajadora de cafeteria presente sintomas compatibles con COVID
en el centro educativo:

Se colocara una mascarilla quirdrgica y se lavara las manos con agua y jabén o gel
hidroalcohdlico.

Avisard de la situacidn a una persona del equipo directivo, por via telefénica.

Evitara pasar por zonas del centro donde haya concurrencia de personal o alumnado.

Dejara la actividad que esta realizando y partird a su domicilio, siempre que se pueda
garantizar un traslado seguro, y no utilizara transporte publico.
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Si tiene dudas sobre el traslado seguro, llamard al 900 112 061 y seguird sus instrucciones. Si

presenta sintomas de gravedad o dificultad respiratoria, llamara al 112.
En caso de tener que retrasar la partida a su domicilio, se retira en la sala de aislamiento del

centro.
Una vez la persona haya abandonado el centro, se realizan las tareas de aislamiento,

limpieza y desinfeccion de los espacios donde haya estado en las ultimas 48 horas.
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8. MEDIDAS ORGANIZATIVAS DE CARACTER PREVENTIVO.

8.1. Distribucion del alumnado.

El punto de partida es la nueva organizacion del
centro basada en la redistribucion del alumnado y Ve 0
contemplando la distancia interpersonal. ’

Universidades, Cultura y Deportes

porg Gobierno de Canarias
Consejeria de Educacién,
-~ .
-~

10ds

En la medida de lo posible, se ha priorizado la
creacion de grupos estables de convivencia.

Organizativas

Asimismo, para evitar aglomeraciones, se ha
optado por establecer dos marcos horarios
diferenciados.

e Primer marco horario (marco horario A).
Serda de 8:00 horas a 13:45 horas y afectard a los niveles 12 ESO, 32 ESO y 22 Bachillerato.
El primer marco horario ocupara el ala oeste del edificio y tendra un recreo a las 10:45
horas, de 35 minutos de duracién.

e Segundo marco horario (marco horario B).
Serda de 8:55 horas a 14:40 horas y afectard a los niveles 22 ESO, 42 ESO y 12 Bachillerato.
El segundo marco horario ocupard el ala este del edificio y tendrd un recreo a las 11:40
horas, de 30 minutos de duracion.
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12 ESO, 32 ESO, 22 BACHILLERATO

Marco horario A 22 ESO, 42 ESO, 12 BACHILLERATO
8:00h-8:55h 12 hora Marco horario B
8:55h-9:50h 22 hora 8:55h-9:50h 12 hora
9:50h-10:45h 32 hora 9:50h-10:45h 22 hora

10:45h-11:20h recreo a
11-20h-12-10h 10:45h-11:40h 32 hora
42 hora
11:40h-12:10h recreo
12:10h-13:00h 52 hora 12:10h-13:00h 42 hora
13:00h-13:50h 62 hora 13:00h-13:50h 52 hora
13:50h-14:40h 62 hora

Esta organizacion permite distribuir al alumnado de los dos marcos horarios y realizar
procedimientos de desinfeccién de forma ordenada.

Ademads, se propicia una limpieza mas eficaz del edificio dado que la_mayor parte del centro
educativo estd disponible para su desinfeccién y limpieza en horario de tarde (no estd ocupada por
un volumen elevado de alumnado y puede realizarse la limpieza sin interferencias). Asimismo,
también se facilita la limpieza a primera hora (8:00h-8:55h) y ultima hora (13:50h-14:40h) del
turno de mafana.

Para poder dar respuesta a todo el alumnado en turno de mafiana se ha tenido que habilitar varios
espacios y reconvertir aulas especificas en aulas ordinarias.

Por tanto, las ensefianzas obligatorias y postobligatorias se organizan en modo presencial y en
turno de mafiana en su totalidad manteniendo la distancia de seguridad indicada por la Consejeria
de Educacion de acuerdo a la superficie de cada aula.

En su momento se indicara el procedimiento para que el alumnado, de forma ordenada, acceda a la
cafeteria escolar en cada recreo. El establecimiento de los dos marcos horarios facilitara dicho
acceso ordenado dado que se reduce a la mitad el nimero de alumnado en cada recreo (respecto a
cursos anteriores).

8.2. Organizacion del acceso, la movilidad y el transito por las instalaciones.
Como norma general para la circulacién del alumnado por el instituto, el

alumnado debe circular por la derecha para evitar cruzar con
compafieros/as en sentido contrario.

No obstante, los pasillos estan divididos longitudinalmente para establecer

carriles de circulacién en los que se ha sefalizado el sentido de circulacion
q iPOR FAVOR!

con flechas. CIRCULE POR SU DERECHA
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8.2.1. Organizacidn por sectores.

Para realizar una movilidad segura y que reduzca el
cruce entre el alumnado se hara siempre teniendo en
cuenta la divisidon por sectores del centro. Ademas,
cada sector esta dividida en 4 plantas (planta baja,
planta primera, planta segunda y planta tercera).

Universidades, Cultura y Deportes

Gobierno de Canarias
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El objeto de esta organizacion permite que, en el
supuesto de que se detectase algun caso sospechoso
o cierto de contagio se puedan adoptar, por la
administracion sanitaria, medidas de confinamiento
parcial reduciéndose la posibilidad de cierre de todo el
centro.

De forma paralela, la organizacién de los espacios se relaciona con la organizacion de los recursos
humanos. Es por ello que organizaremos al profesorado de guardia de la siguiente manera:
Guardias en horas lectivas:
En cada sesion lectiva habra 5 profesores/as de guardia:

c. Planta baja: 2 profesores/as de guardia (cubriran ala este y ala oeste)

d. Plantas primera, segunda y tercera: 3 profesores/as de guardia (uno por planta)
Guardias en horas de recreo:

c. Gimnasio y cancha: 2 profesores/as de guardia de recreo.

d. Dinamizacidén de actividades (sin contacto fisico) de recreo para el alumnado: 2 profesores/as.

Asimismo, es conveniente indicar que las horas lectivas centrales se solapan. En algunos
momentos habra solapamiento (42 hora del marco horario A con 32 hora del marco horario B), lo
cual no es un problema porque es justamente el espacio temporal en el que necesitamos mas
refuerzo de guardias.

12 ESO, 32 ESO, 22 BACHILLERATO

Marco horario A 22 ESO, 42 ESO, 12 BACHILLERATO
8:00h-8:55h 12 hora Marco horario B
8:55h-9:50h 22 hora 8:55h-9:50h 12 hora
9:50h-10:45h 32 hora 9:50h-10:45h 22 hora

10:45h-11:20h recreo . . a
1120h-12:10h 10:45h-11:40h 32 hora
423 hora
11:40h-12:10h recreo
12:10h-13:00h 52 hora 12:10h-13:00h 42 hora
13:00h-13:50h 62 hora 13:00h-13:50h 52 hora
13:50h-14:40h 62 hora

PLAN DE CONTINGENCIA COVID-19. Curso escolar 2020/2021

Avda. Lora y Tamayo, n24, 38205, San Cristobal de La Laguna, Santa Cruz de Tenerife
Teléfono: 922473913. Fax: 922473916. Email: 38002806@gobiernodecanarias.org
www3.gobiernodecanarias.org/medusa/edublog/iesvierayclavijo

Pagina 27 de 78



Universidades, Cultura y Deportes

Gobierno de Canarias
E Consejeria de Educacién,

Unién Europea - - 2
:—ﬁi =)
Fondo Social Europeo ;:_),r_l?’-/’;/-' /
“El FSE invierte en tu futuro” “_——desde 1969
8.2.2. Entrada al centro.

Con objeto de poder hacer un seguimiento en el acceso del alumnado,
el alumnado debera mostrar en el momento de entrar su carnet escolar

para comprobar que accede en el marco horario correcto. En dicho ENTRADA

documento acreditativo se indica el marco horario al que pertenece.

e Entrada alas 8:00 h (12 ESO, 32 ESO y 22 Bachillerato).
El alumnado de 12 y 32 ESO, permanecerd en la zona de la Rosa de
los vientos (anexa a la puerta de entrada al edificio) hasta la apertura de la puerta de entrada
principal del alumnado. Este alumnado accederd por la escalera del ALA ESTE.
El alumnado de 22 Bachillerato accederd por la puerta auxiliar de entrada desde el parking a la
cafeteria. Este alumnado accedera por el ALA OESTE.

La entrada al aulario se hara de forma escalonada. En primer lugar entrard el alumnado de 2¢
Bachillerato (que entrard por puerta auxiliar de cafeteria), luego el alumnado de 32 ESO v,
finalmente, el alumnado de 12 ESO. De forma ordenada y manteniendo la distancia
interpersonal el alumnado ird directamente a su aula donde debera esperar en su sitio la llegada
del profesorado.

e Entrada alas 8:55 h (22 ESO, 42 ESO y 12 Bachillerato).
La totalidad del alumnado de estos tres niveles permanecerda en la zona de la Rosa de los vientos
(anexa a la puerta de entrada al edificio) hasta la apertura de las instalaciones.
El alumnado de 12 Bachillerato accedera por la puerta auxiliar de entrada desde el parking a la
cafeteria. El alumnado que deba subir a alguna de las plantas superiores, recorrera el pasillo de
la planta baja y subira por la escalera del ALA ESTE.

La entrada al aulario se hara de forma escalonada. En primer lugar entrard el alumnado de 12
Bachillerato (que entrara por puerta auxiliar de cafeteria), luego el alumnado de 42 ESO v,
finalmente, el alumnado de 22 ESO. De forma ordenada y manteniendo la distancia
interpersonal ird directamente a su aula donde deberd esperar en su sitio la llegada del
profesorado. Si el aula del grupo estd en la primera, segunda o tercera planta, accederd
obligatoriamente por la escalera del ALA ESTE.
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8.2.3. Salida al recreo.
En cada recreo habrd, al menos, 3 profesores/as de p C p E
guardia y 2 profesores/as de apoyo para la coordinacién
de actividades deportivas.
El recreo es el momento en el que el alumnado aprovecha para desayunar. Para evitar esperas en
cafeteria se recomienda traer desayuno desde casa. No obstante, la salida al recreo de cada uno
de los niveles y grupos se realizara de forma secuencial para una mejor atencion en cafeteria y
siempre manteniendo la distancia interpersonal. Una vez que el alumnado ha hecho uso de la
cafeteria saldrd hacia las canchas por la puerta indicada (la cafeteria tiene una puerta de entrada y
dos puertas de salida). El servicio de cafeteria se realizard segun el protocolo establecido (ver
apartado en este plan de contingencia).
e Primer recreo (10:45 horas).
La salida al recreo se hara de forma escalonada.
En primer lugar saldrd el alumnado de 12 ESO, luego el
alumnado de 32 ESO v, finalmente, el alumnado de 22
Bachillerato.
Si el aula del grupo esta en la primera, segunda o
tercera planta, este alumnado (inclusive 12 ESO) bajara
por la escalera del ALA OESTE.
Una vez que el alumnado ha hecho uso de la cafeteria,
se dirigird a la zona designada para cada grupo y nivel:
e 12 ESO: rosa de los vientos
e 32ESO:canchal
e 22 Bachillerato: zona anexa al gimnasio desde el
terrero de lucha hasta la cancha 2 (incluida).
Una vez finalizado el recreo, el alumnado se incorporara a su aula utilizando la escalera del ALA
OESTE en el caso de que su aula esté en la primera, segunda o tercera planta.

e Segundo recreo (11:40 horas).

La salida al recreo se hara de forma escalonada.
En primer lugar saldrd el alumnado de 22 ESO, luego el
alumnado de 42 ESO vy, finalmente, el alumnado de 12
Bachillerato.
Si el aula del grupo estd en la primera, segunda o tercera
planta, bajard por la escalera del ALA ESTE.
Una vez que el alumnado ha hecho uso de la cafeteria,
se dirigird a la zona designada para cada grupo y nivel:

e 22ESO:canchal

e 42ESO: cancha 2

e 12 Bachillerato: zona anexa al gimnasio hasta las

canchas »

Una vez finalizado el recreo, el alumnado se incorporard a su aula utilizando la escalera del ALA
ESTE en el caso de que su aula esté en la primera, segunda o tercera planta.
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8.2.4. Salida del centro.
Con objeto de poder hacer un seguimiento en el salida del alumnado,
el alumnado deberd mostrar en el momento de salir su carnet escolar
para comprobar que accede en el marco horario correcto. En dicho
documento acreditativo se indica el marco horario al que pertenece.
e Salida a las 13:45 h (12 ESO, 32 ESO y 22 Bachillerato).

La salida del centro de hara de forma escalonada.

Flin @B
= reda 1969

El alumnado de 22 Bachillerato saldra por la puerta auxiliar desde el parking a la cafeteria.

En primer lugar saldra el alumnado de 12 ESO, luego el alumnado de 32 ESO vy, finalmente, el
alumnado de 22 Bachillerato. Si el aula del grupo esta en la primera, segunda o tercera planta,

bajara por la escalera del ALA OESTE hasta la planta baja.

No obstante, 12 ESO utilizara la escalera del ala ESTE porque no interfiere con otros grupos

(aulas A-1.5, A-1.6 y A-1.7)).
e Salida alas 14:40 h (22 ESO, 42 ESO y 12 Bachillerato).
La salida del centro de hara de forma escalonada.

El alumnado de 12 Bachillerato saldra por la puerta auxiliar desde el parking a la cafeteria.

En primer lugar saldra el alumnado de 22 ESO, luego el alumnado de 42 ESO vy, finalmente, el

alumnado de 12 Bachillerato.

Alumnado de 22 ESO y 42 ESO: Bajaran por la escalera del ALA ESTE y saldran por el acceso

principal (ubicado al lado de conserjeria).

Alumnado de 12 Bachillerato: Bajard por el ALA OESTE y saldrd por la puerta auxiliar desde el

parking a la cafeteria.

8.2.5. Utilizacion de baios.

Para reducir el uso de los bafos durante los recreos se facilitard que
durante las clases se pueda ir al bafio al alumnado que lo solicite y siempre
de uno en uno. En este caso, debe reflejarse en el cuaderno de

seguimiento de grupo (alumnado ESO).

Los bafios de alumnado permaneceran abiertos durante las clases y deben

cerrarse (profesorado de guardia) en los cambios de hora.

e Las llaves de los bafios de la planta baja estaran disponibles en

conserjeria.

e Las llaves de los bafios de la primera y segunda planta estaran

disponibles en la sala de guardia de la segunda planta.

Se utilizara el bafio mas cercano al aula, con un aforo de una persona cada vez. Todos los bafios se
higienizaran varias veces en cada turno. El alumnado que permanezca fuera del bafio esperando

entrar guardara la distancia interpersonal y esperara su turno.

Los bafios tendran informacién sobre la obligacion de lavarse las manos antes y después de su
uso. A tal efecto, los banos contaran con jabdn y papel secante. Asimismo, los bafios no podran ser

utilizados por personas ajenas al centro.

El uso inadecuado de los baifos sera considerado falta grave o muy grave.
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8.2.6. Movilidad del alumnado en materias optativas.

Se primara la realizacién de actividades en el aula del grupo. No
obstante, cuando el alumnado tenga que desplazarse desde su
aula de referencia a otra donde se va a encontrar con alumnado
de otros grupos para el desarrollo de materias optativas, lo hara y
de la forma mas rdpida posible sin detenerse para hablar o
saludar.

Una vez finalizada la clase volverd a su grupo de igual forma.
Debe utilizar la escalera asignada para su grupo clase si tuviera
gue desplazarse entre plantas.

La Comisidon de Coordinacion Pedagdgica, conjuntamente con el

Equipo Directivo, coordinara el uso de dependencias que

puedan ser utilizadas por diferentes grupos de tal forma que en un calendario semanal se indiquen
los periodos de uso contemplando después periodos en los que sea posible la limpieza,
desinfeccidon y ventilacion.

No se puede permanecer en los pasillos ni transitar por ellos sin causa justificada. El
incumplimiento de esta norma serd considerada falta grave o muy grave.

8.3. Acceso del personal ajeno al centro.

Se considera personal ajeno al centro a todo aquel que no forma parte del alumnado, profesorado,
personal de administracion y servicios y personal de la cafeteria. En cualquier caso, estaran sujetos
a las normas de higiene del centro.

8.3.1. Responsables del alumnado.

Las visitas de los responsables legales se limitaran lo maximo posible.

No obstante, la visita es obligatoria en caso de recogida del alumnado antes de finalizar la jornada
escolar (indisposicion, enfermedad, ...). Cuando esto ocurra deben permanecer donde le indique el
personal, provisto de mascarilla y habiendo desinfectado sus manos. Si la visita estd concertada con
el profesorado tutor o miembro del equipo directivo se le atendera en espacios abiertos y
ventilados respetando la distancia interpersonal. Cumplimentardn el documento de salida
identificdndose si le fuese requerido para comprobar, sino es el responsable legal, si se encuentra
dentro de las personas autorizadas. El profesorado de guardia ird a buscar al alumno o alumnay lo
acompafiara hasta el lugar donde le esperan. La justificacion de las sesiones que resten hasta
finalizar la jornada o a las que falte se remitira por correo electrénico al tutor o tutora del grupo
(acompaiiando justificacion documental si fuera necesario).

8.3.2. Proveedores.

Los proveedores del centro podrdn acudir al centro previa cita concertada con la secretaria,
entrando por la cristalera de entrada del profesorado y personal no docente.

Los proveedores de la cafeteria lo haran concertando cita con el responsable de la concesion,
entrando por la puerta de acceso anexa al parking.
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manipulen estos paquetes por el personal del centro se extremaran las medidas de higiene
personal. Tras la recogida y manipulacién se procedera al lavado de manos.
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8.3.3. Técnicos de revision y mantenimiento de equipos.

El personal técnico de revisidon de equipos y mantenimiento acudira al centro con cita previa y serd
atendido por el personal subalterno manteniendo siempre las medidas de distanciamiento e
higiene. Si fuese necesaria la manipulacion de partes de los equipos las medidas sanitarias pueden
complementarse con el uso de guantes siguiendo para ello las instrucciones del Ministerio de
Sanidad. En cualquier caso, antes y después de proceder a operar con ordenadores, maquinarias,
etc, se procedera a la desinfeccién de las manos.

8.3.4. Personal para la realizacién de obras.

En el caso de realizacion de obras, el personal estard identificado y cumplira con las medidas
sanitarias y de distanciamiento. Todo el personal ajeno al centro entrard y saldrd por la puerta que
se le indique para reducir el contacto con los miembros de la comunidad educativa. De igual forma
cumplird con las medidas higiénicas y sanitarias en vigor y su estancia se limitara estrictamente a la
prestaciéon del servicio. En todos los casos se debe evitar los desplazamientos interiores del
personal ajeno al centro, limitandolos a los imprescindibles.
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Una vez comience el curso escolar, el alumnado dispondra (inclusive en Q’/L‘i‘*
modalidad presencial) de apoyo en plataforma virtual. De esta forma, se g e
garantizard la continuidad académica en caso de nuevo confinamiento.
Asimismo, servird de apoyo a todo el alumnado del centro en las clases @
presenciales. ‘

% :.-:;_ g @,-/’":.
9.1. Aulas virtuales %<

EI IES Viera y Clavijo dispone de tres aulas virtuales (entorno Moodle):

e Moodle IES Viera y Clavijo.
e EVAGD (Entorno Virtual de Aprendizaje en Gestion Distribuida)
e Campus Virtual (destinado a alumnado de Bachillerato Semipresencial)

Asimismo, el IES Viera y Clavijo dispone de Google Suite Education (Google Classroom, Google
Meet, etc.).

En el caso de confinamiento de un grupo o varios grupos la atencion al alumnado se continuard
mediante alguna de las aulas virtuales indicadas anteriormente. Ademds, se priorizara la
unificacion de eleccion de plataforma en cada nivel educativo y materia (para garantizar un
funcionamiento igual para el alumnado de cada nivel educativo). Su puesta en marcha vy
funcionamiento estard coordinada por el jefe de departamento o profesorado en quien delegue.
Debera incluir un apartado para el seguimiento del alumnado repetidor, el alumnado con las
materias pendientes y para el alumnado de NEAE.

9.2. Canal de videoconferencia

Se dispondra de un canal propio de videoconferencia en el que poder impartir, si llegara el caso,
docencia por videoconferencia, ademas de realizacién de reuniones de departamento y de
Comisién de Coordinacién Pedagdgica.

9.3. Recursos TIC disponibles en el profesorado y necesidades de formacion.

Se pasard un cuestionario a todo el profesorado del centro para conocer los recursos TIC de los que
disponen. Se trasladard dicha informacién en una reunién de CCP de inicio de curso. Asimismo, se
contemplara de forma prioritaria en el Plan de Formacion el desarrollo de acciones formativas
sobre el uso avanzado de plataformas virtuales y la ensefianza no presencial (videoconferencia,
podcast, etc.), ademas del uso realizar nuevamente formacion especifica sobre Pincel eKade.

9.4. Recursos TIC disponibles en las familias y necesidades de formacion.

Se volvera a pasar un cuestionario a todas las familias del alumnado del centro para conocer los
recursos TIC de los que disponen en casa y planificar, en el caso de que sea necesario, una dotacién
en préstamo. Asimismo, se promovera la utilizacién de la ensefanza virtual para la entrega de
tareas y trabajos que marque el profesorado (en la medida de lo posible, se evitara recoger tareas y
trabajos en formato papel). Esta estrategia facilitara el conocimiento de los diferentes entornos
virtuales por parte del alumnado para que, en caso de volver a un confinamiento, no haya pausa
entre la ensefianza presencial y no presencial.
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10. ASPECTOS PEDAGOGICOS.

10.1. Programaciones didacticas.

Las programaciones didacticas de los departamentos deben
contemplar los diferentes escenarios (presencial, semipresencial y
a distancia) de tal forma que se puedan poner en marcha de forma
automatica los mecanismos que lo hagan posible. Para cada una de
los supuestos las programaciones deben contemplar, segun sea el
caso:

e temporalizacion.
e instrumentos de evaluacion.
criterios de calificacion.

De igual forma las programaciones contemplaran la adaptacién de la propuesta curricular a las
diferentes modalidades de ensefianza, adaptaciones que permitan la continuidad del proceso de
ensefianza/aprendizaje cuando se trabaje en modalidad no presencial con la identificacion de los
contenidos esenciales, adaptaciones que permitan la recuperacién de materias pendientes y
adaptaciones que propicien la superacién de la materia al alumnado repetidor.

10.2. Planes de especial relevancia.
Se adaptaran los planes del centro:

a) Plan de accion tutorial (PAT).

En dicho plan se incluird informacion sobre el presente plan de contingencia. Se adaptaran o
elaborardan nuevos materiales para la accion tutorial, que deberan estar disponibles en un
espacio moodle (no en formato papel).

b) Plan de atencion a la diversidad (PAD).

Se adaptard el plan del centro incorporando medidas que permitan al alumnado con
necesidades especificas de apoyo educativo continuar de forma adecuada su proceso de
aprendizaje, en los supuestos previstos de interrupcidén de la actividad lectiva presencial. Se
establecera una via de coordinacidn entre el departamento de orientacion y el profesorado de
los equipos docentes donde se encuentre este alumnado. Se priorizara el material digital frente
a la fotocopia.

c) Plan de orientacidon académica y profesional del alumnado (POAP).

El Departamento de Orientacidn adaptard la orientacion académica y profesional, de tal forma
gue pueda desarrollarse a distancia. Se adaptaran o elaboraran nuevos materiales para la accién
tutorial, que deberan estar disponibles en un espacio moodle.

d) Plan de orientacién EBAU (para alumnado de 22 Bachillerato).

Se dispone de un espacio en aula Moodle en el que se incluye toda la informacién, disponible
para todos los tutores y tutoras de este nivel, asi como la documentacién que se ha elaborado el
curso escolar 2019/2020.
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10.3. Actividades complementarias y extraescolares.

Dada la situacidon de incertidumbre que vivimos actualmente y ante el desconocimiento de las
circunstancias que se desarrollaran durante el préximo curso escolar, desde el Equipo Directivo se
solicitard a los departamentos la planificacion de Actividades Complementarias y Extraescolares
preferiblemente en el dmbito del centro, ya que la salida fuera de nuestro recinto no nos garantiza
la seguridad del alumnado y del profesorado. Por tanto, en el apartado correspondiente de la
programacion se incluirdn las que se ajusten a este criterio.

Si las medidas dictadas por la CEUCD y las autoridades sanitarias asi lo permitieran, se podria hacer
uso de otras dependencias del centro para llevar a cabo actividades fuera del aula ordinaria. Una
vez conozcamos las instrucciones, estableceremos un protocolo para que, en caso de querer hacer
uso de los espacios mencionados, pueda hacerse con total seguridad y bajo estrictas medidas de
higiene. La vicedireccién del centro, de forma coordinada con la Comision de Coordinacion
Pedagdgica, promovera acciones complementarias y/o extraescolares en las que:

e Se priorice su realizacion en el centro, en espacios abiertos y ventilados.
e Se promoveran las actividades que se desarrollen en entornos cercanos.
e Se evite el uso de transporte publico.

e Se promoveran las actividades al aire libre.

Las actividades tendran que estar incluidas en la PGA y comunicar con 15 dias de antelacién los

requerimientos y modificaciones de la misma a Vicedireccién para una mejor coordinacién. En caso

de que sean posteriores a la elaboracion de la PGA, tendran que ser aprobadas por el Consejo

Escolar.

Asimismo, debe contemplarse:

— Revisar el calendario mensual de actividades para no superar el nimero de dos actividades
diarias y garantizar el buen funcionamiento del centro. Se recomienda en este caso informar con
la mdxima antelacion de la fecha y horario de la actividad (15 dias).

— No se realizaran actividades las dos semanas anteriores a las evaluaciones, para asi evitar la
interferencia con exdmenes o transcurso normal de las clases.

— Se usard la aplicacion Google Calendar para organizar las actividades mensuales, pudiendo
acceder a través de correo corporativo. De ese modo el profesorado tendrd conocimiento de las
actividades y grupos afectados. De forma complementaria, se seguird utilizando el formato papel
para informar sobre el calendario de actividades en los tablones de anuncios de Vicedireccién,
Conserjeria, y salas de guardia.

— La actividades realizadas dentro y fuera del centro, este ultimo caso si se pudiera, durante el
primer trimestre, sélo se podrdn organizar para un Unico grupo evitando de ese modo la mezcla
de alumnado y la masificacién de la actividad. Deberdan ser al aire libre, en lugares cercanos y
evitando el uso del transporte publico.

— El profesorado, al programar la actividad, debe coordinarse con los organizadores de la misma,
para garantizar que todas las medidas de seguridad se cumplen.

— En el caso de que se pudieran realizar actividades fuera del centro, se dejaran actividades en los
puesto de guardia con fecha, grupo y hora indicada, para el grupo que deja libre en el centro
para asi facilitar la labor al profesorado de guardia.

— El alumnado deberd llevar de manera obligatoria mascarilla y mantener la distancia de
seguridad.
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— El profesorado dispondra de gel hidroalcohélico para garantizar la higiene y desinfeccién de
las manos del alumnado en el caso de que fuera necesario en aquellas actividades que
pudieran desarrollar fuera del centro.

— Aquellas actividades que se desarrollen en el centro se procurara realizarlas en el aula del
grupo correspondiente, evitando asi la movilidad del alumnado por las instalaciones.
Cuando se necesite alguna zona comun, soélo se permitird una actividad por dia para
garantizar su desinfeccion posterior.

10.4. Reuniones.

Las reuniones de los diferentes drganos colegiados se adaptaran a cada uno de los supuestos. El
modelo de plan de contingencia ante el Covid-19 recomienda limitar el nimero de reuniones
presenciales. Por ello, siempre que sea posible, las reuniones en las que participa exclusivamente
profesorado, se realizardn de forma no presencial empleando herramientas telematicas
(videoconferencia). En el caso de tener que realizar reuniones presenciales, se realizardn en
espacios amplios y ventilados (prioritariamente en sala del profesorado y Salén de Actos).

Reuniones del Equipo Directivo.
Se realizaran semanalmente. Se establecera en el horario de los miembros del equipo.

Comision de Coordinaciéon Pedagdgica (CCP).
Las reuniones de la CCP se podran realizar en la Sala del Profesorado si las circunstancias asi lo
aconsejen. No obstante, se prioriza la coordinacion por videoconferencia.

Claustro y Consejo Escolar.
Las reuniones de estos drganos se celebrardan en los periodos preceptivos y cuando sea
necesario. No obstante, se prioriza la coordinacién por videoconferencia.

Reuniones de los departamentos.

Este curso, las reuniones de departamento, requieren especial atencién por el numero de
miembros que lo constituyen. Las jefaturas de departamento informaran periddicamente a la
jefatura de estudios del centro del grado de desarrollo y cumplimiento de la programacién por
estudio y de la asistencia del profesorado a las reuniones. No obstante, se prioriza la
coordinacion por videoconferencia.

Reunion de coordinacion de tutores.

Se establecen las siguientes reuniones, a realizar en la Sala del Profesorado durante la mafiana
del lunes:

Tutores/as de 12y 22 ESO (6 grupos)

Tutores/as de 32y 42 ESO (7 grupos)

Tutores/as de 12 Bachillerato (11 grupos)

Tutores/as de 22 Bachillerato (11 grupos)

En la Programacion General Anual se establecera la periodicidad y modalidad en la que puedan
desarrollarse. Se podra elegir entre modalidad presencial o a distancia. De momento aparecera
en el horario del centro en turno de mafiana (con la opcidn de realizar dichas reuniones de
coordinacion en videoconferencia).
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Reuniones de sesiones de evaluacion (equipos docentes).
Estas reuniones se desarrollaran en el turno de tarde por videoconferencia.

Reuniones de coordinacion: planes lingiiisticos, proyectos docentes, ...

Las reuniones de coordinacion se realizardn un dia fijado a la semana (en lo posible con
coordinacion por videoconferencia). Todos los proyectos deben prever en su desarrollo una
alternativa a la realizacién de las actividades previstas de manera presencial.

Sesiones de tutoria con alumnado.

Estardn previstas para cada grupo en su horario y en caso de interrupcion de la actividad
docente se establecerd el momento en que deben realizarse.

En los casos de confinamiento corresponde al profesorado tutor mantener la cohesion del grupo
haciendo que todos sientan el apoyo docente, la presencia de sus companeros y companeras y la
pertenencia a su grupo.

Atencion a las familias.

a. El medio de comunicacion con las familias sera preferentemente la web del instituto (canal de
informacién para temas generales), y el correo electrénico del centro para temas mas
concretos que afecten de forma individual o colectiva.

b. La comunicacidon mas directa con las familias sera a través del correo electrdnico corporativo
del tutor o de la tutora.

c. El tutor o la tutora, podra trasladar la informacion a las familias, o solicitar informacion mas
detallada al profesorado de la materia.

d. En la medida de lo posible, el contacto de las familias con el tutor o la tutora se realizara
prioritariamente de forma no presencial.
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11. MEDIDAS SANCIONADORAS EN CASO DE INCUMPLIMIENTO
DE LAS RECOMENDACIONES SANITARIAS Y DE LAS MEDIDAS
ORGANIZATIVAS

Si hay algo que ha caracterizado a la Comunidad Educativa del IES Viera 'y
Clavijo ha sido la buena relacién existente entre familias, alumnado y
profesorado. Es un aspecto irrenunciable que debemos mantener, entre
otras cosas, porque propicia un buen ambiente académico que permite
la consecucidn de resultados académicos 6ptimos.

Debe recordarse que ademds de la consecucién de buenos resultados
académicos, uno de los principales objetivos del sistema educativo es el
de formar ciudadanos responsables, tal y como se recoge en el Real (‘ﬁ
Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre por el que se establece el

curriculo bdsico de la Educacidn Secundaria Obligatoria y del

Bachillerato, en el que ademdas de asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus
derechos en el respeto a los demas, practicar la tolerancia, la cooperacidn y la solidaridad entre las
personas y grupos, debe afianzar los habitos de cuidado y salud corporales.

No obstante, en prevision de actitudes irresponsables de algunas personas que pudieran
condicionar esta buena convivencia, sobre todo ahora que queremos evitar cualquier riesgo
sanitario, creemos adecuado recordar algunos aspectos importantes:

1. El plan de contingencia ante el Covid-19, una vez aprobado en Consejo Escolar, es un
documento de obligado cumplimiento por la Comunidad Educativa.

2. Tendra consideracion de falta grave o muy grave cualquier comportamiento que pudiera
atentar contra la salud de la Comunidad Educativa con propuestas de sancién de
inasistencia o inhabilitacion para continuar estudios en el centro.

3. Debe recordarse que, en el ejercicio de sus funciones, un docente tiene consideracion de
autoridad publica. Por ello, ante una infraccion grave o muy grave del presente “Plan de
contingencia ante el Covid-19” (y, de forma mads general, del Proyecto Educativo (PE) y de
las Normas de Organizacion y Funcionamiento (NOF)), el profesorado deberd rellenar un
PARTE DE INCIDENCIAS, que tendra presuncién de veracidad, y remitirlo al Jefe de Estudios
a la mayor brevedad posible. Dicho parte de incidencia debera redactarse indicando los
hechos con la mayor claridad y extensién posible.

4. El alumnado que, habiendo cometido una infraccion grave o muy grave y resultase
sancionado con inasistencia, debera realizar las tareas propuestas por el equipo educativo
en las herramientas de ensefianza no presencial (plataforma moodle y Google Classroom).
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12. INFORMACION A LA COMUNIDAD EDUCATIVA.

Una vez aprobado el presente documento en Consejo Escolar, se informard a toda la Comunidad
Educativa de las medidas de obligado cumplimiento y de los distintos protocolos para la utilizacion
de espacios comunes.
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Dicho documento se publicard en la pdagina web del IES Viera y Clavijo como Anexo de la
PROGRAMACION GENERAL ANUAL (PGA) y formara parte, también como Anexo, de las NORMAS
DE ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO (NOF).

Nuestro maximo deseo es que el presente documento no sea relevante en el futuro porque ello
implicaria que la actual crisis sanitaria ha remitido y podamos volver a la normalidad anterior a
2020. No obstante, creemos que este documento deberd estar vigente al menos durante los cursos
escolares 2020/2021y 2021/2022.
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ANEXO 1. ASPECTOS SANITARIOS BASICOS SOBRE COVID-19.

Informacion sobre el COVID-19
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¢Qué es un coronavirus?

Los coronavirus son una extensa familia de virus que
pueden causar enfermedades tanto en animales como en
humanos. En los humanos, se sabe que varios coronavirus
causan infecciones respiratorias que pueden ir desde el
resfriado comun hasta enfermedades mas graves como el
sindrome respiratorio de Oriente Medio (MERS) y el
sindrome respiratorio agudo severo (SRAS). El coronavirus
gue se ha descubierto mas recientemente causa la enfermedad por coronavirus COVID-19.

éQué es la COVID-19?

La COVID-19 es la enfermedad infecciosa causada por el coronavirus que se ha descubierto mas
recientemente. Tanto este nuevo virus como la enfermedad que provoca eran desconocidos antes
de que estallara el brote en Wuhan (China) en diciembre de 2019. Actualmente la COVID-19 es una
pandemia que afecta a muchos paises de todo el mundo.

éCudles son los sintomas de la COVID-19?

Los sintomas mas habituales de la COVID- Siiirian ke cikriarias
19 son la fiebre, la tos seca y el cansancio.

Otros sintomas menos frecuentes que ﬁ
afectan a algunos pacientes son los \
dolores y molestias, la congestion nasal, el T Fiebre Baneancic —
dolor de cabeza, la conjuntivitis, el dolor nasal

de garganta, la diarrea, la pérdida del ") @

gusto o el olfato y las erupciones cutaneas
0 cambios de color en los dedos de las
manos o los pies. Estos sintomas suelen

\

. Secrecion Dolor de Dolor de Diarrea
ser leves y comienzan gradualmente. nasal garganta calioza
Algunas de las personas infectadas solo
presentan sintomas levisimos. La mayoria <2 ( \
de las personas (alrededor del 80%) se L\ 1“{
recuperan de la enfermedad sin necesidad e it

de tratamiento hospitalario. Alrededor de para respirar**

1 de cada 5 personas que co ntraen la "Las personas infectadas no necesariamente presentan todos los sintomas. En algunos casos,
pueden no tener ninguno.

COVID-19 acaba presentando un cuadro **En caso de presentar este sintoma se recomienda buscar atencion médica.

grave y experimenta dificultades para respirar. Las personas mayores y las que padecen afecciones
médicas previas como hipertensién arterial, problemas cardiacos o pulmonares, diabetes o cancer
tienen mas probabilidades de presentar cuadros graves. Sin embargo, cualquier persona puede
contraer la COVID-19 y caer gravemente enferma. Las personas de cualquier edad que tengan
fiebre o tos y ademads respiren con dificultad, sientan dolor u opresion en el pecho o tengan
dificultades para hablar o moverse deben solicitar atencién médica inmediatamente. Si es posible,
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se recomienda llamar primero al profesional sanitario o centro médico para que estos remitan al
paciente al establecimiento sanitario adecuado.

éQué debo hacer si tengo sintomas de COVID-19 y cudndo he de buscar atencién médica?

Si tiene sintomas leves, como tos o fiebre leves, generalmente no es necesario que busque atencién
médica. Quédese en casa, aislese y vigile sus sintomas. Siga las orientaciones nacionales sobre el
autoaislamiento. Sin embargo, si vive en una zona con paludismo (malaria) o dengue, es importante
gue no ignore la fiebre. Busque ayuda médica. Cuando acuda al centro de salud lleve mascarilla si
es posible, manténgase al menos a un metro de distancia de las demds personas y no toque las
superficies con las manos. En caso de que el enfermo sea un nifio, ayudelo a seguir este consejo.
Busque inmediatamente atencidon médica si tiene dificultad para respirar o siente dolor o presién
en el pecho. Si es posible, llame a su dispensador de atencién de la salud con antelacién para que
pueda dirigirlo hacia el centro de salud adecuado.

éCémo se propaga la COVID-19?

Una persona puede contraer la COVID-
19 por contacto con otra que esté
infectada por el virus. La enfermedad
se propaga principalmente de persona

A

"&‘f)

a persona a través de pequeias gotas Lavese las manos Al toser o estornudar Evite tocar o acercarse
. . frecuentemente con cubra boca y nariz con a personas con
que salen despedidas de la nariz o la agua y jabon. pariuelo desechable o infecciones

boca de una persona infectada al con el antebrazo. respiratorias.

toser, estornudar o hablar.

Estas pequefias gotas son relativamente pesadas, no
llegan muy lejos y caen rapidamente al suelo. Una
persona puede contraer la COVID-19 si inhalan estas

¢COMO SE TRANSMITE? CONOCELO.

pequefias gotas procedentes de una persona infectada : Por contacto 'pc;rsonal EEICAND-COn

por el virus. Por eso es importante mantenerse al :re\:szz;s;oir:;;:t:ggd;ctwoi;:a:es ge

menos a un metro de distancia de los demas. Estas estornudar.

pequefas gotas pueden caer sobre los objetos vy

superficies que rodean a la persona, como mesas, ’A Al tocar objetos o superficies con-
taminadas y luego tocarse la boca,

pomos y barandillas, de modo que otras personas
pueden infectarse si tocan esos objetos o superficies y
luego se tocan los ojos, la nariz o la boca. Por ello es
importante lavarse las manos frecuentemente con agua y jabon o con un desinfectante a base de
alcohol. La OMS estd estudiando las investigaciones en curso sobre las formas de propagacion de la
COVID-19 y seguira informando sobre las conclusiones que se vayan obteniendo.

la nariz o los ojos.

Medidas de prevencion e higiene.

Uso obligatorio de mascarillas.

Segun la Resolucidn de 28 de agosto de 2020, por la que se dispone la publicacidn del Acuerdo que
aprueba la actualizacién de determinadas medidas de prevencién establecidas mediante Acuerdo
del Gobierno de 19 de junio de 2020, para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por el COVID-
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19, una vez superada la Fase Ill del Plan para la transicidn hacia una nueva normalidad, finalizada la
vigencia de las medidas propias del estado de alarma (y su posterior correccion de errores,
CORRECCION de errores del Acuerdo del Gobierno de Canarias de 27 de agosto de 2020, por el que
se aprueba la actualizacién de determinadas medidas de prevencidon establecidas mediante
Acuerdo del Gobierno de 19 de junio de 2020, para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por
el COVID-19, una vez superada la Fase lll del Plan para la transicion hacia una nueva normalidad,
finalizada la vigencia de las medidas propias del estado de alarma), el uso de la mascarilla es
OBLIGATORIO en el centro (salvo en los momentos en los que el alumnado esté comiendo o
bebiendo).

El incumplimiento de esta medida de prevencion obligatoria sera tipificada como FALTA GRAVE.

C(?MO UTILIZAR UNA MASCARILLA

MEDICA DE FORMA SEGURA

3
23
JUU.
LR

Lavese las manos antes Cogtgr&es%eﬂemm

de tocor la mascarilio ogujereado
&3 ' ¥
Py F AS
i 5 =
Localice en lo parte Compruebe que la Cologue I;plem de Cobrase la Ajustese la mascarilio a
superior loplezode  parte coloreoda dé al metal o el borde boca, lanorizy Iccurudeén;goqueno
metal o el borde rigido frente rigido sobre la nariz la barbilia EOEtenObea IS Pt
. —-
e ‘ ~ e v
:"’,_" C P
= ) 3
1y
1) \
Ewvite tocar la GQuitese lo masconila Al quitarse fa Deseche lo moscanila Lavese las manos
mascarilia desde detras de los mw"g&‘gg%m de Inmediatamente tras su despues de
orejos o la cobeza usted y de toda usa, preferiblemente en un desechar la
sU cubo de basura cerrado mascarllic

Recuerde que, por si sola, una mascarilla no lo
protegera de la COVID-19. Manténgase al
menos a 1 metro de distancia de otras
personas y lavese las manos con frecuenciay

a fondo, incluso si lleva la mascarilla puesta. who.int/epi-win ‘ﬁ afgagm -
et un e

Instrucciones para la desinfeccion de manos.

Debe recordarse que el uso de gel hidroalcohélico es recomendable donde no puedan lavarse las
manos con agua y jabodn, pero que es mas efectivo el lavado. En caso de que exista suciedad visible
en las manos es imprescindible el lavado y no se recomienda el uso de estos geles. El tiempo que
debe dedicarse es de al menos 30 segundos.
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¢ Como desinfectarse las manos?

iDesinféctese las manos por higiene! Livese las manos $olo cuando estén visiblemente sucias

[€) Duracién de todo el procedimiento: 20-20 sequndos

Degosie on s pairra de 1 mano una dosis do producto suficiente pars

CUte v 10008 08 Seperficies

Frétens la paima de by mano derecha Frotens las pamas de las maros Frotess of dors0 e los Sedos de
contra of dorse e b mano leguerds e 3L Con los dedos entrelazados. wna mano con L pairea de s mano
COVRAIING0 08 BeB0N ¥ VICeVersa CPILE. BpTINGI40 108 SeI0N

B% %B@W

Frotese com us moviesients de rotackdn  Frétese e punta de Jos dedos de by U vz se0as, sus manos son
ol g Liguierdo, Mrapsedolo con la Mand derecha contra la pairma de o Qs
paima de s mano dececha y vicevena. "N Uquierda Pacends un

MOVETIENID 08 PUACON Y VCaVIrS),

3 Organizacion Seguridad del Paciente | SAVE LIVES
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ACTUACION ANTE UN POSIBLE CASO COVID-19.

(W

¢COmo actuar ante sintomas de COVID-19 en
el centro educativo?

Sintomas sospechosos de la COVID-19: cuadro clinico de
infeccion respiratoria aguda, de aparicion subita, de cualquier
gravedad que cursa, entre otros, con fiebre, tos o sensacion de
falta de aire. Otros sintomas como la odinofagia (dolor de
garganta), anosmia (alteracion del sentido del olfato), ageusia
(alteracion del sentido del gusto), dolores musculares,
diarreas, dolor toracico o cefaleas, entre otros, que pueden
ser considerados también sintomas de sospecha de infeccion
por SARS-CoV-2 segun criterio clinico.

Si un nifio/a o una persona trabajadora inician sintomas ...

Se les llevara a una sala preparada, para uso individual, elegida previamente. La
sala tendra ventilacion adecuada y contard con una papelera de pedal con bolsa.

Al nifio/a se le facilitard una N [

mascarilla quirdrgica y otra para el La persona trabajadora se pondra
cuidador/a hasta que lleguen sus una mascarilla quirargica.
progenitores o tutores.

Se avisara a la familia que debe Se contactara con su centro de
contactar con su centro de salud o salud o con su teléfono de
con el teléfono habilitado por la referencia de su comunidad o con el
comunidad: , que Servicio de Prevencion de Riesgos
sera quien evalte el caso. Laborales:

Si la persona que inicia sintomas esta en una PP
situacion de gravedad o tiene dificultad para
respirar se avisara al
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ANEXO 2. PROTOCOLO DE TRABAJO EN CAFETERIA.

Ademds de las medidas universales de proteccion, la cafeteria escolar estd organizada de la
siguiente forma:
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Medidas universales de proteccidn:
— dispensadores de gel hidroalcohdlico en barray a la entrada
— control de aforo de mesas e interior
— distancia interpersonal de 1.5 m
— uso obligatorio de mascarilla y gel de manos

Requerimientos para el alumnado:

— entrada vy salida con senalizacion

— dos personas atendiendo en la barra

— fila Unica en sentido desde la entrada (ala oeste) hacia las canchas o patio interior

— no existira lista de precio en papel (sera por codigo QR)

— los encargos de alimentos seran anulados temporalmente por no ofrecer garantias de
fluidez a la hora de servir (se estan valorando otras medidas digitales para realizar los
encargos)

Requerimientos para el personal de cafeteria:
— uso obligatorio mascarilla y guantes
— habra dos personas para atender al publico

Medidas de limpieza adicionales al normal protocolo de limpieza:
— Limpieza de superficies, mostradores, mobiliario, tablas de corte, utensilios de cocina y
maquinaria con desinfectante y/o virucidas.

Pagos
— Se realizara el pago en metalico en el momento de pedir la consumicién (habrd en la medida
de lo posible una Unica persona para cobrar)
— se introducird nuevas formulas de pago electrdnico seglin avance la situacién del curso vy la
crisis sanitaria (en la medida de las posibilidades técnicas del alumnado).
— Se plantea como opcidn la utilizacion del sistema DELIVERY.
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ANEXO 3. PROTOCOLO DE DOCENCIA EN GIMNASIO Y CANCHAS.

Ademds de las medidas universales de proteccién, habria que atender a la peculiaridad de la
docencia de Educacién Fisica.
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1) Limitacion de contactos
Acceso diferenciado a las instalaciones de Educacién Fisica y punto de encuentro con el
profesorado al aire libre.
— Julio: Puerta de acceso a la cancha por el aula de musica. Punto de encuentro gradas de
cancha de fatbol sala.
— Fany: Acceso por el gimnasio. Punto de encuentro gradas de terrero de lucha.
— EFI3: Puerta de la cafeteria de acceso a las canchas. Punto de encuentro gradas de la
cafeteria.
— EFI4: En este caso la puerta de acceso y punto de encuentro seran los que no estén ocupado
por otro profesor en ese momento.

El profesorado de Educacién Fisica podra impartir clase en el aula del grupo en las siguientes
circunstancias:

a. Cuando el profesorado lo crea oportuno.

b. Cuando las condiciones meteoroldgicas sean adversas.

c. Cuando se cumpla la opcion b) y no se disponga de otro espacio en el Centro.

El profesorado de Educacion Fisica podra optar por ir a buscar a sus grupos al aula antes de
comenzar la sesién (sobre todo en las primeras semanas del curso).

Mantenimiento de la distancia de seguridad en las clases de Educacion Fisica.

a. Se debe mantener la distancia de seguridad de al menos 1,5 metros.

b. En el caso de introducir actividades en las que no se puedan mantener la distancia de
seguridad, todo el alumnado llevara mascarilla.

c. Se priorizaran actividades deportivas sin contacto fisico.

d. La actividad fisica podrad realizarse colectivamente hasta un maximo de treinta personas
simultdaneamente, siempre que se mantenga la distancia de seguridad y no se exceda el aforo
permitido.

e. Se tendrd en cuenta que a mayor intensidad y/o velocidad de desplazamiento, mayor
distancia interpersonal.

f. En las instalaciones deportivas cerradas, las actividades deportivas pueden realizarse en
grupos de hasta veinticinco personas, asegurando que se mantiene la distancia de seguridad,
y siempre que no excedan las dos terceras partes de la capacidad maxima permitida.

Se debe evitar el saludo con contacto fisico, incluido dar la mano.
. El alumnado debera venir vestido desde casa con la ropa adecuada para la realizacién de
actividad fisica deportiva.
i. Se priorizara la utilizacién de espacios al aire libre, en la medida de lo posible.
j. Se intentard sefializar la ubicacién del alumnado y de sus pertenencias en los puntos de
encuentro con sus respectivos profesores o profesoras de Educacidn Fisica.

= ¢

PLAN DE CONTINGENCIA COVID-19. Curso escolar 2020/2021

Avda. Lora y Tamayo, n24, 38205, San Cristdobal de La Laguna, Santa Cruz de Tenerife
Teléfono: 922473913. Fax: 922473916. Email: 38002806@gobiernodecanarias.org
www3.gobiernodecanarias.org/medusa/edublog/iesvierayclavijo

Pagina 47 de 78



Gobierno de Canarias

Consejeria de Educacién,
Universidades, Cultura y Deportes

Unién Europea

Fondo Social Europeo
“El FSE invierte en tu futuro”

Utilizacion de material compartido.

En el caso de utilizacidon de material por varias personas se desinfectard antes y después de su uso,
extremando las medidas de higiene personal. Y siempre extremando las medidas de higiene vy
prevencion (como la higiene de manos y evitar tocarse nariz, ojos y boca).

Supervision de objetos personales

Cada alumno o alumna mantendrd bajo su supervisidn y responsabilidad tanto su mochila como sus
objetos personales respetando siempre la distancia de seguridad con respecto al resto del grupo.

No se permite compartir alimentos ni bebidas.

No se podra compartir alimentos, bebidas o similares.

2. Medidas de prevencidon personal.

Higiene respiratoria.

a.

= @

El uso de mascarillas sera obligatorio con independencia del mantenimiento de la distancia
interpersonal, sin perjuicio de las exenciones previstas en el ordenamiento juridico (articulo
6.2 del Real Decreto ley 21/2020, de 9 de junio, de medidas urgentes de prevencion,
contencion y coordinacién para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por el COVID-
19), excepto cuando, por la propia naturaleza de las actividades, el uso de la mascarilla
resulte incompatible, con arreglo a las indicaciones de las autoridades sanitarias (protocolo
7 de septiembre pagina 13). Por tanto, el alumnado tendra que hacer uso de la mascarilla en
todo momento hasta que el profesorado indique lo contrario.

La mascarilla debe cubrir, durante todo el tiempo, la nariz y la boca completamente y estar
adecuadamente ajustada a la nariz y a la barbilla, de modo que impida la expulsiéon de
secreciones respiratorias al entorno.

Se debe evitar el contacto de las mascarillas con superficies, por ejemplo, no dejarlas sobre
superficies del entorno una vez que han sido retiradas, para que no sean una fuente de
contaminacion.

Se recomienda que el alumnado disponga de un dispositivo especifico para guardar su
mascarilla cuando no la esté utilizando, para evitar que sean una fuente de contaminacién
(por ejemplo en el momento de comer o cuando realice un deporte de mediana o alta
intensidad), o llevar una mascarilla de repuesto.

Se deben seguir las instrucciones de uso, mantenimiento, conservacion y almacenamiento
de la mascarilla, suministradas por el fabricante o proveedor.

En el caso de no tener la mascarilla (durante la clase practica de Educacidn Fisica) se debe
cubrir la boca y la nariz al toser o estornudar con un panuelo desechable y tirarlo en una
papelera provista de tapa y pedal. Si no se tiene pafiuelo de papel debe toser o estornudar
sobre su brazo en el angulo interno del codo, con el propdsito de no contaminar las manos.
No usar mascarillas con valvulas, ni de fabricacion propia.

En la mayoria de las situaciones, que no implican contacto fisico estrecho, se recomienda
usar mascarillas higiénicas y/o quirurgicas.

No se recomienda el uso de la mascarilla en los siguientes casos:
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— Cuando se desarrollen actividades que dificulten o impidan la utilizacién de mascarillas.
Por ejemplo, clases de educaciodn fisica.

— Dificultad respiratoria que pueda verse agravada por el uso de la mascarilla.

— Discapacidad o situacion de dependencia que impida a la persona ser auténoma para
quitarse la mascarilla.

— Alteraciones de la conducta que hagan inviable su utilizacion.

— Se debe usar pafiuelos desechables para eliminar las secreciones respiratorias y
desecharlos tras su uso en una papelera con bolsa, preferiblemente con tapa y pedal.

— En las clases de Educacion Fisica es muy frecuente que el alumnado sude durante la
practica de actividad fisica. Por ello, se hard mucho hincapié en evitar tocarse la cara, la
nariz, los ojos y la boca con las manos.

Higiene de manos en las clases de Educacion Fisica.
Cuando no es posible el lavado de manos, se utiliza gel hidroalcohdlico durante 20 segundos. Asi
pues, el profesorado de Educacion Fisica antes de comenzar la clase facilitard gel hidroalcohdlico a
su alumnado.
Cuando las manos tienen suciedad visible el gel hidroalcohdlico no es suficiente y habra que
lavarlas con agua vy jabodn.
Lo ideal seria realizar el lavado de manos de manera frecuente y meticulosa, con agua y jabon,
durante al menos 40 segundos y, en todo caso, un minimo de cinco veces al dia:

— Antes de colocarse la mascarilla y después de su retirada

— Alaentrada y salida del centro educativo

— Al entrar y salir de clase o de cualquier otra actividad como el recreo o patio.

— Antes vy después de las comidas

— Después de ir al aseo y después de estornudar, toser o sonarse la nariz.

— Después de realizar cualquier tarea que implique el contacto con material posiblemente

contaminado o algun producto quimico

Tras el lavado de las manos éstas se secan con toallas de papel desechables.
Si en algin momento se utilizan guantes, se debe realizar la correcta higiene de manos tras la
retirada de los mismos.
Las ufias deben llevarse cortas y cuidadas, evitando el uso de anillos, pulseras, relojes de mufeca u
otros adornos.

Uso de guantes

Desaconsejado: solamente se utilizan para tareas de limpieza en aquellos lugares donde se realiza
un uso compartido de material como laboratorios y en las actividades practicas que lo requieran, o
para actividades que impliquen contacto manual con secreciones respiratorias (y doble guantes en
aquellas terapias que requieran la introduccién de manos en la cavidad oral o bucal).

Kit de higiene recomendado para el alumnado
Se recomienda al alumnado que esté provisto del siguiente kit:
— Botella de agua.
— Toalla (de lavabo).
— Botella pequeiia con gel hidroalcohélico.
— Pafuelos desechables.
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— Camiseta de cambio.
— Mascarilla de repuesto.

Medidas de limpieza, desinfeccion y ventilacion especificas de gimnasio y canchas.

Medidas de limpieza

— En gimnasios y canchas a las que acuden diferentes grupos de alumnado, se debe realizar
una limpieza de materiales en contacto con el alumnado, tanto antes como después de cada
uso.

— En la programacion didactica del departamento se priorizaran actividades individuales sin
material deportivo. En caso contrario, al finalizar la clase se desinfectara dicho material.

— Los alumnos y alumnas mayores de 14 afios podran colaborar, junto al profesorado, en la
limpieza y desinfeccion del material al final de la clase.

— Alaentrada de gimnasio habra un dispensador de gel hidroalcohdlico.

— Para la limpieza de material se utilizardn desinfectantes como dilucién de lejia 1:50 (970 ml
de agua y 30 ml de lejia), recién preparada o cualquiera de los desinfectantes con actividad
virucida autorizados. Se respetardn las indicaciones y las instrucciones del fabricante
(concentracion, método de aplicacidon y tiempo de contacto, etc.). La lejia diluida no se debe
aclarar después, ya que su funcién como desinfectante depende de que se deje actuar el
tiempo suficiente, sin aclarar (tiempo de contacto 5-10 minutos).

— Se pueden usar toallitas desinfectantes que cumplan con este mismo estandar para limpiar
diferentes materiales.

— No se deben mezclar productos de limpieza dado el riesgo de la produccién de vapores que
pueden dafiar las mucosas respiratorias, los ojos y la piel.

Medidas de ventilacion:

— Las clases de Educaciéon Fisica se realizaran generalmente al aire libre, siempre que la
meteorologia lo permita. En caso de lluvia o cuando el profesorado lo crea oportuno se hara
uso del aula del grupo.

— Se recomienda mantener la ventilacion del aula en todo momento. En caso de no ser
posible, se debe ventilar durante al menos 10 - 15 minutos (15 minutos en los espacios
mayores que un aula) al inicio y al finalizar la jornada y entre clases.

— Se prioriza la ventilacién natural, evitando corrientes de aire.

Libro de control del estado de desinfeccion del material de Educacion Fisica.
Hora Firma del

fecha Grupo clase Material utilizado

desinfeccion docente
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En relacién con el alumnado:

— El alumnado que acceda al laboratorio deberd traer de su casa (cuando el profesor o
profesora lo indique) el siguiente material debidamente higienizado y de uso propio. De no
traerlo no podra entrar al aula:
= Bata de laboratorio, preferiblemente de tela.
= Gafas de seguridad.
= Guantes desechables.
= Gel hidroalcohdlico.
= Goma o redecilla para recogerse el pelo.
= Mechero o cerillas para encender los mecheros de laboratorio.

— Elalumnado debe higienizarse antes de equiparse con el material de seguridad.

— No debe tocar ningun instrumental con las manos sin guantes.

— Antes de finalizar debera dejar el material recogido y en orden en su mesa, debidamente
higienizado con la ayuda de toallitas, para que el personal de limpieza sélo tenga que
preocuparse de las superficies.

— Se prioriza hacer actividades experimentales individuales, aunque existe la posibilidad de
realizarlo por parejas. En este caso, las parejas de alumnos/as que se formen son para todo
el curso, se evitara compartir material con los demas grupos. Si se hiciese se debe higienizar
previamente.

— El alumnado recogera el material de laboratorio de las vitrinas y al finalizar lo limpiara con
agua y jabdn. Se dejara escurrir en cubetas y el profesor lo rociard con solucién
desinfectante.

— No se pueden dejar restos de material en las mesas: ni toallitas usadas, ni servilletas, ni
material escolar. Se debe dejar la mesa en las mismas condiciones en las que se encontro.

— El material de pizarra sélo lo puede usar el profesorado.

El personal de limpieza solo debe preocuparse de la higienizacidn de las superficies y de la retirada
de residuos de las papeleras.

En cuanto al laboratorio:

— en el aula se dispondra de jabén de manos en todas las mesas y toallitas de papel para
secarse, ademas de toallitas higienizantes para material usado.

— también habrd guantes de repuesto.

— enlo posible, la puerta y las ventanas deben estar abiertas para la buena ventilacidn.

— el material de uso comun estara previamente higienizado, asi que al terminar de usarlo hay
qgue dejarlo en las mismas condiciones.

— en la medida de lo posible, el laboratorio dispone de batas desechables para el alumnado
gue excepcionalmente la ha olvidado.
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El modelo de libro de control de desinfeccion del laboratorio tendrd el siguiente formato:

Libro de control del estado de desinfeccion del Laboratorio.

Hora . -
. .. Grupo clase Material utilizado
desinfeccion docente

fecha

Firma del

PLAN DE CONTINGENCIA COVID-19. Curso escolar 2020/2021
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ANEXO 5. PROTOCOLO DE DOCENCIA EN AULA DE MUSICA.

Ademds de las medidas universales de protecciéon, se contemplan las siguientes medidas
especificas para los laboratorios:
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En relacién con el alumnado:

— Elalumnado debe higienizarse al entrar al aula (gel hidroalcohdlico).

— Antes de finalizar deberd dejar el material recogido y en orden, debidamente higienizado
con la ayuda de toallitas, para que el personal de limpieza sélo tenga que preocuparse de las
superficies.

— Se prioriza hacer actividades individuales, aunque existe la posibilidad de realizarlo por
parejas. En este caso, las parejas de alumnos/as que se formen son para todo el curso, se
evitard compartir material con los demds grupos. Si se hiciese se debe higienizar
previamente.

— No se pueden dejar restos de material en el aula: ni toallitas usadas, ni servilletas, ni
material escolar. Se debe dejar la mesa en las mismas condiciones en las que se encontro.

El personal de limpieza solo debe preocuparse de la higienizacion de las superficies y de la retirada
de residuos de las papeleras.

En cuanto al aula de Musica:
— enlo posible, las puertas y las ventanas deben estar abiertas para la buena ventilacién.
— el material de uso comun estara previamente higienizado, asi que al terminar de usarlo hay
qgue dejarlo en las mismas condiciones.

Libro de control del estado de desinfeccion del aula de Musica.
Hora Firma del

fecha Grupo clase Material utilizado

desinfeccion docente

PLAN DE CONTINGENCIA COVID-19. Curso escolar 2020/2021

Avda. Lora y Tamayo, n24, 38205, San Cristobal de La Laguna, Santa Cruz de Tenerife
Teléfono: 922473913. Fax: 922473916. Email: 38002806@gobiernodecanarias.org
www3.gobiernodecanarias.org/medusa/edublog/iesvierayclavijo

Pagina 53 de 78



Fondo Social Europeo =
“El FSE invierte en tu futuro” “—desde 1969

ANEXO 6. PROTOCOLO DE DOCENCIA EN AULAS DE INFORMATICA.

Ademds de las medidas universales de protecciéon, se contemplan las siguientes medidas
especificas para las aulas de informatica:
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En relacién con el alumnado:

— Elalumnado que acceda al aula de informatica debera traer de su casa el siguiente material
de uso propio:
= Pequeiio dosificador de gel hidroalcohdlico
= Toallitas higiénicas.

— Antes de finalizar deberd dejar ordenador debidamente higienizado con la ayuda de
toallitas, para que el personal de limpieza sdélo tenga que preocuparse de las superficies.

— No se pueden dejar restos de material en las mesas: ni toallitas usadas, ni servilletas, ni
material escolar. Se debe dejar la mesa en las mismas condiciones en las que se encontro.

— Elmaterial de pizarra sélo lo puede usar el profesorado.

El personal de limpieza solo debe preocuparse de la higienizacion de las superficies y de la retirada
de residuos de las papeleras.

En cuanto al aula de informatica:
— en el aula se dispondra de gel hidroalcohdlico a la entrada del aula
— ademas, se dispondra de un bote con spray con solucion de lejia al 5% y papel para
desinfectar las superficies
— enlo posible, la puerta y las ventanas deben estar abiertas para la buena ventilacion.

El modelo de libro de control de desinfeccion del laboratorio tendrd el siguiente formato:

Libro de control del estado de desinfeccion del aula de informatica.
Hora Firma del

fecha Grupo clase Material utilizado

desinfeccion docente

PLAN DE CONTINGENCIA COVID-19. Curso escolar 2020/2021

Avda. Lora y Tamayo, n24, 38205, San Cristobal de La Laguna, Santa Cruz de Tenerife
Teléfono: 922473913. Fax: 922473916. Email: 38002806@gobiernodecanarias.org
www3.gobiernodecanarias.org/medusa/edublog/iesvierayclavijo

Pagina 54 de 78



Unién Europea

porg Gobierno de Canarias —%
PPN Consejeria de Educacion, ) == L
- U:?S:{'sidid:s. Cﬁft?:xlalyl'neportes Fondo Social Europeo ,———__—____—‘2%7

- “E[ FSE invierte en tu futuro” esde 1969

ANEXO 7. PROTOCOLO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE

EMPRESA CONCESIONARIA (LIMPIEZAS APELES).

I DUCACIO PROTOCOLO DE ACTUACION ANTE - PRSEE‘E:;E%N o
mem— CORONAVIRUS (COVID-19) RIESGOS LABORALES

PROTOCOLO DE ACTUACION DE LA EMPRESA ANTE CORONAVIRUS

Este protocolo incluye informacion general sobre el COVID 19, medios de proteccion ante la enfermedad para el
personzl de la empresa y protocolos de trabajo de limpieza y desinfeccion que deben aplicarse. Se ird actualizando en
funcion de la nueva informacion disponible, siempre de medios oficiales. 5i tiene cualguier duda sobre la misma,
consulte a su mando directo o al Servicio de Prevencion de la empresa.

¢QUE ES EL CORONAVIRUS?

Los coronavirus son una familia de virus gue normalmente afectan s0lo @ animales, aungue en ocasiones pueden
transmitirse a las personas. El SARS-CoV-2 es un nuevo tipo de coronavirus detectado en diciembre de 2019. Este
nuevo virus puede afectar a las personas y produce la enfermedad COVID-19.

¢COMO SE TRANSMITE?

La transmision se produce por contacto con las secreciones respiratorias que se generan con la tos o el estornudo
de una persona enferma. Estas secreciones podrian infectar a otra persona si entrasen en contacto Con 5U nariz, sus
ojos o su boca. Es poco probable la transmision por el aire a distancias mayores de uno o dos metros. El periodo de
incubacion de la enfermedad se ha estimado entre 2 y 14 dias.

ZCUALES SON LOS SINTOMAS?

Los sintomas mas comunes de
la nueva enfermedad por
coronavirus (COVID-19) son:

Sensacion de falta de aire

Mota: el 81% de las personas infectadas presentan sintomas leves o son asintomaticos.

En algunos casos también puede haber sintomas digestivos como diarrea o dolor abdominal, aungue la mayoria de
los casos presenta sintomas leves. En los mas graves, la infeccion puede causar neumonia, dificultad para respirar o
fallo renal. Los casos mads graves generalments ocurren en personas de edad avanzada o en personas que padecen
alguna enfermedad cronica (e].: del corazon, pulmones o problemas de inmunidad).

¢COMO PROTEGERSE?

Evita tocarte los ojos,

Y Lt T e la nariz y la boca, ya
g frecuentemente que las manos facilitan

su transmision

A! toser o estornudar, Usa pafuelos
2 cubrete la bocay la desechables para
= nari; con el codo eliminar secreciones
flexionado respiratorias y tiralo tras
SU USO
O Si presentas sintomas

] respiratorios evita el contacto
8 8 Cercano con otras personas
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¢ QUE DEBO HACER Sl TENGO SINTOMAS?

Si presentas alguno de estos sintomas

Fiebre Sensacién de
falta de aire

2 A "%
ir -'-l"k_JI

Y

@ Has estado reclentemente

I en una zona de riesgo 0

astrecho con una persona
que sea un caso confirmado.

Quédate en casa y llama al teléfono especifico en CANARIAS
900 112 061 (o al 112)

¢ QUE PERSISTENCIA TIENE EL VIRUS EM SUPERFICIES?

* la informacion que disponemos sobre los tiempos de persistencia del virus en superficies aun no es
concluyente, pero sise ha demostrado que puede permanecer en superficies desde unas pocas horas a varios
dias (si bien su carga virica se va reduciendo). Las superficies donde puede sobrevivir mejor son el plastico y
acero inoxidable, tambi€n se mantiene activo bastante tiempo en carton y el cobre es el material donde peor
sobrevive.

* Otros factores que pueden afectarle son la temperatura (su persistencia se reduce con mas de 30%),
favoreciendole los entornos humedos y perjudicandole los secos.

¢ COMO PUEDE ELIMINARSE EL VIRUS?

* Talycomo establece el Documento Técnico del Ministerio de Sanidad, los coronavirus se inactivan 2n contacto
con una solucién de hipoclorito sédico (lejia) con una concentracion al 0,1%, etanol (alcohol etilico) al 62-71%
o _peroxido_de hidrégeno (agua oxigenada) al 0.5%, después de aproximadamente 1 minuto. Por tanto, se
pusde emplear para su eliminacion lejia diluida en agua, limpiadores clorados, alcohdlicos, u otros
desinfectantes especificos siempre gue cumplan esos requisitos de efectividad.

* la lgjia doméstica suele comercializarse en concentraciones de 4-5% de cloro activo en peso (hipocorito
sodico) v la de uso profesional normalmente en 9-10%. Por tanto, la lejia es un desinfectante de superficies
economico, accesible y eficaz contra el coronavirus.

* Mo obstante, debe tenerse en cuenta gue los Rayos UV limitan la efectividad del hipoclorito sodico, de modo
que en superficies en zonas exteriores o que reciban radiacion solar directa, como ventanas exteriores, es
recomendable aumentar la concentracion, incrementar la frecuencia de desinfectado y/o utilizar productos
alternativos.

* |a forma mas eficiente de desinfectado es el trapeado de superficies con panos empapados en estos
desinfectantes, dejando actuar sobre las superficies al menos 1 minuto.

*  Elvirus se puede eliminar de las manos realizando un buen lavado con jabon/gel de manos.
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+  El coronavirus también se elimina con temperaturas superiores a los 562, por lo que se puede eliminar en
lavadora con programas de 602 o superiores, durante al menos 30 minutos.

EDUCACION

T T N

¢SE DEBE USAR MASCARILLA DE FORMA HABITUAL?

*+  Segln los protocolos establecidos por la OMS v el Ministerio de Sanidad, |a poblacion general sana MO
necesita usar mascarillas FFP2 o FFP3 de forma habitual, yva que la via agrea produce muy pocos contagios si
se mantienen las distancias. Estas mascarillas deben reservarse para los trabajos de personal sanitario
gstrecho con personas enfermas. Ademds, s2 sabe que el uso de mascarillas en poblacion no entrenada
aumenta enormemente los gestos de tocarse la cara, lo que puede aumentar el riesgo de contagio.

* Las mascarillas de tipo quindrgico ayudan a prevenir la transmision del virus si las llevas quienes estén
enfermos, pero no ofrecen proteccion al contagio. Son recomendables para la poblacion general,
especialmente en medios de transporte, supermercados y otras zonas donde pueda existir aglomeracion de
personas y sea dificil o imposible mantener las distancias de seguridad.

+ Por tanto, debido al coronavirus el personal de limpieza, empleara mascarillas FFPZ solamente cuando MO
pusda garantizarse la distancia de seguridad (1,5m o mas) con otras personas, después de reorganizar zonas
y procedimientos de trabajo.

*  Ademas, el uso de la mascarilla FFP2 en limpieza se realizard segin los mismos criterios habituales en la
actividad, en funcion de la peligrosidad de los productos quimicos empleados (segin etiqueta y fichas de
seguridad), por el ambiente de trabajo (ambientes con polvo, arena, limpieza de excrementos de palomas,
etc., zonas con malos clores, etc.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
ESPECIFICOS PARA CORONAVIRUS DE USO OBLIGATORIO CUANDO

Guantes de
limpieza
(latex/nitrilo)

En todo momento durante |as tareas de limpieza.
Al finalizar la jornada debe lavarse con lejiz
diluida u otros desinfectantes y poner a secar.

Cuando NO pueda asegurarse la distancia
minima de 1.5m con otras personas en los
trabajos.

Cuando se requiera por productos guimicos
empleados, el ambiente de trabajo (particulas en
suspension, excrementos de palomas, etc.) o el
tipo de actividad.

De forma habitual MO es necesaric su uso
durante toda la jornada.

Se empleara siempre en trabajos en limpiezas
especificas de zonas con riesgo de contagio
Debe retirarse siempre con las manos limpias.
Debe guardase en bolsa hermética.

Mascarillas
FFP2
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Cuando los preductos quimicos o el tipo de tarea
lo requieran (vapores quimicos, proyecdonss,

etc)

Mo es necesario su uso durante toda la jornada.

Se empleara siempre en trabajos en limpiezas

especificas de zonas con riesgo de contagio
[contacto estrecho de menos de 1.5m con
personas positivas en coronavirus).

Debe puardase en bolsa hermética

Deben retirase siempre con las manos limpias.

Cuando los productos quimices o el tipo de tarea

y Iz requieran (vapores quimicos, proyecciones,

v etc.)

Traje de proteccion ki Se empleara siempre en trabajos en limpiezas
riesgos biologicos especificas de zonas con riesgo de contagio

Jquimicos | | [contacto estrecho de menos de 1,.5m con
personas positivas en coronavirus).
| Deben lavarse las manos después de su retirada.

Protectores
oculares

Se empleara siempre en trabajos en limpiezas
especificas de zonas con riesgo de contagio
[contacto estrecho de menos de 1.5m con
personas positivas en coronavirus).

Desechar después de su uso.

Cubrezapatos
sanitarios

MOTA: el resto de EPls establecidos para cada puesto (calzado, guantes proteccion, ropa de alta visibilidad, etc.) se
utilizaran de la forma habitual.

{COMO SE COLOCA UNA MASCARILLA?
1. Antes de ponértela, ldvate las manos con jabdn o una solucion hidroalcohdlica.

2. Sin tocar el interior, colocate la tira eldstica inferior en la nuca y a continuacion la tira elastica superior por
encima de las orejas.

A8

3. Ajusta bien la mascarilla en nariz v boca, evitando dejar espacio entre la cara vy la mascarilla.

4. Evita tocarla mientras trabajas y si lo haces, lavate las manos como en el paso 1.
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5. Encaso de mascarillas quirdrgicas, deséchelas cuando estén humedas y no reutilice las mascarillas de un solo
uso.
6. Quitala en por detras, sin tocar |a parte delantera. Si debes desecharla, hazlo en un recipiente cerrado.
7. Lavate de nuevo las manos como en el paso 1.
COORDINACION CON CENTROS

La empresa hara llegar este protocolo a todo su personal y clientes. Se coordinara la actuacion con los titulares de los
centros a traveés de los/las Supervisores/as asignados y Servicio de Prevencion.

La empresa comunicaré inmediatamente a los centros si alguna personal del personal asignado a su centro esta
afectado/a por el virus, para que se tomen las medidas oportunas o existe cualquier incidencia al respecto.

Se mantendra de forma normal Ia coordinacion de actividades en materia de Prevencion de Riesgos Laborales que

establece la ley.

PROTOCOLO ESPECIAL DE LIMPIEZA ANTE CORONAVIRUS

1. Recuerde utilizar siempre GUANTES DE LIMPIEZA. Evite emplear guantes desechables de exploracion médica.

No ofrecen proteccion adecuada ante productos quimicos y estan disehados para desecharse rapidamente.
Los guantes de limpieza de latex o nitrilo ofrecen proteccion adecuada y pueden lavarse y reutilizarse.

Los estudios indican que el virus se inactiva en contacte con la lejia (hipoclorito sédico) en concentracion de
al menos 0,1% y superiores tras 1 minuto.

En Iz limpieza de cualquier instalacion es vital LIMPIAR las zonas de contacto donde es mas probable que las
personas toquen con las manos y gue son los principales puntos de contagio:

MESAS, PUPITRES, PASAMANOS, BARANDILLAS, MOSTRADORES, POMOS Y MANILLAS DE PUERTAS Y
VENTANAS, INTERRUPTORES, TELEFONOS Y DATAFONOS, LAVABOS, BOTONERAS DE ASCENSOR Y PORTEROS
MESAS DE TRABAJO, TECLADOS, BORDES SUPERIORES DE ASIENTOS, REPOSAMANOS DE SILLAS,

BARRAS DE SUJECCION Y ASIDEROS DE GUAGUAS Y TRANVIAS, ZONAS DE COBRO O INTERCAMBIO DE
DOCUMENTOS, CUADROS DE VEHICULOS, VOLANTES, PALANCAS DE CAMBIOS Y FRENO DE MANO, CIERRES
DE PUERTAS, ETC.

e

4. Estalimpieza se realizara con pafios y producto desinfectante (lgjia diluida, limpiador clorado, desinfectantes

especificos, etc.).

PLAN DE CONTINGENCIA COVID-19. Curso escolar 2020/2021
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PROTOCOLO DE ACTUACION ANTE SERVICIO

DE PREVENCION DE

CORONAVIRUS (COVID-19) RIESGOS LABORALES

)
5. Utilice correctamente el pafio, doblandolo v empleando alternativamente sus 8 caras. Evite arrugario,
empléelo de forma lisa en las superficies de contacto.

.:_-,
EDUCACION

T

6. Es mejor aplicar el producto directamente sobre el pafio gque como aerosol.

7. Evite mezclar productos o emplear cantidades excesivas de los mismos. Los productos deben emplearse
normalmente y en las concentraciones establecidas.

8. Estas zonas de contacto requieren especial atencion, su limpieza es imprescindible y DEBEM TEMER
PRIORIDAD respecto a otras zonas de trabajo (patios, canchas, zonas de uso esporadico, almacenes, etc.). 5i
tiene dudas sobre la organizacion del trabajo, consulte inmediatamente con su mando directo.

9. Utilice con normalidad todos los EQUIPOS DE PROTECCION NECESARIOS para los productos. En caso de no
tenerlos, solicitelos antes de trabajar con los productos. Si tiene dudas, CONSULTE a su mando directo o
Servicio de Prevencion.

10. Evite tocarse la cara, especialmente boca, nariz y ojos, tanto con los guantes como con las manos desnudas.
11. Evite rozar el cuerpo con superficies, ya que puede contaminarse. Mantenga la distancia de todas las
superficies (muebles, paredes, etc.). 5i no es posible garantizar distancia, emplee un traje de proteccidn sobre

la ropa de trabajo.

12. Al retirarse los guantes, lavelos con desinfectantz (normalmente lejia diluida), déjelos secando y a
continuacion LAVE SUS MANOS CUIDADOSAMENTE.

13. Si esta usando mascarillas y gafas de proteccion, retirelas SOLO DESP UES de haber lavado sus manos. Guarde
su mascarilla y gafas de proteccion en sus bolsas herméticas.

14. Mantenga limpios el cuarto de almacenamiento y materiales y los utensilios de trabajo (fregonas, escobas,
pafos, esponjas, etc.)

15. Cambie con frecuencia los panos que se emplean en estas zonas de contacto. Guarde los pafios sucios en
recipientes con tapa o bolsas cerradas hasta que vayan a limpiarse.

16. Una vez terminada |z jornada, los pafios deben lavarse en lavadora @ minimo a 602 o con productos
desinfectantes como lejia.

17. Haga sus pedidos de material y/o productos quimicos con suficiente antelacion para evitar
desabastecimiento en su centro.

18. Debe garantizarse el suministro y disponibilidad de jabon de manos y/o el papel secamanos 2n los aseos.

19. Se emplearan preferiblemente papeleras con pedal y tapa para la eliminacidn de los residuas, especialmente
de papel secamanos o de panuelos con mucosidades, estornudos, etc.

20. Se evitaran los trabajos de limpieza con sopladora en zonas exteriores, para evitar |a dispersion del virus.

PLAN DE CONTINGENCIA COVID-19. Curso escolar 2020/2021
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INSTRUCCIONES PARA UN LAVADO DE MANOS CORRECTO (MINIMO 30 SEGUNDOS)

RECUERDA QUE EL LAVADO DE MANOS ES LA MEDIDA MAS

—

Frétese 1a palma de la mano derecha
contra el dorso de la mano izquierda
entrelazando los dedos y viceversa;

6

Frétese con un movimiento de
rotacién el pulgar izquierdo,
atrapandolo con la palma de la
mano deracha y viceversa;

Séquaese con una toalla desechable;

I“
]

Deposite en la palma de Ia mano una
cantidad de jabén suficlente para cubrir
todas las superficies de Ias manos;

entre si;

Frétese las palmas de las manos
entre si, con los dedos
entrelazados;

Frétese |la punta de los dedos de la
mano deracha contra la palma de la
mano izquierda, haciendo un
movimiento de rotacién y viceversa;

Frotese las palmas de las manos

Frétese el dorso de los dedos de
una mano con la palma de la mano
opuesta, agarrdndose los dedos;

Sirvase de la toalla para cerrar el grifo;

Sus manos son seguras.

IMPORTANTE PARA EVITAR CONTAGIOS

PLAN DE CONTINGENCIA COVID-19. Curso escolar 2020/2021
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ED ION DE PREVENCION DE
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OTRAS RECOMENDACIONES: e

Manténganse informado, siempre a traves de fuentes oficiales:
®"  Ministerio de Sanidad: https:.//www.mschs gob_es/
" |nstituto Nacional de Seguridad v Salud en el Trabajo: https:/ faww. insst es/
= Servicio Canario de Salud: https://www3 gobiernodecanarias.org/sanidad) scs)f

Mo propague bulos ni informacion sin contrastar. Evita fomentar alarma innecesaria o malas practicas.

Deben evitarse los apretones de mano y besos como saludo.

Para favorecer la limpieza de manos, es preferible llevar las ufias cortas y sin pintar.

Al toser o estornudar, cubrase la boca y la mariz con el codo flexionado o con un panuelo; tire el panuelo
inmediatamente y lavese las manos con un desinfectante de manos a base de alcohol, o con agua vy jabon.

Si no se dispone de agua y jabon (por ejemplo, personal que trabaja en 13 calle) s2 podran utilizar las soluciones
alcohdlicas (para pieles sanas), pero siendo siempre preferible realizar un lavado de manos exhaustivo.

Mo compartir objetos de aseo, higiene o alimentos-bebida.

Debe extremarse |a limpieza con desinfectante de moviles.

TELEFONOS IMPORTANTES

- TELEFONO CANARIAS INFORMACION coronavirus: 900 112 061

- EMERGEMCIAS: 112 (gratuito, funciona en todos los teléfonos, incluso moviles sin saldo)
- SERVICIO MEDICO DE INFORMACION TOXICOLOGICA: 91 562 0420 FAX. 91 563 6924
- EMPRESA / SERVICIO DE PREVENCION: TLF. 922 57 46 78 - FAX. 922 28 33 55

- MUTUA DE ACCIDENTES (MUTUA BALEAR): TLF. 922 24 54 79 / 800 173 174

RECUERDE:
ANTE SITUACIOMES INESPERADAS QUE PUEDAN SUPONER RIESGD PARA SU SALUD

Detenga el trabajo

Consulte con su mando directo

—

® [

5| TIENE CUALQUIER DUDA SOBRE ESTA INFORMACION, PONGANSE EN CONTACTO CON LA EMPRESA

SERWICIO DE PREVEMCION

B 615 161 333 DE RIESGOS LABORALES
EDUCACION UTE

TIf: 922 574 678 / Fax: 922 283 355
E-Mail: prevencion@apeles.es

Whatadpp

GRACIAS POR SU COLABORACION

PLAN DE CONTINGENCIA COVID-19. Curso escolar 2020/2021
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ANEXO 8. MODELOS DE FICHA DE CONTROL.

Fichas de control relacionadas con la comunicacion a la Comunidad Educativa

FCO1. Gestion de la comunicacion.
FCO1. Gestion de la comunicacion.

Medida implantada: comunicacién.

NO

Observaciones

Se informa a todos los usuarios del centro y la
comunidad educativa sobre protocolos de actuaciony
necesidad de cooperacion en su cumplimiento
(informacion verbal, circulares, carteleria, videos, etc.)

Se envia informacidn a las familias.

Se coloca carteleria, infografias y sefalizacién que
fomente el cumplimiento y la comprension de las
medidas de higiene y prevencién

Se ofertan diferentes canales de comunicacién a
familias y alumnado (teléfono, correo electrdnico,
SMS, pagina web, redes sociales, etc.) y se informa a
cada colectivo de los canales posibles.

— Equipo directivo con personal
docente

docente y no

correo electronico, pagina
web, mensajeria electronica

— Centro educativo con alumnado

correo electrdnico, pagina web

— Centro educativo con madres, padres, tutores

correo electronico, pagina
web, mensajeria electronica

— Centro educativo con Centro de Salud

correo electronico, pagina
web, mensajeria electrénica

— Centro educativo con el Servicio de Prevencidon de
riesgos laborales

correo electronico, teléfono

— Centro educativo con Consejeria de Sanidad

correo electronico, teléfono

— Centro educativo con empresas que prestan
servicio en el centro

correo electronico, teléfono

PLAN DE CONTINGENCIA COVID-19. Curso escolar 2020/2021
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Fichas de control relacionadas con el transito del alumnado

FC02. Gestion de la entrada y salida del centro

FC02. Gestion de la entrada y salida del centro
Medida implantada: delimitaciéon de acceso. SI | NO | Observaciones

Se informa en la web del centro que no asista ninguna persona
con sintomas o que se encuentre en aislamiento o cuarentena
por COVID-19.

Se informa a toda la comunidad educativa, incluidas las familias,
qgue se debe hacer un control diario de temperatura antes de
acudir al centro.

Las puertas exteriores e interiores estan abiertas durante
entrada/salida

Las familias dejan a sus hijos e hijas en los accesos
correspondientes, guardando la distancia de seguridad y
haciendo uso obligatorio de la mascarilla, no pudiendo acceder
al interior de las instalaciones.

Se informa sobre el uso obligatorio de mascarillas.

Medida implantada: accesos y circulacion. SI | NO  Observaciones
Existen paneles informativos indicando puertas de acceso y
otras medidas

Se marca en el suelo la distancia de seguridad en filas de entrada
Se habilitan varios accesos de entrada y salida del centro.

Se ha informado a familias y al claustro de los horarios y zonas de
entrada vy salida

Se sefializan las vias de acceso y evacuacion por
zonas/sectores/grupos de convivencia, asi como los sentidos de
circulacion (carteles, lineas en el suelo)

Si la circulacién no permite guardar la distancia seguridad de 1,5
m, se sefializa la prioridad y se prioriza uno de los dos sentidos
de la marcha.

La circulacién en pasillos y escaleras siempre se realiza por la
derecha, en el sentido de la marcha

Se evitan cruces de personas en vias de acceso o establecen
preferencias de paso

Medida implantada: medidas sanitarias. SI | NO | Observaciones

Se puede disponer de una alfombra o felpudo impregnado en la

disolucién desinfectante de lejia/agua (en la proporcién de 1:50

de una lejia con concentracién 40-50 g/l preparada

recientemente), colocada en la entrada al centro, precediendo al

felpudo habitual.

Se realiza higiene de manos previa a la entrada a las aulas

Existe dotacién de mascarillas en Conserjeria para el alumnado

gue asista sin ellas. La dotacién es de dos tipos:

— Stock de mascarillas HIGIENICAS para posible eventualidad
de olvido, rotura o extravio.

— Stock de mascarillas QUIRURGICAS para aquellas personas de
la comunidad educativa que comience con sintomas dentro
del centro.

PLAN DE CONTINGENCIA COVID-19. Curso escolar 2020/2021
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FCO03. Gestion del tiempo de recreo y patio
FCO03. Gestion del tiempo de recreo y patio.
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Medida implantada: gestidn de transitos.

NO

Observaciones

Se refuerza la vigilancia en los recreos.

El personal y el alumnado llevan mascarillas en todo
momento (sélo se permite no usar mascarilla para
comer o beber).

Se organizan las entradas/salidas al patio escalonando
horarios de descanso (adaptando tiempo de recreo,
numero de alumnado por franja horaria, etc).

Se sectoriza el patio, se distribuye el alumnado por
sectores y se sefaliza adecuadamente.

Existe adecuada distancia entre grupos de convivencia
estable y se evita contacto entre ellos.

Se respeta la distancia de seguridad en la salida y
vuelta a aula.

Se indica codmo debe ser la circulacion en doble
sentido en pasillos y escaleras.

Se establecen preferencias de paso si la circulacion no
permite guardar distancia seguridad (1,5 m),
sefializdndose adecuadamente.

Se garantiza la limpieza y desinfeccidon, antes vy
después del uso de bancos, mobiliario, aparatos, etc.
y de la regulacion de las maquinas expendedoras.

Se senaliza el mobiliario que no podra ser utilizado, en
caso de que no se pueda garantizar dichas medidas de
higiene.

En caso de que las condiciones meteoroldgicas hagan
necesario el recreo en el aula, el alumnado puede
desayunar en el aula, manteniendo las condiciones de
higiene, limpieza, distancia interpersonal y ventilacién
del aula.

PLAN DE CONTINGENCIA COVID-19. Curso escolar 2020/2021
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Fichas de control relacionadas con la proteccidn a las personas

FC04. Gestion de recursos humanos del centro (personal docente y no docente)

D4 pStiOnN de re 0 aNos del Ce O

Medida implantada: informacion.

NO

Observaciones

Se informa que todo el personal trabajador se debe tomar la
temperatura diariamente, antes de asistir al centro educativo.

Se informa y forma a las personas trabajadoras sobre los riesgos

de contagio y propagacion de la COVID-19.

— En funcidn de la naturaleza de las actividades de los centros
educativos, el riesgo del personal se considera similar al
riesgo comunitario y se clasifica, por lo tanto, como nivel de
riesgo 1 (NR1).

— En el momento de atender a un posible caso, ante una
persona que comienza a desarrollar sintomas compatibles
con COVID-19, se considera nivel de riesgo 2 (NR2), en cuyo
caso esta indicado el uso de FFP2 autofiltrante, sin valvula.

Medida implantada: designacidn responsable Covid.

NO

Observaciones

Se ha designado a una persona responsable COVID, que sera el
interlocutor con los servicios sanitarios y debe conocer los
mecanismos de comunicacidn establecidos con los responsables
sanitarios de su ambito territorial.

La persona responsable COVID-19 recibe informacion vy
formacidn sobre sus funciones

Medida implantada: recomendaciones sanitarias.

NO

Observaciones

No acude al centro ninguna persona con sintomas sospechosos
0 que se encuentre en periodo de aislamiento o cuarentena por
COVID-19.

Se recomienda la vacunacion de la gripe a personas de
cualquier edad con condiciones de riesgo, a partir de la primera
qguincena de octubre, en funcidn del suministro de vacunas

Los trabajadores y trabajadoras vulnerables a la COVID-19
vuelven al trabajo, si su condicién clinica esté controlada y lo
permite, manteniendo rigurosamente las medidas de
proteccidon, de acuerdo con la evaluacidon realizada por el
Servicio de Prevencién de Riesgos Laborales y su informe sobre
las medidas de prevencion, adaptacion y proteccidn necesarias

En caso de duda, se comunica al Servicio de Prevencion de
Riesgos Laborales la existencia de trabajadores/as que se
encuentre dentro de alguno de los colectivos clasificados como
vulnerables para COVID-19, el cual evalia y emite un informe
sobre las medidas de prevencidn, adaptacion y proteccion
necesarias, siguiendo lo establecido en el Procedimiento. Sélo se
comunica si se cumple alguna de las siguientes condiciones:

a) No se ha comunicado con anterioridad.

b) Se trata de trabajadores/as de nueva incorporacion.

c) Por causa sobrevenida.

d) Aquellos/as que padezcan alguna de las nuevas patologias
incluidas por el Ministerio de Sanidad (obesidad modrbida
(IMC>40), insuficiencia renal crénica y enfermedad hepatica
cronica severa.

PLAN DE CONTINGENCIA COVID-19. Curso escolar 2020/2021
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Fichas de control relacionadas con el uso de instalaciones

FCO5. Medidas organizativas genéricas en las aulas.

FCO05. Medidas organizativas genéricas en las aulas.

Ademds de las “MEDIDAS UNIVERSALES DE PROTECCION” Y LAS “MEDIDAS DE LIMPIEZA, DESINFECCION Y
VENTILACION DEL CENTRO EDUCATIVO”, deben cumplirse las siguientes medidas en las aulas de referencia.

Medida implantada: gestién del aula. Si | NO | Observaciones
Cada aula dispone de un pequeio stock de mascarillas
quirdrgicas (para alumnado con sintomas compatibles COVID) y
de un pequefio stock de mascarillas higiénicas (eventualidad de
olvido, rotura o extravio de mascarillas).

El profesorado especialista es quien se desplaza al aula de
referencia.

Se prioriza la entrega de tareas de forma telematica.

Si lo anterior no es posible, se habilita un espacio o bandeja en el
aula, donde el alumnado deposita sus tareas, examenes o
actividades

En las asignaturas que requieren desdobles (Religidn, Valores) se
usa el aula y otro espacio disponible, desplazandose el grupo
Menos NUMeroso.

Los convivientes matriculados en el mismo curso se asignan al
mismo grupo de alumnado

Los puestos escolares se disponen priorizando su distribucion
cerca de paredes y sin obstaculizar las puertas del aula.

Se procura la maxima separacioén posible entre la primera fila y la
zona de trabajo del docente (pizarra, mesa, etc.).

Se limita e indica en el exterior de las estancias y aulas
compartidas (gimnasio, biblioteca, comedor, salas de profesores,
aulas, etc.) el aforo maximo que permita garantizar la distancia
interpersonal minima de 1,5 metros en esa actividad

El alumnado no intercambia mesas, sillas o pupitres y utiliza el
mismo lugar todos los dias y en todas las clases.

Se retiran todos los elementos y objetos decorativos al acceso
del alumnado y que puedan sufrir una mayor manipulacion:
revistas, folletines, calendarios, etc.

El alumnado trae su propio material de trabajo, que es el minimo
imprescindible, evitando el intercambio o uso compartido

Las mesas o pupitres quedan vacios al finalizar la jornada escolar,
para facilitar la limpieza y desinfeccion.

Se recomienda el uso individualizado de herramientas y otros
equipos de trabajo

Se reduce al minimo imprescindible el mobiliario y materiales
didacticos, incluidos los deportivos, que deban ser utilizados o
manipulados por el alumnado (equipos informaticos, material de
laboratorios, aulas de musica, talleres, etc.) .

En caso en el que varias personas utilicen un mismo mobiliario,
material o equipo docentes (especialistas, profesorado del
programa Impulsa, sala de profesores, etc.) se desinfecta antes y
después de cada uso y se extreman las medidas de higiene
personal.

Cada docente cuenta con material propio, en la medida de lo
posible
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FC06. Uso de bainos y vestuarios
FC06. Uso de bainos y vestuarios

Medida implantada: gestion del espacio.

Solo se ocupan los bafios y vestuarios por una persona para
espacios de hasta cuatro metros cuadrados, En aquellos
supuestos de personas que puedan precisar asistencia, también
se permite la utilizacién por su acompafiante.

Para aseos de mas de cuatro metros cuadrados se permite una
ocupacion maxima del cincuenta por ciento del aforo,
manteniendo siempre la distancia de seguridad interpersonal

Se deja abierta la puerta del bafio para poder comprobar la
ocupacion del mismo. Si no es posible, se establecen otros
medios como carteles o sefiales de ocupado, respetando las
medidas de higiene personal.

El aforo maximo permitido en los vestuarios garantiza la
distancia minima de seguridad.

Se clausuran lavabos, duchas colectivas y urinarios alternos.

Se clausuran de forma alterna las cabinas separadas entre si por
mamparas (sin cierre de la pared en el suelo o el techo).

No se usan taquillas compartidas (interior bafio), excepto las que
se pueden desinfectar.

NO | Observaciones
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FCO07. Medidas especificas en laboratorios.

FC07. Medidas especificas en laboratorios.
Medida implantada: gestion del aula.

No se come ni bebe en estos espacios

Se priorizan las actividades individuales, si es posible
El aula cuenta con toallitas desinfectantes y/o
producto de limpieza desinfectante y papel
desechable.

Se planifican las sesiones practicas, garantizando el
mantenimiento de la distancia de seguridad de 1,5
metros, instalando, en caso necesario, elementos de
separacion (paneles, mamparas,...) que eviten el
contacto o cercania.

En aquellas actividades en las que sea necesario
formar grupos de alumnado se procura que sean
pequenos y estables en el tiempo, en la medida de lo
posible.

El profesorado desinfecta los materiales y equipos de
uso compartido utilizados, antes y después de su uso,
pudiendo contar para ello con la colaboracién del
alumnado.

El alumnado limpia/desinfecta sus manos antes y
después de manipular materiales de uso compartido.
Tras desechar el papel de secado, la persona que
ejecute la limpieza debera lavarse las manos.

Los equipos de proteccion de determinadas practicas
no sustituyen a las mascarillas recomendadas.

Se desinfectan los EPI reutilizables, al igual que el
resto de recursos, herramientas y materiales.

Se mantiene la distancia de seguridad en aquellas
practicas en las que es necesario la retirada de la
mascarilla.

Los docentes que utilizan estas instalaciones registran
por escrito los Utiles y equipos de trabajo que usany
desinfectan, con fecha, hora y firma.

A continuacidn se adjunta un modelo para el registro
de dicha tarea: LIBRO DE CONTROL DEL ESTADO DE
DESINFECCION DEL MATERIAL DE USO COMUN (POR
TALLER, LABORATORIO, GIMNASIO,...). Los jefes de
departamento custodiaran estos libros de control.

NO | Observaciones

Libro de control del estado de desinfeccidon del material de uso comun

Libro de control del estado de desinfeccion del laboratorio.

fecha Hora Grupo clase Material utilizado Firma del
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desinfeccion docente
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C08. Medidas especificas en aula de musica.

FC08. Medidas organizativas genéricas en el aula de musica.

Medida implantada: gestidn de transitos. NO | Observaciones
No se come ni bebe en estos espacios

Se priorizan las actividades individuales, si es posible
No se utilizan instrumentos de viento en las clases de
musica, ya que conllevan un elevado riesgo de
infeccion.

Se limpian y desinfectan los instrumentos antes vy
después de la clase.

No se comparte ningun instrumento, el alumnado
utiliza el suyo propio

El aula cuenta con toallitas desinfectantes y/o
producto de limpieza desinfectante y papel
desechable.

Se planifican las sesiones practicas, garantizando el
mantenimiento de la distancia de seguridad de 1,5
metros, instalando, en caso necesario, elementos de
separacion (paneles, mamparas,..) que eviten el
contacto o cercania.

En aquellas actividades en las que sea necesario
formar grupos de alumnado se procura que sean
pequenos y estables en el tiempo, en la medida de lo
posible.

El profesorado desinfecta los instrumentos y equipos
de uso compartido utilizados, antes y después de su
uso, pudiendo contar para ello con la colaboracién del
alumnado.

El alumnado limpia/desinfecta sus manos antes y
después de manipular materiales de uso compartido
Tras desechar el papel de secado, la persona que
ejecute la limpieza debera lavarse las manos.

En las asignaturas de Danza y movimiento se aumenta
la distancia de seguridad hasta los dos metros. El
alumnado accede previamente con la ropa de la clase
para el desarrollo directo de la actividad.

Los docentes que utilizan estas instalaciones registran
por escrito los utiles y equipos de trabajo que usany
desinfectan, con fecha, hora y firma.

A continuacidén se adjunta un modelo para el registro
de dicha tarea: LIBRO DE CONTROL DEL ESTADO DE
DESINFECCION DEL MATERIAL DE USO COMUN. Los
jefes de departamento custodiaran estos libros de
control.

F
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Libro de control del estado de desinfeccion del material de uso comun
Libro de control del estado de desinfeccion del aula de musica.
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Hora

fecha . .l
desinfeccion

. o Firma del
Grupo clase Material utilizado
docente
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FC09. Medidas especificas en actividades fisico-deportivas.

FC09. Medidas especificas en actividades fisico-deportivas.

Medida implantada: gestion del espacio. NO | Observaciones
Se priorizan las actividades deportivas al aire libre, siempre que
sea posible, garantizando en todo momento el mantenimiento
de la distancia de seguridad

Se priorizan las actividades deportivas individuales.

Se priorizan actividades deportivas sin contacto fisico

La actividad fisica puede realizarse colectivamente hasta un
maximo de treinta personas simultdneamente, siempre que se
mantenga la distancia de seguridad y no se exceda el aforo
permitido

En el caso de introducir actividades en las que no se puedan

mantener las distancias de seguridad, todo el alumnado lleva

mascarilla, evitando en este caso, actividades de alta intensidad
fisica

Se tiene en cuenta que a mayor intensidad y/o velocidad de

desplazamiento, mayor es la distancia interpersonal.

El uso de las instalaciones deportivas siempre es autorizado y

supervisado por el docente responsable del grupo de alumnado

En las instalaciones deportivas cerradas, las actividades

deportivas pueden realizarse en grupos de hasta veinticinco

personas, asegurando que se mantiene la distancia de seguridad,

y siempre que no excedan las dos terceras partes de la capacidad

maxima permitida

En las instalaciones deportivas cerradas, |la actividad esta sujeta

a criterios generales de uso:

— Se mantiene la distancia de seguridad durante la realizacién
de la actividad deportiva.

— Los aparatos o dispositivos fijos se reubican para mantener la
distancia o se anula su uso si no pueden reubicarse a esta
distancia.

— Las bolsas, mochilas o efectos personales se dejan en los
espacios previstos para este proposito.

— No se comparten alimentos, bebidas o similares.

— Se limpian las manos con los hidrogeles antes de entrar y
salir y siempre que sea necesario

Se sefializa una zona para depositar las mochilas o abrigos sin

gue éstos entren en contacto. Se organiza el acceso ordenado

para evitar aglomeraciones.

Se recomienda indicar al alumnado que venga vestido desde casa

con la ropa adecuada para minimizar el uso de los vestuarios

Se planifica las actividades deportivas evitando la utilizacion de

material o equipos deportivos compartidos, en la medida de lo

posible. Si lo utilizan varias personas se desinfecta antes vy
después de su uso y se extreman las medidas de higiene
personal.

Se adaptan las reglas de los juegos y deportes colectivos de tal

manera que se controle mejor el acercamiento fisico entre

participantes

Se priorizan modalidades deportivas que utilizan implementos
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personales (sticks, palas, raquetas, etc.) como estrategia para
mantener las distancias de seguridad.

La desinfeccion se lleva a cabo por el docente, implicando al
alumnado en el proceso de limpieza y desinfeccién, siempre y
cuando no entrafie ningun riesgo. El docente que se encuentra
en el aula supervisa que el alumnado desinfecte el material antes
y después de su uso. Se podrda limpiar con toallitas
desinfectantes de un solo uso.

En las actividades realizadas en los espacios naturales o al aire
libre, se excluye la obligacién del uso de la mascarilla siempre y
cuando la afluencia de las personas permita mantener la
distancia interpersonal de seguridad de, al menos, 1,5 metros.

En las actividades de playa y piscina se excluye la obligacion del
uso de la mascarilla durante el bafio y mientras se permanezca
en un espacio determinado, sin desplazarse, y siempre que se
garantice el respeto de la distancia de seguridad interpersonal
entre todas las personas usuarias no convivientes. En cualquier
caso, se usa la mascarilla en los accesos, desplazamientos y
paseos que se realicen en estos espacios e instalaciones.

En aquellos casos en que el desarrollo de las sesiones se realiza
en instalaciones que no pertenezcan a centros de la Consejeria
de Educacién, Universidades, Cultura y Deportes, se lleva a cabo
una adecuada coordinacién de actividades empresariales para
garantizar la seguridad y salud de las distintas personas
presentes en las mismas

Cuando las sesiones se desarrollen en instalaciones deportivas
externas, tanto el alumnado como el profesorado estan sujetos a
las normas propias de dicha entidad sobre seguridad y
contencion de la Covid19.

Cuando se hace uso de instalaciones externas se informa sobre
las actividades a llevar a cabo y se solicita a la persona
responsable de la instalacion informacién acerca de los riesgos,
las medidas de prevencion y emergencias propias.

En las instalaciones externas se limita el contacto con otros
usuarios y se tiene en cuenta el aislamiento o la limitacién de
acceso y la sefializacién de las medidas.

Libro de control del estado de desinfeccion del material de uso comun

Libro de control del estado de desinfeccion del material deportivo.
Hora Firma del

fecha Grupo clase Material utilizado

desinfeccion docente
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Fichas de control relacionadas con la cafeteria

FC010. Servicio de cafeteria

FC10. Servicio de cafeteria
Ademds de las “MEDIDAS UNIVERSALES DE PROTECCION” Y LAS “MEDIDAS DE LIMPIEZA,
DESINFECCION Y VENTILACION DEL CENTRO EDUCATIVO”, deben cumplirse las siguientes medidas:

Medida implantada: gestion espacio. Si | NO | Observaciones
Se usa gel hidroalcohdlico antes de entrar a la cafeteria y al salir
de la misma.

Se dispone de dispensadores de estos geles a la entrada y salida
de la cafeteria, en lugar visible y de facil acceso.

Se limita el aforo al setenta y cinco por ciento en espacios
interiores, manteniendo la distancia interpersonal de 1,5 m

El ndmero de mesas es acorde al numero de personas,
manteniendo la distancia de seguridad interpersonal.

Se reorganizan los espacios de cafeteria y zona de servicio,
permitiendo un mayor distanciamiento fisico y delimitando las
zonas de trabajo y si es necesario, se instalan barreras fisicas
como mamparas

Se usa obligadamente la mascarilla, excepto en el momento de
ingerir alimento o bebida

Se sefializa adecuadamente la distancia de separacion.

No se usan cartas de uso comun, optdndose por alternativas
como carteles, pizarras, codigo QR, etc.

La vajilla, cristaleria, cuberteria o manteleria, cestas de pan, tazas
de café y otros se almacenan en recintos cerrados. Si no es
posible, se almacena lejos de zonas de paso de clientes y
trabajadores.

En las mesas y barras no hay ningun elemento decorativo.

No hay productos de autoservicio (servilleteros, palilleros,
vinagreras, aceiteras), priorizando monodosis desechables
Se limpian y desinfectan las mesas antes acomodar a un cliente

El personal de la cafeteria mantiene 1,5 m de distancia con los
clientes, y aplica los procedimientos de higiene y prevencion de
contagios.

Para evitar aglomeraciones se facilita la realizacion de pedidos
anticipadamente de alimentos tipo bocadillos, sandwiches,
frutas, zumos, etc, que se pasan a recoger a la hora previamente

concertada

Se establecen turnos para el uso escalonado de la cafeteria, por
grupos.

Se facilita el pago por medios telematicos, en la medida de lo
posible.

Se mantienen las ventanas abiertas el mayor tiempo posible.
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Fichas de control relacionadas con la sala de aislamiento

FC11. Sala de aislamiento (sospecha de posible caso COVID-19)

FC11. Sala de aislamiento (responsable Covid-19)

DOTACION

LIMPIEZA

O mascarillas quirurgicas

O mascarillas FFP2

[0 gafas protectoras o pantalla facial
O caja de pafiuelos desechables

[0 batas desechables

O guantes de nitrilo

O dispensador de gel hidroalcohdlico
O papelera con bolsa, tapa y pedal

O Ventilacién

[ Protocolo especial de limpieza

[0 Protocolo para la gestién de residuos de
esta sala

FC12. Toma de datos de las personas (sospecha de posible caso COVID-19)

FC12. Toma de datos de casos sospechosos (responsable Covid-19)

Datos de caso/s sospechoso/s Covid-19

Fecha: ‘ Persona acompafiante:

Nombre y apellidos: Grupo:
Nombre y apellidos: Grupo:
Nombre y apellidos: Grupo:

Comunicacion al teléfono de aviso de casos sospechosos COVID (900112061 / 112)

Comunicacion a la familia

Comunicacion al Centro de Salud de referencia:

Persona de referencia en Centro de Salud:

Centro de Salud Laguna-Mercedes: Avenida Trinidad, 50 (La Laguna) Teléfono: 922 17 42 75
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Fichas de control relacionadas con empresas externas

FC13. Coordinacién con empresas que prestan servicios al centro
FC13. Coordinacion con empresas que prestan servicios al centro
Medida implantada: gestion de transitos. Si | NO | Observaciones

El centro elabora un listado de empresas prestadoras de
servicios y contactos de éstas, que permita una comunicacion
fluida y rapida para cualquier necesidad.

Se minimiza el acceso de proveedores externos, procurando el
minimo contacto con el personal del centro

Se establecen rutas de entrada, salida y de transito.

El centro dispone de un registro diario de todo el personal que
accede cada dia al centro, con nombre, DNI, empresa, fecha y
hora de entrada y salida.

Medida implantada: prevencién. SI | NO | Observaciones

Se solicita compromiso escrito a las empresas y proveedores de
que conocen y respetan el cumplimiento de las medidas
implantadas en el centro educativo frente a la COVID-19.

Se solicita a la/s empresa/s su plan de contingencia frente a
COVID-19

Se solicita a los proveedores procedimientos de seguridad
especificos para la entrega de mercancias

Se limpia y desinfecta diariamente el material de trabajo al inicio
y al final de la jornada.

Se procura que los equipos o herramientas utilizados sean
personales e intransferibles, o que las partes en contacto directo
con el cuerpo de la persona dispongan de elementos sustituibles.

Cuando usen equipos que deban ser manipulados por diferente
personal, dispone de proteccion o usa gel hidroalcohdlico antes y
después de su uso.

Medida implantada: acceso proveedores. SI | NO  Observaciones

Se concretan los horarios y formas de recepcion de material con
los proveedores, empresas y otros (por email, teléfono), con
antelacion suficiente. (cédmo y quién va a llevar a hacer la entrega
y el acceso que deben utilizar)

Se habilita un espacio especifico o bandeja para la recepcion del
material, separado fisica o temporalmente del resto de areas.

En este espacio se realizan las siguientes tareas:

— Se eliminan los embalajes de las mercancias.

— Se desinfectan los envases que hayan estado en contacto con
el exterior.

— Aquellos articulos frescos que no pueden ser desinfectados,
se cambian del contenedor del proveedor a otro propio del
centro en la zona de recepcion

— Se dejan sobre la mesa los albaranes vy justificantes, evitando
contactos.

— Los boligrafos y material de oficina usado lo utiliza siempre la
misma persona. En caso de compartir, se desinfectan
después de cada uso.

— Tras la recepcion de cada pedido, se limpia y desinfecta la
zona y el personal se lava las manos con agua y jabodn.
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Medida implantada: gestidon de casos sospechosos. SI | NO | Observaciones
En el caso de un sospechoso o positivo confirmado de COVID-19
en el centro, el responsable COVID debe tener en cuenta si ha
habido alguna interaccidon con trabajadores de las empresas
externas y comunicarlo a dichas empresas.

Si el caso sospechoso o positivo se diese en las empresas, serian
éstas las que tendrian que informar al centro educativo y aportar
la informacidén de posibles contactos, zonas donde haya estado el
trabajador, etc. para tomar las medidas pertinentes

PLAN DE CONTINGENCIA COVID-19. Curso escolar 2020/2021

Avda. Lora y Tamayo, n24, 38205, San Cristobal de La Laguna, Santa Cruz de Tenerife
Teléfono: 922473913. Fax: 922473916. Email: 38002806@gobiernodecanarias.org
www3.gobiernodecanarias.org/medusa/edublog/iesvierayclavijo

Pagina 78 de 78



