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Esta movilidad se enmarca dentro del proyecto “Vivir un Idioma” (Proyecto Erasmus +
2019-1-ES01-KA104-062762) y se realizd6 del 3 al 8 de octubre en Niza (Francia),
organizado por Europass. El titulo del curso estructurado realizado fue “Las mejores
herramientas digitales para profesores de idiomas”.

El curso de seis dias pretende dar a conocer distintas herramientas digitales que pueden
ser de utilidad para el profesorado de idiomas, no solo en cuanto a cémo usarlas con

' Europass Teacher Academy es el mayor proveedor de cursos
para profesores en Europa. Estos cursos se realizan en mas
de 27 localizaciones distribuidas por todo el continente y
pretenden  promover relaciones profesionales entre
educadores de distinto origen y nivel favoreciendo
colaboraciones e intercambios significativos y productivos.

Esta formacién se llevd a cabo en la ciudad de Niza situada en el extremo sureste de
Francia a 30 km de la frontera con ltalia, a orillas del Mar Mediterraneo. Pertenece al
departamento de los Alpes Maritimos y es la segunda ciudad de la regién después
de Marsella, situada a 230 km de aquella.

Niza es la capital econdémica de
la Costa Azul. El turismo, el comercio y
las  administraciones  (plUblicas vy
privadas) tienen un lugar importante en
la actividad econdémica de la ciudad.
Posee una gran capacidad hostelera y
acoge cada afio millones de turistas.
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El docente que impartid el curso fue:

Mathieu Delamarre

Nacido en Beauvais, Francia, y licenciado en Historia del Arte por la universidad de
Amiens tiene ademas dos Masters, uno en Literatura y otro en enseflanza de francés
como lengua extranjera.

Delamarre tiene una amplia trayectoria como docente tanto en institutos de educacién
secundaria como en academias de idiomas, asi como instituciones de prestigio como la
Alianza francesa.

Ha vivido muchos afios en el extranjero, principalmente Tailandia, donde ha podido
experimentar e intercambiar de primera mano las distintas metodologias y ensefianzas
en el ambito de las lenguas extranjeras.

El programa del curso se dividio en sesiones diarias empezando a las 8:30 de la
mafiana y terminando a las 13:00 del mediodia.

Lunes 3:

-Introduccion, objetivos, presentaciones e intercambios de
experiencias.

El primer dia nos encontramos todos los participantes del curso en
la sede de la calle Rossini 25. Alli fuimos recibidos por nuestro profesor Mathieu
Delamarre que nos hizo entrega de una bolsa de bienvenida.
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Se realiz6 una presentacion del curso con un resumen de los objetivos y las actividades
a realizar durante la semana. Posteriormente todos los participantes realizamos una
breve presentacién sobre nuestras escuelas o
paises, en este caso, el curso lo realizamos
9 personas en total. Tres miembros de una
escuela de educacion infantil y primaria de
Suecia, dos profesoras de secundaria
procedentes de Hungria, otras dos profesoras
de secundaria de Alemania, y una profesora
de enseflanza secundaria de Austria.

Para romper el hielo se realizé6 una actividad
en la que los participantes tuvimos que
escribir una cosa sobre nuestro nombre,
otros tres datos sobre nosotros mismos, y una fortaleza y debilidad en cuanto a las
herramientas digitales. Después en grupos de tres compartimos ideas. Finalmente tuvimos
que explicarle al resto de grupos sobre lo que habiamos hablado.

Una vez todos fuimos
presentados, el profesor nos
introdujo a la herramienta
“classroomscreen”, una pagina
web que permite organizar un
fondo de pantalla adaptado a

nuestras necesidades

incluyendo una  serie de

herramientas como: =

temporizador,  cédigos  QR, Z 82 & C? . @ £ & . 8 ’ 85 “
dibujar, reloj, control de ruido, T S TR i

encuestas... Exploramos y nos familiarizamos con la herramienta.

Como siguiente actividad se nos entrega una serie de post-its para que escribamos en
ellos “burning questions”, es decir, cualquier tipo de pregunta que tengamos sobre el
curso, la academia, la ciudad... individualmente escribimos nuestras preguntas y las
colgamos en la pizarra. Después de una breve pausa, el profesor nos respondid
pormenorizadamente a todas las preguntas, percatandonos que muchas de las preguntas
que teniamos estaban repetidas o eran similares.

ivir
un ldluma
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sfumfn Martes 4:

-Las seis destrezas, herramientas para la produccion y
J comprension oral.

En esta jornada empezamos con una breve explicacién de las
distintas destrezas en la enseflanza de idiomas y nos damos cuenta que existen
diferencias entre los distintos paises. En este curso al margen de las destrezas habituales:
producciéon oral/escrita y comprensién escrita/oral, se mencionan las destrezas de
presentacién/vision. Ante el desconocimiento de estas dos Ultimas, se nos aclara que
se trata del lenguaje no verbal, por ejemplo como se cuentan los nimeros con la mano,
segln el pais pueden existir diferencias notables.

Se realiza un pequefio debate sobre en qué orden se aprenden las diferentes destrezas
y hacemos una actividad en la que debemos dibujar con colores como nos hace sentir
nuestra cancion favorita. Después somos asignados el dibujo de otra persona y tenemos
que interpretar que entendemos del dibujo de la otra persona. Todo esto nos introduce
a la herramienta “lyricstraining”. Esta pagina web, permite practicar la comprensién oral
a través de
la musica. No

lyfICS Géneros v QBuscar Idioma v Acceder v

@ Imagine Dragons - | Don't Like My‘self (Ofﬂ.--'u} = \lmeOmnht DEi,EJenﬁ[':flyself - podei?(iz
: TRy - .“ Jugar Ahora! usar las

F\ e[ canciones

> que

\-§‘g proporciona

@ VYouTube 1 dia ;3413 jugadas la pégina

web, sino que

f Mejora tu comprension auditiva y practica diferentes acentos con los mejores videos musicales, rellenando la \>

\ letra de las canciones y con el Karaoke . ¥ pOdemOS
i adaptar las

Mas Jugadas . .
g > actividades
# - propuestas o
crear las
R nuestras

ve wify (e _
Perfect ffrﬂ As It Was Just The Way You Are g Shape Of You proplas‘

Ed Sheeran Harry Styles " Bruno Mars Ed Sheeran
4 1549 jugadas 6 meses | 15304 jug 8 afios | 12476 jugadas 5 afos | 8986 jugadas
paupeaceandlove
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En esta sesién también se nos ensefia a utilizar otra herramienta, “symbaloo”. Esta
pagina web, nos permite disefiar un fondo de pantalla a nuestra medida. Se trata de
una herramienta que
pretende facilitar la
organizacion y acceso a
distintos recursos. Podemos
crear nuestra pagina de
inicio de tal forma que
tengamos todas las ! % {
paginas webs que nos L) e
puedan ser de utilidad en i
clase en una misma ‘ sipintr ] o e
pantalla, por ejemplo: la gl | e

pagina web de la escuela, l
pincel, Moodle,
diccionarios, youtube...

X settings < Share Yk Publish

Miércoles 5:

-Objetivos de aprendizaje primero y herramientas digitales después.

Empezamos el tercer dia
del curso con una
actividad para romper el hielo. Se nos
entregan una serie de cartas con adjetivos
para describir como nos sentimos sobre el
curso hasta el momento. En grupos de tres
intercambiamos opiniones. Después tenemos
que pensar una historia o momento en el
que hayamos usado herramientas digitales
en clase y explicar el valor de la misma, si
fue un buen momento o uno malo y por
qué. Después el resto de los compafieros
tiene que utilizar las cartas con adjetivos
para describir que sentimientos les inspira
la historia.

A lo largo de esta jornada el profesor
insiste en el poder de enganchar a los
estudiantes a través de las imagenes
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mediante la estrategia de aprendizaje “see, think, wonder”: ver, pensar e imaginar. Para
ello, nos ofrece dos paginas web que ofrecen imagenes que favorecen la reflexién y
debate (menzelphoto, chrisjordan). Un recurso interesante para utilizar en niveles altos.
Aqui vemos un ejemplo que trabajamos:

Aunque en un principio pueda parecer
que son simplemente dos pechos, si
hacemos zoom en la imagen podremos
ver que la composicion esta hecha por
miles de mufiecas barbie, que de hecho
titulan la obra de este artista. El nimero
de barbies coincide con el nimero de
operaciones de aumento de pecho
realizadas al mes en Estados Unidos.

La siguiente imagen con la que
trabajamos permite ver los distintos
tipos de vivienda que existen por
todo el mundo y como difieren entre
culturas. En una serie de fotografias,
el autor pidié a diferentes familias
que sacaran de sus casas los
objetos de mayor valor para ellos.
Se pueden observar las grandes
diferencias entre no solo las familias
y las viviendas, sino en el de los
objetos a los que dan mayor valor, : .
asi como el orden en el que priorizan estos objetos. En este caso esta familia
africana da especial valor a un conjunto de vasijas, recipientes y utensilios para la
elaboracién de comida.

Escuela Oficial de Idiomas Los Cristianos Tenerife, Espaia %..
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Después de una breve pausa, se nos introduce a una nueva herramienta: Coggle.

Se trata de una herramienta que permite realizar mapas mentales visuales. Después de
explicarnos las nociones basicas de la herramienta, intentamos familiarizarnos con ella.
Lo cual resulta bastante tedioso porque la aplicacion no es muy intuitiva y requiere
bastante paciencia. Para hacer uso de ella realizamos una actividad colaborativa en la
que por parejas tenemos que crear y disefiar un mapa mental en la que podamos
encontrar puntos en comidn con otro compafiero/a. Después cada pareja expone al
resto su resultado. Este fue el humilde intento que realizamos una compafiera y yo:

coggle

T
made for free at coggle.it | u.iﬁ

Brigitte Sauzay Exchange Programm

(WORK |
JAKE
FAMILY %
vosses calelan)

Interesantemente, los compafieros suecos mencionaron una aplicacién parecida pero
mucho mas simple que utilizan ellos para sus alumnos de

popp|e1' primaria, se llama “popplet” y permite crear mapas mentales

visuales de forma mucho mas sencilla y simple.

Mind maps made easy

O'ﬁ'n’iuiam
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Jueves 6:

-Herramientas digitales para la produccion y comprension escrita.

En esta jornada aprendimos a utilizar dos herramientas: Baamboozle y
BookCreator.

En el caso de la primera ya estaba familiarizado con ella por lo que no me supuso
ninguna novedad. Se trata de una herramienta online que permite usar juegos como
forma de ensefiar. Una vez registrado en la pagina se puede acceder a una serie de
juegos ya creados por otros usuarios o crear los tuyos propios. Es una herramienta
muy visual que permite incorporar aspectos tipicos de los juegos (puntos extra, robar
puntos, escalar a la primera posicién ..) para que la experiencia en clase sea mas
amena Yy divertida para los estudiantes.

Games Upgrade =

1million games made by teachers

Search games
Search for games n

Language v

»_-

al
B¢ 2
5 h X s 4 ’ g J
A i W -
Questions About Autumn
Not Your Everyday Vocabulary Learning vocabulary for the fall season
Everyday items that we never think to name

MadziaS

PizzalLife o » 319
Food Riddles 024 » 375

I'm a room that you can eat. What am 1?

Featured

All time

Advanced v

EduKaj

Stranger Things

Stranger Things questions and trivia

ashleygreen

932 » 184 {\/\7
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La otra herramienta que aprendimos a utilizar en esta sesion fue “Bookcreator”. Esta
herramienta gratuita facilita tanto al profesorado como al alumnado la creacion de libros

multimedia sobre cualquier tema. A
través de la herramienta se pueden
subir imagenes, audios, enlaces...
para asi crear un libro que puede ser
luego compartido. Es particularmente
atil en la realizaciéon de proyectos o
para la presentacion de contenidos,
ya que ofrece muchas plantillas y
opciones para hacerlo atractivo y
personal. Estos libros pueden adaptar
la forma de un libro tradicional u
otras  variantes ~como  comics,
manuales...

iernes 7

/ 2 e 2

reflexion.

En esta Gltima jornada, realizamos una sesion de
feedback tanto en papel como en linea. Una para

el profesor y otra para el centro.

Una vez terminada la sesién de feedback, el
profesor nos da tiempo para poder crear una o
varias actividades que vamos a presentar al resto
herramientas
aprendidas durante el curso u otras que queramos
compartir. Después de un tiempo prudencial todos

de compaferos utilizando las

los participantes exponemos al

actividades que hemos disefiado.
expuestas se ofrece feedback sobre

Escuela Oficial de Idiomas Los Cristianos Tenerife, Espana
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mejorarlas. En mi caso la actividad que disefié fue un baamboozle con comidas tipicas
anglosajonas.

Una vez realizadas todas las presentaciones y recibido el feedback el profesor hace
entrega de los certificados de superacién del curso y finaliza con un breve discurso de
agradecimiento a todos los participantes.

Sabado 8:

-Actividades culturales.

Como parte del curso se incluyeron dos actividades culturales. La
primera fue la realizacion de un tour por el casco antiguo de la
ciudad de Niza. La guia nos explico datos culturales e histéricos
relevantes de la ciudad, por ejemplo, que Niza se convirtié6 en ciudad de Francia en
1860. Hasta entonces estaba bajo el gobierno italiano, hoy sabe conjugar ambas culturas
de un modo cautivador.

anlr{idiums
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Aprendimos curiosidades y hechos de especial interés de la ciudad. Asimismo, nos indicé
aquellos sitios recomendables para visitar. Algunos de los sitios que tuvimos la
oportunidad de visitar fueron los siguientes:

-La “Fontaine du soleil”, conocida como el Apolo. Esta famosa escultura de bronce del
dios griego Apolo ha sido objeto de burlas y anécdotas desde la década de 1950. De
hecho, fue bajada de su pedestal en 1979, cuando un grupo de mujeres catdlicas
locales, la Liga Femenina
de la Virtud, presionaron
para que fuera retirada. La
sensatez terminé
imponiéndose, aunque mas
- de 20 afios después, Apolo
~ luce en el centro de Niza
' sin censura.

-La “Place Massena” y las 7 esculturas de resina en
forma de personas sentadas a cuclillas a unos 12
metros de altura que representan los 7/ continentes.
La obra se llama “Conversation a Nice” y fue creada
por el espafol Jaume Plensa.

Q’ﬁ'{idiama
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-El “L’Hétel de ville” de Nice o lo que viene siendo el ayuntamiento de la ciudad. Este

edificio se construyd entre 1730 y 1750 y ejercio varias funciones antes de convertirse

en el ayuntamiento de la ciudad, en 1860. Actu6 como seminario diocesano, carcel,

gendarmeria y hospital. Gracias al alcalde de la época, Jean Medecin, el edificio se

expuso a importantes obras con el fin de embellecerlo. El conjunto de su decoracién
interior se realizd
con un estilo Art
deco.

-La “plage et la Promenade des Anglais”. Este paseo es probablemente el punto mas
emblematico y conocido de la ciudad y recorre toda la bahia de la ciudad. Muchos
llaman a la calle Promenade por brevedad, o incluso la ‘Prom’. Se trata de una avenida
de casi 7 kilometros de longitud. En la actualidad, el paseo de los Ingleses es uno de
los lugares de visita imprescindibles de Niza. Se ha convertido en un lugar de reunion
para todos los amantes de los patines. También es un lugar privilegiado para los que
practican jogging, que se benefician de una ligera brisa marina. En la acera sur se ha
creado un carril bici, que es la calle mas rapida para atravesar la ciudad en bicicleta
de este a oeste. Ademas de eventos y festividades (Carnaval de Niza, batallas de flores,
etc.), la Promenade es conocida por sus chaises bleues ("sillas azules") y sus pérgolas.

ivir,

un idioma
Escuela Oficial de Idiomas Los Cristianos Tenerife, Espana ﬂ % v ®

- El;asmusJ;



Co-funded by the
Erasmus+ Programme “Vivir un idioma” Proyecto Erasmus + 2019-1-ESO1-KA104-062762
of the European Union

=
e §
. N

La otra actividad cultural realizada durante el curso fue una a elegir entre 4 opciones:
-un tour de “fragancias” donde podias crear tu propio perfume.

-un viaje en barco por la costa.

-un viaje en barco con snorkelling incluido.

-un tour “gourmet” por la ciudad.

La actividad escogida fue la dltima, de hecho, fue la seleccionada por todos los
participantes.

En esta actividad una guia nos llevd por distintos establecimientos caracteristicos de la
ciudad. En ellos pudimos degustar de algunas delicatessen que ofrece la ciudad.
Asimismo, pudimos realizar unas necesarias compras para llevarnos un recuerdo de
vuelta a casa.

El primer establecimiento al que nos llevaron fue la ‘patisserie & confiserie’ Henri Auer,
donde se realizan bombones y chocolates desde 1820. Se dice que la mismisima reina
Victoria del Reino Unido era una cliente habitual de esta tienda de chocolates, eso si
entraba bajo un pseudénimo para no ser reconocida. La monarca britanica veraneaba
en Niza para disfrutar del buen clima de la Riviera francesa y esta era una parada
obligatoria.

ler{ldioma
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Justo al lado, entramos en “A L'Olivier” una tienda especializada en aceites y vinagres
locales, producidos de forma totalmente organica. Aqui
pudimos degustar distintos tipos de aceite de oliva
(albahaca, limén, trufa...) y vinagres (fruta de la pasién,
pimiento rojo, frambuesa...).

Otra tienda a la que nos llevaron fue “Maison Gannac”
donde pudimos degustar el “Limoncello” versién
francesa, pues Menton, una regién cercana a Niza es
| famosa por sus limones. En esta tienda no solo venden
licores realizados con citricos sino también mermeladas
realizadas con naranjas, limones y mandarinas de la

tierra.

También pudimos probar distintos tipos de trufa en el
local “Signorini Tartufi’, donde la influencia de la

gastronomia italiana puede verse claramente reflejada.

- Erasmus+
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Finalmente acabamos el tour haciendo un pequefio picnic con productos locales como
la Socca, Pan Bagnat, Pissaladiere.... todo acompafiado por una buena copa de vino
francés.

CONCLUSIONES

La movilidad ha sido un éxito tanto en el aspecto formativo como en el aspecto
personal.

No solo he aprendido herramientas digitales que seran de gran utilidad tanto
para mi como para mi alumnado, sino que he aprendido valiosas experiencias de
compafieros de profesién de otros paises.

Asimismo, he podido crear relaciones personales con distintos comparferos del
curso que me podrian servir de cara a movilidades futuras.

El ambiente distendido pero
profesional ha permitido que disfrute
de este curso en un entorno
envidiable. Sin duda recomendaria a
cualquier compariero/a a realizar
una movilidad de este tipo para
§ enriquecerse tanto profesional como
personalmente.
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