El ICHH acerca la donacidon de sangre la proxima a las islas
de Fuerteventura, Lanzarote, Tenerife y Gran Canaria

En Canarias se necesitan cada dia 300 bolsas de sangre para atender la demanda hospitalaria

El Instituto Canario de Hemodonacién y Hemoterapia (ICHH), organismo adscrito a la Consejeria de
Sanidad del Gobierno de Canarias, pondra a disposicion de la poblacion donante de Fuerteventura,
Lanzarote, Tenerife y Gran Canaria varios espacios habilitados para donar sangre durante la proxima
semana.

Requisitos

Para donar sangre es preciso solicitar cita previa llamando al 012 o al 922 470 012 / 928 301 012 (opcion 8), de
lunes a viernes de 10:00 a 20:00 horas o cumplimentando el formulario publicado en la portada de la web
efectodonacion.com. Antes de ir a donar es recomendable revisar la informacién publicada en esta misma pagina
web en las pestafias de Informacion y Protocolo, para familiarizarse con las medidas de seguridad establecidas y
el test de autoevaluacion.

El ICHH también recuerda que las personas vacunadas contra la COVID-19, tanto con una como con dos dosis,
pueden donar sangre pasadas las 48 horas de la inoculacién.

Donde donar en Fuerteventura

Se podra donar en el Centro Comercial Las Rotondas, en la planta tercera, local 22. En cuanto al horario, sera de
lunes a miércoles de 15:45 a 21:00 y jueves y viernes de 8:45 a 14:00 horas.

Ademas, también estara operativo el punto fijo de donacién de sangre de la Red Transfusional Canaria en la Isla,
gue se encuentra en el Hospital General de Fuerteventura que estara abierto de lunes a viernes de 11:00 a 13:30
horas (excepto festivos). Para donar es conveniente solicitar cita previa en el nimero 928 546 684.

Doénde donar en Lanzarote

Comienza una nueva campafia en Lanzarote y lo hace en el Centro Comercial Deiland, en la zona de cafeterias de
la parte trasera, en la calle Chimidas, nimero 20, entre las 16:00 y las 20:45 de lunes a miércoles, mientras que el
jueves y el viernes se atendera en horario de mafiana de 9:00 a 13:45.

Ademas, también estard operativo el punto fijo de donacién de sangre de la Red Trasfusional Canaria en la Isla,
gue se encuentra en el Hospital Doctor José Molina Orosa que esta abierto de lunes a viernes de 9:00 a 13:00
horas. Para donar es necesario solicitar cita previa en el nimero 928 59 55 72 opcién 3.

Doénde donar en Tenerife

Comienza la campafia universitaria el lunes, dia 25 de octubre, y se prolongara hasta el 11 de noviembre en la
Universidad de La Laguna. Asi, la proxima semana se visitara el Médulo D del Campus Central, en horario de
10:00 a 13:45 y de 15:00 a 19:45 el lunes, mientras que de martes a viernes el horario sera de 9:00 a 13:45y de
15:00 a 19:45 horas. La ubicacién sera en la primera planta, frente a la seccién de becas.

También el lunes y martes se instalara otro punto de donacién en el Campus de Ofra, en la Seccién de Medicina,
en la Sala de Juntas, donde se realizaran extracciones entre las 8:45 y las 13:30 horas.




En cuanto al Campus de Santa Cruz, donde se encuentra la Escuela Politécnica Superior de Ingenieria en la
Seccion de Nautica, Madquinas y Radioeléctrica Naval, se visitara el miércoles 27 de octubre en horario de atencion
a donantes de 8:45 a 13:30 horas.

Por otro lado, continGia la campafa en La Guancha, en la Avenida Hipélito Sinforiano, s/n (junto al taller de
artesania), donde se podra donar lunes a viernes de 9:30 a 13:15 y de 16:30 a 20:15 horas.

Y, por ultimo, el ICHH visitara el Hotel Abama Resort (Gnicamente para el personal interno), ubicado en la
carretera general TF 47, km 9, en horario de 15:00 a 18:00 el dia 28 de octubre, mientras que el dia 29 el horario
sera de 9:45 a 12:30 horas.

En cuanto a los puntos fijos, en Santa Cruz de Tenerife se puede donar en la sede del ICHH de la calle Méndez
Nufiez, numero 14, de lunes a viernes de de 8:15 a 14:45 y de 15:45 a 21:15 horas (cuenta con vado para
donantes).

También se realizaran extracciones en el Centro de Salud de San Isidro, en Granadilla de Abona, de lunes a
jueves de 13:15 a 19:30 y el viernes de 8:15 a 14:30 horas.

Y en lo que se refiere a los puntos fijos de la Red Transfusional Canaria, en el Hospital Universitario de Canarias
se puede donar de domingo a viernes y festivos de 8:30 a 21:30 y los sabados de 8:30 a 14:30 y de 15:30 a 20:00
y en el Hospital Universitario Nuestra Sefiora de Candelaria de lunes a viernes 8:00 a 20:00 y los sdbados de 9:00
a 13:00 horas.

Donar sangre en Gran Canaria

Los dias 25, 26, 27 y 28 comenzara la campafa de la ULPGC en la Facultad de Ciencias de la Salud, en horario
de lunes a miércoles de 9:00 a 13:30 y de 15:00 a 19:30 y el jueves se realizaran extracciones entre las 9:00 y las
13:30 horas.

Ademas, los dias 25, 26, 27 y 28, también se visitara el Campus del Obelisco en la Facultad de Ciencias de la
Educacién, cuya ubicacion sera en el Gimnasio y el horario de atencion a donantes sera de 9:00 a 13:45 y de
15:00 a 20:00, con la excepcién del jueves, cuyo horario sera de 9:00 a 13:30 horas.

ContinGia operativo el punto de donacién de sangre del Centro Comercial Alisios, junto a la Gerencia, en la planta
primera, siendo el horario del lunes, martes y jueves de 15:45 a 21:00 y el viernes se atendera a la poblacion
donante de 8:45 a 14:00 y de 16:00 a 21:00 horas.

El punto de extraccion instalado junto a la administracion de loterias en el Centro Comercial Alcampo recibira a
donantes el jueves y viernes de 16:00 a 20:45 horas.

También se realizaran extracciones el dia 29 de octubre en el IES José Zerpa, de Vecindario, en horario de 9:15 a
13:30 y de 15:15 a 19:30 horas.

Por ultimo, el personal interno de la Jefatura Superior de Policia de Las Palmas de Gran Canaria, ubicada en la
calle Luis Doreste Silva nUmero 68, podra donar en horario de 9:00 a 14:00 el miércoles y jueves.

En cuanto a los puntos fijos de extraccion de sangre, el ICHH pone a disposicion de la poblacion su sede en la
calle en Alfonso XIIl, niUmero 4, en la capital grancanaria, de lunes a viernes de 8:15 a 14:45 y de 15:45 a 21:15
horas (salvo festivos).

También se puede acudir, de manera general, a otros puntos fijos de la Red Transfusional Canaria como el
Hospital Universitario Materno-Infantil de Canarias de lunes a viernes de 10:00 a 13:30; el Hospital Universitario de
Gran Canaria Dr. Negrin de lunes a viernes de 8:30 a 13:30 y de 14:00 a 19:30 y el Hospital Universitario Insular
de Gran Canaria, donde se puede donar de lunes a viernes de 10:00 a 14:00 horas (cuenta con vado para
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donantes en ambos casos y permaneceran abiertos salvo los dias festivos).
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