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Guía para el diagnóstico y tratamiento de las cefaleas

CEFALEAS PRIMARIAS 

Son las más frecuentes. Para su diagnóstico nos 
basamos en la anamnesis y en la normalidad de la 
exploración física y atendiendo a la III Clasificación
Internacional de las Cefaleas versión beta (ICHD-
III)3.

Este documento se centra en las cefaleas prima-
rias, por su frecuencia en atención primaria, y den-
tro de éstas en:

1. Migraña
2. Migraña Crónica
3. Cefalea tensional
4. Cefalea en racimos
5. Cefaleas Trigémino Autonómicas:
     Neuralgia del Trigémino

3. Headache Classification Committee of the International Headache Society (IHS). The International Classification of 
Headache Disorders, 3rd edition (beta version). Cephalalgia 2013; 33: 629-808. 


